HEN Fiir die
W Stadt Wien

Hauser
zum Leben

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.
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Verabschiedung vor der Sommerpause
Montag, 30. Juni 2025 | 13:00 — 19:00

Wir Verabschieden uns bevor unsere groBe Sommerpause
beginnt.

Gesellschaftsspiele
Montag, 30. Juni 2025 | 13:00 — 18:00

Kartenspiele, etc.

Schach fiir Fortgeschrittene
Montag, 30. Juni 2025 | 13:00 — 18:00

Spiel der Kdnige

Smovey
Montag, 30. Juni 2025 | 13:00 — 16:30

Dieses Ubung sorgt fiir eine ausgewogene Wirkung auf
die Muskulatur, hilft beim Fettabbau und I6st gleichzeitig
Verspannungen.
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Klubs

Klub Albin-Hirsch-Platz 1

Albin-Hirsch-Platz 1 1110 Wien,
Albin-Hirsch-Platz 1
013139928 11 02

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Rabengasse 2-10

Rabengasse 2-10 1030 Wien,
Rabengasse 2-10
01 31399 273131

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Salvatorgasse 7a
Salvatorgasse 7a 1010 Wien,
Salvatorgasse 7a

0676/83250144

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)
Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf) 1230 Wien,
Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)

01 313 99 293 161

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Radfahren
Montag, 30. Juni 2025 | 13:00 — 17:00

Um unsere Korper Muskulatur zu trainieren, werden wir

Fahrrad fahren. (keine Rader zur verfligung)

Gymnastik im Sitzen
Montag, 30. Juni 2025 | 13:30 — 14:00

Entdecke die Welt der Bewegung im Sitzen bei unserer

'Gymnastik im Sitzen '. Sanfte Ubungen fiir alle
Altersgruppen, die Kérper und Geist beleben!

Sommerfest
Montag, 30. Juni 2025 | 13:30 — 17:30

Wir geniBen zusamen Sommerfest.

Geburtstagsfeier der Klubmitglieder
Montag, 30. Juni 2025 | 13:30 — 18:00

Anstossen auf alle Geburtstagskinder die im Juni
Geburtstag haben mit ein Glas Sekt.

Sommerfest
Montag, 30. Juni 2025 | 13:30 — 17:30

Wir geniBen zusamen Sommerfest.
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Klubs

Klub Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)

Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf) 1230 Wien,
Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)
01 313 99 293 161

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Weyringergasse 15-17

Weyringergasse 15-17 1040 Wien,
Weyringergasse 15-17
01 31399 274111

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Perchtoldsdorfer StraBe 1 (Liesing)

Perchtoldsdorfer StraBe 1 (Liesing) 1230 Wien,
Perchtoldsdorfer StraBe 1 (Liesing)
0131399293 171

gratis
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub Nobilegasse 33-35/5

Nobilegasse 33-35/5 1150 Wien,
Nobilegasse 33-35/5
01 31399 285111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Perchtoldsdorfer StraBe 1 (Liesing)

Perchtoldsdorfer StraBe 1 (Liesing) 1230 Wien,
Perchtoldsdorfer StraBe 1 (Liesing)
0131399293 171

gratis
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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F Kegeln im Haus TAMARISKE Klub Melangasse 1/88
NG Montag, 30. Juni 2025 | 14:00 — 17:00

Externer Veranstaltungsort 1220 Wien,
Anmeldung im Klub unter 01-313 99/ 292 161 Zschokkegasse 89
01-313 99/1270

Preis siehe Beschreibung
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