HEN Fiir die
WV stadt Wien

Hauser
zum Leben

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.

A

OstergriiBe
Mittwoch, 2. April 2025 | 15:00 - 16:00

Freuen Sie sich auf einen angenehmen Nachmittag mit
Milan Matejov.

Spaziergang durch den Augarten
Mittwoch, 2. April 2025 | 15:00 - 16:00

LIMA (Lebensqualitat im Alter)
Mittwoch, 2. April 2025 | 15:15 - 16:30

Gedachtnis- u Bewegungstraining miteinander kombiniert

LIMA (Lebensqualitat im Alter)
Mittwoch, 2. April 2025 | 15:15 - 16:30

Gedéchtnis- u Bewegungstraining miteinander kombiniert

Tanzen im Sitzen
Mittwoch, 2. April 2025 | 15:30 - 16:30

Ein bisschen Tanzen im Sitzen fir positive Stimmung
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Klubs

Haus Margareten

Haus Margareten 1050 Wien,
Arbeitergasse 45

+43 131399 1280

gratis

Klub Karl-MeiBI-StraBe 11

Karl-MeiBl-StraBe 11 1200 Wien,
Karl-MeiBI-StraBe 11
01 31399 290 111

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub Schlagergasse 2/1

Schlagergasse 2/1 1090 Wien,
Schlagergasse 2/1
0676/83250 1032

gratis
Einfach vorbeikommen

Klub Schlagergasse 2/1

Schlagergasse 2/1 1090 Wien,
Schlagergasse 2/1
0676/83250 1032

gratis

Einfach vorbeikommen

Klub Rudolf-Zeller-Gasse 58-60/10 (Mauer)
Rudolf-Zeller-Gasse 58-60/10 (Mauer) 1230 Wien,
Rudolf-Zeller-Gasse 58-60/10 (Mauer)

01 31399 293 201

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Gymnastik im Sitzen
Mittwoch, 2. April 2025 | 15:30 - 16:00

Entdecke die Welt der Bewegung im Sitzen bei unserer

'Gymnastik im Sitzen'. Sanfte Ubungen fiir alle
Altersgruppen, die Kérper und Geist beleben!

Bingo
Mittwoch, 2. April 2025 | 15:30 - 16:30

Spiel und SpaB

Museumsbesuch - Belvedere 21
Mittwoch, 2. April 2025 | 16:00 - 18:00

Gemeinsamer Besuch der Ausstellung "Hans Haacke -

Retrospektive" mit einer Fihrung von Kunsthistorikerin
Anna Rider

Linedance Fortgeschrittene
Mittwoch, 2. April 2025 | 16:00 - 17:00

Um telefonische Anmeldung wird gebeten.

Abendessen
Mittwoch, 2. April 2025 | 16:30 - 17:00

Anmeldung erbeten, € 4,50

Sitzyoga
Mittwoch, 2. April 2025 | 16:45 — 17:45

Sitzyoga auf dem Stuhl, einfache Ubungen fiir innere
Balance und Koérper und Geist
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Klubs

Klub LandstraBer HauptstraBe 173/17
LandstraBer HauptstraBe 173/17 1030 Wien,
LandstraBer HauptstraBe 173/17
01/31399 273 121

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub+ Balance

Griunentorgasse 7/2/1 1090 Wien,
Griinentorgasse 7/2/1

0131399 279101

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub+ Atelier

Externer Veranstaltungsort 1030 Wien,
ArsenalstraBe 1/ 21er Haus

0131399278121

Preis siehe Beschreibung

Klub BoécklinstraBe 43

BocklinstraBe 43 1020 Wien,
BocklinstraBe 43
013139927 21 11

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Burgersteingasse 1
Burgersteingasse 1 1140 Wien,
Burgersteingasse 1

01/313 99 284 111

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub+ Balance
Grinentorgasse 7/2/1 1090 Wien,
Griinentorgasse 7/2/1

01313 99 279101

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Exkursion ins Naturhistorische Museum
Donnerstag, 3. April 2025 | 09:00 - 17:00

Exkursion ins Naturhistorische Museum, Treffpunkt 9:00
U2 Hardeggasse

Gesundes Friihstiick
Donnerstag, 3. April 2025 | 09:00 — 11:00

Frihstlcken im Klub

Gesundes Friihstiick
Donnerstag, 3. April 2025 | 09:00 — 11:00

Frihsttck

Tag der offenen Tiir im Haus Liebhartstal
Donnerstag, 3. April 2025 | 09:00 - 16:00

Heute 6ffnet das Haus Liebhartstal seine Tlren und ladt
zum jéhrlichen "Tag der offenen TUr" ein. Schwingen Sie
das Tanzbein zu flotter Musik und lernen dabei unsere
Bewohner*innen und Mitarbeiterinnen kennen. Kulinarisch
werden Sie von unserer Kiiche verwohnt. Wir wiinschen
Ihnen viel SpaB und gute Unterhaltung! Beginn der
Musikveranstaltung: 15:00 Uhr - Ende: 16:00 Uhr

Kunstkurs
Donnerstag, 3. April 2025 | 09:30 — 12:30

Malen im Klub
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Klubs

Klub Pappelweg 4

Pappelweg 4 1220 Wien,
Pappelweg 4
0131399 292 181

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub Jedlersdorfer StraBe 99/19

Jedlersdorfer StraBe 99/19 1210 Wien,
Jedlersdorfer StraBe 99/19
01/31399 291 131

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub GymnasiumstraBe 38

GymnasiumstraBe 38 1180 Wien,
Gymnasiumstra3e 38
0131399 288 111

Preis: 3,00 €
Platze: unbegrenzt

HausKIlub Liebhartstal

Liebhartstal 1160 Wien,
Ottakringer StraBe 264
+43 1313 99 1320

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub Ahornergasse 11

Ahornergasse 11 1070 Wien,
Ahornergasse 11
0131399277131

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser



HEN Fiir die
WV stadt Wien

Hauser
zum Leben

Line Dance Anfédnger*innen
Donnerstag, 3. April 2025 | 09:30 - 10:30

Gemeinsam tanzen mit Musik

Jazz-Tanz mit Bianca
Donnerstag, 3. April 2025 | 10:00 — 11:00

Um ameldung Klub wird Gebeten

Kreatives Handarbeiten
Donnerstag, 3. April 2025 | 10:00 — 12:00

Entdecke die Magie der Handarbeit bei "Kreatives
Handarbeiten". Stricken, Hakeln und mehr - Lerne neue
Techniken und finde Entspannung in der Kreativitéat!

Miteinander Tanzen
Donnerstag, 3. April 2025 | 10:00 — 11:30

Lateinamerikanische Musik und verschiedene Tanzstile
bringen jeden in Schwung - Kommen Sie vorbei und
lassen Sie sich mitreen!

Kreatives Handarbeiten
Donnerstag, 3. April 2025 | 10:00 — 12:30

Entdecke die Magie der Handarbeit bei "Kreatives
Handarbeiten". Stricken, Hakeln und mehr - Lerne neue
Techniken und finde Entspannung in der Kreativitat!

Ostermarkt
Donnerstag, 3. April 2025 | 10:00 — 16:00

Wir besuchen den Ostermarkt in den Blumengarten
Hirschstetten, Eintritt frei!
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Klubs

Klub Wurlitzergasse 59 (Eingang Seeb6ckgasse 12-14)
Waurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14) 1160 Wien,
Waurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14)

01/31399 2 86 20 1

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub+ Weitblick
Greiseneckergasse 5 1200 Wien,
Greiseneckergasse 5

01/ 31399 290201

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub Rabengasse 2-10
Rabengasse 2-10 1030 Wien,
Rabengasse 2-10

01 31399 273131

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub Kalvarienberggasse 29
Kalvarienberggasse 29 1170 Wien,
Kalvarienberggasse 29

KBB Ivana: 0676832501035; KBB Magdalena: 0676832501124

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub ErdbergstraBe 16-28/3
ErdbergstraBe 16-28/3 1030 Wien,
ErdbergstraBe 16-28/3

01 31399273101

Preis siehe Beschreibung

Platze: unbegrenzt

Klub Muhrhoferweg 17/4

Externer Veranstaltungsort 1220 Wien,
QuadenstraBe 15

0676832501086

Preis siehe Beschreibung

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Line Dance fiir Fortgeschrittene
Donnerstag, 3. April 2025 | 10:00 — 11:00

Level: Fortgeschrittene. Bitte um Anmeldung!

Sprachcafe: Arabisch-Deutsch
Donnerstag, 3. April 2025 | 10:00 — 12:30

Sprachkurs arabisch -Deutsch zu verschiedenen Themen;

Smovey fiir Anfanger*innen
Donnerstag, 3. April 2025 | 10:00 — 11:00

beschwingte Bewegung mit Smoveys

Yoga
Donnerstag, 3. April 2025 | 10:00 — 11:30

Ubungen fiir Kérper und Geist

Englisch fiir Anféanger
Donnerstag, 3. April 2025 | 10:00 — 11:30

Englisch fir Anfanger - Unkostenbeitrag 2€
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Klubs

Klub Gumpendorfer StraBe 117

Gumpendorfer StraBe 117 1060 Wien,
Gumpendorfer StraBe 117
0131399276101

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub+ Balance
Griunentorgasse 7/2/1 1090 Wien,
Griinentorgasse 7/2/1
0131399 279101

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub Sillerplatz 7/6
Sillerplatz 7/6 1130 Wien,
Sillerplatz 7/6

01 31399 283121

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub Jedlersdorfer StraBe 99/19

Jedlersdorfer StraBe 99/19 1210 Wien,
Jedlersdorfer StraBe 99/19
01/313 99 291 131

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub Prager StraB3e 33
Prager StraBe 33 1210 Wien,
Prager StraBe 33

01/31399 291191

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Ostermarkt
Donnerstag, 3. April 2025 | 10:00 — 16:00

Gebasteltes fir den Osterhasen von Bewohner flr
Bewohner

Tarock und diverse Spiele
Donnerstag, 3. April 2025 | 10:00 — 16:00

Tarock spielen

Bingo,pro Los 2 Euro
Donnerstag, 3. April 2025 | 10:00 — 10:30

Spiele und SpaB

Smovey
Donnerstag, 3. April 2025 | 10:30 — 11:30

Bewegung mit Ringen

Miteinander Spielen
Donnerstag, 3. April 2025 | 10:30 — 12:00

Wir spielen Gesellschaftsspiele

Gesundes Friihstiick
Donnerstag, 3. April 2025 | 10:30 — 13:00

Wir brunchen gemeinsam!

; . . W Fijr die
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Klubs

Haus Jedlersdorf

Haus Jedlersdorf 1210 Wien,
Jedlersdorfer StraBe 98

+43 131399 1170

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub Castelligasse 3/2 (Gartengasse)
Castelligasse 3/2 (Gartengasse) 1050 Wien,
Castelligasse 3/2 (Gartengasse)

01 31399 275 101

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub WehlistraBe 164
WehlistraBe 164 1020 Wien,
WehlistraBe 164

01313 99 272211

Preis siehe Beschreibung

Klub+ All in Essling

Telephonweg 1 1220 Wien,
Telephonweg 1, Stiege3, Tur 1A
01 31399 292 141

Preis siehe Beschreibung

Platze: unbegrenzt

Klub+ All in Penzing
Kéathe-Dorsch-Gasse 17/1 1140 Wien,
Kéathe-Dorsch-Gasse 17/1

01 31399 - 284 131

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub+ All in Penzing

Kathe-Dorsch-Gasse 17/1 1140 Wien,
Kéathe-Dorsch-Gasse 17/1
01 31399 - 284 131

Preis: 2,80 €
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Pilates
Donnerstag, 3. April 2025 | 10:30 — 11:30

Gemeinsame Bewegung auf Matten

Line Dance Fortgeschrittene
Donnerstag, 3. April 2025 | 10:30 — 12:30

Gemeinsam tanzen mit Musik

smovey
Donnerstag, 3. April 2025 | 10:45 — 11:30

Bewegung fur Korper und Geist

Line Dance fiir leicht Fortgeschrittene
Donnerstag, 3. April 2025 | 11:00 — 12:00

Level: leicht Fortgeschrittene. Bitte um Anmeldung!

Singgruppe
Donnerstag, 3. April 2025 | 11:10 — 12:00

Die Singgruppe findet von 11:10 bis 12:00 Uhr im kleinen

Saal mit Katharina Kurz statt.

Sesselgymnastik
Donnerstag, 3. April 2025 | 11:30 - 12:15

Gemeinsame Bewegung auf Sesseln

; . . W Fijr die
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Klubs

Klub RuBbergstraBe 13
RuBbergstraBe 13 1210 Wien,
RuBbergstraBe 13/13

01 31399 291211

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub Wurlitzergasse 59 (Eingang Seebéckgasse 12-14)
Waurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14) 1160 Wien,
Waurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14)

01/31399 2 86 20 1

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub WehlistraBe 164
WehlistraBe 164 1020 Wien,
WehlistraBe 164

01313 99 272211

Preis siehe Beschreibung

Klub Gumpendorfer StraBe 117

Gumpendorfer StraBe 117 1060 Wien,
Gumpendorfer StraBe 117
0131399276101

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Haus Maria Jacobi

Haus Maria Jacobi 1030 Wien,
WoirtzlerstraBe 25
+43 1 313 99 1050

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub RuBbergstraBe 13

RuBbergstraBe 13 1210 Wien,
RuBbergstraBe 13/13
01 31399 291211

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Tarock Runde
Donnerstag, 3. April 2025 | 12:00 - 17:00

Es wird mehrere Gruppen, die Tarock turnieren.

Miteinander Spielen: Kartenspiel "10er"
Donnerstag, 3. April 2025 | 12:00 — 17:00

Spiel, SpaB und Spannung erwarten dich bei 'Miteinander
Spielen'. Komm und erlebe unterhaltsame Stunden mit
uns!

Mittagstisch
Donnerstag, 3. April 2025 | 12:00 — 13:00

Vorauskasse 9,90 € (gegen Voranmeldung)

smovey - Anmeldung im Klub!!!
Donnerstag, 3. April 2025 | 12:00 — 13:00

Splre mit dem smovey die Kraft der Bewegung! 01-313
99/292 161

Miteinander Spielen: verschiedene Gesellschaftsspiele
Donnerstag, 3. April 2025 | 12:00 — 17:00

Spiel und SpaB erwarten dich bei 'Miteinander Spielen'.
Komm und erlebe unterhaltsame Stunden mit uns!

Gemeinsames Beisammensein
Donnerstag, 3. April 2025 | 12:00 - 17:00

Wir treffen uns im Klub zum gemeinsamen
Beisammensein, Kartenspielen, Brettspielen und/oder sich
unterhalten
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Klubs

Klub Erlaaer StraBe 131 (Erlaa)
Erlaaer StraBe 131 (Erlaa) 1230 Wien,
Erlaaer StraBe 131 (Erlaa)

01 31399 293 121

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub+ Gehodrlosenwelt
Waldgasse 13 1100 Wien,
Waldgasse 13

01 31399 280201

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub Blériotgasse 21/13
Blériotgasse 21/13 1110 Wien,
Blériotgasse 21/13

01/31 399 28 1111

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub Melangasse 1/88
Melangasse 1/88 1220 Wien,
Melangasse 1/88

01313 99 292 161

Preis siehe Beschreibung

Klub Herzgasse 15-19

Herzgasse 15-19 1100 Wien,
Herzgasse 15-19
01 31399 280 131

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub Muhrhoferweg 17/4

Muhrhoferweg 17/4 1110 Wien,
Muhrhoferweg 17/4
01 31399281141

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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MitEinander Gesellschaftsspiele
Donnerstag, 3. April 2025 | 12:00 - 17:00

Gemeinsam Spiele spielen

Sitzgymnastik
Donnerstag, 3. April 2025 | 12:00 — 13:00

Ideal dir alle, diese Aktivitat kombiniert sanfte Dehn- und
AtemUlbungen.

Friihlingsfest
Donnerstag, 3. April 2025 | 12:00 — 17:00

Wir feiern den Frihlingsbeginn im Klub mit Essen und
Musik von Fredi Wdrer.

Geselschaftsspiele
Donnerstag, 3. April 2025 | 12:00 — 16:00

Spiele und Spass

Bauchtanz
Donnerstag, 3. April 2025 | 12:00 — 13:00

Orientalische Tanzbewegungen
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Klubs

Klub Trauttmansdorffgasse 18

Trauttmansdorffgasse 18 1130 Wien,
Trauttmansdorffgasse 18
01 31399 283131

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub+ All in Ottakring

Hofferplatz 3 1160 Wien,
Hofferplatz 3, Eingang Kirchstetterngasse
01/31399 286131

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub Schénbrunner StraBe 107

Schoénbrunner StraBe 107 1050 Wien,
Schoénbrunner StraBe 107
01 31399 275131

Preis siehe Beschreibung

Klub Karl-Lothringer-StraBe 32

Karl-Lothringer-StraBe 32 1210 Wien,
Karl-Lothringer-StraBe 32
01 31399 291171

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub Schlagergasse 2/1

Schlagergasse 2/1 1090 Wien,
Schlagergasse 2/1
0676/83250 1032

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser



