Hauser
zum Leben

HEN Fiir die
WV stadt Wien

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.
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Spieletag
Mittwoch, 11. Februar 2026 | 13:00 - 16:00

Wir spielen gemeinsam Brettspiele.

Faschings-Feier
Mittwoch, 11. Februar 2026 | 13:00 — 16:00

Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Ganzkorpertraining fiir Fortgeschrittene
Mittwoch, 11. Februar 2026 | 13:00 - 13:50

Herz- Kreislauftraining und Kréaftigung auf der Matte

Sitzgymnastik
Mittwoch, 11. Februar 2026 | 13:00 — 14:00

Bewegung fiir Kérper und Geist

Gymnastik im Sitzen
Mittwoch, 11. Februar 2026 | 13:30 — 14:00

Entdecke die Welt der Bewegung im Sitzen bei unserer

"Gymnastik im Sitzen". Sanfte Ubungen fiir alle
Altersgruppen, die Kérper und Geist beleben!

Sitzgymnastik mit Matthias
Mittwoch, 11. Februar 2026 | 13:30 — 14:30

Gymnastik im Sitzen

mE Firdi
Die Pensionist®innen sty

Klubs

W stadtWien

Klub MarchfeldstraBe 16-18/4

MarchfeldstraBe 16-18/4 1200 Wien,
MarchfeldstraBe 18/4
0131399 29 01 51

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ kreatives Handwerk

Klosterneuburger StraBe 118/19 1200 Wien,
Klosterneuburger StraBe 118/19 (Eingang Gaulhofergasse)
013139929 01 21

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub+ fit und aktiv

Reinprechtsdorfer StraBe 1 1050 Wien,
Reinprechtsdorfer StraBe 1
0131399 275 141

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub LeystraBe 2-8/Stiege 5

LeystraBe 2-8/Stiege 5 1200 Wien,
LeystraBe 2-8/bei Stiege 5
01 31399 290 141

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub ErdbergstraBe 16-28/3

ErdbergstraBe 16-28/3 1030 Wien,
ErdbergstraBe 16-28/3
01 31399273101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Breitenlee
Lotte-Hass-Weg 2/1A 1220 Wien,
Lotte-Hass-Weg 2/1A

0131399 292 151

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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zum Leben

"Karibische Luft" - Tanzen mit Freddy
Mittwoch, 11. Februar 2026 | 13:30 - 15:30

Lust auf eine Portion karibische Luft mitten im Winter?
Tanztrainer Freddy |&dt ein zum Latin Dance im Klub

GumpendorferstraBe! Kommen Sie einfach vorbei und
tanzen Sie mit!

Crosboccia
Mittwoch, 11. Februar 2026 | 13:45 — 14:30

Mit weichen Kugeln spielen

Bingo
Mittwoch, 11. Februar 2026 | 14:00 — 15:00

Der Spieleklassiker in ihren Klub

Jazzdance mit Bianca
Mittwoch, 11. Februar 2026 | 14:00 - 15:30

MitreiBende Jazztédnze mit Bianca

Bridge
Mittwoch, 11. Februar 2026 | 14:00 - 17:00

Ein spannendes Spiel mit viel Strategie

Spielenachmittag
Mittwoch, 11. Februar 2026 | 14:00 — 16:00

Gemeinsam spielen wir unsere Lieblingsspiele. Jede™r ist

willkommen!

Gesellschaf iele und Kaffeekranzchen

Mittwoch, 11. Februar 2026 | 14:00 — 17:00

Wir laden Sie herzlich zu einem fréhlichen und geselligen

Nachmittag mit Brett- und Kartenspielen ein - in
entspannter Runde und bei einer Tasse Kaffee.

Sitzgymnastik
Mittwoch, 11. Februar 2026 | 14:00 — 14:30

TanzspaB nach Lustund Laune
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Klubs

HEN Fiir die
WV stadt Wien

Klub Gumpendorfer StraBe 117

Gumpendorfer StraBe 117 1060 Wien,
Gumpendorfer StraBe 117
0131399276101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Hubergasse 8

Hubergasse 8 1160 Wien,
Hubergasse 8
01/31399 286121

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Blériotgasse 21/13

Blériotgasse 21/13 1110 Wien,
Blériotgasse 21/13
01/31 399 28 1111

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub WehlistraBe 164

WehlistraBe 164 1020 Wien,
WehlistraBe 164
0131399 272211

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub EngerthstraBe 87-89

EngerthstraBe 87-89 1200 Wien,
EngerthstraBe 87-89
0131399 290 101

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ All in Penzing

Kéathe-Dorsch-Gasse 17/1 1140 Wien,
Kéthe-Dorsch-Gasse 17/1
01 31399 - 284 131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

HausKlub Neubau
Neubau 1070 Wien,
Schottenfeldgasse 25-27
+43 1 313 99 1300

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Alser StraBe 71
Alser StraBe 71 1080 Wien,
Alser StraBe 71

0131399 278131

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Mittwoch, 11. Februar 2026 | 14:00 — 14:30

Sprechstundene mit der Senior‘innenbeauftragten

Gemeinsam statt einsam - Zeit zum Reden & Zuhoren
Mittwoch, 11. Februar 2026 | 14:00 — 17:00

In gemtitlicher Atmosphare bietet diese Gesprachsrunde
Raum zum Plaudern, Zuhéren und Austauschen.
Gemeinsame Gesprache helfen, Einsamkeit vorzubeugen,
starken das Gemeinschaftsgefiihl und schaffen neue
soziale Kontakte. Hier zahlt das Miteinander und die
Freude an gemeinsam verbrachter Zeit.

Jokkolo
Mittwoch, 11. Februar 2026 | 14:00 - 16:00

Einfaches und kostenloses Spiel

Qi Gong
Mittwoch, 11. Februar 2026 | 14:00 — 15:00

chinesische Meditations-, Konzentrations- und
Bewegungsform zur Kultivierung von Kérper und Geist.

Jakkolo
Mittwoch, 11. Februar 2026 | 14:00 - 15:00

Spiel mit Bewegung

Spanisch-Kurs (Ausgebucht)
Mittwoch, 11. Februar 2026 | 14:00 — 15:30

Spanisch fiir Anfanger (Wegen begrenzter Teilnehmerzahl
bitten wir um eine vorherige Anmeldung im Klub.)

Yoga im sitzen
Mittwoch, 11. Februar 2026 | 14:00 - 15:00

Gemeinsam entspannen

Gesunde Jause
Mittwoch, 11. Februar 2026 | 14:00 - 16:00

GenieBen Sie zusammen mit den anderen
Klubbesucher*innen die Gesunde Jause.
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Klubs

Alser StraBe 71 1080 Wien,
Alser StraBe 71
0131399 278131

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Neubaugiirtel 6A

Neubaugtirtel 6A 1070 Wien,
Neubaugdirtel 6A
0131399 277071

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Friedrich-Kaiser-Gasse 20

Friedrich-Kaiser-Gasse 20 1160 Wien,
Friedrich-Kaiser-Gasse 20
01/313992 86 10 1

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ All in Ottakring

Hofferplatz 3 1160 Wien,
Hofferplatz 3, Eingang Kirchstetterngasse
01/31399 286131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub MontleartstraBe 14-18/3

MontleartstraBe 14-18/3 1160 Wien,
MontleartstraBe 14-18/3
01/31399 286161

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Ahornergasse 11
Ahornergasse 11 1070 Wien,
Ahornergasse 11
0131399277131

gratis

Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub Wurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14)

Wurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14) 1160 Wien,

Wurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14)
01/31399 2 86 20 1

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Am Fuchsenfeld 1-3/26/2

Am Fuchsenfeld 1-3/26/2 1120 Wien,
Am Fuchsenfeld 1-3/26/2
0131399 282 111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Linedance 1
Mittwoch, 11. Februar 2026 | 14:00 - 15:00

Linedance

Sesselgymnastik
Mittwoch, 11. Februar 2026 | 14:00 — 14:30

Sanfte Mobilisierung, Kraftung und Dehnung auf und mit
dem Sessel

Bridge
Mittwoch, 11. Februar 2026 | 14:00 — 17:00

Ein spannendes Spiel mit viel Strategie

Bingo (Beitrag 1€)
Mittwoch, 11. Februar 2026 | 14:30 - 15:00

Miteinander Bingo Spielen

Faschingsfeier
Mittwoch, 11. Februar 2026 | 14:30 — 18:00

Bunter StrauB von Auftritten unserer Bewohner*innen,
Mitarbeiter*innen, Zu- und Angehdrigen Die Kosten fiir
externe Klubmitglieder und Géaste betragen 10€, diese
sind vor Ort bei unserem Servicepersonal zu verrichten.

Faschingsfest
Mittwoch, 11. Februar 2026 | 14:30 - 15:30

Faschingsparty mit dem Duo Michael Perfler; Kosten 15
Euro, bitte um Anmeldung an der Rezeption

Plauderrunde,Klatsch & Tratsch
Mittwoch, 11. Februar 2026 | 14:30 - 15:30

Um Wérme in den Klub zu bringen, werden wir uns
unterhalten und lachen.
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Klubs

HEN Fiir die
WV stadt Wien

Klub BocklinstraBe 43

BocklinstraBe 43 1020 Wien,
BocklinstraBe 43
013139927 21 11

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ fit und aktiv

Reinprechtsdorfer StraBe 1 1050 Wien,
Reinprechtsdorfer StraBe 1
0131399 275 141

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub EngerthstraBe 87-89

EngerthstraBe 87-89 1200 Wien,
EngerthstraBe 87-89
01313 99 290 101

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Gersthofer StraBe 77

Gersthofer StraBe 77 1180 Wien,
Gersthofer StraBe 77 (Ecke AlseggerstraBe)
01 31399 288101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Haus Wieden

Haus Wieden 1040 Wien,
Ziegelofengasse 6a
+43 1 313 99 1220

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Wir ersuchen um Anmeldung im Haus, bis spatestens 30.01.2026 unter 01 313 99 622 216 oder 01 313 99 622 715

Haus Jedlersdorf

Haus Jedlersdorf 1210 Wien,
Jedlersdorfer StraBe 98
+43 131399 1170

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt
Kostenpflichtig, Preis laut Beschreibung

Klub Ketzergasse 40 (Siebenhirten)
Ketzergasse 40 (Siebenhirten) 1230 Wien,
Ketzergasse 40 (Siebenhirten)

01313 99 293 151

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Faschingsfeier mit Stefan Hosl
Mittwoch, 11. Februar 2026 | 14:30 — 18:00
Bingo,

Lei Lei - Fasching im Haus Neubau! Erleben Sie einen
lustigen und stimmungsvollen Nachmittag mit dem
Kunstler Stefan Hosl! Kostenbeitrag fur externe

Klubmitglieder betragt 10 Euro. Kostenbeitrag fiir externe

Besucher betragt 15 Euro. Einlass: 14:30 Uhr.

MitEinander Chor singen
Mittwoch, 11. Februar 2026 | 14:30 — 15:00

Singen in der Gruppe

Faschingsfeier - nur mit Anmeldung
Mittwoch, 11. Februar 2026 | 14:30 - 17:30

Musik mit Alleinunterhalter JoJo, Anmeldung fiir

Klubbesucher am MarktPlatz bis 2.2.2026,
Unkostenbeitrag fir Klubmitglieder € 10,-

Smovey
Mittwoch, 11. Februar 2026 | 15:00 — 16:00

Smovey Ubungen fiir alle

Gymnastik: Smovey Ringe
Mittwoch, 11. Februar 2026 | 15:00 — 16:00

Bewegung mit den Ringen-Ubungen, die die Muskeln
stérken und die Koordination verbessern!

Bingo
Mittwoch, 11. Februar 2026 | 15:00 - 16:00

Zahlenreihenfolgen mit Zufallsprinzip. Ein Los kostet € 1,-.

Faschingfest
Mittwoch, 11. Februar 2026 | 15:00 — 17:00

Mit Heidi von Orth ist es immer lustig und voller Energie!
Das Faschingsfest-Motto heuer ist ,Marchen®. Seid

kreativ bei euren Kostlimen, denn die Preise durft ihr nicht

verpassen!
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Klubs

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt
Kostenpflichtig, Preis laut Beschreibung

Klub Alser StraBe 71

Alser StraBe 71 1080 Wien,
Alser StraBe 71
0131399 278131

gratis
Platze: unbegrenzt

HausKlub Laaerberg

Laaerberg 1100 Wien,
Ada-Christen-Gasse 3
+43 1 313 99 1060

Preis: 10,00 €
Platze: unbegrenzt
Mit Unkostenbeitrag, Details laut Beschreibung

Klub Anton Sattler Gasse 64-68/4

Anton Sattler Gasse 64-68/4 1220 Wien,
Anton-Sattler-Gasse 64-68/4
01 313 99 292-101

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Dr. Josef-Resch-Platz 6

Dr. Josef-Resch-Platz 6 1170 Wien,
Dr. Josef-Resch-Platz 6
01/3139928 11 01

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub SiiBenbrunner HauptstraBe 22

SuBenbrunner HauptstraBe 22 1220 Wien,
SuBenbrunner HauptstraBe 22
01 313 99 292 231

Preis: 1,00 €
Platze: unbegrenzt
Kostenbeitrag laut Beschreibung

Haus Gustav Klimt

Haus Gustav Klimt 1140 Wien,
Felbigergasse 81
+43 1 313 99 1200

Preis: 10,00 €
Platze: unbegrenzt
Kostenpflichtig, Preis laut Beschreibung

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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= Kreatives Schreiben Klub Liebknechtgasse 32
O Mittwoch, 11. Februar 2026 | 15:00 — 16:00
Liebknechtgasse 32 1160 Wien,

Jede*r kann schreiben. Mit verschiedenen Ubungen Liebknechtgasse 32
trainieren wir unsere Fantasie. 01/31399 286141
gratis

Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Bingo Klub SchiittaustraBBe 1-39/9
Mittwoch, 11. Februar 2026 | 15:00 — 16:00

&

SchuttaustraBe 1-39/9 1220 Wien,
Zahlenreihenfolge mit Zufallsprinzip. SchuttaustraBe 1-39/9
0131399 292 201

Preis: 1,00 €
Platze: unbegrenzt
Kostenpflichtig

Jour fixe Klub ErdbergstraBe 16-28/3
Mittwoch, 11. Februar 2026 | 15:00 — 17:00

ErdbergstraBe 16-28/3 1030 Wien,
Interne Klub Beschprechung ErdbergstraBe 16-28/3
01 31399273101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

@) Vortrag: Grundlagen der Erste Hilfe Klub Anton Sattler Gasse 64-68/4
8 g Mittwoch, 11. Februar 2026 | 15:00 — 16:00

Anton Sattler Gasse 64-68/4 1220 Wien,

Uberblick tiber die Grundlagen der Ersten Hilfe Anton-Sattler-Gasse 64-68/4
01313 99 292-101
gratis
Platze: unbegrenzt

Cardio Training mit Box Klub+ Weitblick

Mittwoch, 11. Februar 2026 | 15:00 — 16:00

Greiseneckergasse 5 1200 Wien,
Um Anmeldung im Klub wird gebeten Greiseneckergasse 5
01/ 31399 290201

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

"Alles Liebe zum Valentinstag" Musik, Geschichten HausKlub Trazerberg

und ein Roslein zum Valentinstag

Mittwoch, 11. Februar 2026 | 15:00 — 16:00 Trazerberg 1130 Wien,
Schrutkagasse 63

Liebe Interessenten*Innen, liebe Angehdrige & liebe Klub +43 1 313 99 1230
Mitglieder an der Veranstaltung teilzunehmen, bitten wir

um Anmeldung; entweder persénlich an der Rezeption, Preis: 10,00 €

telefonisch unter der Nummer 0131399 1230 oder per E- Platze: unbegrenzt

Mail an haus.trazerberg@kwp.at. Um tel. Anmeldung im Haus wird gebeten
Offenes Atelier Klub+ Atelier

Mittwoch, 11. Februar 2026 | 15:00 — 17:00
Schmidgasse 11 1080 Wien,
Selbststandiges Malen, Basteln, Schreiben, Schmidgasse 11
Modeschopfen - dafiir kénnen alle im Atelier vorhandenen 01 31399 278121
Materialien gegen einen Materialkostenbeitrag von 2€ pro
Stunde verwendet werden. gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

; . . W Fijr die
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Bingo
Mittwoch, 11. Februar 2026 | 15:00 — 16:00

Zusammen spielen wir eine Gesellschaftsspiele im Klub.

Basteln
Mittwoch, 11. Februar 2026 | 15:00 — 16:00

Diese kreative Kunst bringt Ideen hervor und eréffnet eine
Welt des individuellen Ausdrucks.

Konzert mit Steirer Franz
Mittwoch, 11. Februar 2026 | 15:00 — 16:00

Schlager und Evergreens in der Faschingszeit

Tai Chi Qi Gong
Mittwoch, 11. Februar 2026 | 15:00 — 16:00

Eine Kombination aus Atem-, Bewegungs- und
Meditationsiibungen

Sitztanz mit Suni
Mittwoch, 11. Februar 2026 | 15:00 - 15:45

Tanzen im Sitzen

Lima
Mittwoch, 11. Februar 2026 | 15:00 — 16:00

Gedachtnis- und Bewegungstrainig miteinander
kombiniert

Spielenachmittag
Mittwoch, 11. Februar 2026 | 15:00 — 16:00

Mit verschiedenen Spielen kénnen Sie leicht |hr

Gedéchtnis trainieren. Kommen Sie vorbei und machen
Sie mit!
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HEN Fiir die
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Klub Erlaaer StraBe 131 (Erlaa)

Erlaaer StraBe 131 (Erlaa) 1230 Wien,
Erlaaer StraBe 131 (Erlaa)
0131399 293 121

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Perchtoldsdorfer StraBe 1 (Liesing)

Perchtoldsdorfer StraBe 1 (Liesing) 1230 Wien,
Perchtoldsdorfer StraBe 1 (Liesing)
0131399293 171

Preis: 2,00 €

HausKlub Wienerberg

Wienerberg 1100 Wien,
Neilreichgasse 120
+43 1 313 99 1250

gratis
Um tel. Anmeldung im Haus wird gebeten

Klub GymnasiumstraBe 38

GymnasiumstraBe 38 1180 Wien,
GymnasiumstraBe 38
0131399 288 111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Fasangartengasse 65a/5

Fasangartengasse 65a/5 1130 Wien,
Fasangartengasse 65a/5
0131399 283 111

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Alser StraBe 71

Alser StraBe 71 1080 Wien,
Alser StraBe 71
01 31399 278131

gratis
Platze: unbegrenzt

HausKlub Alszeile

Alszeile 1170 Wien,
Alszeile 73
+43 131399 1150

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser



