EE Fir die

Hauser W Stadt Wien
zum Leben

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten
Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.

[ Herr Schaller HausKlub
g Donnerstag, 22. Mai 2025 | 15:00 — 16:00
Gesundes Friihstiick ,

Herr Schaller mit dem Programm die goldenen 50er

gratis
Platze: unbegrenzt

Ismakogie Klub Burgersteingasse 1
Donnerstag, 22. Mai 2025 | 15:30 — 16:00

Burgersteingasse 1 1140 Wien,
sanfte Gymnastik Burgersteingasse 1
01/313 99 284 111

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

gg Volkstanz Klub EngerthstraBe 87-89
g Donnerstag, 22. Mai 2025 | 15:30 — 17:00
EngerthstraBe 87-89 1200 Wien,
Tanzen zu Volksmusik EngerthstraBe 87-89
0131399 290 101

gratis

Platze: unbegrenzt

Ausflug in die Wachau, Donauschifffahrt Klub Weimarer StraBe 8-10
o o Freitag, 23. Mai 2025 | 08:00 — 18:00

iy

Donauschifffahrt 3313 Wallsee,
Abfahrt: 18., Tirkenschanzplatz 2 KWP Haus An der Ufer 15
Turkenschanze (08:00) Preis mit Mobilpass (nur moglich
im Klub mit glltigem Mobilpass): € 28 Bitte vorbestellen: :
Menii 1: Frittatensuppe; Wiener Schnitzel vom Huhn Preis: 40,00 €
mit Erdapfel-Gurkensalat und Preiselbeeren;
Saisonaler Obstkuchen Menii 2: Suppe und
Nachspeise; Ricottaravioli mit Basilikumpesto Alle
Angaben vorbehaltlich Anderungen und Druckfehler
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Hauser WV Stadt Wien
zum Leben

L Ausflug zur Schallaburg Klub Nobilegasse 33-35/5
Freitag, 23. Mai 2025 | 08:00 — 18:00
Schlossrestaurant Schallaburg 3382 Schallaburg,
Abfahrt: 15., IbsenstraBe 1 (KWP Haus Schmelz) (08:00) Schallaburg
Abfahrtsstelle 2: 15., SechshauserstraBe 51 (08:15)
Abfahrtsstelle 3: 15., FelberstraBe 1a (gegeniliber Eingang
Lidl, Seite Westbahnhof) (08:30) Preis mit Mobilpass (nur Preis: 40,00 €
moglich im Klub mit glltigem Mobilpass): € 28 Bitte
vorbestellen: MenU 1: Kaspressknddel- od. Frittatensuppe
od. Gemusecrémesuppe der Saison; Wiener Schnitzel mit
Petersilienkartoffeln und kleinem gemischten Salat,
hausgemachter Apfelstrudel Menl 2: Suppe und
Nachspeise; Mostviertler Schweinsbraten mit
Semmelknédel und kleinem gemischtem Salat Alle
Angaben vorbehaltlich Anderungen und Druckfehler

Ausflug nach Kleinwetzdorf, Heldenberg Klub+ Gehorlosenwelt
o_ o Freitag, 23. Mai 2025 | 08:15 — 18:00

iy

Ausstellung Heldenberg 3704 Kleinwetzdorf,
Abfahrt: 10., Waldgasse Ecke Pernersdorfergasse (08:15) Wimpffen-Gasse 5
Abfahrtsstelle 2: 10., Absberggasse Ecke
Puchsbaumgasse (08:30) Preis mit Mobilpass (nur méglich
im Klub mit glltigem Mobilpass): € 28 Bitte vorbestellen: Preis: 40,00 €
Menii 1: Klare Rindssuppe mit Leberknddel oder
Frittaten; Wiener Schnitzel v. Schwein m. gemischtem
Salat; Apfelstrudel m. Schlagobers oder 3 Kugeln
gemischtes Eis m. Schlagobers Menii 2: Suppe und
Nachspeise; Schmidataler Pfannengeheimnis -
gegrilltes Hihnerfilet m. Spétzle in CurryLauchsauce
Menii 3: Suppe und Nachspeise; Eiernockerl m.
griinem Salat Menii 4: Suppe und Nachspeise; Zander
vom Rost m. Bratkartoffel u. gemischtem Salat Menii
5: --- Alle Angaben vorbehaltlich Anderungen und
Druckfehler

Ausflug nach Kleinnondorf, Alpakas Klub Putzendoplergasse 4 (Inzersdorf)
o o Freitag, 23. Mai 2025 | 09:00 - 18:00

iy

Alpakahof Hahn 3912 Grafenschlag,
Abfahrt: 23., U6 Alt Erlaa, Erlaaer Schleife (09:00) Kleinnondorf 14
Abfahrtsstelle 2: 23., 66A Purkytgasse (09:10)
Abfahrtsstelle 3: 23., Ketzergasse 40 (09:20) Preis mit
Mobilpass (nur méglich im Klub mit giltigem Mobilpass): € Preis: 40,00 €
28 Bitte vorbestellen: Menu 1: Rindsuppe mit Frittaten
oder Leberknddel; Ausgeldstes Backhend| mit
Kurbispanade auf gemischtem Salat Menu 2: Suppe;
Gebackene Topfen-Krauter Ravioli auf Blattsalat Alle
Angaben vorbehaltlich Anderungen und Druckfehler
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zum Leben

Miteinander Trommeln
Freitag, 23. Mai 2025 | 09:45 — 11:00

Es werden mit der Technik "Hand to Hand" gemeinsam
einfache Rhythmen erlernt und gemeinsam mit

Percussion-Instrumenten Sessions gespielt und (wer
mochte) bei 6ffentlichen Auftritten gezeigt.

Yoga
Freitag, 23. Mai 2025 | 10:00 — 11:00

Yoga mit der Matte

Lateinamerikanische Tanze
Freitag, 23. Mai 2025 | 10:00 — 11:30

Musik und Tanz

MitEinander Spazierengehen
Freitag, 23. Mai 2025 | 11:00 — 12:00

Spaziergang in gemaBigtem Tempo

Spielenachmittag
Freitag, 23. Mai 2025 | 12:00 - 17:00

Es werden diverse Spiele gespielt, wie zum Beispiel:
Tarock, Bauernschnapsen, Rummikub und vieles mehr.

; . . W Fijr die
Die Pensionist’innen | WF sStadt Wien

Klubs

Klub Kalvarienberggasse 29

Kalvarienberggasse 29 1170 Wien,

Kalvarienberggasse 29

KBB Ivana: 0676832501035; KBB Magdalena: 0676832501124

Preis siehe Beschreibung

Platze: unbegrenzt

Klub Biberhaufenweg 78

Biberhaufenweg 78 1220 Wien,

Biberhaufenweg 78
01 31399 292 252

Preis siehe Beschreibung

Platze: unbegrenzt

Klub WehlistraBe 164

am Mexikoplatz vor der Kirche 1020 Wien,
am Mexikoplatz vor der Kirche

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Essling

Telephonweg 1 1220 Wien,
Telephonweg 1, Stiege3, Tur 1A

01313 99 292 141

Preis siehe Beschreibung

Platze: unbegrenzt

Klub

Gesundes Friihstiick ,

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Spielenachmittag
Freitag, 23. Mai 2025 | 12:00 - 17:00

Es werden diverse Spiele gespielt, wie zum Beispiel:

Tarock, Bauernschnapsen, Rummikub und vieles mehr.

Tarockieren
Freitag, 23. Mai 2025 | 13:00 — 14:00

Es wird mehrere Gruppen, die Karten spielen werden.

Spazieren im Freien
Freitag, 23. Mai 2025 | 13:00 - 14:00

Bewegung und zusammen spazieren in der Umgebung.

Eine Anmeldung ist erforderlich

Tanznachmittag
Freitag, 23. Mai 2025 | 13:00 — 16:00

Musik und Tanz

Plaudern
Freitag, 23. Mai 2025 | 13:00 — 18:00

gem. Beisammensein
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Klubs

Klub Meidlinger HauptstraBe 4

Meidlinger HauptstraBe 4 1120 Wien,
Meidlinger HauptstraBe 4
01 31399 282141

gratis

Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Ketzergasse 40 (Siebenhirten)
Ketzergasse 40 (Siebenhirten) 1230 Wien,
Ketzergasse 40 (Siebenhirten)

0131399 293 151

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub Erlaaer StraBe 131 (Erlaa)
Erlaaer StraBe 131 (Erlaa) 1230 Wien,
Erlaaer StraBe 131 (Erlaa)

01 31399 293 121

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub Anton Sattler Gasse 64-68/4
Anton Sattler Gasse 64-68/4 1220 Wien,
Anton-Sattler-Gasse 64-68/4

01313 99 292-101

Preis siehe Beschreibung

Klub Bernardgasse 10

Bernardgasse 10 1070 Wien,
Bernardgasse 10
0131399 277101

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Workshop: Gesundheit (auf arabisch)
Freitag, 23. Mai 2025 | 13:00 - 15:00

Gesundheitspsychologinnen vom Verein "Fremde werden
Freunde" zu Gast im Klub

Gesellschaftsspiele
Freitag, 23. Mai 2025 | 13:00 — 18:00

Kartenspiele etc.

Miteinander Kochen
Freitag, 23. Mai 2025 | 13:00 — 14:00

Gemeinsam kochen wir etwas Kdstliches im Klub!

Tarok
Freitag, 23. Mai 2025 | 13:00 - 18:00

Kartenspielen

Sitzgymnastik
Freitag, 23. Mai 2025 | 13:30 — 14:00

Korper Bewegungen im Sitzen. Die Ubungen sind sehr
sanft und belasten die Gelenke weniger.
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Klubs

Klub Dr. Josef-Resch-Platz 6

Dr. Josef-Resch-Platz 6 1170 Wien,
Dr. Josef-Resch-Platz 6
01/31399 28 11 01

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub FavoritenstraBe 18

FavoritenstraBe 18 1040 Wien,
FavoritenstraBBe 18
01 31399 274101

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Weyringergasse 15-17
Weyringergasse 15-17 1040 Wien,
Weyringergasse 15-17

01 31399 274111

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub LeystraBe 2-8/Stiege 5

LeystraBe 2-8/Stiege 5 1200 Wien,

LeystraBe 2-8/bei Stiege 5

01 31399 290 141

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Rudolf-Zeller-Gasse 58-60/10 (Mauer)
Rudolf-Zeller-Gasse 58-60/10 (Mauer) 1230 Wien,
Rudolf-Zeller-Gasse 58-60/10 (Mauer)

01 31399 293 201

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Quiz
Freitag, 23. Mai 2025 | 13:30 - 14:30

Kunterbunte Wissensfragen

Mit.einander Plaudern
Freitag, 23. Mai 2025 | 14:00 — 16:30

Verschiedene Gesprachsthemen

Spielenachmitteg
Freitag, 23. Mai 2025 | 14:00 — 18:00

miteinander spielen

NW Fortgeschritten
Freitag, 23. Mai 2025 | 14:00 — 16:00

Gemeinsames Gehen mit Stocken zur Verbesserung
unseres Korpers.

Lachkino mit Herbert
Freitag, 23. Mai 2025 | 14:00 - 16:00

Im monatlichen Kinoklub zeigt Herbert Filme, die gute
Stimmung bereiten
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Klubs

Klub WeiBgerberldnde 56

WeiBgerberlande 56 1030 Wien,
WeiBgerberlande 56
01 31399 273151

gratis

Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Melangasse 1/88
Melangasse 1/88 1220 Wien,
Melangasse 1/88

0131399 292 161

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub Burgersteingasse 1

Burgersteingasse 1 1140 Wien,
Burgersteingasse 1

01/313 99 284 111

Preis siehe Beschreibung

Platze: unbegrenzt

Klub Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun)
Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun) 1230 Wien,
Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun)

01 31399 293221

Preis siehe Beschreibung

Klub Dr. Josef-Resch-Platz 6

Dr. Josef-Resch-Platz 6 1170 Wien,
Dr. Josef-Resch-Platz 6
01/31399 28 11 01

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Sitztanz
Freitag, 23. Mai 2025 | 14:00 - 15:00

Das gemeinsame Tanzen

Gymnastik mit Bander
Freitag, 23. Mai 2025 | 14:00 - 15:00

Um anmelung im klub wird gebeten

Schach spielen
Freitag, 23. Mai 2025 | 14:00 - 17:00

Miteinander Schach spielen

Gesundes Buffet
Freitag, 23. Mai 2025 | 14:30 — 15:30

Buffet mit frischem Gemdse, Brot und anderen
Kostlichkeiten

Gymnastik im Sitzen
Freitag, 23. Mai 2025 | 15:00 — 16:00

Entdecke die Welt der Bewegung bei unserer 'Gymnastik
im Sitzen'. Sanfte Ubungen fiir alle Altersgruppen, die
Korper und Geist beleben!

W Fijr die
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Klubs

Klub Am Schlingermarkt

Am Schlingermarkt 1210 Wien,
Briinner StraBe 34-38/8/R10
0676 83 250 1144

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub+ kreatives Handwerk

Klosterneuburger StraBe 118/19 1200 Wien,
Klosterneuburger StraBe 118/19 (Eingang Gaulhofergasse)
013139929 01 21

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Gersthofer StraBe 77

Gersthofer StraBe 77 1180 Wien,

Gersthofer StraBe 77 (Ecke AlseggerstraBe)

01 31399 288101

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Absberggasse 25/7

Absberggasse 25/7 1100 Wien,

Absberggasse 25/7 Ecke Puchsbaumgasse Hofseite

01 31399 280 101

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub Kalvarienberggasse 29

Kalvarienberggasse 29 1170 Wien,
Kalvarienberggasse 29
KBB Ivana: 0676832501035; KBB Magdalena: 0676832501124

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Kreatives Malen
Freitag, 23. Mai 2025 | 15:00 - 16:00

Schaffe Farben und Formen bei "Kreatives Malen".

Entfalte deine Kiinstlerische Ader und lasse deiner
Kreativitat freien Lauf!

Smovey
Freitag, 23. Mai 2025 | 15:30 — 16:30

Korper Bewegungen im Sitzen. Die Ubungen sind sehr
sanft und belasten die Gelenke weniger.

Yoga im Sitzen
Freitag, 23. Mai 2025 | 15:30 — 16:00

Entdecke innere Ruhe und korperliche Ausgeglichenheit
bei 'Yoga'. Eine Reise zu dir selbst. Namaste!

Sitz-Gymnastik
Freitag, 23. Mai 2025 | 16:00 - 17:00

Gymnastik im Sitzen

smovey - Anmeldung im Klub!!!
Samstag, 24. Mai 2025 | 12:00 — 13:00

Splre mit dem smovey die Kraft der Bewegung! 01-313
99/292 161

Computer/Handy Stammtisch
Samstag, 24. Mai 2025 | 13:00 — 15:45

Das gemeinsame Sitzen und Arbeiten mit Computern

W Fijr die

Die Pensionist’innen | WF sStadt Wien

Klubs

Klub Laxenburger Strae 203-217/28
Laxenburger StraBe 203-217/28 1100 Wien,
Laxenburger StraBe 203-217/28

01 31399 280151

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)
Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf) 1230 Wien,
Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)
0131399 293 161

Preis siehe Beschreibung

Platze: unbegrenzt

Klub LandstraBer HauptstraBe 173/17
LandstraBer HauptstraBe 173/17 1030 Wien,
LandstraBer HauptstraBe 173/17
01/31399 273 121

Preis siehe Beschreibung

Platze: unbegrenzt

Klub Liebknechtgasse 32
Liebknechtgasse 32 1160 Wien,
Liebknechtgasse 32

01/31399 286141

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Melangasse 1/88

Melangasse 1/88 1220 Wien,
Melangasse 1/88

01313 99 292 161

Preis siehe Beschreibung

Klub Am Schlingermarkt

Am Schlingermarkt 1210 Wien,
Brinner StraBe 34-38/8/R10
0676 83 250 1144

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Spielenachmittag
Sonntag, 25. Mai 2025 | 14:00 - 18:00

miteinander spielen

Ausflug nach Kleinnondorf, Alpakas
Montag, 26. Mai 2025 | 08:00 — 18:00

Abfahrt: 10., Laxenburgerstrasse 213 (Nebenfahrbahn)
(08:00) Abfahrtsstelle 2: 10., Laxenburgerstrasse Ecke
Kornauthgasse (08:15) Preis mit Mobilpass (nur moglich
im Klub mit glltigem Mobilpass): € 28 Bitte vorbestellen:
Menii 1: Rindsuppe mit Frittaten oder Leberknodel;
Ausgel6stes Backhendl mit Kiirbispanade auf
gemischtem Salat Menii 2: Suppe; Gebackene Topfen-
Krauter Ravioli auf Blattsalat Alle Angaben
vorbehaltlich Anderungen und Druckfehler

Ausflug nach Mariazell
Montag, 26. Mai 2025 | 08:00 - 18:00

Abfahrt: 14., Felbigergasse 81, KWP Haus Gustav Klimt
(08:00) Abfahrtsstelle 2: 14., DreyKWP HausenstraBe 29,
KWP Haus Penzing (08:10) Preis mit Mobilpass (nur
moglich im Klub mit glltigem Mobilpass): € 28 Bitte
vorbestellen: Menii 1: Leberknddel- od.
GrieBnockerlsuppe; Wiener Schnitzel gebacken mit
Pommes frites und gemischtem Salat Menii 2: Suppe;
Schweinsbraten mit Knédel und gemischtem Salat
Menii 3: Suppe; Forellenfilet gebraten mit
Petersilienerdépfel und gemischtem Salat Menii 4:
Suppe; Gemiiselaibchen mit Krautersauce und
gemischtem Salat Alle Angaben vorbehaltlich
Anderungen und Druckfehler

Nordic Walking
Montag, 26. Mai 2025 | 09:00 — 10:00

einfach hinkommen
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Klubs

Klub Burgersteingasse 1
Burgersteingasse 1 1140 Wien,
Burgersteingasse 1

01/313 99 284 111

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub Laxenburger StraBe 203-217/28
Alpakahof Hahn 3912 Grafenschlag,

Kleinnondorf 14

Preis: 40,00 €

Haus Gustav Klimt
Hotel Drei Hasen 8630 Mariazell,
Wiener Str. 11

Preis: 40,00 €

Klub Burgersteingasse 1

Externer Veranstaltungsort 1140 Wien,
48er Platz
0131399284111

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Wandern mit Jakob Klub+ Besondere Veranstaltungen

Montag, 26. Mai 2025 | 10:00 - 15:00

Liebhartstal Events 1160 Wien,
Gemeinsam wandern wir um und durch Wien. Néhrere Servicestelle und Geschéftsleitung

Informationen zu Route und Treffpunkt folgen spatestens Hotline: 01 31399 170112
eine Woche vor dem Termin.

Preis siehe Beschreibung

Platze: unbegrenzt

Bauchtanz Klub Kalvarienberggasse 29

Montag, 26. Mai 2025 | 10:30 — 11:30

Kalvarienberggasse 29 1170 Wien,

Lass uns gemeinsam zu verschiedenen Musikrichtungen Kalvarienberggasse 29

die Hiiften schwingen! KBB Ivana: 0676832501035; KBB Magdalena: 0676832501124

Preis siehe Beschreibung

Platze: unbegrenzt

Kreatives Malen Klub
Montag, 26. Mai 2025 | 10:30 — 11:30
Gesundes Frihsttick ,
Mandala malen dient zur Entspannung, starkt die
Konzentration und die Feinmotorik.

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Kreatives Malen Klub Meidlinger HauptstraBe 4

Montag, 26. Mai 2025 | 10:30 - 11:30

Meidlinger HauptstraBe 4 1120 Wien,

Mandala malen dient zur Entspannung, stérkt die Meidlinger HauptstraBe 4
Konzentration und die Feinmotorik. 01 31399 282141
gratis

Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Mit.einander Trommeln Klub Melangasse 1/88
Montag, 26. Mai 2025 | 11:00 — 11:00

Melangasse 1/88 1220 Wien,

Es werde mit der Technik "Hand to Hand" gemeinsam Melangasse 1/88
einfache Rhythmen erlernt und gemeinsam mit Percussion 01 313 99 292 161
Instrumenten Sessions gespielt und (wer méchte) bei

offentlichen Auftritten gezeigt. Preis siehe Beschreibung

; . . W Fijr die
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MitEinander Nordic Walking
Montag, 26. Mai 2025 | 11:00 - 12:00

Fur sportlich aktive Seniorinnen

Yoga auf der Matte
Montag, 26. Mai 2025 | 11:30 — 12:30

Bewegung

Nordic Walking
Montag, 26. Mai 2025 | 12:00 - 13:00

Gemeinsames Gehen mit Stocken zur Verbesserung
unseres Korpers.

Line Dance fiir Anfédngerinnen
Montag, 26. Mai 2025 | 12:30 - 13:30

Tanztraining fir Kérper und Geist

Line Dance fiir Anféangerinnen
Montag, 26. Mai 2025 | 12:30 - 13:30

Tanztraining fir Kérper und Geist

; . . W Fijr die
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Klubs

Klub+ All in Essling

Telephonweg 1 1220 Wien,
Telephonweg 1, Stiege3, Tur 1A
01 313 99 292 141

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub LeystraBe 2-8/Stiege 5

LeystraBe 2-8/Stiege 5 1200 Wien,
LeystraBe 2-8/bei Stiege 5
01 31399 290 141

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Ketzergasse 40 (Siebenhirten)

Ketzergasse 40 (Siebenhirten) 1230 Wien,
Ketzergasse 40 (Siebenhirten)
0131399 293 151

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub Schlagergasse 2/1

Schlagergasse 2/1 1090 Wien,
Schlagergasse 2/1
0676/83250 1032

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Schlagergasse 2/1

Schlagergasse 2/1 1090 Wien,
Schlagergasse 2/1
0676/83250 1032

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser



3]

TR

23]

=)

23]

e\

HEN Fiir die
WV stadt Wien

Hauser
zum Leben

Sitzgymnastik
Montag, 26. Mai 2025 | 13:00 - 13:45

Sitzgymnastik um Korper und Geist in Schwung zu halten
mit Trainer Matthias

Miteinander Spielen
Montag, 26. Mai 2025 | 13:00 — 16:30

Gesellschafts Spiele spielen

Gesellschaftsspiele
Montag, 26. Mai 2025 | 13:00 - 18:00

Kartenspiele etc.

Kartenspiele
Montag, 26. Mai 2025 | 13:00 - 18:00

Bauernschnapsen

Line Dance fir Anfanger
Montag, 26. Mai 2025 | 13:00 — 14:00

Bewegung fur Korper und Geist
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Klubs

Klub Absberggasse 25/7

Absberggasse 25/7 1100 Wien,
Absberggasse 25/7 Ecke Puchsbaumgasse Hofseite
01 31399 280 101

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub Anton Sattler Gasse 64-68/4

Anton Sattler Gasse 64-68/4 1220 Wien,
Anton-Sattler-Gasse 64-68/4
01 313 99 292-101

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub LandstraBer HauptstraBe 173/17

LandstraBer HauptstraBe 173/17 1030 Wien,
LandstraBer HauptstraBe 173/17
01/31399 273 121

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub Bernardgasse 10

Bernardgasse 10 1070 Wien,
Bernardgasse 10
0131399 277101

Preis siehe Beschreibung

Platze: unbegrenzt

Klub WehlistraBe 164

am Mexikoplatz vor der Kirche 1020 Wien,

am Mexikoplatz vor der Kirche

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Kreatives Basteln
Montag, 26. Mai 2025 | 13:00 - 17:00

Um anmelung im klub wird gebeten

Gesellschaftsspiele
Montag, 26. Mai 2025 | 13:00 — 18:00

Kartenspiele etc.

Yoga im Sitzen
Montag, 26. Mai 2025 | 13:00 — 14:00

Bewegung

Qi Gong
Montag, 26. Mai 2025 | 13:30 - 14:30

Chinesische Meditations, Konzentration und
Bewegungsform. Es wirkt sich regelmaBiges Uben positiv
auf die Funktionen von Herz und Kreislauf aus. Zur Praxis
gehdren Atemibungen, Kérper- und Bewegungsiibungen,
Konzentrationstibungen und Meditationsiibungen.

Line Dance fir Fortgeschrittene
Montag, 26. Mai 2025 | 13:30 — 14:30

Tanztraining fur Korper und Geist

W Fijr die

Die Pensionist’innen | WF sStadt Wien

Klubs

Klub+ kreatives Handwerk

Klosterneuburger StraBe 118/19 1200 Wien,
Klosterneuburger StraBe 118/19 (Eingang Gaulhofergasse)
013139929 01 21

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub FavoritenstraBe 18

FavoritenstraBe 18 1040 Wien,
FavoritenstraBBe 18
01 31399 274101

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub LeystraBe 2-8/Stiege 5

LeystraBe 2-8/Stiege 5 1200 Wien,
LeystraBe 2-8/bei Stiege 5
01 31399 290 141

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Rudolf-Zeller-Gasse 58-60/10 (Mauer)

Rudolf-Zeller-Gasse 58-60/10 (Mauer) 1230 Wien,
Rudolf-Zeller-Gasse 58-60/10 (Mauer)
01 31399 293 201

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub Schlagergasse 2/1

Schlagergasse 2/1 1090 Wien,
Schlagergasse 2/1
0676/83250 1032

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Line Dance fiir Fortgeschrittene
Montag, 26. Mai 2025 | 13:30 - 14:30

Tanztraining fir Kérper und Geist

Gymnastik mit den Smovey Ringen
Montag, 26. Mai 2025 | 13:30 — 14:30

Bewegung mit Ringen - Ubungen, die die Muskeln starken
und die Koordination verbessern!

Gymnastik im Sitzen
Montag, 26. Mai 2025 | 13:30 — 14:00

Entdecke die Welt der Bewegung im Sitzen bei unserer

'Gymnastik im Sitzen '.Sanfte Ubungen fiir alle
Altersgruppen, die Kérper und Geist beleben!

Kegeln im Haus TAMARISKE
Montag, 26. Mai 2025 | 14:00 - 17:00

Anmeldung im Klub unter 01-313 99/ 292 161

Gemeinsame Jause
Montag, 26. Mai 2025 | 14:00 - 12:00

gemeinsam Jausnen mit plaudern

W Fijr die

Die Pensionist’innen | WF sStadt Wien

Klubs

Klub Schlagergasse 2/1

Schlagergasse 2/1 1090 Wien,
Schlagergasse 2/1
0676/83250 1032

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub WeiBgerberldnde 56

WeiBgerberlande 56 1030 Wien,
WeiBgerberlande 56
01 31399 273151

gratis

Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Weyringergasse 15-17
Weyringergasse 15-17 1040 Wien,
Weyringergasse 15-17

01 31399 274111

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Melangasse 1/88

Externer Veranstaltungsort 1220 Wien,
Zschokkegasse 89

01-313 99/1270

Preis siehe Beschreibung

Klub Burgersteingasse 1

Burgersteingasse 1 1140 Wien,
Burgersteingasse 1
01/313 99 284 111

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Sitz Yoga
Montag, 26. Mai 2025 | 14:00 - 15:00

Kérper Bewegungen im Sitzen. Die Ubungen sind sehr
sanft und belasten die Gelenke weniger.

Spaziergang
Montag, 26. Mai 2025 | 14:00 - 15:00

Bewegung und zusammen spazieren in der Umgebung.

Darts
Montag, 26. Mai 2025 | 14:00 — 17:00

Es zahlt zu den Kickback-Sportarten und tragt gut zur
Verbesserung der Muskulatur bei.

Gymnastik im Sitzen mit Trainer Matthias
Montag, 26. Mai 2025 | 14:00 - 15:00

Entdecke die Welt der Bewegung im Sitzen bei unserer

'Gymnastik im Sitzen'. Sanfte Ubungen fiir alle
Altersgruppen, die Kdrper und Geist beleben!

Sich schreibend erinnern: Schreibwerkstatt
Montag, 26. Mai 2025 | 14:00 - 15:30

Kreative Anleitung zum Erinnern und zum Schreiben.

Line Dance fiir Fortgeschrittene
Montag, 26. Mai 2025 | 14:00 — 15:00

Bewegung fur Korper und Geist

W Fijr die

Die Pensionist’innen | WF sStadt Wien

Klubs

Klub Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun)
Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun) 1230 Wien,
Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun)

01 31399 293221

Preis siehe Beschreibung

Klub Breitenfurter Strae 452/1 (Rodaun)
Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun) 1230 Wien,
Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun)

01 31399 293221

Preis siehe Beschreibung

Klub Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)

Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf) 1230 Wien,
Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)
01313 99 293 161

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub+ Gehorlosenwelt

Waldgasse 13 1100 Wien,
Waldgasse 13
01 31399 280201

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub Dr. Josef-Resch-Platz 6

Dr. Josef-Resch-Platz 6 1170 Wien,
Dr. Josef-Resch-Platz 6
01/31399 28 11 01

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub WehlistraBe 164

am Mexikoplatz vor der Kirche 1020 Wien,

am Mexikoplatz vor der Kirche

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Schach spielen
Montag, 26. Mai 2025 | 14:00 - 17:00

Miteinander Schach spielen

Stadt,Land
Montag, 26. Mai 2025 | 15:00 — 16:00

Wir wiinschen viel Spal !

Fremde-Sprache Nachmittag
Montag, 26. Mai 2025 | 15:00 - 16:00

Wir konnten gemeinsam die englische Sprache Gben, um
Ihre Fahigkeiten zu verbessern.

Gedachtnistraining
Montag, 26. Mai 2025 | 15:00 - 16:00

Zusammen trainieren wir unser Gedachtnis.

Gedachtnistraining
Montag, 26. Mai 2025 | 15:00 — 16:00

Das Wissen von den Klubbesucher*Innen wird getestet.

; . . W Fijr die
Die Pensionist’innen | WF sStadt Wien

Klubs

Klub Gersthofer StraBe 77

Gersthofer StraBe 77 1180 Wien,
Gersthofer StraBe 77 (Ecke AlseggerstraBe)

01 31399 288101

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub SiiBenbrunner HauptstraBe 22

SiuBenbrunner HauptstraBe 22 1220 Wien,
SlBenbrunner HauptstraBe 22

01 313 99 292 231

Preis siehe Beschreibung

Platze: unbegrenzt

Klub Erlaaer StraBe 131 (Erlaa)

Erlaaer StraBe 131 (Erlaa) 1230 Wien,

Erlaaer StraBe 131 (Erlaa)
01 31399 293 121

Preis siehe Beschreibung

Platze: unbegrenzt

Klub Kalvarienberggasse 29

Kalvarienberggasse 29 1170 Wien,

Kalvarienberggasse 29

KBB Ivana: 0676832501035; KBB Magdalena: 0676832501124

Preis siehe Beschreibung

Platze: unbegrenzt

Klub Nobilegasse 33-35/5

Nobilegasse 33-35/5 1150 Wien,

Nobilegasse 33-35/5
01 31399 285111

Preis siehe Beschreibung

Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Workshop: Gemeinsam leben in Osterreich (arabisch)
Montag, 26. Mai 2025 | 15:00 - 17:00

Gemeinsam verschiedene Kulturen kennenlernen und
Herausforderungen I6sen. Eine Gesprachsrunde in
arabischer Sprache mit Gasten aus Organisationen.

Smovey
Montag, 26. Mai 2025 | 15:30 — 16:30

Korper Bewegungen im Sitzen. Die Ubungen sind sehr
sanft und belasten die Gelenke weniger.

Klub-Exkursion: Bezirksmuseum
Montag, 26. Mai 2025 | 16:00 — 17:00

Zusammen gehen wir ins Bezirksmuseum!

SprachCafé
Dienstag, 27. Mai 2025 | 09:00 - 12:00

In unseren Sprachcafé konnt ihr in entspannter
Atmosphare eure Kommunikationsféhigkeit in Deutsch
verbessern.

Sonderausflug nach Schloss Hof
Dienstag, 27. Mai 2025 | 09:00 — 18:00

Abfahrt: 23; GatterederstraBe 12, Haus Atzgersdorf (09:00)
Preis mit Mobilpass (nur méglich im Klub mit gliltigem
Mobilpass): € 28 Bitte vorbestellen: MenU 1: Kraftige
Rindsuppe mit Frittaten oder Leberknddel; Wiener
Schnitzel vom Schwein mit Petersilerdapfel und Salat;
Apfelstrudel mit Schlagobers Menu 2: Suppe und
Nachspeise; Gebackene Pute mit Petersilerddpfel und
Salat Menu 3: Suppe und Nachspeise;
Putengeschnetzeltes mit Gemiise und Reis Menl 4:
Suppe und Nachspeise; Gebackene Scholle mit
Petersilerdapfel und Salat Meni 5: Suppe und
Nachspeise; Naturschnitzel mit Reis und Salat Menu 6:
Suppe und Nachspeise; Schafkése Spinatstrudel mit
Petersilerdapfel und Kréautersauce Alle Angaben
vorbehaltlich Anderungen und Druckfehler

; . . W Fijr die
Die Pensionist’innen | WF sStadt Wien

Klubs

Klub Dr. Josef-Resch-Platz 6

Dr. Josef-Resch-Platz 6 1170 Wien,

Dr. Josef-Resch-Platz 6
01/31399 28 11 01

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)

Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf) 1230 Wien,
Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)

01313 99 293 161

Preis siehe Beschreibung

Platze: unbegrenzt

Klub Kalvarienberggasse 29

Kalvarienberggasse 29 1170 Wien,

Kalvarienberggasse 29

KBB Ivana: 0676832501035; KBB Magdalena: 0676832501124

Preis siehe Beschreibung

Platze: unbegrenzt

Klub Erlaaer StraBe 131 (Erlaa)

Erlaaer StraBe 131 (Erlaa) 1230 Wien,

Erlaaer StraBe 131 (Erlaa)
01 31399 293 121

Preis siehe Beschreibung

Haus Atzgersdorf

Schloss Hof 2294 SchloBhof,

SchloBhof 1

Preis: 40,00 €

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Ausflug nach Schiltern, Kittenberger Erlebnisgérten
Dienstag, 27. Mai 2025 | 09:00 - 18:00

Abfahrt: 23; Breitenfurter StraBe 269, KWP Haus am
Mihlengrund ( 09:00) Preis mit Mobilpass (nur moéglich im
Klub mit gliltigem Mobilpass): € 28 Bitte vorbestellen:
Meni 1: Tagessuppe; Schweinsbraten mit Speckkraut und
Serviettenknodel; Hausgemachter Apfelstrudel Menu 2:
Suppe und Nachspeise; Gemuselasagne mit kleinem
Salatteller Menl 3: Suppe und Nachspeise; Hiihnerfilet
gegrillt auf Krauterreis und saisonalem Gemduse Alle
Angaben vorbehaltlich Anderungen und Druckfehler

Frauensprachcafe: Deutsch trainieren
Dienstag, 27. Mai 2025 | 09:30 — 12:00

Sprachen verbinden Menschen. Trete unserem
'Sprachcafé' bei und tausche dich in entspannter
Atmosphare mit anderen aus. Kommunikation ohne
Grenzen!

LIMA
Dienstag, 27. Mai 2025 | 10:30 - 12:00

Lebensqualitét im Alter. Gedachtnistraining und
Bewegungstraining miteinander kombiniert.

LIMA
Dienstag, 27. Mai 2025 | 10:30 - 11:30

Gedéchtnis und Bewegungstraining miteinander
kombiniert.

LIMA
Dienstag, 27. Mai 2025 | 10:30 — 11:30

Gedéchtnis und Bewegungstraining miteinander
kombiniert.

; . . W Fijr die
Die Pensionist’innen | WF sStadt Wien

Klubs

Haus Am Miihlengrund

Kittenberger Erlebnisgarten 3553 Langenlois,
Schiltern, LaabergstraBe 15

Preis: 40,00 €

Klub Dr. Josef-Resch-Platz 6

Dr. Josef-Resch-Platz 6 1170 Wien,

Dr. Josef-Resch-Platz 6
01/31399 28 11 01

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Kalvarienberggasse 29

Kalvarienberggasse 29 1170 Wien,

Kalvarienberggasse 29

KBB Ivana: 0676832501035; KBB Magdalena: 0676832501124

Preis siehe Beschreibung

Platze: unbegrenzt

Klub

Gesundes Frihstlick ,

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Meidlinger HauptstraBe 4

Meidlinger HauptstraBe 4 1120 Wien,

Meidlinger HauptstraBe 4
01 31399 282141

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Miteinander Karten spielen
Dienstag, 27. Mai 2025 | 12:00 - 16:30

Wir spielen verschiedene Kartenspiele

Sitzyoga
Dienstag, 27. Mai 2025 | 12:15-13:15

Yoga im sitzen

Miteinander tanzen
Dienstag, 27. Mai 2025 | 12:30 — 13:30

Leichte Bewegung zu frohlicher Musik

Mittagstisch
Dienstag, 27. Mai 2025 | 13:00 - 14:00

Gemeinsam genieBen wir ein warmes Mittagessen.
Unkostenbeitrag 4,50€

Miteinander spielen
Dienstag, 27. Mai 2025 | 13:00 — 18:00

Pokern, Rummikub

; . . W Fijr die
Die Pensionist’innen | WF sStadt Wien

Klubs

Klub SiiBenbrunner HauptstraBe 22

SiBenbrunner HauptstraBe 22 1220 Wien,
SiBenbrunner HauptstraBe 22
01 313 99 292 231

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub Anton Sattler Gasse 64-68/4

Anton Sattler Gasse 64-68/4 1220 Wien,
Anton-Sattler-Gasse 64-68/4
01 313 99 292-101

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub Dr. Josef-Resch-Platz 6

Dr. Josef-Resch-Platz 6 1170 Wien,
Dr. Josef-Resch-Platz 6
01/31399 28 11 01

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Absberggasse 25/7

Absberggasse 25/7 1100 Wien,
Absberggasse 25/7 Ecke Puchsbaumgasse Hofseite
01 31399 280 101

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub Bernardgasse 10

Bernardgasse 10 1070 Wien,
Bernardgasse 10
0131399 277101

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Bewegung im Freien: Nordic Walking
Dienstag, 27. Mai 2025 | 13:00 - 14:00

Lass uns die Natur erkunden! 'Bewegung im Freien' bietet

dir die Gelegenheit, die Schénheit der Umgebung zu
genieBen. Auf geht’s!

Bridge
Dienstag, 27. Mai 2025 | 13:00 — 17:30

Spielen mit viel Freude

Kreatives Basteln
Dienstag, 27. Mai 2025 | 13:00 - 17:00

Um anmelung im klub wird gebeten

Kreatives Handarbeiten
Dienstag, 27. Mai 2025 | 13:00 — 14:00

Entdecke die Magie der Handarbeit bei 'Kreatives
Handarbeiten'. Stricken, Hakeln, und mehr - lerne neue
Techniken und finde Entspannung in der Kreativitéat!

Tischtennis
Dienstag, 27. Mai 2025 | 13:00 - 18:00

Gemeinsam spielen wir Tischtennis!

W Fijr die

Die Pensionist’innen | WF sStadt Wien

Klubs

Klub WeiBgerberldnde 56

WeiBgerberlande 56 1030 Wien,
WeiBgerberlande 56
01 31399 273151

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub EngerthstraBBe 87-89

EngerthstraBe 87-89 1200 Wien,
EngerthstraBe 87-89
01 313 99 290 101

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ kreatives Handwerk

Klosterneuburger StraBe 118/19 1200 Wien,
Klosterneuburger StraBe 118/19 (Eingang Gaulhofergasse)
013139929 01 21

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub FavoritenstraBBe 18

FavoritenstraBe 18 1040 Wien,
FavoritenstraBe 18
01 31399 274101

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Weyringergasse 15-17
Weyringergasse 15-17 1040 Wien,
Weyringergasse 15-17

0131399 274111

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Tarok
Dienstag, 27. Mai 2025 | 13:00 - 14:00

Kartenspielen

Kubanischer Tanz
Dienstag, 27. Mai 2025 | 13:15 - 15:00

Miteinander tanzen mit Victor

; . . W Fijr die
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Klubs

Klub LeystraBe 2-8/Stiege 5

LeystraBe 2-8/Stiege 5 1200 Wien,
LeystraBe 2-8/bei Stiege 5
0131399 290 141

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Gersthofer StraBe 77

Gersthofer StraBe 77 1180 Wien,
Gersthofer StraBe 77 (Ecke AlseggerstraBe)

01 31399 288101

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser



