HEN Fiir die
WV stadt Wien

Hauser
* zum Leben
Veranstaltungen

Frihstuck
Dienstag, 15. September 2026 | 09:00 — 11:00

Frihstlck klein € 2,50 Frihstlick groB € 4,00

Gemeinsam friuhstiicken
Dienstag, 15. September 2026 | 09:00 - 10:30

Preis von 4€ ( 2 Stk Semmel, Butter, Marmelade, Schinken, Kase und Gemise) Anmeldung im Klub
erforderlich

Yoga
Dienstag, 15. September 2026 | 09:00 — 10:30

Entdecke innere Ruhe und kdrperliche Ausgeglichenheit bei 'Yoga'. Eine Reise zu dir selbst,
begleitet von unseren erfahrenen Lehrerinnen. Namaste!

Yoga - Auf den Matten
Dienstag, 15. September 2026 | 09:00 - 10:00

Anspannen, Entspannen, Meditation

Trommelbewegung
Dienstag, 15. September 2026 | 09:30 — 10:30

Wir Trommeln mit Djembetrommeln
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Ausflug nach Horn, Gallien, Omas Reindlessen
Dienstag, 15. September 2026 | 09:30 - 18:00

Abfahrtsstelle: 09:30 Uhr - 21., Ecke Kirschnergasse/Giltbauergasse (Haus Leopodau)
Mittagessen: Omas Reindlessen (Reindl mit Schweinsbraten, Geselchtem, Gemuselaibchen,
Grillwirstl, warmes Sauerkraut, Waldvierteler Erdapfelknddl, Serviettenschnitten)

Mit Ihrer Buchung akzeptieren Sie folgende Bedingungen: Alle Angaben ohne Gewahr, Anderungen und
Druckfehler vorbehalten. Termine kénnen aus wichtigen Grinden verschoben oder abgesagt werden.
Der Ausflug findet nur bei mindestens 30 Teilnehmenden statt. Bei Stornierung durch Teilnehmende
keine Ruckerstattung, sofern gesetzlich zuldssig. Bitte informieren Sie sich kurz vorab auf unserer
Homepage Uber den aktuellen Status dieses Ausflugs.

Line Dance Fortgeschrittene
Dienstag, 15. September 2026 | 09:30 - 12:30

Musik und Tanz

Kreatives Malen-Mandala
Dienstag, 15. September 2026 | 09:30 — 11:00

Mandala

Line Dance fur Anfanger
Dienstag, 15. September 2026 | 10:00 — 11:30

Line Dance fir Anfanger- laufender Kurs

Radfahren
Dienstag, 15. September 2026 | 10:00 — 11:00

Um unsere Kdrper Muskulatur zu trainieren, werden wir Fahrrad fahren.
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