HEN Fiir die
WV stadt Wien

Hauser
zum Leben

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.
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Grétzlspaziergang
Freitag, 19. September 2025 | 13:00 — 15:00

im Bezirk spazieren und erkunden

Malen
Freitag, 19. September 2025 | 13:00 — 16:00

Kreativer Ausdruck

Bingo
Freitag, 19. September 2025 | 13:00 - 14:00

1€/ Los

Gliickstraining
Freitag, 19. September 2025 | 13:00 — 14:30

LIMA-Trainerin Heidi Spangl gestaltet mit ihrem
"Gluckstraining" einen abwechslungsreichen Nachmittag.
Es erwartet Sie ein anregender Mix aus
Gedéchtnistraining, Bewegungstibungen und Musik - und
der SpaB kommt auch nicht zu kurz! Bitte um Anmeldung
im Klub.
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Klubs

Klub MontleartstraBe 14-18/3

MontleartstraBe 14-18/3 1160 Wien,
MontleartstraBe 14-18/3
01/31399 286161

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Wurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14)

Waurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14) 1160 Wien,
Waurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14)
01/31399 2 86 20 1

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ All in Ottakring

Hofferplatz 3 1160 Wien,
Hofferplatz 3, Eingang Kirchstetterngasse
01/31399 286131

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt
Kostenpflichtig, Preis laut Beschreibung

Klub Gumpendorfer StraBe 117

Gumpendorfer StraBe 117 1060 Wien,
Gumpendorfer StraBe 117
0131399276101

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser



i

\

e

HEN Fiir die
WV stadt Wien

Hauser
zum Leben

MitEinander Spazieren gehen
Freitag, 19. September 2025 | 13:00 — 14:00

Spaziergang durch den 13.Bezirk

Miteinander Tischtennis spielen
Freitag, 19. September 2025 | 13:00 — 16:00

Ping Pong fir Sportliche

Workshop: Gesundheit (auf arabisch)
Freitag, 19. September 2025 | 13:00 - 15:00

Gesundheitspsychologinnen vom Verein "Fremde werden
Freunde" sind zu Gast im Klub.

Kochkurs Griechisch
Freitag, 19. September 2025 | 13:00 — 16:00

Griechische Kiiche

MitEinander Kochen
Freitag, 19. September 2025 | 13:00 — 14:00

Gemeinsam kochen wir etwas Kostliches im Klub!
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Klub Sillerplatz 7/6

Sillerplatz 7/6 1130 Wien,
Sillerplatz 7/6
01 31399 283121

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ fit und aktiv

Reinprechtsdorfer StraBe 1 1050 Wien,
Reinprechtsdorfer StraB3e 1
0131399 275 141

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Dr. Josef-Resch-Platz 6

Dr. Josef-Resch-Platz 6 1170 Wien,
Dr. Josef-Resch-Platz 6
01/3139928 11 01

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ WITAF-Gehorlosenklub

Kleine Pfarrgasse 33 1020 Wien,
Kleine Pfarrgasse 33
012145874

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub Weyringergasse 15-17

Weyringergasse 15-17 1040 Wien,
Weyringergasse 15-17
01 31399 274111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Gymnastik mit dem Smovey-Ringen Klub FavoritenstraBBe 18
% Freitag, 19. September 2025 | 13:30 — 14:00
FavoritenstraBe 18 1040 Wien,
Bewegung mit Ringen-Ubungen die die Muskeln starken FavoritenstraBe 18
und die Koordination verbessern! 01 31399 274101
gratis

Platze: unbegrenzt
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