EE Fir die

Hauser W Stadt Wien
zum Leben

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.

Yoga
Donnerstag, 12. Méarz 2026 | 12:30 - 14:00

Namaste! Ob sitzyoga oder Mattenyoga, wir werden uns
dehnen und entspannen

Smovey
Donnerstag, 12. Marz 2026 | 12:30 - 13:00

Dieses Ubung sorgt fiir eine ausgewogene Wirkung auf
die Muskulatur, hilft beim Fettabbau und I6st gleichzeitig
Verspannungen.

Darts
Donnerstag, 12. Méarz 2026 | 12:30 — 16:30

Es zahlt zu den Kickback-Sportarten und tragt gut zur
Verbesserung der Muskulatur bei.

AN Basteln und Malen
IA\I Donnerstag, 12. Méarz 2026 | 13:00 — 17:00

Freies Basteln und Malen, Material ist selbst mitzubringen
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Klubs

Klub Dr. Josef-Resch-Platz 6

Dr. Josef-Resch-Platz 6 1170 Wien,
Dr. Josef-Resch-Platz 6
01/31399 28 11 01

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Rudolf-Zeller-Gasse 58-60/10 (Mauer)

Rudolf-Zeller-Gasse 58-60/10 (Mauer) 1230 Wien,
Rudolf-Zeller-Gasse 58-60/10 (Mauer)
01 31399 293 201

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)

Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf) 1230 Wien,
Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)
0131399293 161

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Blériotgasse 21/13
Blériotgasse 21/13 1110 Wien,
Blériotgasse 21/13

01/31 39928 1111

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Kreatives Handarbeiten
Donnerstag, 12. Marz 2026 | 13:00 - 16:00

Entdecke die Magie der Handarbeit bei '‘Kreatives

Handarbeiten'. Stricken, Hékeln, und mehr — lerne neue

Techniken und finde Entspannung in der Kreativitat!

Tanznachmittag mit Musik
Donnerstag, 12. Méarz 2026 | 13:00 — 16:00

Tanznachmittag mit Live Musik mit Gerdschi

Spielenachmittag
Donnerstag, 12. Méarz 2026 | 13:00 — 16:30

Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Mixed-Café fiir alle*
Donnerstag, 12. Marz 2026 | 13:00 - 15:00

Schrdpfen-eine alte Technik wieder entdecken mit Rose

Hacamat
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Klubs

Klub FavoritenstraBBe 18

FavoritenstraBe 18 1040 Wien,
FavoritenstraBe 18
01 31399 274101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Biberhaufenweg 78

Biberhaufenweg 78 1220 Wien,
Biberhaufenweg 78
01 31399 292 252

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ Weitblick

Greiseneckergasse 5 1200 Wien,
Greiseneckergasse 5
01/ 31399 290201

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Karl-MeiBI-StraBe 11

Karl-MeiBI-StraBe 11 1200 Wien,
Karl-MeiBI-StraBe 11
01 31399 290 111

gratis
Platze: unbegrenzt
einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Sitztanz Klub Am Fuchsenfeld 1-3/26/2
Donnerstag, 12. Marz 2026 | 13:00 - 14:00
Am Fuchsenfeld 1-3/26/2 1120 Wien,

Wir trainieren das Gehirn damit es Fit bleibt, mit Am Fuchsenfeld 1-3/26/2
verschiedenen Ubungen. 01 31399 282 111
gratis

Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

MitEinander Essen: Mittagessen Klub Putzendoplergasse 4 (Inzersdorf)
Donnerstag, 12. Méarz 2026 | 13:00 — 14:00

Putzendoplergasse 4 (Inzersdorf) 1230 Wien,
Zusammen werden wir verschiedene Putzendoplergasse 4 (Inzersdorf)
Geschmacksrichtungen im Klub essen. Eine telefonische 01 313 99 293 181
Anmeldung ist erforderlich.

Preis siehe Beschreibung

Kostenpflichtig, Preis laut Beschreibung
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