HEN Fiir die
WV stadt Wien

Hauser
zum Leben

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.
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Tanznachmittag
Donnerstag, 3. April 2025 | 13:00 — 17:00

Tanzen mit Live Musik

Plauderrunde,Klatsch & Tratsch
Donnerstag, 3. April 2025 | 13:00 - 14:00

Um Warme in den Klub zu bringen, werden wir uns
unterhalten und lachen.

Gemeinsames Essen
Donnerstag, 3. April 2025 | 13:00 — 14:00

Zusammen werden wir verschiedene
Geschmacksrichtungen im Klub essen (4,50€ pro Person).
Eine telefonische Anmeldung ist erforderlich.

Kreatives Basteln
Donnerstag, 3. April 2025 | 13:00 — 17:00

Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Themenaustausch mit der Osterreichischen
Community
Donnerstag, 3. April 2025 | 13:00 — 18:00

Es werden allgemeinen Themen ausgetauscht, falls auch
Sie Interesse haben dann schauen Sie im Klub vorbei.
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Klubs

Klub Biberhaufenweg 78

Biberhaufenweg 78 1220 Wien,
Biberhaufenweg 78
01 31399 292 252

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub Ketzergasse 40 (Siebenhirten)

Ketzergasse 40 (Siebenhirten) 1230 Wien,
Ketzergasse 40 (Siebenhirten)
0131399 293 151

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub Ketzergasse 40 (Siebenhirten)

Ketzergasse 40 (Siebenhirten) 1230 Wien,
Ketzergasse 40 (Siebenhirten)
0131399 293 151

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub+ kreatives Handwerk

Klosterneuburger StraBe 118/19 1200 Wien,
Klosterneuburger StraBe 118/19 (Eingang Gaulhofergasse)
013139929 01 21

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub Alliogasse 24-26
Alliogasse 24-26 1150 Wien,
Alliogasse 24-26

+43 1 313 99 285 101

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Billard
Donnerstag, 3. April 2025 | 13:00 - 17:00

Billard spielen taglich von Montag bis Freitag mdéglich.

Workshop: "Wir sind jetzt online und sicher"
Donnerstag, 3. April 2025 | 13:00 — 15:30

Gemeinsam hdren wir uns einen Vortrag zu Digitalisierung
an.

Salsa mit Yuri
Donnerstag, 3. April 2025 | 13:00 — 14:30

Tanzen mit Yuri

Brettspiele
Donnerstag, 3. April 2025 | 13:00 — 18:00

Schach, Mihle, Dame,Rummikub

Mit.Einander Entspannen
Donnerstag, 3. April 2025 | 13:00 — 17:00

gemeinsame Gesprachsrunden

Floridsdorfer Senior*innenparlament
Donnerstag, 3. April 2025 | 13:00 — 16:00

Gestalten Sie das Geschehen im Bezirk aktiv mit!
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Klubs

Klub Sperrgasse 17
Sperrgasse 17 1150 Wien,
Sperrgasse 17

01 31399 285 141

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub WeiBgerberldnde 56
WeiBgerberlande 56 1030 Wien,
WeiBgerberlande 56

01 31399 273151

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub Anton Sattler Gasse 64-68/4
Anton Sattler Gasse 64-68/4 1220 Wien,
Anton-Sattler-Gasse 64-68/4

01313 99 292-101

Leider Abgesagt!

Klub Bernardgasse 10

Bernardgasse 10 1070 Wien,
Bernardgasse 10
0131399 277101

Preis siehe Beschreibung

Platze: unbegrenzt

Klub Erzherzog-Karl-StraBe 169
Erzherzog-Karl-StraBe 169 1220 Wien,
Erzherzog-Karl-StraBe 169

0131399 292 121

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub Jedleseer StraBe 66/37

Jedleseer StraBe 66/37 1210 Wien,
Jedleseer StraBe 66/37
01 31399 29 1141

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Basteln und Malen Klub Blériotgasse 21/13
Donnerstag, 3. April 2025 | 13:00 - 17:00

Blériotgasse 21/13 1110 Wien,
Freies Basteln und Malen, Material ist selbst mitzubringen Blériotgasse 21/13

01/31 399 28 1111

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Feiern: Frihlingsfest Klub Kalvarienberggasse 29
Donnerstag, 3. April 2025 | 13:00 — 17:00
Kalvarienberggasse 29 1170 Wien,
Tanz und Musik. Wir bitten um telefonische Anmeldung. Kalvarienberggasse 29
KBB Ivana: 0676832501035; KBB Magdalena: 0676832501124

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Kreatives Handarbeiten Klub Dr. Josef-Resch-Platz 6
Donnerstag, 3. April 2025 | 13:00 — 15:00

Dr. Josef-Resch-Platz 6 1170 Wien,
Entdecke die Magie der Handarbeit bei 'Kreatives Dr. Josef-Resch-Platz 6
Handarbeiten'. Stricken, Hakeln, und mehr - lerne neue 01/31399 28 11 01
Techniken und finde Entspannung in der Kreativitéat!

Preis siehe Beschreibung

Platze: unbegrenzt

Klub-Flohmarkt: Kleidung Klub Dr. Josef-Resch-Platz 6
Donnerstag, 3. April 2025 | 13:00 — 17:00
Dr. Josef-Resch-Platz 6 1170 Wien,

Bei unserem Klub-Flohmarkt werden zahlreiche Schuhe Dr. Josef-Resch-Platz 6
und buntes Gewand (in unterschiedlichen GréBen) 01/31399 28 11 01
angeboten.

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Stadt/Land/Fluss Klub Muhrhoferweg 17/4
Donnerstag, 3. April 2025 | 13:00 — 14:00

Muhrhoferweg 17/4 1110 Wien,
Wir spielen gemeinsam das lustige Gehirntrainingsspiel Muhrhoferweg 17/4
Stadt/Land/Fluss 01 31399281141

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

; . . W Fijr die
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Kegeln im Haus Rudolfsheim
Donnerstag, 3. April 2025 | 13:00 — 17:00

Treffpunkt 13:00 Uhr auf der Langkegelbahn,
Oelweingasse 9, 1150 Wien

Sitzgymnastik
Donnerstag, 3. April 2025 | 13:00 — 14:00

Bewegungen im sitzen mit Ramona.

Englisch Konversation
Donnerstag, 3. April 2025 | 13:00 — 14:30

Fortgeschritten (2€)

Schach fiir Fortgeschrittene
Donnerstag, 3. April 2025 | 13:00 — 18:00

Yoga im Sitzen
Donnerstag, 3. April 2025 | 13:00 - 14:00

Meditative Techniken mit kérperlichen Ubungen

; . . W Fijr die
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Klubs

Klub+ All in Penzing
Kathe-Dorsch-Gasse 17/1 1140 Wien,
Kéathe-Dorsch-Gasse 17/1

01 31399 - 284 131

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub Am Fuchsenfeld 1-3/26/2

Am Fuchsenfeld 1-3/26/2 1120 Wien,
Am Fuchsenfeld 1-3/26/2

01 31399 282 111

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub+ Musikwerkstatt
Im Werd 17 1020 Wien,
Im Werd 17

01 313 99-27 22 41

Preis siehe Beschreibung

Klub Salvatorgasse 7a

Externer Veranstaltungsort 1090 Wien,
Furstengasse 1
0131399170 112

Preis siehe Beschreibung

Klub Schlagergasse 2/1

Schlagergasse 2/1 1090 Wien,
Schlagergasse 2/1
0676/83250 1032

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser



HEN Fiir die
WV stadt Wien

Hauser
zum Leben

Yoga im Sitzen
Donnerstag, 3. April 2025 | 13:00 - 14:00

Meditative Techniken mit kérperlichen Ubungen

Yoga auf der Matte
Donnerstag, 3. April 2025 | 13:15 - 14:15

Yoga wird durch bestimmte Bewegungen oder Positionen
und durch achtsames Atmen die Verbindung von Kérper,
Geist und Seele moglich.

Smovey
Donnerstag, 3. April 2025 | 13:30 — 14:00

Dieses Ubung sorgt fiir eine ausgewogene Wirkung auf
die Muskulatur, hilft beim Fettabbau und 16st gleichzeitig
Verspannungen.

Gymnastik mit den Smovey-Ringen
Donnerstag, 3. April 2025 | 13:30 — 14:00

Bewegung mit Ringen - Ubungen, die die Muskeln starken
und die Koordination verbessern!

Gymnastik mit den Smovey-Ringen
Donnerstag, 3. April 2025 | 13:30 — 14:00

Bewegung mit Ringen - Ubungen, die die Muskeln starken
und die Koordination verbessern!
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Klubs

Klub Schlagergasse 2/1

Schlagergasse 2/1 1090 Wien,
Schlagergasse 2/1
0676/83250 1032

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Gersthofer StraBe 77

Gersthofer StraBe 77 1180 Wien,
Gersthofer StraBe 77 (Ecke AlseggerstraBe)
01 31399 288101

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub Rudolf-Zeller-Gasse 58-60/10 (Mauer)

Rudolf-Zeller-Gasse 58-60/10 (Mauer) 1230 Wien,
Rudolf-Zeller-Gasse 58-60/10 (Mauer)
01 31399 293 201

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub FavoritenstraBBe 18

FavoritenstraBe 18 1040 Wien,
FavoritenstraBe 18
01 31399 274101

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub Weyringergasse 15-17

Weyringergasse 15-17 1040 Wien,
Weyringergasse 15-17
01 31399 274111

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Miteinander Tanzen: Kubanischer Tanz
Donnerstag, 3. April 2025 | 13:30 — 15:00

Tanzen fur Anfanger und Fortgeschrittene zu kubanischen
Rhythmen

Sitztanz
Donnerstag, 3. April 2025 | 13:30 — 15:00

Das gemeinsame Tanzen im Sitzen

Fingergymnastik
Donnerstag, 3. April 2025 | 13:30 — 14:00

Einfache Ubungen

Basteln
Donnerstag, 3. April 2025 | 13:30 — 15:00

Ostereierfarben

Mit.einander Spielen
Donnerstag, 3. April 2025 | 14:00 — 16:30

Diverse Karten- und Brettspiele

Liege Yoga
Donnerstag, 3. April 2025 | 14:00 — 15:00

Yoga im Liegen Ubung eignet sich besonders, um den
Ricken zu entlasten und zu dehnen.
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Klubs

Klub+ All in Penzing
Kathe-Dorsch-Gasse 17/1 1140 Wien,
Kéathe-Dorsch-Gasse 17/1

01 31399 - 284 131

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub Prager StraB3e 33
Prager StraBe 33 1210 Wien,
Prager StraBe 33

01/31399 291191

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub Hubergasse 8
Hubergasse 8 1160 Wien,
Hubergasse 8

01/31399 286121

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub MontleartstraBe 14-18/3
MontleartstraBe 14-18/3 1160 Wien,
MontleartstraBe 14-18/3

01/31399 286161

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub Melangasse 1/88

Melangasse 1/88 1220 Wien,

Melangasse 1/88

0131399 292 161

Preis siehe Beschreibung

Platze: unbegrenzt

Klub Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun)
Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun) 1230 Wien,
Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun)

01 31399 293221

Preis siehe Beschreibung

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Line Dance
Donnerstag, 3. April 2025 | 14:00 - 15:00

fur Fortgeschrittene

Kegeln
Donnerstag, 3. April 2025 | 14:00 — 18:00

Senior*innen gehen zusammen Kegeln ins Haus Gustav
Klimt.

Sitzgymnastik mit Matthias
Donnerstag, 3. April 2025 | 14:00 - 15:00

Bewegungen im sitzen mit dem Trainer Matthias.

Qi-gong
Donnerstag, 3. April 2025 | 14:00 — 15:30

Gymnastik flr die Seele

Hausbesichtigung NACH ANMELDUNG an unserer
Rezeption
Donnerstag, 3. April 2025 | 14:00 — 15:00

Mit Anmeldung an der Rezeption. Interessenten, die gerne
zukiinftig einmal bei uns wohnen méchten, kénnen sich
gerne flr eine Hausbesichtigung anmelden. Vielleicht ist
das Haus Laaerberg genau das Richtige fiir Sie?
Anmeldung Uber die Rezeption unbedingt erforderlich, da
begrenzte Platze. Vielen Dank!

W Fijr die
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Klubs

Klub Burgersteingasse 1
Burgersteingasse 1 1140 Wien,
Burgersteingasse 1

01/313 99 284 111

Preis siehe Beschreibung

Klub Linzer StraBe 254/2

Linzer StraBe 254/2 1140 Wien,
Linzer StraBe 254/2
01 31399 284181

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub Nobilegasse 33-35/5

Nobilegasse 33-35/5 1150 Wien,
Nobilegasse 33-35/5
01 31399 285111

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub Ahornergasse 11

Ahornergasse 11 1070 Wien,
Ahornergasse 11
0131399277131

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Haus Laaerberg

Haus Laaerberg 1100 Wien,
Ada-Christen-Gasse 3

+43 1 313 99 1060

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Gymnastik: "Fit & Gesund" mit ASKO WAT
Donnerstag, 3. April 2025 | 14:00 — 15:30

Kostenlos und ohne Anmeldung - einfach vorbeikommen
und mitmachen! Gemeinsam in der Gruppe, angeleitet von
professionellen Ubungsleiter‘innen des ASKO WAT Wien.

Modewerkstatt
Donnerstag, 3. April 2025 | 14:00 — 18:00

Gemeinsames Modeschopfen und Upcycling

Kunst.Gruppe
Donnerstag, 3. April 2025 | 14:00 — 16:00

Am Donnerstag, 03.04.2025, von 14:00 bis 16:00 Uhr im
stationdren Bereich1 (GWSB1), haben unsere
Bewohner*Innen eine Chance ihre kiinstlerische Ader
auszuleben oder einfach nur dabei zu sein.

Kegeln im Klub
Donnerstag, 3. April 2025 | 14:00 - 16:00

Wer trifft alle Neune? Aktiver Nachmittag im Klub beim
Kegeln.

Kegeln im Gehorlosenklub Mariahilf
Donnerstag, 3. April 2025 | 14:00 — 16:00

Wer trifft alle Neune? Aktiver Nachmittag im Klub beim
Kegeln.
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Die Pensionist’innen | WF sStadt Wien

Klubs

Klub Gumpendorfer StraBe 117

Gumpendorfer StraBe 117 1060 Wien,
Gumpendorfer StraBe 117
0131399276101

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub+ Atelier

Schmidgasse 11 1080 Wien,
Schmidgasse 11
01 31399 278121

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

HausKlub Maria Jacobi

Maria Jacobi 1030 Wien,
WoirtzlerstraBe 25
+43 1 313 99 1050

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

HausKlub Mariahilf

Mariahilf 1060 Wien,
Loquaiplatz 5
+43 131399 1210

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt
HausKlub Mariahilf
Mariahilf 1060 Wien,
Loquaiplatz 5

+43 131399 1210

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Franzésisch Konversation
Donnerstag, 3. April 2025 | 14:00 - 15:00

Parlez-vous frangais? Konversation auf Franzdsisch fur
alle Niveaus zugénglich.

Gymnastik - Aufgrund der begrenzten Teilnehmerzahl
wird um rechtzeitige Anmeldungen gebeten!
Donnerstag, 3. April 2025 | 14:00 — 14:45

Ganzkorper Gymnastik fur Korper und Geist.

Crossboccia
Donnerstag, 3. April 2025 | 14:00 — 15:00

Bewegung fur Korper und Geist

Kreatives Basteln
Donnerstag, 3. April 2025 | 14:00 — 16:00

Miteinander Basteln

Ostermarkt
Donnerstag, 3. April 2025 | 14:30 — 17:30

Unsere Kreativ-Gruppe hat gebastelt, gemalt und
handgearbeitet und I&dt zum heurigen Ostermarkt ein.
Dazu gibt es verschiedene siiBe Strudel und Kaffee. Die
flauschigen Herzenstiere (Streichelhlihner, Hasen, Enten)
besuchen uns und freuen sich darauf, gestreichelt,
gefiittert und liebgehabt zu werden. Die Ostereiersuche
hat schon seit langem Tradition und auch wir laden heuer
dazu ein! Holen Sie sich einfach direkt beim Ostermarkt
einen Bon und suchen Sie ,,Ihr“ Osternest! Kommen Sie
einfach vorbei!
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Klubs

Klub+ All in Ottakring

Hofferplatz 3 1160 Wien,
Hofferplatz 3, Eingang Kirchstetterngasse
01/31399 286131

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub Castelligasse 3/2 (Gartengasse)

Castelligasse 3/2 (Gartengasse) 1050 Wien,
Castelligasse 3/2 (Gartengasse)
01 31399 275 101

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub WehlistraBe 164

WehlistraBe 164 1020 Wien,
WehlistraBe 164
01 313 99 272211

Preis siehe Beschreibung

Klub Weimarer StraBBe 8-10

Weimarer StraBe 8-10 1180 Wien,
Weimarer StraBe 8-10
01/ 313 99 288 131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

HausKlub Augarten

Augarten 1020 Wien,
RauscherstraBe 16
+43 1 313 99 1090

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Miteinander Schach spielen
Donnerstag, 3. April 2025 | 14:30 - 17:00

Schach spielen

Deutsch unterricht
Donnerstag, 3. April 2025 | 15:00 — 16:00

Gemeinsam werden wir die deutsche Sprache verbessern.

Gedachtnistraining
Donnerstag, 3. April 2025 | 15:00 — 16:00

Zusammen werden wir beispielsweise die Durchblutung
des Gehirns fordern. Damit kdnnen Trainingsteilnehmer
die Verbesserung der Leistungsféhigkeit des Gehirns
erzielen.
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Klubs

Klub Gersthofer StraBe 77

Gersthofer StraBe 77 1180 Wien,
Gersthofer StraBe 77 (Ecke AlseggerstraBe)
01 31399 288101

Preis siehe Beschreibung

Platze: unbegrenzt

Klub Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)
Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf) 1230 Wien,
Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)

0131399 293 161

Preis siehe Beschreibung

Klub Perchtoldsdorfer StraBe 1 (Liesing)

Perchtoldsdorfer StraBe 1 (Liesing) 1230 Wien,

Perchtoldsdorfer StraBe 1 (Liesing)
0131399293 171

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser



