HEN Fiir die
WV stadt Wien

Hauser
zum Leben

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.

|=’O ) Spielnachmittag
NE Freitag, 11. April 2025 | 15:00 - 17:00

Spielnachhmittag

Bingo
Freitag, 11. April 2025 | 15:00 - 16:00
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Bingo ist ein Spiel, welches man leicht lernen kann und
auch sehr viel SpaB bringt. Der/Die Gewinnerln erhalt
einen Preis!

Bunter Nachmittag
Freitag, 11. April 2025 | 15:00 - 17:00

GenieBen Sie den musikalischen Nachmittagsauftritt von
Stefan HOsl mit Unterhaltungsmusik zum Mitsingen,
Traumen und Tanzen ab 15:00 Uhr im Gast.Haus. Als
Klubjause gibt es Palatschinken mit Marmelade und
verschiedene Safte.

Bingo
Freitag, 11. April 2025 | 15:00 - 16:00
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Bingo! Kommen Sie vorbei, und versuchen Sie Ihr Glick!

Bingo
Freitag, 11. April 2025 | 15:00 - 16:00
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1 Los / 1Euro
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Die Pensionist’innen | WF sStadt Wien

Klubs

Klub Hubergasse 8

Hubergasse 8 1160 Wien,
Hubergasse 8
01/31399 286121

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

HausKIlub Alszeile

Alszeile 1170 Wien,
Alszeile 73
+43 131399 1150

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

HausKlub Maria Jacobi

Maria Jacobi 1030 Wien,
WairtzlerstraBe 25
+43 1 313 99 1050

Preis siehe Beschreibung

Platze: unbegrenzt

HausKlub Hohe Warte

Hohe Warte 1190 Wien,

Hohe Warte 8

+43 1 313 99 1240

Preis siehe Beschreibung

Platze: unbegrenzt

Klub Wurlitzergasse 59 (Eingang Seeb6ckgasse 12-14)
Waurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14) 1160 Wien,
Waurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14)

01/31399 2 86 20 1

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Udo Jiirgend Nachmittag
Freitag, 11. April 2025 | 15:00 - 16:00

mit Herrn david Sporrer

Plauderstunde
Freitag, 11. April 2025 | 15:00 - 16:00

Kommen Sie zu einer netten Plauderstunde vorbei und
lassen Sie sich von unseren Klubbetreuer*innen mit einer
kostlichen Jause verwéhnen!

Spielnachmittag
Freitag, 11. April 2025 | 15:00 — 17:00

Rummikub

Bingo
Freitag, 11. April 2025 | 15:00 — 15:30

Das gemeinsame Spielen

Miteinander spielen: Gesellschaftsspiele
Freitag, 11. April 2025 | 15:00 - 16:00

Im Klub stehen verschiedene Gesellschaftsspiele zur
Auswahl (z.B. Wrfel- und Kartenspiele, Rummy Cub,
Darts)

Gedéachtnistraining
Freitag, 11. April 2025 | 15:30 - 16:30

Bewegung fir Korper und Geist um unsere Hirnzellen in
Schwung zu halten.
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Klubs

HausKlub Prater

Prater 1020 Wien,
EngerthstraBe 255
+43 1 31399 1290

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt
HausKlub Liebhartstal
Liebhartstal 1160 Wien,
Ottakringer StraBe 264

+43 1 313 99 1320

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub+ Musikwerkstatt

Im Werd 17 1020 Wien,

Im Werd 17

01313 99-27 22 41

Preis siehe Beschreibung

Klub Am Schlingermarkt

Am Schlingermarkt 1210 Wien,
Briinner StraBe 34-38/8/R10
0676 83 250 1144

gratis
Platze: unbegrenzt

Kilub+ All in Breitenlee

Lotte-Hass-Weg 2/1A 1220 Wien,
Lotte-Hass-Weg 2/1A
0131399292 151

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ Balance
GrUnentorgasse 7/2/1 1090 Wien,
Griinentorgasse 7/2/1

01313 99 279101

Preis siehe Beschreibung
Plétze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Bingo
Freitag, 11. April 2025 | 15:30 — 16:00

Zahlenquiz

Tanzen mit Viktor Kubanische Rythmen
Freitag, 11. April 2025 | 16:00 - 17:00

Salsa,Caca,Mambo...

Gesunde Jause
Freitag, 11. April 2025 | 16:00 — 17:00

Wir richten zusammen eine gesunde Jause her

Computer/Handy Stammtisch
Samstag, 12. April 2025 | 13:00 - 15:45

Das gemeinsame Sitzen und Arbeiten mit Computern

Nordic Walking
Montag, 14. April 2025 | 09:00 — 10:00

einfach hinkommen

Yoga
Montag, 14. April 2025 | 09:00 — 10:00

gemeinsames Yoga

W Fijr die
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Klubs

Klub Fasangartengasse 65a/5

Fasangartengasse 65a/5 1130 Wien,
Fasangartengasse 65a/5
0131399 283 111

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub Ahornergasse 11

Ahornergasse 11 1070 Wien,
Ahornergasse 11
0131399277131

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub Mildeplatz 7

Mildeplatz 7 1160 Wien,
Mildeplatz 7
01/31399 286151

Preis siehe Beschreibung
Plétze: unbegrenzt

Klub Am Schlingermarkt

Am Schlingermarkt 1210 Wien,
Brinner StraBe 34-38/8/R10
0676 83 250 1144

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Burgersteingasse 1

Externer Veranstaltungsort 1140 Wien,
48er Platz

0131399284111

Preis siehe Beschreibung

Platze: unbegrenzt

Klub Rennbahnweg 27
Rennbahnweg 27 1220 Wien,
Rennbahnweg 27 (Passage 12) Passage Lokal 12

0131399 292 191

Preis siehe Beschreibung
Plétze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Gesundes Friihstiick
Montag, 14. April 2025 | 09:00 — 11:00

Frihsticken im Klub

Line Tanz fiir Fortgeschrittene
Montag, 14. April 2025 | 09:30 - 10:30

Line Tanz fur Fortgeschrittene

Miteinander Tanzen
Montag, 14. April 2025 | 10:00 — 12:00

Lateinamerikanische Musik und verschiedene Tanzstile
bringen jeden in Schwung - Kommen Sie vorbei und
lassen Sie sich von der Musik mitreiBen! - Bei
Schlechtwetter findet die Aktivitat im Klub statt.

Jazztanz mit Bianca
Montag, 14. April 2025 | 10:00 - 12:30

Jazztanz

Osterfest
Montag, 14. April 2025 | 10:00 — 12:00

Die Mitarbeiter:innen der HausBetreuung laden Sie
herzlich zu unserem Ostermarkt ein! Es gibt viel
selbstgebastelte Osterdekoration und schéne
handgemachte Kleinigkeiten zu endecken. Kommen Sie
vorbei und lassen Sie sich inspierieren. Wir freuen uns auf
Sie!

Salsa mit Victor
Montag, 14. April 2025 | 10:00 - 11:30

Karibische Tanzen mit Victor
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Klubs

Klub Jedlersdorfer StraBBe 99/19

Jedlersdorfer StraBe 99/19 1210 Wien,
Jedlersdorfer StraBe 99/19
01/31399 291 131

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub+ All in Ottakring
Hofferplatz 3 1160 Wien,
Hofferplatz 3, Eingang Kirchstetterngasse
01/31399 286131

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub Rabengasse 2-10
Rabengasse 2-10 1030 Wien,
Rabengasse 2-10

0131399 273131

Preis siehe Beschreibung
Plétze: unbegrenzt

Klub+ Balance
Griinentorgasse 7/2/1 1090 Wien,
GrUnentorgasse 7/2/1
0131399 279101

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Haus Mariahilf

Haus Mariahilf 1060 Wien,
Loquaiplatz 5

+43 131399 1210

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub Karl-Lothringer-StraBe 32

Karl-Lothringer-StraBe 32 1210 Wien,
Karl-Lothringer-StraBe 32
0131399 291171

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Yoga im Sitzen
Montag, 14. April 2025 | 10:30 — 11:30

Leichte Yoga- Ubungen auf dem Stuhl (Bitte leichtes
Gewand mitbringen)

Bauchtanz
Montag, 14. April 2025 | 10:30 - 11:30

Lass uns gemeinsam zu verschiedenen Musikrichtungen
die Hiften schwingen!

Kreatives Malen
Montag, 14. April 2025 | 10:30 — 11:30

Mandala malen dient zur Entspannung , starkt die
Konzentartion und Feinmotorik.

Smovey - Aufgrund der begrenzten Teilnehmerzahl
wird um rechtzeitige Anmeldungen gebeten!
Montag, 14. April 2025 | 10:30 — 11:00

Ganzkorper Gymnastik mit Smoveys.

Lachyoga
Montag, 14. April 2025 | 10:30 — 11:30

Eine Kombination aus Klatsch, Dehn, und Atemiibungen.

Verbunden pantomimische Ubungen, die zum Lachen
anregen sollen.

Lachyoga
Montag, 14. April 2025 | 10:30 - 11:30

Eine Kombination aus Klatsch, Dehn, und Atemibungen.

Verbunden pantomimische Ubungen, die zum Lachen
anregen sollen.

; . . W Fijr die
Die Pensionist’innen | WF sStadt Wien

Klubs

Klub Ahornergasse 11
Ahornergasse 11 1070 Wien,
Ahornergasse 11

0131399277131

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub Kalvarienberggasse 29

Kalvarienberggasse 29 1170 Wien,

Kalvarienberggasse 29

KBB Ivana: 0676832501035; KBB Magdalena: 0676832501124

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub Meidlinger HauptstraBe 4

Meidlinger HauptstraBe 4 1120 Wien,

Meidlinger HauptstraBe 4
01 31399 282141

Preis siehe Beschreibung
Plétze: unbegrenzt

Klub Castelligasse 3/2 (Gartengasse)

Castelligasse 3/2 (Gartengasse) 1050 Wien,

Castelligasse 3/2 (Gartengasse)
0131399 275 101

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub

Gesundheitsworkshop ,

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Meidlinger HauptstraBBe 4

Meidlinger HauptstraBe 4 1120 Wien,

Meidlinger HauptstraBe 4
01 31399 282141

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Miteinander Trommeln
Montag, 14. April 2025 | 11:00 — 12:00

Es werden mit der Technik "Hand to Hand" gemeinsam
einfache Rhythmen erlernt und gemeinsam mit
Percussion-Instrumenten Sessions gespielt und (wer
mochte) bei 6ffentlichen Auftritten gezeigt.

Bewegung im Klub: Smovey-Ringe
Montag, 14. April 2025 | 11:00 - 12:00

Einfache Bewegungsiibungen zu Musik und Bewegung
mit den Smovey-Ringen. Fur Anfanger*innen geeignet,
auch auf dem Stuhl méglich! (8 Paar Smoveys im Klub
vorhanden) Um Anmeldung wird gebeten.

Miteinander Nachrichten héren
Montag, 14. April 2025 | 11:00 — 12:00

Gemeinsam informieren wir uns Uber das
Tagesgeschehen (in einfacher Sprache).

Sitzgymnastik
Montag, 14. April 2025 | 11:00 - 11:30

Ideal diir alle, diese Aktivitat kombiniert sanfte Dehn- und
Atemubungen.

Line Dance
Montag, 14. April 2025 | 11:00 — 14:30

Fur Fortgeschrittene

Yoga auf der Matte
Montag, 14. April 2025 | 11:30 - 12:30

Bewegung fur Kérper und Geist

W Fijr die
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Klubs

Klub Erdbergstrae 16-28/3

ErdbergstraBe 16-28/3 1030 Wien,
ErdbergstraBe 16-28/3
01 31399273101

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub Gumpendorfer StraBe 117

Gumpendorfer StraBe 117 1060 Wien,
Gumpendorfer StraBe 117
0131399276101

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub+ All in Penzing

Kéathe-Dorsch-Gasse 17/1 1140 Wien,
Kéthe-Dorsch-Gasse 17/1
01 31399 - 284 131

Preis siehe Beschreibung
Plétze: unbegrenzt

Kilub+ All in Ottakring

Hofferplatz 3 1160 Wien,
Hofferplatz 3, Eingang Kirchstetterngasse
01/31399 286131

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub MarchfeldstraBe 16-18/4

MarchfeldstraBe 16-18/4 1200 Wien,
MarchfeldstraBe 18/4
0131399 29 01 51

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub LeystraBe 2-8/Stiege 5

LeystraBe 2-8/Stiege 5 1200 Wien,
LeystraBe 2-8/bei Stiege 5
01 31399 290 141

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Yoga auf der Matte
Montag, 14. April 2025 | 11:45 — 13:00

diverse Yoga- Ubungen (Ashtanga, Pranayama, Kundalini)
Bitte leichtes Gewand mitbringen

Tischtennis/Dart
Montag, 14. April 2025 | 12:00 - 17:00

Es z&hlt zu den Kickback-Sportarten und trégt gut zur
Verbesserung der Muskulatur bei.

Nordic Walking
Montag, 14. April 2025 | 12:00 - 13:00

Gemeinsames Gehen mit Stécken zur Verbesserung
unseres Korpers.

Spiele Nachmittag
Montag, 14. April 2025 | 12:00 - 17:00

Spiel, SpaB und Spannung erwarten dich bei 'Miteinander

Spielen'. Komm und erlebe unterhaltsame Stunden mit
uns!

Gesellschaftsspiele
Montag, 14. April 2025 | 12:00 - 17:00

Gemeinsames Spiel und Spass

Yoga auf der Matte - Anmeldung nur im Klub méglich
Montag, 14. April 2025 | 12:00 - 12:50

sanfte Bewegungsablaufe kombiniert mit tiefer Atmung

W Fijr die
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Klubs

Klub Ahornergasse 11
Ahornergasse 11 1070 Wien,
Ahornergasse 11

0131399277131

Preis siehe Beschreibung

Platze: unbegrenzt

Klub Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)
Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf) 1230 Wien,
Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)
0131399293 161

Preis siehe Beschreibung

Klub Ketzergasse 40 (Siebenhirten)
Ketzergasse 40 (Siebenhirten) 1230 Wien,
Ketzergasse 40 (Siebenhirten)
0131399293 151

Preis siehe Beschreibung

Platze: unbegrenzt

Klub Rotenhofgasse 80/10
Rotenhofgasse 80/10 1100 Wien,
Rotenhofgasse 80-84/10; Zugang gegenliber von Bernhardtstalgasse 26
01 31399 280 161

Preis siehe Beschreibung

Platze: unbegrenzt

Klub Blériotgasse 21/13

Blériotgasse 21/13 1110 Wien,
Blériotgasse 21/13

01/3139928 1111

Preis siehe Beschreibung

Platze: unbegrenzt

Klub+ fit und aktiv

Reinprechtsdorfer StraBe 1 1050 Wien,
Reinprechtsdorfer StraBe 1

0131399 275 141

Preis siehe Beschreibung

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Deutsch als Fremsprache
Montag, 14. April 2025 | 12:00 — 13:00

Entspanntes Plaudern in Deutsch

Spielenachmittag
Montag, 14. April 2025 | 12:00 - 16:30

Gemeinsam Brett- oder Kartenspiele spielen.

Tarock
Montag, 14. April 2025 | 12:00 - 17:00

Tarockierer*Innen treffen sich zusammen zum
gemeinsamen Kartenspiel. Wollen auch Sie mitspielen
oder eine Gruppe griinden, dann melden Sie sich im Klub.

Tarock
Montag, 14. April 2025 | 12:00 - 17:00

Tarockierer*Innen treffen sich zusammen zum

gemeinsamen Kartenspiel. Wollen auch Sie mitspielen
oder eine Gruppe griinden, dann melden Sie sich im Klub.

Darts
Montag, 14. April 2025 | 12:30 - 15:00

gemeinsames Steeldarts

Gymnastik im Sitzen
Montag, 14. April 2025 | 12:30 - 13:15

Sitzgymnastik

W Fijr die
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Klubs

Kilub+ All in Ottakring

Hofferplatz 3 1160 Wien,

Hofferplatz 3, Eingang Kirchstetterngasse
01/31399 286131

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub Schonbrunner StraBe 107
Schoénbrunner StraBe 107 1050 Wien,
Schoénbrunner StraBe 107

01 31399 275131

Preis siehe Beschreibung

Klub

Gesundheitsworkshop ,

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Meidlinger HauptstraBBe 4

Meidlinger HauptstraBe 4 1120 Wien,
Meidlinger HauptstraBe 4
01 31399 282141

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Erzherzog-Karl-Stra3e 169

Erzherzog-Karl-StraBe 169 1220 Wien,
Erzherzog-Karl-StraBe 169
0131399 292 121

Preis siehe Beschreibung
Plétze: unbegrenzt

Klub Trauttmansdorffgasse 18

Trauttmansdorffgasse 18 1130 Wien,
Trauttmansdorffgasse 18
01 31399 283131

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Merengue mit Victor
Montag, 14. April 2025 | 12:30 — 14:30

Gemeinsames Tanzen fir Anfanger mit Victor

Smovey mit Sandra
Montag, 14. April 2025 | 12:30 - 13:30

Im Klub sind 10 Paar Smovey-Ringe vorhanden. Nach
Mdglichkeit bitte eigene Ringe mitbringen!

Nordic Walking: Treffpunkt beim Klub Sillerplatz
Montag, 14. April 2025 | 12:45 — 14:00

Zusammen walken Bewegung in der frischen Luft, Start
und Ende Klub Sillerplatz

Osterfest
Montag, 14. April 2025 | 13:00 - 17:30

Wir werden die Oster Atmosphare im Klub genieBen und
gemeinsam eine warme Mabhlzeit essen und ein bisschen
Musik genieBen

Osterfest
Montag, 14. April 2025 | 13:00 — 17:30

Wir werden die Oster Atmosphare im Klub genieBen und
gemeinsam eine warme Mahlzeit essen und ein bisschen
Musik genieBen

Qi Gong
Montag, 14. April 2025 | 13:00 — 14:00

Chinesische Meditations, Konzentration und
Bewegungsform. Es wirkt sich regelmaBiges Uben positiv
auf die Funktionen von Herz und Kreislauf aus. Zur Praxis
gehodren Atemiibungen, Kérper- und Bewegungsiibungen,
Konzentrationstibungen und Meditationsiibungen.

W Fijr die
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Klubs

Klub Karl-Lothringer-StraBe 32

Karl-Lothringer-StraBe 32 1210 Wien,
Karl-Lothringer-StraBe 32
0131399 291171

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub+ All in Breitenlee
Lotte-Hass-Weg 2/1A 1220 Wien,
Lotte-Hass-Weg 2/1A
0131399292 151

gratis

Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Sillerplatz 7/6

Externer Veranstaltungsort 1130 Wien,
Sillerpatz 7/9

0676 832501271

Preis siehe Beschreibung

Platze: unbegrenzt

Klub Erlaaer StraBe 131 (Erlaa)

Erlaaer StraBe 131 (Erlaa) 1230 Wien,

Erlaaer StraBe 131 (Erlaa)

01 31399 293 121

Preis siehe Beschreibung

Platze: unbegrenzt

Klub Rudolf-Zeller-Gasse 58-60/10 (Mauer)
Rudolf-Zeller-Gasse 58-60/10 (Mauer) 1230 Wien,
Rudolf-Zeller-Gasse 58-60/10 (Mauer)

01 31399 293 201

Preis siehe Beschreibung

Klub Rudolf-Zeller-Gasse 58-60/10 (Mauer)

Rudolf-Zeller-Gasse 58-60/10 (Mauer) 1230 Wien,
Rudolf-Zeller-Gasse 58-60/10 (Mauer)
01 31399 293 201

Preis siehe Beschreibung
Plétze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Sitzgymnastik
Montag, 14. April 2025 | 13:00 — 13:45

Sitzgymnastik um Kérper und Geist in Schwung zu halten
mit Trainer Matthias

Billard
Montag, 14. April 2025 | 13:00 — 17:00

Billard spielen té&glich von Montag bis Freitag méglich.

MitEinander Nordic Walking
Montag, 14. April 2025 | 13:00 — 14:00

Fir sportlich aktive Seniorinnen

Kartenspiele
Montag, 14. April 2025 | 13:00 - 18:00

Bauernschnapsen,

Miteinander Jausnen: Osterjause
Montag, 14. April 2025 | 13:00 — 17:00

Gemeinsam jausnen wir zu Ostern! Um telefonische
Anmeldung wird gebeten.

Workshop: "Kénigrufen" - Osterturnier
Montag, 14. April 2025 | 13:00 - 17:00

Es findet ein Osterturnier zum Tarockspiel "Kénigrufen" im
Klub statt. Um telefonische Anmeldung wird gebeten.

W Fijr die
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Klubs

Klub Absberggasse 25/7

Absberggasse 25/7 1100 Wien,
Absberggasse 25/7 Ecke Puchsbaumgasse Hofseite
0131399 280 101

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub Sperrgasse 17

Sperrgasse 17 1150 Wien,
Sperrgasse 17
01 31399 285 141

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub+ All in Essling

Telephonweg 1 1220 Wien,
Telephonweg 1, Stiege3, Tir 1A
0131399292 141

Preis siehe Beschreibung
Plétze: unbegrenzt

Klub Bernardgasse 10

Bernardgasse 10 1070 Wien,
Bernardgasse 10
0131399 277101

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub Rabengasse 2-10
Rabengasse 2-10 1030 Wien,
Rabengasse 2-10

01 31399 273131

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub ErdbergstraBe 16-28/3
ErdbergstraBe 16-28/3 1030 Wien,
ErdbergstraBe 16-28/3

0131399273101

Preis siehe Beschreibung
Plétze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Osterfest (Osterquiz)
Montag, 14. April 2025 | 13:00 — 17:00

Wir feiern gemeinsam Ostern mit einem Osterquiz

Arabisches Sprachkaffee
Montag, 14. April 2025 | 13:00 - 14:00

Entdecke den Zauber der arabischen Sprache - bei
unserem Arabischen Sprachkaffee!

Tarock
Montag, 14. April 2025 | 13:00 - 16:00

Spiel und SpaB erwarten dich bei 'Miteinander Spielen'.

Komm und erlebe unterhaltsame Stunden mit uns!

MitEinander Gesellschaftsspiele
Montag, 14. April 2025 | 13:00 - 17:00

Miteinander spielen NEU: Schach, Back Gammon

MitEinander Spielen: Brett-u. Kartenspiele
Montag, 14. April 2025 | 13:00 - 18:00

Rummykub, div. Schnapsen, Wiirfelpoker

Linedance Fortgeschrittene
Montag, 14. April 2025 | 13:00 - 16:00

Line Dance fur Fortgeschrittene

W Fijr die
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Klubs

Klub Muhrhoferweg 17/4
Muhrhoferweg 17/4 1110 Wien,
Muhrhoferweg 17/4

01 31399281141

Preis siehe Beschreibung

Klub Gumpendorfer Strae 117

Gumpendorfer StraBe 117 1060 Wien,
Gumpendorfer StraBe 117
0131399276101

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub TroststraBe 17/7
TroststraBe 17/7 1100 Wien,
TroststraBe 17/7

0131399 280 171

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub Sillerplatz 7/6
Sillerplatz 7/6 1130 Wien,
Sillerplatz 7/6

01 31399 283121

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub Faistauergasse 68
Faistauergasse 68 1130 Wien,
Faistauergasse 68

01 31399 283101

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub Prager StraBe 33
Prager StraBe 33 1210 Wien,
Prager StraBe 33

01/ 31399 291191

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Kléppeln
Montag, 14. April 2025 | 13:00 — 18:00

Handarbeit gemeinsam

Line Dance fiir Anfanger
Montag, 14. April 2025 | 13:00 - 14:00

Bewegung fir Kérper und Geist

Sturzprophylaxe
Montag, 14. April 2025 | 13:00 - 13:50

Trittsicher durch den Alltag

Englisch Konversation
Montag, 14. April 2025 | 13:00 — 14:30

Anfanger (2€)

Schach fiir Fortgeschrittene
Montag, 14. April 2025 | 13:00 — 18:00

Tanzen mit Freddy
Montag, 14. April 2025 | 13:00 - 15:00

Salsa

; . . W Fijr die
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Klubs

Klub Alser StraBe 71

Alser StraBe 71 1080 Wien,
Alser StraBe 71

0131399 278131

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub WehlistraBe 164
WehlistraBe 164 1020 Wien,
WehlistraBe 164

0131399 272211

Preis siehe Beschreibung

Klub+ fit und aktiv

Reinprechtsdorfer StraBe 1 1050 Wien,
Reinprechtsdorfer StraBe 1

01 31399 275 141

Preis siehe Beschreibung
Anmeldung nur im Klub méglich
Klub+ Musikwerkstatt

Im Werd 17 1020 Wien,

Im Werd 17

01 313 99-27 22 41

Preis siehe Beschreibung

Klub Salvatorgasse 7a
Salvatorgasse 7a 1010 Wien,
Salvatorgasse 7a
0676/83250144

Preis siehe Beschreibung

Klub BocklinstraBe 43

BocklinstraBe 43 1020 Wien,
BocklinstraBe 43
0131399 27 21 11

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Osterjause (Bitte um Anmeldung)
Montag, 14. April 2025 | 13:00 — 16:00

Wir laden euch herzlich zu unserer Osterjause im Klub ein.
GenieBt einen entspannten Nachmittag in geselliger
Runde.

Yoga im Sitzen
Montag, 14. April 2025 | 13:00 - 14:00

Bewegung fur Kérper und Geist

Sitzgymnastik mit Smovey
Montag, 14. April 2025 | 13:30 - 14:30

Kérper Bewegungen im Sitzen. Die Ubungen sind sehr
sanft und belasten die Gelenke weniger.

Osterfest
Montag, 14. April 2025 | 13:30 - 18:00

Wir feiern mit dem Klubbesucher*Innen ein schones
Osterfest. Es wird um eine telefonische Anmeldung
gebeten.

Gymnastik mit den Smovey-Ringen
Montag, 14. April 2025 | 13:30 — 14:00

Bewegung mit Ringen - Ubungen, die die Muskeln stirken
und die Koordination verbessern!

Miteinander Jausnen: Osterjause
Montag, 14. April 2025 | 13:30 — 14:00

Anldsslich zu Ostern jausnen wir etwas Kostliches im
Klub.

W Fijr die
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Klubs

Klub Gumpendorfer Strae 117

Gumpendorfer StraBe 117 1060 Wien,
Gumpendorfer StraBe 117
0131399276101

gratis

Platze: unbegrenzt
Bitte um Anmeldung im Klub oder Telefonisch!

Klub LeystraBe 2-8/Stiege 5
LeystraBe 2-8/Stiege 5 1200 Wien,
LeystraBe 2-8/bei Stiege 5

01 31399 290 141

gratis
Plétze: unbegrenzt

Klub Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)
Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf) 1230 Wien,
Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)

01313 99 293 161

Preis siehe Beschreibung

Klub Nobilegasse 33-35/5

Nobilegasse 33-35/5 1150 Wien,
Nobilegasse 33-35/5
01 31399 285111

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub FavoritenstraBe 18

FavoritenstraBe 18 1040 Wien,
FavoritenstraBe 18
01 31399 274101

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub Weyringergasse 15-17
Weyringergasse 15-17 1040 Wien,
Weyringergasse 15-17

0131399 274111

Preis siehe Beschreibung
Plétze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Kegeln im Haus TAMARISKE
Montag, 14. April 2025 | 14:00 — 17:00

Anmeldung im Klub unter 01-313 99/ 292 161

Sitz Yoga
Montag, 14. April 2025 | 14:00 - 15:00

Kérper Bewegungen im Sitzen. Die Ubungen sind sehr
sanft und belasten die Gelenke weniger.

Spaziergang
Montag, 14. April 2025 | 14:00 - 15:00

Bewegung und zusammen spazieren in der Umgebung.

Themenaustausch mit der Pl Community
Montag, 14. April 2025 | 14:00 - 18:00

Es werden Uber verschiedenen Themen ausgetauscht mit
der Polnischen Community , falls auch Sie dazustoBen
md&chten dann kommen Sie im Klub vorbei.

Gemeinsame Jause
Montag, 14. April 2025 | 14:00 — 15:00

Gemeinsame Jause mit plaudern

Tanznachmittag im Klub
Montag, 14. April 2025 | 14:00 — 17:00

Wir haben einen amisanten Tanznachmittag mit Bettina
und Hannes im Klub.

W Fijr die
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Klubs

Klub Melangasse 1/88

Externer Veranstaltungsort 1220 Wien,
Zschokkegasse 89

01-313 99/1270

Preis siehe Beschreibung

Klub Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun)
Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun) 1230 Wien,
Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun)

01 31399 293221

Preis siehe Beschreibung

Klub Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun)
Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun) 1230 Wien,
Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun)

01 31399 293221

Preis siehe Beschreibung

Klub Alliogasse 24-26

Alliogasse 24-26 1150 Wien,
Alliogasse 24-26
+43 1 313 99 285 101

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub Burgersteingasse 1
Burgersteingasse 1 1140 Wien,
Burgersteingasse 1

01/31399 284 111

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub WeiBgerberlande 56
WeiBgerberlande 56 1030 Wien,
WeiBgerberlande 56

0131399 273151

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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n Gymnastik im Sitzen mit Trainer Matthias

G=S)  Montag, 14. April 2025 | 14:00 - 15:00
Entdecke die Welt der Bewegung im Sitzen bei unserer
'Gymnastik im Sitzen'. Sanfte Ubungen fiir alle
Altersgruppen, die Kérper und Geist beleben!
Feiern: Osterfeier
o Montag, 14. April 2025 | 14:00 — 17:00

Um ameldung Klub wrid Gebeten

@) Smartphone Beratung

279 Montag, 14. April 2025 | 14:00 - 15:00
Handy,Laptop....
AN\ Schreibwerkstatt
Iﬁl Montag, 14. April 2025 | 14:00 - 15:30

Kreative Anleitung zum Erinnern und zum Schreiben.

Miteinander Spielen: Brettspiele
Montag, 14. April 2025 | 14:00 — 16:30

23]
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Spiel, SpaB und Spannung erwarten dich bei '‘Miteinander
Spielen'. Komm und erlebe unterhaltsame Stunden mit
uns!

N Basteln mit Gitti
Montag, 14. April 2025 | 14:00 - 16:00

Diverses Saisonales Basteln

W Fijr die
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Klubs

Klub+ Gehérlosenwelt

Waldgasse 13 1100 Wien,
Waldgasse 13
01 31399 280201

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub EngerthstraBe 199/4

EngerthstraBe 199/4 1020 Wien,
EngerthstraBe 199/4
01 31399 272121

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub Ahornergasse 11

Ahornergasse 11 1070 Wien,
Ahornergasse 11
0131399277131

Preis siehe Beschreibung

Plétze: unbegrenzt

Klub Dr. Josef-Resch-Platz 6

Dr. Josef-Resch-Platz 6 1170 Wien,
Dr. Josef-Resch-Platz 6
01/3139928 11 01

Preis siehe Beschreibung

Platze: unbegrenzt

Klub Laaer-Berg-StraBBe 166
Laaer-Berg-StraBe 166 1100 Wien,
Laaer-Berg-StraBe 166

01 31399 280 141

Preis siehe Beschreibung

Platze: unbegrenzt

Klub Trauttmansdorffgasse 18
Trauttmansdorffgasse 18 1130 Wien,
Trauttmansdorffgasse 18

01 31399 283131

Preis siehe Beschreibung
Plétze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Gymnastik
Montag, 14. April 2025 | 14:00 — 14:30

Fit Bleiben

Sturzprophylaxe - Anmeldung nur im Klub méglich
Montag, 14. April 2025 | 14:00 - 15:00

Trittsicher durch den Alltag

Frauen Erzahicafé
Montag, 14. April 2025 | 14:00 - 16:00

Sprachraum fir Frauen zu einem selbsgewéhlten Thema

Yoga im Sitzen
Montag, 14. April 2025 | 14:00 - 15:00

Sitzyoga

Jakkolo
Montag, 14. April 2025 | 14:00 - 16:00

Geschichtlichkeits Spiel

Wiirfelpoker
Montag, 14. April 2025 | 14:00 - 15:00

Zusammenwdirfeln und versuchen die beste
Kombinationen zusammensustellen.
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Klubs

Klub Hubergasse 8
Hubergasse 8 1160 Wien,
Hubergasse 8

01/31399 286121

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub+ fit und aktiv

Reinprechtsdorfer StraBe 1 1050 Wien,
Reinprechtsdorfer StraBe 1

01 31399 275 141

Preis siehe Beschreibung

Klub+ Atelier

Schmidgasse 11 1080 Wien,
Schmidgasse 11
01 31399 278121

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub GymnasiumstraBe 38

GymnasiumstraBe 38 1180 Wien,
GymnasiumstraBe 38
0131399 288 111

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub Mildeplatz 7

Mildeplatz 7 1160 Wien,
Mildeplatz 7
01/31399 286151

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub Castelligasse 3/2 (Gartengasse)

Castelligasse 3/2 (Gartengasse) 1050 Wien,
Castelligasse 3/2 (Gartengasse)
0131399 275 101

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Miteinander Schach spielen
Montag, 14. April 2025 | 14:00 — 17:00

Schach spielen

Line Dance fiir Fortgeschrittene
Montag, 14. April 2025 | 14:00 - 15:00

Bewegung fir Kérper und Geist

Osterzauber am Brigittaplatz
Montag, 14. April 2025 | 14:00 - 16:00

Salzgrotte
Montag, 14. April 2025 | 14:00 - 15:00

Maximal 12 Personen

Gemeinsam Ostereier bemalen
Montag, 14. April 2025 | 14:30 - 15:30

Gemeinsam mit der Klubbesucher*Innen Ostereier

bemalen.
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Klubs
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Klub Gersthofer StraBe 77

Gersthofer StraBe 77 1180 Wien,

Gersthofer StraBe 77 (Ecke AlseggerstraB3e)

01 31399 288101

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub WehlistraBe 164
WehlistraBe 164 1020 Wien,
WehlistraBe 164

0131399 272211

Preis siehe Beschreibung

Klub Karl-MeiBI-StraBe 11

Externer Veranstaltungsort 1200 Wien,

Brigittaplatz 1
01/2391373

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub BocklinstraBe 43
Salzgrotte 1030 Wien,

Untere Viaduktgasse 6

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Aichholzgasse 59
Aichholzgasse 59 1120 Wien,
Aichholzgasse 59

0131399282 101

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener

Pensionisten-Wohnhauser



