HEN Fiir die
W Stadt Wien

Hauser
zum Leben

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.
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Gratzispaziergang
Donnerstag, 25. Juni 2026 | 12:00 - 13:00

Wir erkunden die Umgebung.

Schach
Donnerstag, 25. Juni 2026 | 12:00 - 17:00

Spiel der Kbénige

Beschwingter Kreislauf
Donnerstag, 25. Juni 2026 | 12:00 - 13:00

Rhythmische Bewegungen fir den Kreislauf

Line Dance
Donnerstag, 25. Juni 2026 | 12:00 - 13:00

Tanzen in der Gruppe
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Klubs

Klub SchiittaustraBe 1-39/9

SchittaustraBe 1-39/9 1220 Wien,
SchuttaustraBe 1-39/9
01 313 99 292 201

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Salvatorgasse 7a

Salvatorgasse 7a 1010 Wien,
Salvatorgasse 7a
0131399 271101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Schlagergasse 2/1

Schlagergasse 2/1 1090 Wien,
Schlagergasse 2/1
0676/83250 1032

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Alser StraBe 71

Alser StraBe 71 1080 Wien,
Alser StraBe 71
01 31399 278131

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Sprachcafé: Filipino
Donnerstag, 25. Juni 2026 | 12:00 - 17:00

Ungezwungene Unterhaltung in verschiedenen Sprachen

Smovie
Donnerstag, 25. Juni 2026 | 12:00 - 13:00

Bewegung mit Korper und Geist

Fit&Vital:Energie,Kraft und Balance
Donnerstag, 25. Juni 2026 | 12:30 - 13:30

Verbesserung von Koordination und Gleichgewicht

Smovey
Donnerstag, 25. Juni 2026 | 12:30 - 13:00

Dieses Ubung sorgt filr eine ausgewogene Wirkung auf
die Muskulatur, hilft beim Fettabbau und 16st gleichzeitig

Verspannungen.

Tarock Nachmittag
Donnerstag, 25. Juni 2026 | 12:30 - 16:30

Karten spielen
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Klubs

Klub Alser StraBe 71

Alser StraBe 71 1080 Wien,
Alser StraBe 71
01 31399 278131

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub LeystraBe 2-8/Stiege 5

LeystraBe 2-8/Stiege 5 1200 Wien,
LeystraBe 2-8/bei Stiege 5
01 31399 290 141

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Weyringergasse 15-17

Weyringergasse 15-17 1040 Wien,
Weyringergasse 15-17
01 31399 274111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Rudolf-Zeller-Gasse 58-60/10 (Mauer)

Rudolf-Zeller-Gasse 58-60/10 (Mauer) 1230 Wien,
Rudolf-Zeller-Gasse 58-60/10 (Mauer)
01 31399 293 201

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub Hubergasse 8

Hubergasse 8 1160 Wien,
Hubergasse 8
01/31399 286121

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Yoga Klub Dr. Josef-Resch-Platz 6
% Donnerstag, 25. Juni 2026 | 12:30 - 14:00
Dr. Josef-Resch-Platz 6 1170 Wien,
Namaste! Ob Sitzyoga oder Mattenyoga, wir werden uns Dr. Josef-Resch-Platz 6
dehnen und entspannen. 01/31399 28 11 01
gratis

Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen
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