HEN Fiir die
WV stadt Wien

Hauser
zum Leben

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.

Basteln
Dienstag, 15. September 2026 | 13:00 — 15:00
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Wir gestalten gemeinsam allerhand kreative Ideen

LIMA
Dienstag, 15. September 2026 | 13:00 — 14:00

Lebensqualitéat im Alter- Gedachtnistrainig mit Bewegung

Spielenachmittag
Dienstag, 15. September 2026 | 13:00 — 16:30
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Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Gesellschaftspiele
Dienstag, 15. September 2026 | 13:00 — 16:00
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Div.Gemeinschaftsspiele

Sprachcafé
Dienstag, 15. September 2026 | 13:30 — 14:30
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Gemeinsames Vernetzen im multikulturellen Sprachcafé!
Jede™r ist Willkommen - alle Personen, die sich fiir ein
ungezwungenes Sprachtraining interessieren! Mit unserer
Klubbetreuerin Ramona.
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Die Pensionist’innen | WF sStadt Wien

Klubs

Klub Muhrhoferweg 17/4

Muhrhoferweg 17/4 1110 Wien,
Muhrhoferweg 17/4
01 31399281141

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Sillerplatz 7/6

Sillerplatz 7/6 1130 Wien,
Sillerplatz 7/6
01 31399 283121

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ Weitblick

Greiseneckergasse 5 1200 Wien,
Greiseneckergasse 5
01/ 31399 290201

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Fasangartengasse 65a/5

Fasangartengasse 65a/5 1130 Wien,
Fasangartengasse 65a/5
0131399 283 111

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Linzer StraBe 22-24

Linzer StraBe 22-24 1140 Wien,
Linzer StraBe 22-24
01 31399 284 161

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Gedéchtnistraining
Dienstag, 15. September 2026 | 13:30 — 14:00

Haltst du dein Gedachtnis fit? '‘Gedéachtnistraining' fordert

und fordert deine geistige Fitness. Scharfe deine Sinne
und entdecke verborgene Fahigkeiten!

Kubanischer Tanz
Dienstag, 15. September 2026 | 13:30 - 15:00

Tanzen mit Victor

Haus des Meeres - Fiihrung und Panorama Jause
Dienstag, 15. September 2026 | 13:45 — 17:00

HAUS DES
MEERES

BETRIEBS CMBH

Aqua Terra Zoo

Mit einem vergunstigten Kombi-Ticket von 23

Euro erleben Sie eine exklusive Fihrung durch das Haus
des Meeres (HdM). Nach Empfang vor Ort durch eine
Mitarbeiterin der Klubs kaufen Sie die vergtinstigte Kombi-
Eintrittskarte am Schalter der "fast lane". Nach der
Flhrung genieBen Sie eine stiBe oder pikante Jause im
Ocean Sky-Restaurant hoch tber den Dachern von Wien.
Treffpunkt: 13:45 vor dem Eingang zum Haus des
Meeres. Beginn der Fiihrung 14:00, Dauer ca. 50
Minuten. Nach der Jause kdnnen Sie auf eigene Faust
weiter das Haus des Meeres erkunden. Besitzerinnen von
HdM-Jahreskarten bezahlen nur die vergunstigte Jause
von 10 Euro. Teilnehmer-Anzahl: Mindestens 15 Personen,
maximal 40 Personen je Termin. Anmeldeschluss ist 7
Tage vor dem Termin.

Haus des Meeres -

Gymnastik. Anmeldung im Klub erforderlich!
Dienstag, 15. September 2026 | 14:00 - 14:45

Ganzkorper Gymnastik fiir Kérper und Geist. Anmeldung
im Klub erforderlich!
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Klubs

Klub FavoritenstraBe 18

FavoritenstraBe 18 1040 Wien,
FavoritenstraBe 18
01 31399 274101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Gersthofer StraB3e 77

Gersthofer StraBe 77 1180 Wien,
Gersthofer StraBe 77 (Ecke AlseggerstraBe)
01 31399 288101

gratis
Plétze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ Besondere Veranstaltungen
Externer Veranstaltungsort 1060 Wien,
Fritz Griinbaumplatz 1

PK Hotline: 01 31399 170112

Preis siehe Beschreibung

Klub Castelligasse 3/2 (Gartengasse)

Castelligasse 3/2 (Gartengasse) 1050 Wien,
Castelligasse 3/2 (Gartengasse)
0131399 275 101

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Gesunde Jause
Dienstag, 15. September 2026 | 14:00 — 15:00

Wir essen heute eine gesunde Jause.

Gesellschaftsspiele
Dienstag, 15. September 2026 | 14:00 - 16:30

Schach, Rummikub, Karten spielen und vieles mehr.
Kommt gerne mit euren Spielpartner*innen vorbei oder
auch gern alleine und lernt neue Leute kennen!

Flihrung im R6mermuseum
Dienstag, 15. September 2026 | 14:00 — 15:00

Willkommen im Rdmermuseum, wo die Geschichte Wiens
vor fast 2000 Jahren beginnt. Hier entstand mit Vindobona
ein rémischer Militérstltzpunkt, der sich rasch zu einer
blihenden Stadt mit rund 30.000 Einwohner:innen
entwickelte. Das Museum zeigt diese Entwicklung anhand
vielfaltiger arch&ologischer Funde und beeindruckender
Uberreste. Besonders bedeutend sind zwei ausgegrabene
Offiziershauser des ehemaligen Militarlagers. Vindobona
war ein lebendiger Ort mit Menschen aus dem ganzen
Romischen Reich sowie mit Tavernen, Badern und
anderen Freizeiteinrichtungen. Interaktive Stationen,
Rekonstruktionen und anschauliche Objekte machen das
Leben der Rémer:innen bis heute erlebbar.
Organisatorisches Anmeldeschluss ist Di., 08.09.2026. Im
Eintrittspreis ist die Fiihrung inkludiert. Bei weniger als 10
Anmeldungen wird der Termin abgesagt, bezahite

Geblihren werden riickerstattet. Bei Nichtteilnahme erfolgt

ausnahmslos keine Riickerstattung und kein
Alternativtermin. Sie kénnen nach der Flihrung noch
weiter im Museum verweilen.

Klavierkonzert
Dienstag, 15. September 2026 | 15:00 - 16:00

Klaus Leutgeb spielt flr uns ein wunderbares
Klavierkonzert
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Klubs

Klub Schiittaustrae 1-39/9

SchittaustraBe 1-39/9 1220 Wien,
SchiittaustraBe 1-39/9
01 313 99 292 201

gratis

Platze: unbegrenzt

Einfach vorbeikommen

Klub Gersthofer StraB3e 77

Gersthofer StraBe 77 1180 Wien,
Gersthofer StraBe 77 (Ecke AlseggerstraBe)
01 31399 288101

gratis

Plétze: unbegrenzt

Einfach vorbeikommen

Klub+ Besondere Veranstaltungen

Wien Museum, Rémermuseum 1010 Wien,

Hoher Markt 3

Preis: 12,00 €

Online-Anmeldung nétig, siehe Beschreibung

HausKlub Penzing

Penzing 1140 Wien,
DreyhausenstraBe 29
+43 131399 1100

gratis
Plétze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Gedéchtnistraining
Dienstag, 15. September 2026 | 15:00 — 16:00

Wir trainieren das Gehirn, mit verschiedenen
Gedachtnistbungen.

VHS Senior*innenquiz 2026
Dienstag, 15. September 2026 | 15:00 — 17:00

Das VHS Senior*innenquiz findet monatlich in
verschiedenen KWP-Hausern zum Leben und
Bezirksklubs statt. Pro Quiz spielen 4-er-Teams
gegeneinander. Die Gewinner-Teams 1. bis 3. Platz
werden pramiert. Bei weniger als 8 Teams wird die
Veranstaltung abgesagt. Die Teilnahme ist naturlich.
Anmeldungen nimmt ausschlieBlich die PK-Telefon-

Hotline entgegen. Tel: 01 31399 170 112. Anmeldeschluss

ist 1 Woche vor dem Termin. Bei Uberzahligen
Anmeldungen wird eine Warteliste erstellt. Einlass ab 14
Uhr. Das Seniorlnnen-Quiz ist eine Kooperation der
Pensionisti*nnenklubs flr die Stadt Wien mit der VHS
Wien.

Boccia
Dienstag, 15. September 2026 | 15:00 - 16:00

Wir spielen in unserem bezauberndend Garten Boccia

PROMENZ KLUB - "I merk ma ned jeden Schmarrn"
Dienstag, 15. September 2026 | 15:00 — 17:00

PROMENZ ist eine Initiative von und fiir Menschen mit
Vergesslichkeit, Demenz oder Alzheimer sowie deren
Angehdrige. Der Verein bietet Austausch,
Selbsthilfegruppen, Beratung und Unterstitzung, damit
Betroffene mdglichst selbstbestimmt und aktiv leben
kénnen. Dabei stehen Gemeinschaft, gegenseitiges
Versténdnis und ein offener Umgang mit dem Thema
Demenz im Mittelpunkt.

Stadt,Land
Dienstag, 15. September 2026 | 15:00 - 16:00

Wir lassen gemeinsam die Kdpfe rauchen
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Klubs

Klub Khleslplatz 6

Khleslplatz 6 1120 Wien,
Khleslplatz 6
01 313 99 282 131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ Besondere Veranstaltungen

Haus Prater 1020 Wien,
EngerthstraBe 255
PK-Hotline: 01 31399 170112

gratis
Plétze: unbegrenzt
Voranmeldung an der PK-Hotline erforderlich

HausKlub Augarten

Augarten 1020 Wien,
RauscherstraBe 16
+43 1 313 99 1090

gratis
Plétze: unbegrenzt

Klub+ All in Neubau

Neubaugdrtel 6A 1070 Wien,
Neubaugurtel 6A; Top 2
0131399 277071

gratis
Plétze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub SiBenbrunner HauptstraBe 22

SuBenbrunner HauptstraBe 22 1220 Wien,
SuBenbrunner HauptstraBe 22
01 313 99 292 231

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Bingo
Dienstag, 15. September 2026 | 15:00 — 15:30

Das Spielen mit Zahlen- unkostenbeitrag 1 Euro

Tanzgymnastik
Dienstag, 15. September 2026 | 15:00 — 16:30

Tanzgymnastik ist ein unterhaltsames
Bewegungsprogramm, das Kérper und Geist férdert,
indem es Musik nutzt, um Muskulatur zu starken,
Beweglichkeit, Koordination und Gleichgewichtssinn zu
verbessern sowie das Herz-Kreislauf-System zu trainieren!
Einfach vorbeikommen.

Ausflug nach Schénberg am Kamp, Straussenland
Mittwoch, 16. September 2026 | 08:00 — 18:00

Abfahrtsstellen:

08:00 Uhr - 15., IbsenstraBe 1 (Haus Schmelz)

08:15 Uhr - 15., FelberstraBe 1a (gegenuber Eingang Lidl
Seite Westbahnhof)

Bitte (ganz unten) Menti vorbestellen:

Suppe / Vorspeise: Frittaten- oder Knoblauchsuppe
M1: Gebackenes Schweineschnitzel “Wiener Art*
Petersilienerdapfel, Preiselbeeren

M2: Gemuselaibchen, cremiges Gemdise, kleiner Blattsalat

M3: Gebackenes Fischfilet, Petersilienerdapfel, Sc. Tartar
Mit Ihrer Buchung akzeptieren Sie folgende Bedingungen:
Alle Angaben ohne Gewahr, Anderungen und Druckfehler
vorbehalten. Termine kénnen aus wichtigen Griinden
verschoben oder abgesagt werden. Der Ausflug findet nur
bei mindestens 30 Teilnehmenden statt. Bei Stornierung
durch Teilnehmende keine Rickerstattung, sofern gesetzlich
zuldssig. Bitte informieren Sie sich kurz vorab auf unserer
Homepage tber den aktuellen Status dieses Ausflugs.

Ausflug nach Jois, Weinlehrpfad
Mittwoch, 16. September 2026 | 09:00 — 18:00

Abfahrtsstelle: 09:00 Uhr - 02., Rauscherstrasse 16 (Haus
Augarten) Mittagessen: Burgenlandisches
Schmankerlbuffet mit Krautfleckerl, Wiener Schnitzel,
Schweinsbraten mit Sauerkraut, Hilhnerkeulen
gebacken...

Mit Ihrer Buchung akzeptieren Sie folgende Bedingungen:
Alle Angaben ohne Gewéhr, Anderungen und Druckfehler
vorbehalten. Termine kénnen aus wichtigen Griinden
verschoben oder abgesagt werden. Der Ausflug findet nur
bei mindestens 30 Teilnehmenden statt. Bei Stornierung
durch Teilnehmende keine Rickerstattung, sofern gesetzlich
zuldssig. Bitte informieren Sie sich kurz vorab auf unserer
Homepage tber den aktuellen Status dieses Ausflugs.
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Die Pensionist’innen | WF sStadt Wien

Klubs

Klub RuBbergstraBe 13

RuBbergstraBe 13 1210 Wien,
RuBbergstraBe 13/13
01 31399 291211

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub Linzer StraBe 22-24

Linzer StraBe 22-24 1140 Wien,
Linzer StraBe 22-24
01 31399 284 161

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Nobilegasse 33-35/5

Schénberg am Kamp, Straussenland 3562 Schénberg am Kamp / NO,
Mollandser StraBe 9

Preis: 45,00 €
Onlinebuchung oder Buchung im Klub erforderlich

Haus Augarten

Jois, Weinlehrpfad 7093 Jois,
BundesstraBe 1

Preis: 45,00 €
Tel. Anmeldung im Haus Augarten erforderlich! Tel: 01 31399 109-0

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Ausflug nach Horn, Gallien, Omas Reindlessen
Mittwoch, 16. September 2026 | 09:30 — 18:00

Abfahrtsstellen: 09:30 Uhr - 13., Dr. Schober StraBe 3
09:45 Uhr - 13., Hietzinger Platzl vor der Polizeistation/
Kirche Mittagessen: Omas Reindlessen (Reindl mit
Schweinsbraten, Geselchtem, GemUselaibchen,
Grillwurstl, warmes Sauerkraut, Waldvierteler
Erdapfelknodl, Serviettenschnitten)

Mit Ihrer Buchung akzeptieren Sie folgende Bedingungen:
Alle Angaben ohne Gewéhr, Anderungen und Druckfehler
vorbehalten. Termine kénnen aus wichtigen Griinden
verschoben oder abgesagt werden. Der Ausflug findet nur
bei mindestens 30 Teilnehmenden statt. Bei Stornierung
durch Teilnehmende keine Rickerstattung, sofern gesetzlich
zuldssig. Bitte informieren Sie sich kurz vorab auf unserer
Homepage Uber den aktuellen Status dieses Ausflugs.

Ausflug nach Morbisch, Mulatsag
Mittwoch, 16. September 2026 | 10:00 — 18:00

Abfahrtsstellen: 10:00 Uhr - 23., Rudolf-Zeller-Gasse 58
10:15 Uhr - 23., Perchtoldsdorferstr. 1 Bitte (ganz unten)
Mittagessen vorbestellen: Crillteller mit Kotelett,
Grillwurstel vom Holzkohlengrill, Brot, Pusztasalat, oder
Alternative 1: Vegetarischer Grillkase Alternative 2: Vegane
Grillwurst

Mit Ihrer Buchung akzeptieren Sie folgende Bedingungen:
Alle Angaben ohne Gewéhr, Anderungen und Druckfehler
vorbehalten. Termine kénnen aus wichtigen Griinden
verschoben oder abgesagt werden. Der Ausflug findet nur
bei mindestens 30 Teilnehmenden statt. Bei Stornierung
durch Teilnehmende keine Rickerstattung, sofern gesetzlich
zuldssig. Bitte informieren Sie sich kurz vorab auf unserer
Homepage Uber den aktuellen Status dieses Ausflugs.

Mal Workshop
Mittwoch, 16. September 2026 | 12:30 — 17:00

Wir malen mit Acryl auf Leinwand, es ist immer ein Tehma
angegeben, das wir schritt fiir schritt bearbeiten, damit ein
tolles Ergebnis entsteht, interessant fiir Anfanger und
Fortgeschrittene, mitzubringen ist ein Gewand was
schmutzig werden darf und eine Leinwand ihrer Wahl
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Die Pensionist’innen | WF sStadt Wien

Klubs

Haus Féhrenhof

Horn, Gallien, Omas Reindlessen 3753 Pernegg,
Gallien 1

Preis: 45,00 €
Onlinebuchung oder Buchung im Klub erforderlich

Klub Rudolf-Zeller-Gasse 58-60/10 (Mauer)

Mérbisch, Mulatsag 7071 Rust,
Mérbischerstr. 1/3

Preis: 45,00 €
Onlinebuchung oder Buchung im Klub erforderlich

Klub Muhrhoferweg 17/4

Muhrhoferweg 17/4 1110 Wien,
Muhrhoferweg 17/4
01 31399281141

gratis
Pléatze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Sonderausflug zum Cobenzl und Kahlenberg
Mittwoch, 16. September 2026 | 12:30 — 18:00

Sonder-Ausflug Dieser Ausflug ist fur

die Zielgruppe Menschen mit Assistenzbedarfund
Bewohner:innen der Hduser zum Leben organisiert. Fir
externe Gaste ist eine telefonische oder personliche
Anmeldung zum Ausflug im Haus Mariahilf unbedingt
erforderlich! Tel: 01 31399 121-0 --- Bitte beachten:
Personen mit Assistenzbedarf missen von einer
begleitenden Person unterstitzt werden. Diese
Begleitperson ist kostenpflichtig und muss selbst
organisiert werden. Abfahrtsstelle: 12:30 Uhr - 06.,
Loquaiplatz/Liniengasse

Mit Ihrer Buchung akzeptieren Sie folgende Bedingungen:
Alle Angaben ohne Gewéhr, Anderungen und Druckfehler
vorbehalten. Termine kénnen aus wichtigen Griinden
verschoben oder abgesagt werden. Der Sonder-Ausflug
findet nur bei mindestens 20 Teilnehmenden statt. Bei
Stornierung durch Teilnehmende keine Rickerstattung,
sofern gesetzlich zuléssig. Bitte informieren Sie sich kurz
vorab auf unserer Homepage uber den aktuellen Status
dieses Ausflugs.

Spielenachmittag
Mittwoch, 16. September 2026 | 13:00 — 17:00

Es werden diverse Spiele gespielt wie z.B. Rummikub,
Bauernschnapsen, Mensch &rger dich nicht und vieles
mehr.

Herbstfest
Mittwoch, 16. September 2026 | 13:00 - 16:00

Wir feiern die bunte Jahreszeit.

Yoga im Sitzen
Mittwoch, 16. September 2026 | 13:00 — 14:00

Sanfte Yogatibungen im Sitzen férdern Beweglichkeit,
Entspannung und Wohlbefinden. Atmung, leichte
Dehnungen und Achtsamkeit bringen Kérper und Geist in
Balance.
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Die Pensionist’innen | WF sStadt Wien

Klubs

Haus Mariahilf

Wien 1190 Wien,
Am Cobenzl 96

Preis: 30,00 €
Tel. Anmeldung im Haus Mariahilf erforderlich! Tel: 01 31399 121-0

Klub Khleslplatz 6

Khleslplatz 6 1120 Wien,
Khleslplatz 6
01 31399 282 131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub SiBenbrunner HauptstraBe 22

SuBenbrunner HauptstraBe 22 1220 Wien,
SiuBenbrunner HauptstraBe 22
01 313 99 292 231

gratis

Um Anmeldung im Klub wird gebeten
Klub Sillerplatz 7/6

Sillerplatz 7/6 1130 Wien,

Sillerplatz 7/6

01 31399 283121

gratis
Plétze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Feiern: Herbstfest
Mittwoch, 16. September 2026 | 13:00 — 16:00

Gemeinsam feiern wir das "Herbstfest". Um telefonische
Anmeldung wird gebeten.

Herbstfest
Mittwoch, 16. September 2026 | 13:00 — 16:00

Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Spielenachmittag
Mittwoch, 16. September 2026 | 13:00 — 15:00

Wir spielen gemeinsam verschiedene Gesellschaftsspiele.

Qigong
Mittwoch, 16. September 2026 | 13:00 — 14:00

Qigong -Ein Kombination aus Bewegung, Atmung und
Konzentration fur mehr Ruhe und Energie im Alltag.

Ausflug nach Carnuntum Rémerstadt
Mittwoch, 16. September 2026 | 13:00 — 18:00

Abfahrtsstelle: 13:00 Uhr - 05., Arbeitergasse 45 (Haus
Margareten)

Mit Ihrer Buchung akzeptieren Sie folgende Bedingungen:
Alle Angaben ohne Gewéhr, Anderungen und Druckfehler
vorbehalten. Termine kénnen aus wichtigen Griinden
verschoben oder abgesagt werden. Der Ausflug findet nur
bei mindestens 30 Teilnehmenden statt. Bei Stornierung
durch Teilnehmende keine Rickerstattung, sofern gesetzlich
zuldssig. Bitte informieren Sie sich kurz vorab auf unserer
Homepage Uber den aktuellen Status dieses Ausflugs.
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Klubs

Klub Weyringergasse 15-17

Weyringergasse 15-17 1040 Wien,
Weyringergasse 15-17
01 31399 274111

gratis
Platze: unbegrenzt
Um tel. Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub+ Weitblick

Greiseneckergasse 5 1200 Wien,
Greiseneckergasse 5
01/ 31399 290201

gratis
Plétze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Schiittaustrae 1-39/9

SchittaustraBe 1-39/9 1220 Wien,
SchiittaustraBe 1-39/9
01 313 99 292 201

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Gersthofer StraB3e 77

Gersthofer StraBe 77 1180 Wien,
Gersthofer StraBe 77 (Ecke AlseggerstraBe)
01 31399 288101

gratis
Plétze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Castelligasse 3/2 (Gartengasse)

Carnuntum Romerstadt 2404 Petronell-Carnuntum,
HauptstraBe 1A

Preis: 30,00 €
Onlinebuchung oder Buchung im Klub erforderlich

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Smovey. Anmeldung im Klub erforderlich!
Mittwoch, 16. September 2026 | 13:30 — 14:00

Gymnastik mit Smoveys. Anmeldung im Klub erforderlich!

Infonachmittag
Mittwoch, 16. September 2026 | 14:00 — 15:00

Es erwartet Sie: Viel Information tber die Wohn- und
Serviceangebote und im Anschluss eine
Wohnungsbesichtigung

Operrette
Mittwoch, 16. September 2026 | 14:00 — 15:00

Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Workshop und Beratung: Psychologische Beratung
Mittwoch, 16. September 2026 | 14:00 — 16:00

Gemeinsames Vernetzen im multikulturellen Sprachcafé!
Jede™r ist Willkommen - alle Personen, die sich flir ein
ungezwungenes Sprachtraining interessieren! Mit unserer
Klubbetreuerin Ramona.

Qi Gong im Sitzen
Mittwoch, 16. September 2026 | 14:00 — 14:45

Wir laden Sie zu einer Qigong-Stunde im Sitzen
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Klubs

Klub Castelligasse 3/2 (Gartengasse)

Castelligasse 3/2 (Gartengasse) 1050 Wien,
Castelligasse 3/2 (Gartengasse)
01 31399 275 101

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Haus Augarten

Haus Augarten 1020 Wien,
RauscherstraBe 16
+43 131399 1090

gratis
Plétze: unbegrenzt
Um tel. Anmeldung im Haus wird gebeten

Klub+ kreatives Handwerk

Klosterneuburger StraBe 118/19 1200 Wien,
Klosterneuburger StraBe 118/19 (Eingang Gaulhofergasse)
013139929 01 21

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Linzer StraBe 22-24

Linzer StraBe 22-24 1140 Wien,
Linzer StraBe 22-24
01 31399 284 161

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Fasangartengasse 65a/5
Fasangartengasse 65a/5 1130 Wien,
Fasangartengasse 65a/5

0131399 283 111

gratis
Plétze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Gesellschaftsspiele
Mittwoch, 16. September 2026 | 14:00 — 16:30

Schach, Rummikub, Karten spielen und vieles mehr.
Kommt gerne mit euren Spielpartner*innen vorbei oder
auch gern alleine und lernt neue Leute kennen!

Jazzdance
Mittwoch, 16. September 2026 | 14:30 — 17:00

Jazzdance fur Anfanger & Fortgeschrittene

Bingo
Mittwoch, 16. September 2026 | 15:00 — 16:00

Spannung und Nervenkitzel bei 'Bingo'. Rufe 'Bingo!' und
gewinne fantastische Preise. Komm und erlebe den
aufregenden SpielspaB!

Sitztanz mit Suni
Mittwoch, 16. September 2026 | 15:00 — 15:45

Tanzen im Sitzen

Ausflug nach Kindberg
Donnerstag, 17. September 2026 | 08:00 - 18:00

Abfahrtsstellen: 08:00 Uhr - 10., WienerbergstraBe 7 vor
Holiday Inn 08:15 Uhr - 10., LaaerbergstraBe 166 Bitte
(9anz unten) Menti vorbestellen: Suppe / Vorspeise:
Nudel- oder Leberknddelsuppe M1:
Eierschwammerlsauce mit Knédel M2: Pute gegrillt mit
Schwammerlsauce, Kroketten und kleinem Salat M3:
Wiener Schnitzl (vom Schwein) mit Reis, Preiselbeeren
M4: Bauernschmaus

Mit Ihrer Buchung akzeptieren Sie folgende Bedingungen:
Alle Angaben ohne Gewéhr, Anderungen und Druckfehler
vorbehalten. Termine kénnen aus wichtigen Griinden
verschoben oder abgesagt werden. Der Ausflug findet nur
bei mindestens 30 Teilnehmenden statt. Bei Stornierung

durch Teilnehmende keine Riickerstattung, sofern gesetzlich

zuldssig. Bitte informieren Sie sich kurz vorab auf unserer
Homepage Uber den aktuellen Status dieses Ausflugs.
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Klubs

Klub Gersthofer StraBe 77

Gersthofer StraBe 77 1180 Wien,
Gersthofer StraBe 77 (Ecke AlseggerstraBe)
01 31399 288101

gratis

Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Kainachgasse 37/39
Kainachgasse 37/39 1210 Wien,
Kainachgasse 37/39

01 31399 291161

gratis
Plétze: unbegrenzt

Klub Favoritenstrae 18
FavoritenstraBe 18 1040 Wien,
FavoritenstraBe 18

01 31399 274101

Preis: 1,00 €

Plétze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Fasangartengasse 65a/5
Fasangartengasse 65a/5 1130 Wien,
Fasangartengasse 65a/5

01 31399 283 111

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Fliederhof 6/1

Kindberg 8650 Kindberg,

Preis: 45,00 €
Onlinebuchung oder Buchung im Klub erforderlich

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Ausflug nach Mariazell
Donnerstag, 17. September 2026 | 08:00 — 18:00

Abfahrtsstellen:
08:00 Uhr - 10., Troststrasse 17
08:15 Uhr - 10., QuellenstraBe Ecke Bernhardstalgasse

Bitte (ganz unten) Menti vorbestellen:

Suppe / Vorspeise: Leberknddel- od. GrieBnockerlsuppe
M1: Wiener Schnitzel gebacken mit Pommes frites und
gemischtem Salat

M2: Schweinsbraten mit Knédel und gemischtem Salat
M3: Forellenfilet gebraten mit Petersilienerdapfel und
gemischtem Salat

M4: Gemuselaibchen mit Krautersauce und gemischtem
Salat

Mit Ihrer Buchung akzeptieren Sie folgende Bedingungen:
Alle Angaben ohne Gewahr, Anderungen und Druckfehler
vorbehalten. Termine kénnen aus wichtigen Griinden
verschoben oder abgesagt werden. Der Ausflug findet nur
bei mindestens 30 Teilnehmenden statt. Bei Stornierung
durch Teilnehmende keine Ruickerstattung, sofern gesetzlich
zuldssig. Bitte informieren Sie sich kurz vorab auf unserer
Homepage Uber den aktuellen Status dieses Ausflugs.

Ausflug nach Schonberg am Kamp, Straussenland
Donnerstag, 17. September 2026 | 08:00 — 18:00

Abfahrtsstellen: 08:00 Uhr - 15., IbsenstraB8e 1 (Haus
Schmelz) 08:15 Uhr - 15., FelberstraBe 1a (gegeniiber
Eingang Lidl Seite Westbahnhof) Bitte (ganz unten) Mendi
vorbestellen: Suppe / Vorspeise: Frittaten- oder
Knoblauchsuppe M1: Gebackenes Schweineschnitzel
“Wiener Art“ Petersilienerdépfel, Preiselbeeren M2:

Gemdselaibchen, cremiges GemUse, kleiner Blattsalat M3:

Gebackenes Fischfilet, Petersilienerdapfel, Sc. Tartar

Mit Ihrer Buchung akzeptieren Sie folgende Bedingungen:
Alle Angaben ohne Gewahr, Anderungen und Druckfehler
vorbehalten. Termine kénnen aus wichtigen Griinden
verschoben oder abgesagt werden. Der Ausflug findet nur
bei mindestens 30 Teilnehmenden statt. Bei Stornierung
durch Teilnehmende keine Ruickerstattung, sofern gesetzlich
zuldssig. Bitte informieren Sie sich kurz vorab auf unserer
Homepage Uber den aktuellen Status dieses Ausflugs.

Workshop A1 Schulung
Donnerstag, 17. September 2026 | 09:00 — 12:00

In der A1 Handyschulung lernen Sie die wichtigsten
Funktionen lhres Smartphones kennen. Gemeinsam tben
wir den Umgang mit Anrufen, Nachrichten, WhatsApp,
Internet, Fotos sowie hilfreichen Apps flir den Alltag. Die
Schulung richtet sich an Anfanger*innen und bietet
ausreichend Zeit fiir Fragen und praktische Ubungen.
Bringen Sie einfach Ihr eigenes Handy mit - wir

unterstiitzen Sie Schritt fur Schritt. Bitte um Anmeldung im

Klub.
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Klub TroststraBe 17/7

Mariazell 8630 Mariazell,
Wiener Str. 11

Preis: 45,00 €
Onlinebuchung oder Buchung im Klub erforderlich

Klub Nobilegasse 33-35/5

Schénberg am Kamp, Straussenland 3562 Schénberg am Kamp / NO,
Mollandser StraBe 9

Preis: 45,00 €
Onlinebuchung oder Buchung im Klub erforderlich

Klub+ All in Neubau

Neubaugdrtel 6A 1070 Wien,
Neubaugurtel 6A; Top 2
01 313 99 277071

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Ausflug nach Horn, Gallien, Omas Reindlessen
Donnerstag, 17. September 2026 | 09:30 — 18:00

Abfahrtsstellen:

09:30 Uhr - 13., Dr. Schober StraBe 3

09:45 Uhr - 13., Hietzinger Platzl vor der Polizeistation/
Kirche

Mittagessen:

Omas Reindlessen (Reindl mit Schweinsbraten,
Geselchtem, Gemuselaibchen, Grillwurstl, warmes
Sauerkraut, Waldvierteler Erdapfelknodl,
Serviettenschnitten)

Mit Ihrer Buchung akzeptieren Sie folgende Bedingungen:
Alle Angaben ohne Gewahr, Anderungen und Druckfehler
vorbehalten. Termine kénnen aus wichtigen Griinden
verschoben oder abgesagt werden. Der Ausflug findet nur
bei mindestens 30 Teilnehmenden statt. Bei Stornierung

durch Teilnehmende keine Rickerstattung, sofern gesetzlich

zuldssig. Bitte informieren Sie sich kurz vorab auf unserer
Homepage tber den aktuellen Status dieses Ausflugs.

Jazz Tanz
Donnerstag, 17. September 2026 | 10:00 — 11:00

Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Grétzel Café: Tanzen im Sitzen
Donnerstag, 17. September 2026 | 10:00 - 12:00

Kommen Sie vorbei und bewegen Sie sich mit uns! In
geselliger Runde tanzen wir gemeinsam zu schéner
Musik-ganz entspannt im Sitzen!
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Haus Féhrenhof

Horn, Gallien, Omas Reindlessen 3753 Pernegg,
Gallien 1

Preis: 45,00 €
Onlinebuchung oder Buchung im Klub erforderlich

Klub+ Weitblick

Wallensteinplatz 1200 Wien,
Wallensteinplatz 1
1313 99 290201

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub FavoritenstraBe 18

FavoritenstraBe 18 1040 Wien,
FavoritenstraBe 18
01 31399 274101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser



