HEN Fiir die
WV stadt Wien

Hauser
zum Leben

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.

wing and Jazz

7 Swi dJ

g Mittwoch, 14. Mai 2025 | 15:00 - 16:00

Wir laden Sie zu "Swing and Jazz" mit Michaela Rabitsch!
Wir wiinschen viel SpaB!

Musik im Haus.Klub
Mittwoch, 14. Mai 2025 | 15:00 - 16:00

Heinz Rank sorgt fir gute Laune mit Schlagern, Wiener
Liedern und humorvollen Witzen. Wir laden Sie herzlich zu
unserem gemditlichen Nachmittag bei Kaffee und Kuchen
ein.

Dartnachmittag
Mittwoch, 14. Mai 2025 | 15:00 - 16:00
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Dart ist ein Wurfsportspiel in dem die Geschicklichkeit
getestet wird.

Ismakogie
Mittwoch, 14. Mai 2025 | 15:00 - 16:00

Gymnastik fUr die Tiefenmuskulatur

% Vortrag (Seniorenrecht Akuel
Mittwoch, 14. Mai 2025 | 15:00 - 16:00

Um Anmeldung im Klub wird gebeten
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Die Pensionist’innen | WF sStadt Wien

Klubs

Haus Brigittenau

Haus Brigittenau 1200 Wien,
Brigittaplatz 19
+43 131399 1310

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

HausKlub Mariahilf

Mariahilf 1060 Wien,
Loquaiplatz 5
+43 131399 1210

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub Am Fuchsenfeld 1-3/26/2

Am Fuchsenfeld 1-3/26/2 1120 Wien,
Am Fuchsenfeld 1-3/26/2
0131399 282 111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub MontleartstraBe 14-18/3

MontleartstraBe 14-18/3 1160 Wien,
MontleartstraBe 14-18/3
01/31399 286161

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub EngerthstraBe 199/4

EngerthstraBe 199/4 1020 Wien,
EngerthstraBe 199/4
01 31399 272121

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Spielenachmittag
Mittwoch, 14. Mai 2025 | 15:00 - 16:00

Mit verschiedenen Spielen kdnnen Sie leicht lhr

Gedéchtnis trainieren. Kommen Sie vorbei und machen
Sie mit!

Miteinander singen
Mittwoch, 14. Mai 2025 | 15:00 - 16:00

Wir singen bekannte Melodien

Weninger Gerhard
Mittwoch, 14. Mai 2025 | 15:00 - 18:00

Freuen Sie sich auf ein Schlager & Evergreens
Musiknachmittag mit Herrn Gerhard Weninger!

Sitztanz
Mittwoch, 14. Mai 2025 | 15:00 - 16:00

Rhythmische Bewegungen im Sitzen mit Musik.

Tai Chi Qi Gong
Mittwoch, 14. Mai 2025 | 15:00 - 16:00

Bewegung mit Kérper und Geist

Nordic Walking
Mittwoch, 14. Mai 2025 | 15:00 - 16:00
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Klubs

HausKlub Alszeile

Alszeile 1170 Wien,
Alszeile 73
+43 131399 1150

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ fit und aktiv

Reinprechtsdorfer StraBe 1 1050 Wien,
Reinprechtsdorfer StraBe 1
0131399 275 141

gratis
Platze: unbegrenzt

HausKlub Neubau

Neubau 1070 Wien,
Schottenfeldgasse 25-27
+43 1 313 99 1300

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Nobilegasse 33-35/5

Nobilegasse 33-35/5 1150 Wien,
Nobilegasse 33-35/5
01 31399 285111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub GymnasiumstraB3e 38

GymnasiumstraBe 38 1180 Wien,
GymnasiumstraBe 38
01 31399 288 111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Karl-MeiBI-StraBe 11
Karl-MeiBI-StraBe 11 1200 Wien,
Karl-MeiBI-StraBe 11

0131399 290 111

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Gedachtnistraining
Mittwoch, 14. Mai 2025 | 15:00 - 15:30

Halst du dein Gedéchtnis fit? * Gedachtnistraining” fordert
und férdert deine geistige Firtness.

Bingo
Mittwoch, 14. Mai 2025 | 15:00 - 16:00

Zusammen spielen wir eine Gesellschaftsspiele im Klub.

Bingo
Mittwoch, 14. Mai 2025 | 15:00 - 16:00

Zusammen spielen wir eine Gesellschaftsspiele im Klub.

Bingo
Mittwoch, 14. Mai 2025 | 15:00 - 16:00

Zusammen spielen wir eine Gesellschaftsspiele im Klub.

Gymnastik und Gruppentanz
Mittwoch, 14. Mai 2025 | 15:15 - 16:00

Gymnastik und miteinander Tanzen

Gymnastik im Sitzen
Mittwoch, 14. Mai 2025 | 15:30 - 16:00

Entdecke die Welt der Bewegung im Sitzen bei unserer
'Gymnastik im Sitzen'. Sanfte Ubungen fiir alle
Altersgruppen, die Kérper und Geist beleben!
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Klubs

Klub Fliederhof 6/1

Fliederhof 6/1 1100 Wien,
Fliederhof 6
0131399 280 111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)

Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf) 1230 Wien,
Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)
01 313 99 293 161

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Erlaaer StraBe 131 (Erlaa)

Erlaaer StraBe 131 (Erlaa) 1230 Wien,
Erlaaer StraBe 131 (Erlaa)

01 31399 293 121

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Putzendoplergasse 4 (Inzersdorf)
Putzendoplergasse 4 (Inzersdorf) 1230 Wien,
Putzendoplergasse 4 (Inzersdorf)

01313 99 293 181

gratis

Klub+ All in Ottakring

Hofferplatz 3 1160 Wien,
Hofferplatz 3, Eingang Kirchstetterngasse
01/31399 286131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub LandstraBer HauptstraBe 173/17
LandstraBer HauptstraBe 173/17 1030 Wien,
LandstraBer HauptstraBe 173/17

01/31399 273 121

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Sitztanz mit Suni
Mittwoch, 14. Mai 2025 | 16:00 - 17:00

Tanzen im Sitzen

Linedance Fortgeschrittene
Mittwoch, 14. Mai 2025 | 16:00 - 17:00

Linedance Fortgeschrittene

Abendessen
Mittwoch, 14. Mai 2025 | 16:30 - 17:00

Anmeldung erbeten, € 4,50

Stadtspaziergang
Mittwoch, 14. Mai 2025 | 16:30 - 18:30

Stadtspaziergang - wann wurde Wien gegriindet, wo
stand die erste Burg der Babenberger und warum heiBt
der Graben ebenso? Eine kleine Geschichtsstunde von
der Heimat mit Kunsthistorikerin Anna Rider. Treffpunkt
vor der Schottenkirche auf der Freyung, von dort weg
circa 2 Stunden gemachlich mit Pausen und
Sitzgelegenheiten.

Irenas Dancefloor
Mittwoch, 14. Mai 2025 | 16:30 - 17:30

Einfache Choreografien zu Tanzrhythmen aus den 80er
und 90er Jahren
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Klub Fasangartengasse 65a/5

Fasangartengasse 65a/5 1130 Wien,
Fasangartengasse 65a/5
01 31399 283 111

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub BocklinstraBBe 43

BocklinstraBe 43 1020 Wien,
BocklinstraBe 43
013139927 21 11

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Burgersteingasse 1

Burgersteingasse 1 1140 Wien,
Burgersteingasse 1
01/313 99 284 111

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub+ Atelier

Schottenkirche 1010 Wien,
Freyung 6
0676832501267

gratis
Platze: unbegrenzt
Bitte um Anmeldung vorab im Klub!

Klub+ Atelier

Schmidgasse 11 1080 Wien,
Schmidgasse 11
01 31399 278121

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener

Pensionisten-Wohnhauser
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Ausflug nach Heidenreichstein, Kdisemacherwelt
Donnerstag, 15. Mai 2025 | 07:45 — 18:00

Abfahrt: 21., Jedlersdorfer straBe 98 (07:45) Abfahrtsstelle
2:21., Am Spitz 1 (08:00) Preis mit Mobilpass (nur
maoglich im Klub mit gultigem Mobilpass): € 28 Bitte
vorbestellen: Meni 1: Rindssuppe mit Frittaten oder
Leberknédel oder Kdsecremesuppe; Waldviertler
Schweinsbraten mit Erdapfelknédel und Krautsalat Ment
2: Suppe; Cordon Bleu vom Schwein mit Erdapfelsalat
und Preiselbeeren Men( 3: Suppe; Waldviertler
Mohnnudeln mit Zwetschkenrdster Menl 4: Suppe;
Gebackener Waldviertler Karpfen mit Sauce Tartar und
Erdapfel- Gurkensalat Menu 5: Suppe; Gebratene
Waldviertler Putenstreifen auf gemischtem Salatteller mit
Schafsjoghurt Sauce (GF) Menu 6: Suppe; Hausgemachte
Quinoa Grillkase Laibchen mit Petersilienerdapfeln Alle
Angaben vorbehaltlich Anderungen und Druckfehler

Ausflug in die Wachau, Donauschifffahrt
Donnerstag, 15. Mai 2025 | 08:30 — 18:00

Abfahrt: 13., Schrutkagasse 63 (08:30) Abfahrtsstelle 2:
13., Dr. Schober StraBe 3 (08:45) Abfahrtsstelle 3: 13.,
Hietzinger Platzl vis a vis Parkhotel Schénbrunn (09:00)
Preis mit Mobilpass (nur moglich im Klub mit giiltigem
Mobilpass): € 28 Bitte vorbestellen: Menl 1:
Frittatensuppe; Wiener Schnitzel vom Huhn mit Erdapfel-
Gurkensalat und Preiselbeeren; Saisonaler Obstkuchen
MenU 2: Suppe und Nachspeise; Ricottaravioli mit
Basilikumpesto Alle Angaben vorbehaltlich Anderungen
und Druckfehler

Gesundes Frihstiick
Donnerstag, 15. Mai 2025 | 09:00 — 11:00

Miteinander Frihstlicken 3 €

Malen mit Hermi
Donnerstag, 15. Mai 2025 | 09:00 - 12:00

Wir sind zusammen kreativ
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Klubs

Klub Jedlersdorfer StraBe 99/19
KASEMACHERWELT // Rest. Kaskuchl 3860 Heidenreichstein,
Litschauer StraBe 18

Preis: 40,00 €
Um Anmeldung im Haus Jedlersdorf wird gebeten. Tel: 01 31399 117111

Haus Trazerberg
Donauschifffahrt 3313 Wallsee,
Ufer 15

Preis: 40,00 €

Klub Gymnasiumstra3e 38

GymnasiumstraBe 38 1180 Wien,
GymnasiumstraBe 38
0131399 288 111

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Albin-Hirsch-Platz 1
Albin-Hirsch-Platz 1 1110 Wien,
Albin-Hirsch-Platz 1

013139928 11 02

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Kunstkurs
Donnerstag, 15. Mai 2025 | 09:30 — 12:30

Malen im Klub

Line Dance Anfénger*innen
Donnerstag, 15. Mai 2025 | 09:30 — 11:00

Gemeinsam tanzen mit Musik

Smovey fiir Anfanger*innen
Donnerstag, 15. Mai 2025 | 09:30 - 10:00

beschwingte Bewegung mit Smoveys

Miteinander Tanzen
Donnerstag, 15. Mai 2025 | 10:00 — 11:30

Lateinamerikanische Musik und verschiedene Tanzstile
bringen jeden in Schwung - Kommen Sie vorbei und
lassen Sie sich von der Musik mitreiBen! - Bei
Schlechtwetter findet die Aktivitat im Klub statt.

Tanzen mit Yuri
Donnerstag, 15. Mai 2025 | 10:00 — 11:30

Besuchen Sie unseren Tanzkurs mit unseren Trainer Yuri.

Lernen Sie lateinamerikanische Tanze. Bei Schonwetter

findet es am Meidlinger Platzl statt und bei Schlechtwetter

im Klub Meidlinger HauptstraBe 4.

Tanzen mit Yuri
Donnerstag, 15. Mai 2025 | 10:00 - 11:30

Besuchen Sie unseren Tanzkurs mit unseren Trainer Yuri.

Lernen Sie lateinamerikanische Tanze. Bei Schonwetter

findet es am Meidlinger Platzl statt und bei Schlechtwetter

im Klub Meidlinger HauptstraBe 4.
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Klubs

Klub Ahornergasse 11

Ahornergasse 11 1070 Wien,
Ahornergasse 11
0131399277131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Wurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14)

Waurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14) 1160 Wien,
Waurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14)
01/31399 2 86 20 1

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Sillerplatz 7/6

Sillerplatz 7/6 1130 Wien,
Sillerplatz 7/6
01 31399 283121

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Kalvarienberggasse 29

Kalvarienberggasse 29 1170 Wien,
Kalvarienberggasse 29
KBB lvana: 0676832501035

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub

Arabisches Sprachcafe ,

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Meidlinger HauptstraBBe 4

Meidlinger HauptstraBe 4 1120 Wien,
Meidlinger HauptstraBe 4
01 31399 282141

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Kreatives Handarbeiten
Donnerstag, 15. Mai 2025 | 10:00 — 12:30

Entdecke die Magie der Handarbeit bei "Kreatives

Handarbeiten". Stricken, Hakeln und mehr - Lerne neue
Techniken und finde Entspannung in der Kreativitat!

Kreatives Handarbeiten
Donnerstag, 15. Mai 2025 | 10:00 — 17:00

Entdecke die Magie der Handarbeit bei "Kreatives

Handarbeiten". Stricken, Hakeln und mehr - Lerne neue
Techniken und finde Entspannung in der Kreativitat!

Jazz-Tanz mit Bianca
Donnerstag, 15. Mai 2025 | 10:00 - 11:00

Um anmeldung klub wird Gebeten

Line Dance fiir Fortgeschrittene
Donnerstag, 15. Mai 2025 | 10:00 — 11:00

Level: Fortgeschrittene. Bitte um Anmeldung!

Smovey
Donnerstag, 15. Mai 2025 | 10:00 — 11:00

beschwingte Bewegung mit Smoveys

Tarock und diverse Spiele
Donnerstag, 15. Mai 2025 | 10:00 - 16:00

Tarock spielen
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Klubs

Klub ErdbergstraBe 16-28/3

ErdbergstraBe 16-28/3 1030 Wien,
ErdbergstraBe 16-28/3
01 31399273101

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Rabengasse 2-10

Rabengasse 2-10 1030 Wien,
Rabengasse 2-10
01 31399 273131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ Weitblick

Wallensteinplatz 1200 Wien,
Wallensteinplatz 1
01 31399 29 0201

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Gumpendorfer StraBe 117

Gumpendorfer StraBe 117 1060 Wien,
Gumpendorfer StraBe 117
0131399276101

gratis

Platze: unbegrenzt
Klub Sillerplatz 7/6
Sillerplatz 7/6 1130 Wien,
Sillerplatz 7/6

01 31399 283121

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Castelligasse 3/2 (Gartengasse)

Castelligasse 3/2 (Gartengasse) 1050 Wien,
Castelligasse 3/2 (Gartengasse)
01 31399 275 101

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Pilates
Donnerstag, 15. Mai 2025 | 10:30 — 11:30

Gemeinsame Bewegung auf Matten

Bingo
Donnerstag, 15. Mai 2025 | 10:30 — 11:00

Spiele und SpafB

Spiele-Vormittag
Donnerstag, 15. Mai 2025 | 10:30 - 11:30

Wir spielen gemeinsam Gesellschaftsspiele

Therapeutisches Kochen
Donnerstag, 15. Mai 2025 | 10:30 — 13:00

Wir kochen gemeinsam mit unseren Besucher*innen sowie
Besucher*innen der Tagesstruktur BALANCE (Leben ohne
Barrieren)! Max. 10 Teilnehmer*innen zum Kochen! Preis
inkl. Hauptspeise und Nachtisch 4,50 €

smovey
Donnerstag, 15. Mai 2025 | 11:00 — 11:45

Bewegung fur Kérper und Geist

Line Dance Fortgeschrittene
Donnerstag, 15. Mai 2025 | 11:00 - 12:30

Gemeinsam tanzen mit Musik
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Klubs

Klub RuBbergstraBe 13

RuBbergstraBe 13 1210 Wien,
RuBbergstraBe 13/13
0131399 291211

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub WehlistraBe 164

WehlistraBe 164 1020 Wien,
WehlistraBe 164
01 313 99 272211

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Penzing

Kathe-Dorsch-Gasse 17/1 1140 Wien,
Kéathe-Dorsch-Gasse 17/1
01 31399 - 284 131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Penzing

Kathe-Dorsch-Gasse 17/1 1140 Wien,
Kéathe-Dorsch-Gasse 17/1
01 31399 - 284 131

Leider Abgesagt!

Klub WehlistraBe 164

WehlistraBe 164 1020 Wien,
WehlistraBe 164
01 313 99 272211

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Wurlitzergasse 59 (Eingang Seebockgasse 12-14)
Waurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14) 1160 Wien,
Waurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14)

01/31399 2 86 20 1

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Line Dance fiir leicht Fortgeschrittene
Donnerstag, 15. Mai 2025 | 11:00 — 12:00

Level: leicht Fortgeschrittene. Bitte um Anmeldung!

Pilates
Donnerstag, 15. Mai 2025 | 11:00 — 12:00

Ganzkdrpertreining

Gesellschaftsspiele
Donnerstag, 15. Mai 2025 | 11:00 - 16:00

Spiele und Spass

Singgruppe
Donnerstag, 15. Mai 2025 | 11:10 — 12:00

Die Singgruppe findet von 11:10 bis 12:00 Uhr im kleinen
Saal mit Katharina Kurz statt.

Sesselgymnastik
Donnerstag, 15. Mai 2025 | 11:30 - 12:15

Gemeinsame Bewegung auf Sesseln

Tarock Runde
Donnerstag, 15. Mai 2025 | 12:00 - 17:00

Es wird mehrere Gruppen, die Tarock turnieren.
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Klubs

Klub Gumpendorfer StraBe 117

Gumpendorfer StraBe 117 1060 Wien,
Gumpendorfer StraBe 117
0131399276101

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ All in Ottakring

Hofferplatz 3 1160 Wien,
Hofferplatz 3, Eingang Kirchstetterngasse
01/31399 286131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Karl-Lothringer-StraBe 32

Karl-Lothringer-StraBe 32 1210 Wien,
Karl-Lothringer-StraBe 32
01 31399 291171

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Haus Maria Jacobi

Haus Maria Jacobi 1030 Wien,
WirtzlerstraBe 25
+43 1 313 99 1050

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub RuBbergstraBe 13
RuBbergstraBe 13 1210 Wien,
RuBbergstraBe 13/13

01 31399 291211

Preis siehe Beschreibung

Platze: unbegrenzt

Klub Erlaaer StraBe 131 (Erlaa)
Erlaaer StraBe 131 (Erlaa) 1230 Wien,
Erlaaer StraBe 131 (Erlaa)

01 31399 293 121

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser



