HEN Fiir die
WV stadt Wien

Hauser
zum Leben

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.
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Qi Gong
Mittwoch, 21. Mai 2025 | 14:00 — 15:00

chinesische Meditations-, Konzentrations- und
Bewegungsform zur Kultivierung von Kérper und Geist.

Gymnastik im Sitzen mit Tanja
Mittwoch, 21. Mai 2025 | 14:00 — 15:00

Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Stadt Land Fluss
Mittwoch, 21. Mai 2025 | 14:00 — 15:00

Gemeinsam Spielen

Orientalische Tanzen
Mittwoch, 21. Mai 2025 | 14:00 — 16:00

Fur Frauen
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Klubs

Klub+ All in Ottakring

Hofferplatz 3 1160 Wien,
Hofferplatz 3, Eingang Kirchstetterngasse
01/31399 286131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub EngerthstraBe 199/4

EngerthstraBe 199/4 1020 Wien,
EngerthstraBe 199/4
01 31399 272121

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Schrekergasse 1

Schrekergasse 1 1160 Wien,
Schrekergasse 1
01/31399 286181

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Linzer StraBe 22-24
Linzer StraBe 22-24 1140 Wien,
Linzer StraBe 22-24

01 31399 284 161

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Sesselgymnastik
Mittwoch, 21. Mai 2025 | 14:00 — 14:30

sanfte Mobilisierung, Kraftung und Dehnung auf und mit
dem Sessel

Vortrag Japan 3. Teil
Mittwoch, 21. Mai 2025 | 14:00 — 16:00

Erich Frotzler erzahlt und zeigt Bilder von seiner
Japanreise

Linedance Anfanger
Mittwoch, 21. Mai 2025 | 14:00 — 15:00

Linedance Anfanger

Darts
Mittwoch, 21. Mai 2025 | 14:00 — 17:00

Darts ist eine Wurfsportart mit kleinen Pfeilen, bei der es
besonders auf Geschicklichkeit, Genauigkeit und mentale
Stérke ankommt.

Gemeinsam Essen
Mittwoch, 21. Mai 2025 | 14:00 — 15:00

Zusammen werden wir verschiedene
Geschmacksrichtungen im Klub essen (4,50€ pro Person).
Eine telefonische Anmeldung ist erforderlich.
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Klubs

Klub+ fit und aktiv

Reinprechtsdorfer StraBe 1 1050 Wien,
Reinprechtsdorfer StraBe 1
01 31399 275 141

gratis

Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub Sillerplatz 7/6

Sillerplatz 7/6 1130 Wien,

Sillerplatz 7/6

01 31399 283121

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub BécklinstraBe 43
BocklinstraBe 43 1020 Wien,
BocklinstraBe 43

0131399 27 21 11

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)
Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf) 1230 Wien,
Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)
0131399 293 161

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Erlaaer StraBe 131 (Erlaa)
Erlaaer StraBe 131 (Erlaa) 1230 Wien,
Erlaaer StraBe 131 (Erlaa)

01 31399 293 121

gratis

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Smovey
Mittwoch, 21. Mai 2025 | 14:30 — 15:30

Dieses Ubung sorgt fiir eine ausgewogene Wirkung auf
die Muskulatur, hilft beim Fettabbau und 16st gleichzeitig
Verspannungen.

Gemeinsames Singen,Volks & Wienerlieder
Mittwoch, 21. Mai 2025 | 14:30 — 15:30

Um Erinnerungen zurlickzubringen und SpaB, werden wir
traditionelle Musik singen

Tanz durch den Mai
Mittwoch, 21. Mai 2025 | 14:30 — 16:30

Musikalisch fiihren Sie "Die Schlosskogler" durch den
Nachmittag voller beschwingter Melodien vom Schlager
zur Volksmusik. Wir wiinschen einen angenehmen
Nachmittag.

Miteinander Spielen: "Softboccia"
Mittwoch, 21. Mai 2025 | 14:30 — 16:00

Spiel, SpaB und Spannung erwarten dich bei '‘Miteinander
Spielen'. Komm und erlebe unterhaltsame Stunden mit
uns!

Singen
Mittwoch, 21. Mai 2025 | 14:30 — 15:30

Singen in der Gruppe

Smovey
Mittwoch, 21. Mai 2025 | 14:30 — 15:30

Dieses Ubung sorgt fiir eine ausgewogene Wirkung auf
die Muskulatur, hilft beim Fettabbau und 18st gleichzeitig
Verspannungen.
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Klub Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun)
Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun) 1230 Wien,
Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun)

01 31399 293221

Preis siehe Beschreibung

Klub Ketzergasse 40 (Siebenhirten)
Ketzergasse 40 (Siebenhirten) 1230 Wien,
Ketzergasse 40 (Siebenhirten)
0131399293 151

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Haus Margareten

Haus Margareten 1050 Wien,
Arbeitergasse 45

+43 1 31399 1280

Preis siehe Beschreibung

Klub+ Gehorlosenwelt
Waldgasse 13 1100 Wien,
Waldgasse 13

01 31399 280201

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub Alser StraBe 71

Alser StraBe 71 1080 Wien,

Alser StraBe 71

01 31399 278131

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun)
Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun) 1230 Wien,
Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun)

01 31399 293221

gratis

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Gemeinsames Singen,Volks & Wienerlieder
Mittwoch, 21. Mai 2025 | 14:30 — 15:30

Um Erinnerungen zurlickzubringen und SpaB, werden wir
traditionelle Musik singen

Bingo
Mittwoch, 21. Mai 2025 | 15:00 — 16:00

Teste dein Gliick und spiele mit uns Bingo

Bingo
Mittwoch, 21. Mai 2025 | 15:00 — 16:00

Zahlenreiehenfolgen mit Zufallsprinzip .

Bingo
Mittwoch, 21. Mai 2025 | 15:00 — 16:00

Zusammen spielen wir eine Gesellschaftsspiele im Klub.

Bingo
Mittwoch, 21. Mai 2025 | 15:00 — 16:00

Zusammen spielen wir eine Gesellschaftsspiele im Klub.
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Klub Ketzergasse 40 (Siebenhirten)

Ketzergasse 40 (Siebenhirten) 1230 Wien,
Ketzergasse 40 (Siebenhirten)
0131399293 151

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Absberggasse 25/7

Absberggasse 25/7 1100 Wien,
Absberggasse 25/7 Ecke Puchsbaumgasse Hofseite
01 31399 280 101

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub SiiBenbrunner HauptstraBe 22

SiBenbrunner HauptstraBe 22 1220 Wien,
SuBenbrunner HauptstraBe 22
01 313 99 292 231

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)

Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf) 1230 Wien,
Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)
0131399293 161

Preis siehe Beschreibung

Platze: unbegrenzt

Klub Erlaaer StraB3e 131 (Erlaa)
Erlaaer StraBe 131 (Erlaa) 1230 Wien,
Erlaaer StraBe 131 (Erlaa)

0131399 293 121

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Bingo
Mittwoch, 21. Mai 2025 | 15:00 — 16:00

Zusammen spielen wir eine Gesellschaftsspiele im Klub.

Bingo
Mittwoch, 21. Mai 2025 | 15:00 — 16:00

Zusammen spielen wir eine Gesellschaftsspiele im Klub.

Dr. Klammbauer besucht uns.
Mittwoch, 21. Mai 2025 | 15:00 — 16:00

Dr. Klammbauer informiert zu Fragen des
Seniorinnenrechts.

Gymnastik: Smovey Ringe
Mittwoch, 21. Mai 2025 | 15:00 — 15:30

Bewegung mit den Ringen-Ubungen,die die Muskeln
stérken und die Koordination verbessern!

Bingo
Mittwoch, 21. Mai 2025 | 15:00 — 16:00

Um anmelung im klub wird gebeten
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Klub Rudolf-Zeller-Gasse 58-60/10 (Mauer)
Rudolf-Zeller-Gasse 58-60/10 (Mauer) 1230 Wien,
Rudolf-Zeller-Gasse 58-60/10 (Mauer)

01 31399 293 201

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub Putzendoplergasse 4 (Inzersdorf)
Putzendoplergasse 4 (Inzersdorf) 1230 Wien,
Putzendoplergasse 4 (Inzersdorf)

01313 99 293 181

Preis siehe Beschreibung

Klub+ All in Essling

Telephonweg 1 1220 Wien,
Telephonweg 1, Stiege3, Tur 1A
01 31399 292 141

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub Dr. Josef-Resch-Platz 6

Dr. Josef-Resch-Platz 6 1170 Wien,
Dr. Josef-Resch-Platz 6
01/31399 28 11 01

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ kreatives Handwerk

Klosterneuburger StraBe 118/19 1200 Wien,
Klosterneuburger StraBe 118/19 (Eingang Gaulhofergasse)
013139929 01 21

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Bingo
Mittwoch, 21. Mai 2025 | 15:00 — 16:00

Spannung und Nervenkitzel bei 'Bingo '. Rufe 'Bingo!'und

Gewinne fantastische Preise. Komm und erlebe den
aufregenden SpielspaB!

Mit.Einander Spielen
Mittwoch, 21. Mai 2025 | 15:00 — 16:00

gemeinsam Stadt Land Fluss spielen

Kreatives Bastel
Mittwoch, 21. Mai 2025 | 15:00 — 16:00

Diese kreative Kunst bringt Ideen hervor und eréffnet eine
Welt des individuellen Ausdrucks.

Mailiifterl mit Tanz
Mittwoch, 21. Mai 2025 | 15:00 — 17:00

Herzblatt Duo begleitet uns zu unserem Mailifterl mit Tanz

Sitzgymnastik
Mittwoch, 21. Mai 2025 | 15:00 — 16:00

Gymnastik im Sitzen mit Theraband
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Klub Weyringergasse 15-17

Weyringergasse 15-17 1040 Wien,
Weyringergasse 15-17
01 31399 274111

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub SchiittaustraBe 1-39/9

SchittaustraBe 1-39/9 1220 Wien,
SchittaustraBe 1-39/9
01 313 99 292 201

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Perchtoldsdorfer StraB3e 1 (Liesing)

Perchtoldsdorfer StraBe 1 (Liesing) 1230 Wien,
Perchtoldsdorfer StraBe 1 (Liesing)
0131399293 171

gratis

HausKlub Rossau

Rossau 1090 Wien,
Seegasse 11
+43 131399 1190

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Erzherzog-Karl-StraBe 169

Erzherzog-Karl-StraBe 169 1220 Wien,
Erzherzog-Karl-StraBe 169
0131399 292 121

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Familienfest
Mittwoch, 21. Mai 2025 | 15:00 — 17:00

Wir laden Sie hezlich zum Kabarettprogramm mit Petra
Dinhof und Daniela Krammer ein! Unkosten Beitrag fur
Angehorige 15 Euro.

Gymnastik mit den Smovey-Ringen
Mittwoch, 21. Mai 2025 | 15:00 — 15:30

Entdecke die Welt der Bewegung bei unserer 'Gymnastik

mit den Smovey-Ringen'. Sanfte Ubungen fiir alle
Altersgruppen, die Kérper und Geist beleben!

Quiz
Mittwoch, 21. Mai 2025 | 15:00 — 16:00

Kuntebunte

Zauber einer Geige - Violinkonzert mit Harfe
Mittwoch, 21. Mai 2025 | 15:00 — 16:00

mit Doina Fischer im GastHaus

Seniorenyoga im Klub
Mittwoch, 21. Mai 2025 | 15:00 — 16:00

Kommen Sie zum Seniorenyoga von 15:00 bis 16:00 Uhr
in den Turnsaal.
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HausKlub Gustav Klimt

Gustav Klimt 1140 Wien,
Felbigergasse 81
+43 1 31399 1200

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub Rabengasse 2-10

Rabengasse 2-10 1030 Wien,
Rabengasse 2-10
01 31399 273131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Hubergasse 8

Hubergasse 8 1160 Wien,
Hubergasse 8
01/31399 286121

gratis
Platze: unbegrenzt

HausKlub Schmelz

Schmelz 1150 Wien,
IbsenstraBe 1
+43 131399 1110

gratis
Platze: unbegrenzt
Um tel. Anmeldung im Haus wird gebeten

HausKlub Maria Jacobi

Maria Jacobi 1030 Wien,
WiirtzlerstraBe 25
+43 1 313 99 1050

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Schiiler*innen werden uns mit klassischer Musik
verzaubern
Mittwoch, 21. Mai 2025 | 15:00 — 16:00

Liebe Interessenten*Innen, liebe Angehdrige & liebe Klub
Mitglieder, bitte um Anmeldung personlich an der
Rezeption oder telefonisch unter 0131399 1230 oder per E
Mail: haus.trazerberg@kwp.at.

Unterhaltungsmusik
Mittwoch, 21. Mai 2025 | 15:00 — 17:00

Wir laden Sie herzlichst zur Unterhaltungmusik mit Rudolf
Zbchbauer ein!  Viel Vergniigen winschen wir lhnen!

Konzert mit Wolfgang Aster
Mittwoch, 21. Mai 2025 | 15:00 — 16:00

~Schlagerparade mit Wolfgang Aster“ — Evergreens und
Stimmungshits

LIMA
Mittwoch, 21. Mai 2025 | 15:00 - 16:00

Gedéchtnistraining

Ismakogie
Mittwoch, 21. Mai 2025 | 15:00 — 16:00

Gymnastik fir die Tiefenmuskulatur
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Haus Trazerberg

Haus Trazerberg 1130 Wien,
Schrutkagasse 63
+43 131399 1230

Preis siehe Beschreibung

Haus Brigittenau

Haus Brigittenau 1200 Wien,
Brigittaplatz 19
+43 131399 1310

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

HausKlub Wienerberg

Wienerberg 1100 Wien,
Neilreichgasse 120
+43 1 31399 1250

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Alser StraBe 71

Alser StraBe 71 1080 Wien,
Alser StraBe 71
01 31399 278131

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub MontleartstraBe 14-18/3

MontleartstraBe 14-18/3 1160 Wien,
MontleartstraBe 14-18/3
01/31399 286161

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Wunschkonzert Haus Tamariske-Sonnenhof

Mittwoch, 21. Mai 2025 | 15:00 - 16:00

Haus Tamariske-Sonnenhof 1220 Wien,

DJ Christian erfullt wieder ihre musikalischen Wiinsche Zschokkegasse 89
+43 131399 1270

gratis
Platze: unbegrenzt

Filmvortrag HausKIlub Alszeile
Mittwoch, 21. Mai 2025 | 15:00 — 16:00
Alszeile 1170 Wien,

Reisen sie mit unseren ehrenamtlichen Mitarbeiter Hr. Alszeile 73
Miiller nach Neuseeland! +43 1 31399 1150
gratis

Platze: unbegrenzt

Bingo Klub+ fit und aktiv
Mittwoch, 21. Mai 2025 | 15:00 — 15:30

Reinprechtsdorfer StraBe 1 1050 Wien,
Die richtige Zahlenkombination gewinnt Reinprechtsdorfer StraBe 1

0131399 275 141

gratis
Platze: unbegrenzt

Die ganze Welt ist himmelblau HausKlub Hohe Warte

Mittwoch, 21. Mai 2025 | 15:00 - 16:00

Hohe Warte 1190 Wien,

Die schonsten Evergreens, Wiener Lieder und Hohe Warte 8
Operettenmelodien mit Silke Orecharov +43 131399 1240
gratis

Platze: unbegrenzt

All the Jazz - Michaela Rabitsch& Quartett HausKlub Neubau
Mittwoch, 21. Mai 2025 | 15:00 — 16:00
Neubau 1070 Wien,

Das Michaela Rabitsch & Robert Pawlik Quartett Schottenfeldgasse 25-27

prasentiert ein abwechslungsreiches und anspruchsvolles +43 1 313 99 1300
Musikerlebnis der Extraklasse, mit inrem unverkennbaren
Jazz-Sound, gewdirzt mit einem Hauch World! gratis

Platze: unbegrenzt
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Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Sitztanz
Mittwoch, 21. Mai 2025 | 15:00 — 16:00

Rhythmische Bewegungen im Sitzen mit Musik.

Smovey mit Sandra
Mittwoch, 21. Mai 2025 | 15:00 — 16:00

Smovey mit Sandra

~ Tai Chi Qi Gong
w Mittwoch, 21. Mai 2025 | 15:00 — 16:00

Bewegung mit Koérper und Geist

Nordic Walking
Mittwoch, 21. Mai 2025 | 15:00 — 16:00

|°o H Bingo
X Mittwoch, 21. Mai 2025 | 15:00 — 16:00

\/
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Spiel mit Zufallzahlen. Ein Bingo-Los kostet € 0,50.
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Klub Nobilegasse 33-35/5

Nobilegasse 33-35/5 1150 Wien,
Nobilegasse 33-35/5
01 31399 285111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Breitenlee

Lotte-Hass-Weg 2/1A 1220 Wien,
Lotte-Hass-Weg 2/1A
01 313 99 292 151

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub GymnasiumstraBe 38

GymnasiumstraBe 38 1180 Wien,
GymnasiumstraB3e 38
01 31399 288 111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Karl-MeiBI-StraBe 11

Karl-MeiBI-StraBe 11 1200 Wien,
Karl-MeiBI-StraBe 11
0131399 290 111

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub TroststraBe 17/7

TroststraBe 17/7 1100 Wien,
TroststraBe 17/7
01 31399 280 171

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser



