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Veranstaltungen

Orientalischer Tanz
Montag, 24. August 2026 | 13:00 — 14:00

Orientalischer Tanz verbindet Bewegung , Musik und Ausdruck und férdert kérperliches und
seelisches Wohlbefinden

Stadt Land Fluss
Montag, 24. August 2026 | 13:00 — 14:00

"Stadt Land Fluss" férdert die Kreativiat, das Allgemeinwissen und schnelles Denken auf
spielerischer Art & Weise.

RegenbogenTreff: Was geschah in Stonewall?
Montag, 24. August 2026 | 13:00 - 15:00

Wir begeben uns auf eine spannende Zeitreise und tauchen in die Geschichte der LGBTIAQ+-
Bewegung ein. Gemeinsam entdecken wir, wie alles begann, wann erste Rechte erkdmpft wurden
und was sich hinter der Geschichte von Stonewall verbirgt. Alle Lebens- und Liebesweisen sind
willkommen!

Bingo
Montag, 24. August 2026 | 13:00 — 14:00

Spannung und Nervenkitzel bei 'Bingo'. Rufe 'Bingo!' und gewinne fantastische Preise. Komm und
erlebe den aufregenden SpielspaB!

Quiz mit Elfie
Montag, 24. August 2026 | 13:00 — 14:00

Gemeinsames Quiz

Tanznachmittag mit Reini Kaiser
Montag, 24. August 2026 | 13:00 - 16:00

Musik und Tanz
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Latin-Tanz mit Freddy (Salsa, Merengue, Bachata)
Montag, 24. August 2026 | 13:00 - 15:00

Latin-Tanz

Schachturnier
Montag, 24. August 2026 | 13:00 - 17:30

Herzlich willkommen beim 1. Schachturnier der Klubs! Sie méchten mitspielen? Wir bitten um lhre
werte Online-Anmeldung. Naturlich besteht die Mdglichkeit, als Zuschauer*in vorbeizukommen und
mitzufiebern. Bei Infotischen von den Community Nurses und vom Kontaktbesuchsdienst der Stadt
Wien erfahren Sie allerlei Wissenswertes Uber Gesundheitsthemen und verschiedene Angebote der
Stadt Wien. Ab 13:00 Uhr kdnnen die Mitspieler*innen im Gasthaus des Hauses Penzing zu Mittag
essen, um 13:30 Uhr beginnt das Schachturnier. Das Schachturnier findet bei Schénwetter im
Garten des Hauses Penzing statt (Alternative bei Schlechtwetter: GastHaus).

Lateinamerikanische Solotdnze fir Anfanger*innen
Montag, 24. August 2026 | 13:30 — 14:30

Lateinamerikanische Solotanze verbindet rhythmische Bewegungen zu Musik wie Samba, Rumba
oder Cha-Cha-Cha. Er ist ideal fur Menschen ab 60+, da im eigenen Tempo getanzt wird. Der Tanz
férdert Beweglichkeit, Gleichgewicht, Herz-Kreislauf-Fitness, Koordination sowie Gedachtnis, hebt
die Stimmung und reduziert Stress. Jede™r ist willkommen.

Die Farben der Jazz-Musik Konzert
Montag, 24. August 2026 | 14:00 - 15:00

Jazz Konzert
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