
Veranstaltungen

Gymnastik im Sitzen
Mittwoch, 9. September 2026 | 15:00 – 16:00

Entdecke die Welt der Bewegung im Sitzen bei unserer 'Gymnastik im Sitzen'. Sanfte Übungen für
alle Altersgruppen, die Körper und Geist beleben!

Zumba
Mittwoch, 9. September 2026 | 15:00 – 16:00

Zumba Gold ist ein lateinamerikanisches Tanz Fitness Workout aber nur ein bisschen langsamer,
bei Interesse auf bisschen Sport kommen Sie in den Klub und schwitzen Sie mit uns.

Vortrag Mobiloptik
Mittwoch, 9. September 2026 | 15:00 – 16:00

Altersbedingte Veränderungen am Auge

Offenes Atelier
Mittwoch, 9. September 2026 | 15:00 – 16:30

Selbstständiges Malen, Basteln, Schreiben, Modeschöpfen - dafür können alle im Atelier
vorhandenen Materialien gegen einen Materialkostenbeitrag von 2€ pro Stunde verwendet werden.

Tamburica Gruppe
Mittwoch, 9. September 2026 | 15:00 – 16:00

beschwingter Musiknachmittag mit der Tamburica-Gruppe

Musik im HausKlub
Mittwoch, 9. September 2026 | 15:00 – 16:00

Heinz Rank sorgt für gute Laune mit Schlagern, Wiener Liedern und humorvollen Witzen.Wir laden
Sie herzlich zu unseren gemütlichen Nachmittagen bei Kaffee und Kuchen ein.



Musiknachmittag
Mittwoch, 9. September 2026 | 15:00 – 16:00

Verbringen wir gemeinsam einen stimmungsvollen Nachmittag mit dem Duo Weinblatt, das uns mit
Schlagern, Evergreens uvm. verwöhnt. Wir wünschen Ihnen dabei gute Unterhaltung und viel
Vergnügen! Einlass: 14:00 Uhr, Künstlerauftritt: 15 - 16 Uhr, Verpflegung: Klubjause, Kostenbeitrag:
kostenlos

Ungarischunterrikt für Anfänger
Mittwoch, 9. September 2026 | 15:00 – 15:40

Wir lernen einfache Wörter, Sätze und Satzverbindungen, die man im Alltag verwenden kann.

Bingo
Mittwoch, 9. September 2026 | 15:00 – 16:00

1 Los / 1Euro

Reisevortrag
Mittwoch, 9. September 2026 | 15:00 – 16:00

Reisevortrag von Salzer Heinrich- USA-Naturwunder im Südwesten Teil 2


