HEN Fiir die
WV stadt Wien

Hauser
zum Leben

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.
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Nordic Walking
Montag, 23. November 2026 | 10:00 - 12:00

Wir gehen mit Nordic Walking Stécken eine Runde durch
den Zentralfriedhof, TrefFpunckt 1.Tor bei der
Strassenbahnstation

Latino Dance mit Freddy
Montag, 23. November 2026 | 10:00 - 12:00

Lateinamerikanische Musik und verschiedene Tanzstile
unter Anleitung von unserem Trainer Freddy.

Gesellschaftsspiele
Montag, 23. November 2026 | 12:00 - 17:00

Gemeinsames Spiel und Spass

Lima
Montag, 23. November 2026 | 12:00 - 13:00

Gedéchtnis und Bewegungstraining miteinander
kombiniert
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Klubs

Klub Muhrhoferweg 17/4

Muhrhoferweg 17/4 1110 Wien,
Muhrhoferweg 17/4
01 31399281141

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Rabengasse 2-10

Rabengasse 2-10 1030 Wien,
Rabengasse 2-10
01 31399 273131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Blériotgasse 21/13

Blériotgasse 21/13 1110 Wien,
Blériotgasse 21/13
01/31 399 28 1111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Faistauergasse 68
Faistauergasse 68 1130 Wien,
Faistauergasse 68

01 31399 283101

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser



&,
Y.

HEN Fiir die
WV stadt Wien

Hauser
zum Leben

Deutsches Sprachcafe
Montag, 23. November 2026 | 12:00 - 13:30

Deutsch Uben in gemitlicher Atmosphare - fir
Anfanger*innen und Fortgeschrittene

Tischtennis
Montag, 23. November 2026 | 12:00 - 17:00

Tischtennis bietet Bewegung, SpaB und Geselligkeit. Ganz
gleich ob Anfanger oder gelibter Spieler — alle kbnnen
mitmachen. Die lockeren Runden férdern die Fitness,
halten den Kopf wach und machen in netter Gesellschaft
besonders viel Freude. Jede’r ist willkommen.

Spielenachmittag
Montag, 23. November 2026 | 12:00 - 17:00

Gemeinsames Spiel

Regenbogentreff:Erzahicafe: Idole der Kindheit
Montag, 23. November 2026 | 13:00 - 15:00

Wer hat uns friher begeistert, gepragt oder zum Traumen
gebracht? Bei unserem Erzahlcafé sprechen wir Gber die
Idole unserer Kindheit — tber Stars, Held*innen, Vorbilder
und Menschen, die uns begleitet haben. Gerne kdnnen
auch Gegensténde, Fotos oder Erinnerungsstiicke
mitgebracht werden, die die eigene Geschichte ergéanzen.
In gemutlicher Runde erinnern wir uns gemeinsam,
tauschen Geschichten aus und horen einander zu. Alle
Lebens- und Liebesweisen sind willkommen!

Kraftigungs- und Mobilitatstraining
Montag, 23. November 2026 | 13:00 - 14:00

Spezielle Ubungen fiir Bewegungssicherheit im Alltag-mit
VHS-Trainerlnnen im Kiub.
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Klubs

Klub+ RegenbogenTreff

Gumpendorfer StraBe 117 1060 Wien,
Gumpendorfer StraBe 117
0131399276101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Weyringergasse 15-17

Weyringergasse 15-17 1040 Wien,
Weyringergasse 15-17
01 31399 274111

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Karl-MeiBI-StraBe 11

Karl-MeiBI-StraBe 11 1200 Wien,
Karl-MeiBI-StraBe 11
0131399 290 111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ RegenbogenTreff

Gumpendorfer StraBe 117 1060 Wien,
Gumpendorfer StraBe 117
0131399276101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Weyringergasse 15-17

Weyringergasse 15-17 1040 Wien,
Weyringergasse 15-17
0131399 274111

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Spielenachmittag
Montag, 23. November 2026 | 13:00 - 16:30

Gemeinsam spielen wir unsere Lieblingsspiele. Jede*r ist
willkommen!

Gesellschaftsspiele
Montag, 23. November 2026 | 13:00 - 17:00

Wir spielen zusammen verschiedene Spiele

Vortrag ,sexuellen Gesundheit im Alter
Montag, 23. November 2026 | 13:00 - 14:00

in kleiner Runde werden Fragen beantwortet

Spielenachmittag
Montag, 23. November 2026 | 13:30 - 16:00

Gemeinsam spielen wir unsere Lieblingsspiele. Jede*r ist
willkommen!

Sitzgymnastik
Montag, 23. November 2026 | 13:30 - 14:00

Entdecke die Welt der Bewegung im Sitzen bei unserer
'Gymnastik im Sitzen'. Sanfte Ubungen fiir alle
Altersgruppen, die Kérper und Geist beleben!
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Klub Anton-Sattler-Gasse 64-68/4

Anton-Sattler-Gasse 64-68/4 1220 Wien,
Anton-Sattler-Gasse 64-68/4
01 313 99 292-101

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Kopalgasse 55-61

Kopalgasse 55-61 1110 Wien,
Kopalgasse 55-61
01313 99281131

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Karl-MeiBI-StraBe 11

Karl-MeiBI-StraBe 11 1200 Wien,
Karl-MeiBI-StraBe 11
0131399 290 111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Schonbrunner StraBe 107

Schoénbrunner StraBe 107 1050 Wien,
Schoénbrunner StraBe 107
01 31399 275131

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub FavoritenstraBe 18

FavoritenstraBe 18 1040 Wien,
FavoritenstraBe 18
01 31399 274101

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Herbstspaziergang im Augarten mit Johanna
Montag, 23. November 2026 | 14:00 - 15:00

Bewegung flr Koérper und Geist

Stadt Land Fluss
Montag, 23. November 2026 | 14:00 - 15:00

"Stadt Land Fluss" fordert die Kreativiat, das
Allgemeinwissen und schnelles Denken auf spielerischer
Art & Weise.

Gesellschaftsspiele und Kaffeekrédnzchen
Montag, 23. November 2026 | 14:00 - 17:00

Wir laden Sie herzlich zu einem fréhlichen und geselligen
Nachmittag mit Brett- und Kartenspielen ein - in
entspannter Runde und bei einer Tasse Kaffee.

Basteln
Montag, 23. November 2026 | 14:00 - 16:00

Wir basteln zusammen

Bingo
Montag, 23. November 2026 | 15:00 - 15:30

Ein Spiel in dem es sich um Zahlen handelt die in einer
Reihe vorkommen missen so das man Gewinnt,
waagerecht, senkrecht oder der komplette Schein. Ein
Schein 1 Euro
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Klub Karl-MeiBI-StraBe 11

im Augarten 1200 Wien,
im Augarten

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Rabengasse 2-10

Rabengasse 2-10 1030 Wien,
Rabengasse 2-10
01 31399 273131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

HausKlub Neubau

Neubau 1070 Wien,
Schottenfeldgasse 25-27
+43 1 313 99 1300

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Albin-Hirsch-Platz 1

Albin-Hirsch-Platz 1 1110 Wien,
Albin-Hirsch-Platz 1
013139928 11 02

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Muhrhoferweg 17/4

Muhrhoferweg 17/4 1110 Wien,
Muhrhoferweg 17/4
01 31399281141

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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|° ] Bingo (€ 2.00 Los)
Montag, 23. November 2026 | 15:00 - 16:00
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Englisch Konversation
Montag, 23. November 2026 | 15:00 - 16:00
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Fir Anfanger

Bingo im Gratzl
Montag, 23. November 2026 | 15:00 - 16:00
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Heute wird wieder Bingo gespielt - wir freuen uns auf Sie!

Bingo
Montag, 23. November 2026 | 15:00 - 16:00
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Versuchen Sie Ihr Gliick bei dem beliebten Spiel und
verbringen Sie mit uns einen lustigen Nachmittag!

Yoga
Dienstag, 24. November 2026 | 09:00 — 10:30

Entdecke innere Ruhe und koérperliche Ausgeglichenheit
bei 'Yoga'. Eine Reise zu dir selbst, Namaste!
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Klub Obkirchergasse 16/3

Obkirchergasse 16/3 1190 Wien,
Obkirchergasse 16/3
0676 83 250 1069

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Faistauergasse 68

Faistauergasse 68 1130 Wien,
Faistauergasse 68
01 31399 283101

gratis
Platze: unbegrenzt

HausKlub Jedlersdorf

Jedlersdorf 1210 Wien,
Jedlersdorfer StraBe 98
+43 131399 1170

gratis
Platze: unbegrenzt

HausKlub Neubau

Neubau 1070 Wien,
Schottenfeldgasse 25-27
+43 1 313 99 1300

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Rabengasse 2-10

Rabengasse 2-10 1030 Wien,
Rabengasse 2-10
01 31399 273131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Trommelbewegung
Dienstag, 24. November 2026 | 09:30 — 10:30

Wir Trommeln mit Djembetrommeln

(AUSGEBUCHT) Trittsicher & aktiv durch den Alltag -
OGK-Workshop zu Sturzpravention
Dienstag, 24. November 2026 | 09:30 — 10:20

Der 12-wd6chige Kurs vermittelt einmal pro Woche gezielte
Gleichgewichts-, Kraft- und Koordinationstibungen, um
das Sturzrisiko zu verringern. In kleinen Gruppen kann
individuell auf die Teilnehmenden eingegangen werden.
Der Kurs richtet sich an Personen ab 65 Jahren, dauert
jeweils 50 Minuten und ist auch fiir Menschen mit Gehhilfe
oder Rollator geeignet. Voraussetzung ist lediglich, dass
Sie selbststéndig aufstehen kdnnen. Bequeme
Alltagskleidung und festes Schuhwerk sind ausreichend.

MUSIK-GYMNASTIK mit MANU
Dienstag, 24. November 2026 | 10:00 — 11:00

Mit viel Freude und sanften Bewegungen bringen wir
unseren Korper wieder in Schwung. Dehnung und
Entspannung runden das Programm ab. Alle sind herzlich
willkommen

Kreatives Basteln
Dienstag, 24. November 2026 | 12:00 — 16:00

Um Anmeldung im Klub wird gebeten
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Klubs

Klub Muhrhoferweg 17/4

Muhrhoferweg 17/4 1110 Wien,
Muhrhoferweg 17/4
01 31399281141

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Neubau

Neubaugdrtel 6A 1070 Wien,
Neubaugdrtel 6A; Top 2
0131399 277071

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub+ RegenbogenTreff

Gumpendorfer StraBe 117 1060 Wien,
Gumpendorfer StraBe 117
0131399276101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ kreatives Handwerk

Klosterneuburger StraBe 118/19 1200 Wien,
Klosterneuburger StraBe 118/19 (Eingang Gaulhofergasse)
013139929 01 21

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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LIMA
Dienstag, 24. November 2026 | 12:00 — 13:30

Lebensqualitét im Alter - Gedachtnistraining

Tischtennis
Dienstag, 24. November 2026 | 12:00 — 17:00

Tischtennis bietet Bewegung, SpaB und Geselligkeit. Ganz
gleich ob Anfanger oder gelibter Spieler — alle kbnnen
mitmachen. Die lockeren Runden férdern die Fitness,
halten den Kopf wach und machen in netter Gesellschaft
besonders viel Freude. Jede’r ist willkommen.

Spielenachmittag
Dienstag, 24. November 2026 | 12:00 — 17:00

Gemeinsames Spiel

Yoga im Sitzen
Dienstag, 24. November 2026 | 12:30 — 13:30

Sanfte Yogatibungen im Sitzen férdern Beweglichkeit,
Entspannung und Wohlbefinden. Atmung, leichte
Dehnungen und Achtsamkeit bringen Korper und Geist in
Balance.

Gedachtnistraning
Dienstag, 24. November 2026 | 13:00 — 14:00

Gemeinsam trainieren wir unser Gedachtnis.
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Klubs

Klub Blériotgasse 21/13

Blériotgasse 21/13 1110 Wien,
Blériotgasse 21/13
01/31 399 28 1111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Weyringergasse 15-17

Weyringergasse 15-17 1040 Wien,
Weyringergasse 15-17
01 31399 274111

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Karl-MeiBI-StraBe 11

Karl-MeiBI-StraBe 11 1200 Wien,
Karl-MeiBI-StraBe 11
0131399 290 111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Anton-Sattler-Gasse 64-68/4

Anton-Sattler-Gasse 64-68/4 1220 Wien,
Anton-Sattler-Gasse 64-68/4
01 313 99 292-101

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub WeiBgerberldnde 56

WeiBgerberlande 56 1030 Wien,
WeiBgerberlande 56
01 31399 273151

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Adventkranzbinden
Dienstag, 24. November 2026 | 13:00 — 17:00

Wir basteln/binden gemeinsam Adventkrénze fiir die
Weihnachtszeit.

Klub-Exkursion: "Weihnachtsmarkt"
Dienstag, 24. November 2026 | 13:00 — 16:00

Gemeinsam machen wir eine Exkursion

zum"Weihnachtsmarkt". Um telefonische Anmeldung wird
gebeten.

Gesellschaftsspiele
Dienstag, 24. November 2026 | 13:00 — 17:00

Wir spielen zusammen verschiedene Spiele

Gesellschaftsspiele
Dienstag, 24. November 2026 | 13:00 — 16:00

Wir spielen zusammen verschiedene Spiele

Gedachtnistraining
Dienstag, 24. November 2026 | 13:30 — 14:00

Gemeinsam trainieren wir unser Gedachtnis.
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Klubs

Klub Muhrhoferweg 17/4

Muhrhoferweg 17/4 1110 Wien,
Muhrhoferweg 17/4
01 31399281141

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Rabengasse 2-10

Rabengasse 2-10 1030 Wien,
Rabengasse 2-10
01 31399 273131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Kopalgasse 55-61

Kopalgasse 55-61 1110 Wien,
Kopalgasse 55-61
01 313 99281131

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Albin-Hirsch-Platz 1

Albin-Hirsch-Platz 1 1110 Wien,
Albin-Hirsch-Platz 1
013139928 11 02

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub FavoritenstraBe 18

FavoritenstraBe 18 1040 Wien,
FavoritenstraBe 18
01 31399 274101

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Adventzauber der Pensionist:innenklubs im Vindobona
Dienstag, 24. November 2026 | 14:00 — 16:00

Ein Advent-Nachmittag mit vielen
Melodien

Musikalische Vielfalt fiir jeden Geschmack! Ein besonderer
Nachmittag im groBen Theatersaal des Vindobona mit der
Werder Klubband und dem Chor Klubsingers. Sowohl der
"Chor Klubsingers" und "Die Werder Klubband" bestehen
aus Klubmitgliedern aus ganz Wien. Einlass ab 13:00 mit
Vorweis der guiltigen Buchungsbestatigung, Beginn ab
14:00. Pause 20 Minuten. Es gibt keine
Tischreservierungen. Die Konsumation It. Aushang vor Ort
ist selber zu bezahlen. Wenn Sie keine Mdglichkeit haben
die Buchung online zu bezahlen (Kreditkarte oder Debit-
Bankomatkarte), wenden Sie sich bitte an die
Klubbetreuerlnnen in einem Bezirksklub. Wir bitten um
Verstandnis, dass im Stornofall ausnahmslos keine
Rickzahlung erfolgt.

Schlaf - wie gutr Schlaf die Gesundheit beeinflusst
Dienstag, 24. November 2026 | 14:00 — 16:00

Workshop des FSW - Community Nurses

Gymnastik Smovey
Dienstag, 24. November 2026 | 14:00 — 15:00

Gymnastik mit den Smovey-Ringen: Bewegung mit
Ringen

Tai Chi, Qi Gong & verschiedene Ténze mit Li
Dienstag, 24. November 2026 | 14:00 — 15:00

Im ersten Teil erwarten Sie chinesische Konzentrations-
und Bewegungsformen zur Kultivierung von Kérper und
Geist, im zweiten Teil verschiedene Tanze. Anfanger*innen
und (Wieder-)Einsteiger*innen sind herzlich willkommen!
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Klub+ Besondere Veranstaltungen

Vindobona 1200 Wien,
Wallensteinplatz 6

Preis: 5,00 €
Einlass ab 13:00 Uhr

Klub Blériotgasse 21/13

Blériotgasse 21/13 1110 Wien,
Blériotgasse 21/13
01/31 399 28 1111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Obkirchergasse 16/3

Obkirchergasse 16/3 1190 Wien,
Obkirchergasse 16/3
0676 83 250 1069

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ RegenbogenTreff

Gumpendorfer StraBe 117 1060 Wien,
Gumpendorfer StraBe 117
0131399276101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Gemeinsames Singen
Dienstag, 24. November 2026 | 14:00 — 15:00

Wir singen gemeinsam allerlei bekannte Lieder.

Gesellschaftsspiele und Kaffeekrédnzchen
Dienstag, 24. November 2026 | 14:00 — 17:00

Wir laden Sie herzlich zu einem fréhlichen und geselligen
Nachmittag mit Brett- und Kartenspielen ein - in
entspannter Runde und bei einer Tasse Kaffee.

Generationsclub mit der Mittelschule Spallartgasse.
Dienstag, 24. November 2026 | 14:00 — 16:00

Bereits zum 4. Mal laden wir Sie herzlich zu unserem
Generations-Club ein! Freuen Sie sich auf ein kreatives
und schwungvolles Miteinander der Generationen an
verschiedenen Mitmach-Stationen. Die Schulerinnen und
Schiiler freuen sich darauf, gemeinsam mit lhnen zu
basteln, zu kochen, zu singen, zu spielen und gemdtlich
zu plaudern. Kommen Sie vorbei, machen Sie mit und
verbringen Sie eine schone gemeinsame Zeit! Wir freuen
uns auf Ihr zahlreiches Kommen und einen
abwechslungsreichen Nachmittag!

Handy und Computerfit
Dienstag, 24. November 2026 | 14:30 — 16:00

Haben Sie Fragen zur Handy - oder Computernutzung?
Nehmen Sie das Gerat mit in den Klub und lernen Sie
dazu! Ob Handy-Hintergrundbild &ndern oder E-Mail
Adresse erstellen - wir finden gemeinsam die Losung.(
Bitte um telefonische anmeldung im Klub.)
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Klubs

Klub Muhrhoferweg 17/4

Muhrhoferweg 17/4 1110 Wien,
Muhrhoferweg 17/4
01 31399281141

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

HausKlub Neubau

Neubau 1070 Wien,
Schottenfeldgasse 25-27
+43 1 313 99 1300

gratis
Platze: unbegrenzt

HausKlub Gustav Klimt

Gustav Klimt 1140 Wien,
Felbigergasse 81
+43 1 31399 1200

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Schoénbrunner StraBe 107

Schoénbrunner StraBe 107 1050 Wien,
Schoénbrunner StraBe 107
01 31399 275131

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Disco-Fitnessparty
Dienstag, 24. November 2026 | 15:00 — 17:00

Gemeinsam machen wir eine Disco-Fitnessparty im Klub!
Musik, Sport und gute Laune.

Musikveranstaltung
Dienstag, 24. November 2026 | 15:00 — 16:00

Alfred Wrrer unterhalt mit Schlagern, Evergreens,
Volksmusik und seiner Mundharmonika

Yoga im Sitzen
Dienstag, 24. November 2026 | 15:00 — 16:30

Transvestie Show
Dienstag, 24. November 2026 | 15:00 — 16:00

Bei dem Kiinstler in die andere Rolle des anderen
Geschlechtes schliifen

Bingo
Dienstag, 24. November 2026 | 15:00 — 16:00

Spannung und Nervenkitzel bei 'Bingo'. Komm und erlebe
den aufregenden Spielspaf!
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Klub+ All in Village3

Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B 1030 Wien,
Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B
01/31399 273 121

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

HausKlub Augarten

Augarten 1020 Wien,
RauscherstraBe 16
+43 1 313 99 1090

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Obkirchergasse 16/3

Obkirchergasse 16/3 1190 Wien,
Obkirchergasse 16/3
0676 83 250 1069

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Faistauergasse 68

Faistauergasse 68 1130 Wien,
Faistauergasse 68
01 31399 283101

gratis

Klub Vivaldigasse 2

Vivaldigasse 2 1100 Wien,
Vivaldigasse 2
01 31399 280191

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Kreatives Malen
Dienstag, 24. November 2026 | 15:00 — 16:30

Kreatives Malen: Lass deiner Fantasie freien Lauf und
erschaffe einzigartige Kunstwerke!

Technik im Alltag
Dienstag, 24. November 2026 | 15:00 — 16:00

Kommen Sie vorbei und schnuppern Sie in die digitale
Welt! Ob Anfanger oder schon etwas erfahren, lernen Sie
bei einem entspannten Treffen alles, was Sie Uber Handys,
Tablets und Computer wissen missen. Wir zeigen Ihnen,
wie Sie digitale Gerate sicher und mit SpaB nutzen. Dabei
bleibt immer Zeit fur Fragen und ein gemuitlicher
Austausch.

Seniors In Motion mit Tanja
Dienstag, 24. November 2026 | 15:30 — 16:30

Bewegung flir Kérper und Geist

Miteinander Spielen
Mittwoch, 25. November 2026 | 11:00 — 13:00

Im Klub stehen verschiedene Karten-, Brett- und
Quizspiele zur Auswahl!

Nordic Walking
Mittwoch, 25. November 2026 | 12:00 — 13:00

Wir walken gemeinsam zum Roten Berg und wirder zum
Klub zurlick
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Klubs

Klub Khleslplatz 6

Khleslplatz 6 1120 Wien,
Khleslplatz 6
01 313 99 282 131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

HausKlub Neubau

Neubau 1070 Wien,
Schottenfeldgasse 25-27
+43 1 313 99 1300

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Karl-MeiBI-StraBe 11

Karl-MeiBI-StraBe 11 1200 Wien,
Karl-MeiBI-StraBe 11
0131399 290 111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ RegenbogenTreff

Gumpendorfer StraBe 117 1060 Wien,
Gumpendorfer StraBe 117
0131399276101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Faistauergasse 68

Klub Faistauergasse 68 1130 Wien,
Faistauergasse 68
0676/832501096

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Line Dance
Mittwoch, 25. November 2026 | 12:00 — 13:00

Tanzen zu verschiedenen Musikrichtungen

Klub-Exkursion: "Weihnachtsmarkt"
Mittwoch, 25. November 2026 | 12:00 — 13:00

Gemeinsam machen wir eine Exkursion
zum"Weihnachtsmarkt". Um telefonische Anmeldung wird
gebeten.

Spielenachmittag
Mittwoch, 25. November 2026 | 12:00 — 17:00

Gemeinsames Spiel

Mal Workshop
Mittwoch, 25. November 2026 | 12:30 — 17:00

Wir malen mit Acryl auf Leinwand, es ist immer ein Tehma
angegeben, das wir schritt flr schritt bearbeiten, damit ein
tolles Ergebnis entsteht, interessant flir Anfanger und
Fortgeschrittene, mitzubringen ist ein Gewand was
schmutzig werden darf und eine Leinwand ihrer Wahl

Adventkranz und Adventgestecke basteln
Mittwoch, 25. November 2026 | 13:00 — 17:00

Arbeitsmaterial ist selbst mitzubringen
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Klubs

Klub Faistauergasse 68

Faistauergasse 68 1130 Wien,
Faistauergasse 68
01 31399 283101

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Rabengasse 2-10

Rabengasse 2-10 1030 Wien,
Rabengasse 2-10
01 31399 273131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Karl-MeiBI-StraBe 11

Karl-MeiBI-StraBe 11 1200 Wien,
Karl-MeiBI-StraBe 11
0131399 290 111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Muhrhoferweg 17/4

Muhrhoferweg 17/4 1110 Wien,
Muhrhoferweg 17/4
01 31399281141

gratis
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub Blériotgasse 21/13

Blériotgasse 21/13 1110 Wien,
Blériotgasse 21/13
01/31 399 28 1111

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Gymnastik: Smovey Ringe
Mittwoch, 25. November 2026 | 13:00 — 14:00

Bewegung mit den Smovey Ringen. Ubungen, die die
Muskeln starken und die Koordination verbessern!

Tarock im Klub
Mittwoch, 25. November 2026 | 13:00 — 16:00

Tarockierer*Innen treffen sich zusammen zum
gemeinsamen Kartenspiel.

Spielenachmittag
Mittwoch, 25. November 2026 | 13:00 — 17:00

Gemeinsam spielen wir unsere Lieblingsspiele. Jede*r ist
willkommen!

Gesellschaftsspiele
Mittwoch, 25. November 2026 | 13:00 — 17:00

Wir spielen zusammen verschiedene Spiele

Yoga im Sitzen
Mittwoch, 25. November 2026 | 13:00 — 14:00

Sanfte Yogatibungen im Sitzen férdern Beweglichkeit,
Entspannung und Wohlbefinden. Atmung, leichte
Dehnungen und Achtsamkeit bringen Korper und Geist in
Balance.

W Fijr die

Die Pensionist’innen | WF sStadt Wien

Klubs

Klub Vivaldigasse 2

Vivaldigasse 2 1100 Wien,
Vivaldigasse 2
01 31399 280191

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Rabengasse 2-10

Rabengasse 2-10 1030 Wien,
Rabengasse 2-10
01 31399 273131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Khleslplatz 6

Khleslplatz 6 1120 Wien,
Khleslplatz 6
01 313 99 282 131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Kopalgasse 55-61

Kopalgasse 55-61 1110 Wien,
Kopalgasse 55-61
01313 99281131

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub SiiBenbrunner HauptstraBe 22

SiBenbrunner HauptstraBe 22 1220 Wien,
SuBenbrunner HauptstraBe 22
01 313 99 292 231

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Line Dance
Mittwoch, 25. November 2026 | 13:00 — 15:00

Unsere Lindancegruppe besucht uns heute im Klub

Englisch fiir Anfanger*innen, mit Ernst
Mittwoch, 25. November 2026 | 13:30 — 14:30

Aussprache, Lesen und Sprechen, Grammatik zu
verschiedenen, wochentlich wechselnden Themen, auf
Englisch

Bingo
Mittwoch, 25. November 2026 | 14:00 — 15:00

Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Gesellschaftsspiele und Kaffeekrédnzchen
Mittwoch, 25. November 2026 | 14:00 — 17:00

Wir laden Sie herzlich zu einem fréhlichen und geselligen
Nachmittag mit Brett- und Kartenspielen ein - in
entspannter Runde und bei einer Tasse Kaffee.

Englisch Konversation
Mittwoch, 25. November 2026 | 14:15 — 15:45

fur Fortgeschrittene ( Kursgebihr pro Person: €2,00)
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Klubs

Klub Albin-Hirsch-Platz 1

Albin-Hirsch-Platz 1 1110 Wien,
Albin-Hirsch-Platz 1
013139928 11 02

gratis

Klub Karl-MeiBI-StraBe 11

Karl-MeiBI-StraBe 11 1200 Wien,
Karl-MeiBI-StraBe 11
01 31399 290 111

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub+ kreatives Handwerk

Klosterneuburger StraBe 118/19 1200 Wien,
Klosterneuburger StraBe 118/19 (Eingang Gaulhofergasse)
013139929 01 21

gratis
Platze: unbegrenzt

HausKlub Neubau

Neubau 1070 Wien,
Schottenfeldgasse 25-27
+43 131399 1300

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Obkirchergasse 16/3

Obkirchergasse 16/3 1190 Wien,
Obkirchergasse 16/3
0676 83 250 1069

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Musiknachmittag
Mittwoch, 25. November 2026 | 15:00 — 16:00

Ein musikalischer Nachmittag mit dem Duo Rabitsch

Weihnachtsfeier im Haus Wieden
Mittwoch, 25. November 2026 | 15:00 — 18:00

Klub Geschlossen. Wir feiern unsere Weihnachtsfeier im
Haus Wieden.

Chorsingen mit Angelika
Mittwoch, 25. November 2026 | 15:00 — 16:30

Gemeinsames Singen

Miteinander Singen
Mittwoch, 25. November 2026 | 15:00 — 16:00

Wir singen gemeinsam im Klub.

Weihnachtsfeier
Mittwoch, 25. November 2026 | 15:00 — 18:00

Gemeinsame Weihnachtsfeier Im Haus Wieden.Wir freuen
uns auf ein stimmungsvollen Nachmittag voller
weihnachtlicher Vorfreude und festlicher Leckereien.
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Klubs

HausKlub Jedlersdorf
Jedlersdorf 1210 Wien,
Jedlersdorfer StraBe 98

+43 131399 1170

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Weyringergasse 15-17
Ziegelofengasse 1040 Wien,

Ziegelofengasse 6A

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Karl-MeiBI-StraBe 11
Karl-MeiBI-StraBe 11 1200 Wien,
Karl-MeiBI-StraBe 11

01 31399 290 111

gratis

Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Anton-Sattler-Gasse 64-68/4
Anton-Sattler-Gasse 64-68/4 1220 Wien,
Anton-Sattler-Gasse 64-68/4

01 313 99 292-101

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub FavoritenstraBe 18

Haus Wieden-Héauser zum Leben 1040 Wien,

Ziegelofengasse 6A

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Show "Herrliche Damen"
Mittwoch, 25. November 2026 | 15:00 — 16:00

GenieBen Sie einen unterhaltsamen Nachmittag bei der
Show von Christian Vazansky mit den "Herrlichen
Damen". Kommen Sie vorbei!

Klassisches Konzert mit Live Musik Now
Mittwoch, 25. November 2026 | 15:00 — 16:00

Wir laden Sie herzlich zu einem besonderen musikalischen
Erlebnis ein. GenieBen Sie die wunderschénen Klénge
klassischer Musik, live fiir Sie gespielt. Lehnen Sie sich
zurlick und lassen Sie sich von der Musik verzaubern. Wir
freuen uns auf Ihr Kommen!

Advent-Zauber Gospeltrio Joy
Mittwoch, 25. November 2026 | 15:30 — 17:30

Liebe Interessent*innen, liebe Angehdrige und liebe
Klubmitglieder, um an der Veranstaltung teilzunehmen,
bitten wir um eine Anmeldung. Diese ist personlich an der
Rezeption, telefonisch unter der Nummer 01 31399 1230
oder per E-Mail an haus.trazerberg@kwp.at moglich. Der
Kostenbeitrag fur Klubbescher*innen betragt 0 Euro und
flir Angehorige/Bekannte 10 Euro.

Kleidertauschboérse
Donnerstag, 26. November 2026 | 09:00 — 11:00

Vielleicht haben auch Sie saubere und intakte
Kleidungsstiicke, die Sie nicht mehr tragen und
bendtigen? Bringen Sie diese Kleidungsstlicke vorbei und
suchen Sie sich im Gegenzug etwas anderes dafiir aus

Malen mit Hermi
Donnerstag, 26. November 2026 | 09:00 — 12:00

Wir sind zusammen kreativ
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Klubs

HausKlub Neubau

Neubau 1070 Wien,
Schottenfeldgasse 25-27
+43 1 31399 1300

gratis
Platze: unbegrenzt

HausKlub Gustav Klimt

Gustav Klimt 1140 Wien,
Felbigergasse 81
+43 1 31399 1200

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

HausKlub Trazerberg

Trazerberg 1130 Wien,
Schrutkagasse 63
+43 131399 1230

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Haus Prater

Haus Prater 1020 Wien,
EngerthstraBBe 255
+43 131399 1290

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Albin-Hirsch-Platz 1

Albin-Hirsch-Platz 1 1110 Wien,
Albin-Hirsch-Platz 1
0131399 28 11 02

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Tanzen mit Freddy
Donnerstag, 26. November 2026 | 10:00 — 12:00

Latino Dance

Line Dance fiir Fortgeschrittene
Donnerstag, 26. November 2026 | 10:00 — 11:00

Level: Fortgeschrittene. Bitte um Anmeldung!

Kreatives Handarbeiten
Donnerstag, 26. November 2026 | 10:00 — 12:00

Entdecke die Magie der Handarbeit bei "Kreatives
Handarbeiten". Stricken, Hakeln und mehr - Lerne neue
Techniken und finde Entspannung in der Kreativitat!

Gratzlcafe:Miteinander Singen
Donnerstag, 26. November 2026 | 10:00 — 12:00

Zusammen plaudern wir zu einer gemutlichen Atmosphare
Uber verschiedene Themen! - Lernen Sie unser Gratzlcafé
kennen.

Line Dance fiir leicht Fortgeschrittene
Donnerstag, 26. November 2026 | 11:00 — 12:00

Level: leicht Fortgeschrittene. Bitte um Anmeldung!
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Klubs

Klub Obkirchergasse 16/3

Obkirchergasse 16/3 1190 Wien,
Obkirchergasse 16/3
0676 83 250 1069

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ RegenbogenTreff

Gumpendorfer StraBe 117 1060 Wien,
Gumpendorfer StraBe 117
0131399276101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Rabengasse 2-10

Rabengasse 2-10 1030 Wien,
Rabengasse 2-10
01 31399 273131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub FavoritenstraBe 18

FavoritenstraBe 18 1040 Wien,
FavoritenstraBe 18
01 31399 274101

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ RegenbogenTreff

Gumpendorfer StraBe 117 1060 Wien,
Gumpendorfer StraBe 117
0131399276101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Line Dance fiir Anfanger*innen
Donnerstag, 26. November 2026 | 11:00 — 12:40

Lernen Sie die ersten Line-Dance-Schritte bei uns im Klub.

Bewegung, SpaB und Gemeinschaft stehen dabei im
Mittelpunkt.

Kreatives Basteln
Donnerstag, 26. November 2026 | 12:00 — 16:00

Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Mittagstisch
Donnerstag, 26. November 2026 | 12:00 — 13:00

Vorauskasse (10,50€)

Vernissage Kunstplatzl! Mixed-Café fiir alle*
Donnerstag, 26. November 2026 | 12:00 — 15:00

Vernissage und Filmvorfiihrung, Kunstplatzl, Turl Schierer

Krampusfest
Donnerstag, 26. November 2026 | 12:00 — 17:00

Wir feiern im Klub ein Krampusfest mit Musik von
Christian Neumann.
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Klubs

Klub Weyringergasse 15-17

Weyringergasse 15-17 1040 Wien,
Weyringergasse 15-17
01 31399 274111

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ kreatives Handwerk

Klosterneuburger StraBe 118/19 1200 Wien,
Klosterneuburger StraBe 118/19 (Eingang Gaulhofergasse)
013139929 01 21

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Blériotgasse 21/13

Blériotgasse 21/13 1110 Wien,
Blériotgasse 21/13
01/31 399 28 1111

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt
Mit Unkostenbeitrag, Details laut Beschreibung

Klub Karl-MeiBI-StraBe 11

Karl-MeiBI-StraBe 11 1200 Wien,
Karl-MeiBI-StraBe 11
0131399 290 111

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub Schonbrunner StraBe 107

Schoénbrunner StraBe 107 1050 Wien,
Schoénbrunner StraBe 107
01 31399 275131

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Computer und Smartphone Stammtisch
Donnerstag, 26. November 2026 | 12:00 — 14:00

Wenn dein Handy oder Computer mal wieder nicht so will
wie du, komm einfach vorbei! Ich helfe dir, das Problem zu
I6sen, damit du wieder entspannt mit deiner Technik
umgehen kannst.

LIMA
Donnerstag, 26. November 2026 | 13:00 — 14:30

Lebensqualitat im Alter, eine Mischung von
Gedachtnistraining, Bewegungseinheiten und Ruckblicke
an damalige Zeiten

Basteln, Handarbeiten und Malen
Donnerstag, 26. November 2026 | 13:00 — 17:00

Freies Basteln, Handarbeiten und Malen, Material ist
selbst mitzubringen

Kubanischer Tanz
Donnerstag, 26. November 2026 | 13:00 — 14:00

Wir laden euch herzlich zu unserer kubanischen
Tanzstunde ein. Gemeinsam bewegen wir uns zu
kubanischer Musik.

Gesellschaftsspiele
Donnerstag, 26. November 2026 | 13:00 — 17:00

Wir spielen zusammen verschiedene Spiele
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Klubs

Klub Weyringergasse 15-17

Weyringergasse 15-17 1040 Wien,
Weyringergasse 15-17
01 31399 274111

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Muhrhoferweg 17/4

Muhrhoferweg 17/4 1110 Wien,
Muhrhoferweg 17/4
01 31399281141

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Blériotgasse 21/13

Blériotgasse 21/13 1110 Wien,
Blériotgasse 21/13
01/31 399 28 1111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Anton-Sattler-Gasse 64-68/4

Anton-Sattler-Gasse 64-68/4 1220 Wien,
Anton-Sattler-Gasse 64-68/4
01 313 99 292-101

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Kopalgasse 55-61
Kopalgasse 55-61 1110 Wien,
Kopalgasse 55-61

01313 99281131

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Tanzen mit Freddy
Donnerstag, 26. November 2026 | 13:30 — 15:30

Latino Dance (Salsa, Bachata, Merengue usw.)

Adventmarkt mit Esel Aron und Karel
Donnerstag, 26. November 2026 | 14:00 — 16:00

Der Adventmarkt mit den Eseln Aron und Karel sorgt flr
vorweihnachtliche Stimmung und besondere
Begegnungen

Kreatives Basteln
Donnerstag, 26. November 2026 | 14:00 — 16:00

Adventkranz-Binden um Anmeldung wird gebeten

Darts
Donnerstag, 26. November 2026 | 14:00 — 15:00

Zielgenauigkeit und Prazision sind gefragt beim 'Darts'.
Zeige dein Talent und treffe ins Schwarze. Ein Spiel voller
Spannung und Adrenalin!
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Klub Albin-Hirsch-Platz 1

Albin-Hirsch-Platz 1 1110 Wien,
Albin-Hirsch-Platz 1
013139928 11 02

gratis
Platze: unbegrenzt

HausKlub Augarten

Augarten 1020 Wien,
RauscherstraBe 16
+43 1 31399 1090

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Obkirchergasse 16/3

Obkirchergasse 16/3 1190 Wien,
Obkirchergasse 16/3
0676 83 250 1069

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Vivaldigasse 2

Vivaldigasse 2 1100 Wien,
Vivaldigasse 2
01 31399 280191

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

KI b Fonds Kuratorium Wiener
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