HEN Fiir die
WV stadt Wien

Hauser
zum Leben

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.
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Spielenachmittag
Montag, 21. April 2025 | 15:00 - 16:00

Machen Sie mit bei ausgesuchten Spielen des
Nachmittags!

SprachCafé
Dienstag, 22. April 2025 | 09:00 - 12:00

In unseren Sprachcafé kénnt ihr in entspannter

Atmosphare eure Kommunikationsfahigkeit in Deutsch
verbessern.

Sprachkaffee
Dienstag, 22. April 2025 | 09:00 - 11:00

gemeinsamer Austausch in verschiedenen Sprachen

Yoga
Dienstag, 22. April 2025 | 09:00 - 11:30

Entdecke innere Ruhe und koérperliche Ausgeglichenheit
bei 'Yoga'. Eine Reise zu dir selbst, Namaste!

Gesundes Friihstiick
Dienstag, 22. April 2025 | 09:00 - 11:00

Frihstlicken im Klub
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Klubs

HausKlub Hohe Warte

Hohe Warte 1190 Wien,

Hohe Warte 8

+43 1 31399 1240

Preis siehe Beschreibung

Platze: unbegrenzt

Klub Erlaaer StraBe 131 (Erlaa)
Erlaaer StraBe 131 (Erlaa) 1230 Wien,
Erlaaer StraBe 131 (Erlaa)

0131399 293 121

Preis siehe Beschreibung

Klub Rennbahnweg 27

Rennbahnweg 27 1220 Wien,
Rennbahnweg 27 (Passage 12) Passage Lokal 12
0131399292 191

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub Rabengasse 2-10
Rabengasse 2-10 1030 Wien,
Rabengasse 2-10

0131399 273131

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub Jedlersdorfer StraBe 99/19
Jedlersdorfer StraBe 99/19 1210 Wien,
Jedlersdorfer StraBe 99/19

01/31399 291 131

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Sprachcafé
Dienstag, 22. April 2025 | 09:30 — 12:00

Sprachen verbinden Menschen. Trete unserem
'Sprachcafé' bei und tausche dich in entspannter

Atmosphare mit anderen aus. Kommunikation ohne
Grenzen!

Lateinamerikanischer Tanz mit Yuri
Dienstag, 22. April 2025 | 09:30 - 11:00

Lateinamerikanischer Tanz, Salsa Kubana und mehr

Line-Dance Fortgeschrittene
Dienstag, 22. April 2025 | 09:30 - 12:30

Gemeinsam tanzen mit Musik

Bowlingtraining
Dienstag, 22. April 2025 | 10:00 - 13:00

Nutzen Sie die Gelegenheit, Ihre Bowlingféhigkeiten bei
unserem Training zu verbessern, neue Freundschaften zu

schlieBen und sich fit zu halten!

Computer und Apps
Dienstag, 22. April 2025 | 10:00 - 12:00

Einzelunterricht mit digitalen Medien

Lateinamerikanischer Tanz
Dienstag, 22. April 2025 | 10:00 — 12:00

TanzspaB nach Lustund Laune
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Klub Dr. Josef-Resch-Platz 6

Dr. Josef-Resch-Platz 6 1170 Wien,
Dr. Josef-Resch-Platz 6
01/3139928 11 01

Preis siehe Beschreibung

Platze: unbegrenzt

Klub+ Balance

Griunentorgasse 7/2/1 1090 Wien,
Grinentorgasse 7/2/1

0131399 279101

Preis siehe Beschreibung

Platze: unbegrenzt

Klub Wurlitzergasse 59 (Eingang Seeb6ckgasse 12-14)
Waurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14) 1160 Wien,
Waurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14)
01/31399 2 86 20 1

Preis siehe Beschreibung

Plétze: unbegrenzt

Klub Kalvarienberggasse 29

Externer Veranstaltungsort 1170 Wien,
Bowlingcenter Plus, Beheimgasse 7

0676 83 250 1035

Preis: 3,00 €

Platze: unbegrenzt

Klub Jedlersdorfer StraBBe 99/19

Jedlersdorfer StraBe 99/19 1210 Wien,
Jedlersdorfer StraBe 99/19

01/31399 291 131

Preis siehe Beschreibung

Platze: unbegrenzt

Klub Alser StraBe 71

Alser StraBe 71 1080 Wien,

Alser StraBe 71

0131399 278131

Preis siehe Beschreibung
Plétze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Line Dance fiir Anfanger mit Andrea
Dienstag, 22. April 2025 | 10:00 - 11:30

Line Dance flr Anfanger mit Andrea

Klappe Auf! Kulturfestival. Bitte im Klub anmelden!
Dienstag, 22. April 2025 | 10:00 - 12:00

Kulturfestival fir Kinder und Erwachsene. In Kooperation
mit der Esslinger Gréatzelinitiative. Das genaue Programm

liegt im Klub auf.

Dartspiel
Dienstag, 22. April 2025 | 10:30 - 11:30

Dartspiel

Yoga im sitzen
Dienstag, 22. April 2025 | 10:30 - 11:30

Sitzyoga

LIMA
Dienstag, 22. April 2025 | 10:30 - 11:30

Gedachtnis., und Bewegungstraining sind miteinander
kombiniert.

Line Dance
Dienstag, 22. April 2025 | 10:30 - 11:30

Miteinander Tanzen
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Klubs

Klub Prager StraBe 33

Prager StraBe 33 1210 Wien,
Prager StraBe 33

01/ 31399 291191

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub+ All in Essling
Telephonweg 1 1220 Wien,
Telephonweg 1, Stiege3, Tur 1A
0131399292 141

gratis

Klub Kalvarienberggasse 29

Kalvarienberggasse 29 1170 Wien,

Kalvarienberggasse 29

KBB Ivana: 0676832501035; KBB Magdalena: 0676832501124

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Kilub+ All in Penzing

Kéathe-Dorsch-Gasse 17/1 1140 Wien,

Kéthe-Dorsch-Gasse 17/1
01 31399 - 284 131

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub Meidlinger HauptstraBBe 4

Meidlinger HauptstraBe 4 1120 Wien,

Meidlinger HauptstraBe 4
01 31399 282141

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub GymnasiumstraBe 38
GymnasiumstraBe 38 1180 Wien,
GymnasiumstraBe 38

0131399 288 111

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Meditation & Entspannung
Dienstag, 22. April 2025 | 10:30 — 11:00

Eine sanfte Meditationseinheit zur Ruhe, inneren Balance
und Wohlbefinden.

Nordicwalking & Gymnastik mit Helga
Dienstag, 22. April 2025 | 10:30 - 12:30

Nordicwalking in der Hauptallee

Gymnastik mit den Smovey-Ringen
Dienstag, 22. April 2025 | 11:00 - 12:00

Um ameldung Klub wird Gebeten

Nur mit Voranmeldung: Miteinander Brunchen
Dienstag, 22. April 2025 | 11:00 - 12:00

Einladung zu einem gemdtlichen Start in den Tag mit
kleinem Brunch, viel Zeit zum Plaudern und guter Musik
vom Band. Kostenbeitrag 5,00 €. Bitte um Anmeldung im
Klub!

Yoga mit Ljerka
Dienstag, 22. April 2025 | 11:15 - 12:15

Namaste! Ob sitzyoga oder Mattenyoga, wir werden uns
dehnen und entspannen

Yoga im Sitzen
Dienstag, 22. April 2025 | 11:30 - 13:00

Leichte Ubungen auf dem Sessel
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Kilub+ All in Ottakring

Hofferplatz 3 1160 Wien,

Hofferplatz 3, Eingang Kirchstetterngasse

01/31399 286131

Preis siehe Beschreibung

Platze: unbegrenzt

Klub BocklinstraBe 43

Treffpunkt: Brunnen vor dem Planetarium 1020 Wien,

Prater Hauptallee

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ Weitblick

Greiseneckergasse 5 1200 Wien,
Greiseneckergasse 5

01/ 31399 290201

Preis siehe Beschreibung

Plétze: unbegrenzt

Klub Gumpendorfer Strae 117
Gumpendorfer StraBe 117 1060 Wien,
Gumpendorfer StraBe 117
0131399276101

Preis siehe Beschreibung

Platze: unbegrenzt

Klub+ All in Ottakring

Hofferplatz 3 1160 Wien,

Hofferplatz 3, Eingang Kirchstetterngasse
01/31399 286131

Preis siehe Beschreibung

Platze: unbegrenzt

Klub Trauttmansdorffgasse 18
Trauttmansdorffgasse 18 1130 Wien,
Trauttmansdorffgasse 18

01 31399 283131

Preis siehe Beschreibung
Plétze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Tischtennis/Dart
Dienstag, 22. April 2025 | 12:00 - 17:00

Es zahlt zu den Kickback-Sportarten und tragt gut zur
Verbesserung der Muskulatur bei.

Basteln und Malen
Dienstag, 22. April 2025 | 12:00 - 17:00

Freies Basteln und Malen, Material ist selbst mitzubringen

Gemeinsames Beisammensein
Dienstag, 22. April 2025 | 12:00 - 17:00

Wir treffen uns im Klub zum gemeinsamen

Beisammensein, Kartenspielen, Brettspielen und/oder sich
unterhalten

Yoga
Dienstag, 22. April 2025 | 12:00 - 13:00

Yogatibungen auf der Matte

Geselschaftsspiele
Dienstag, 22. April 2025 | 12:00 - 16:00

Spiele und Spass

Sitzyoga
Dienstag, 22. April 2025 | 12:15 - 13:15

Yoga im sitzen
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Klub Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)
Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf) 1230 Wien,
Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)
0131399293 161

Preis siehe Beschreibung

Klub Blériotgasse 21/13

Blériotgasse 21/13 1110 Wien,
Blériotgasse 21/13
01/3139928 1111

Preis siehe Beschreibung

Platze: unbegrenzt

Klub Muhrhoferweg 17/4
Muhrhoferweg 17/4 1110 Wien,
Muhrhoferweg 17/4

01 31399281141

Preis siehe Beschreibung

Platze: unbegrenzt

Kilub+ All in Penzing
Kéathe-Dorsch-Gasse 17/1 1140 Wien,
Kéathe-Dorsch-Gasse 17/1

01 31399 - 284 131

Preis siehe Beschreibung

Platze: unbegrenzt

Klub Karl-Lothringer-StraBe 32
Karl-Lothringer-StraBe 32 1210 Wien,
Karl-Lothringer-StraBe 32

0131399 291171

Preis siehe Beschreibung

Platze: unbegrenzt

Klub Anton Sattler Gasse 64-68/4
Anton Sattler Gasse 64-68/4 1220 Wien,
Anton-Sattler-Gasse 64-68/4

01 313 99 292-101

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Miteinander Tanzen
Dienstag, 22. April 2025 | 12:30 - 13:30

Wir schwingen die Huften zu fréhlicher Musik!

Line Dance fiir Anfangerinnen
Dienstag, 22. April 2025 | 12:30 - 13:30

Tanztraining fiir Kérper und Geist

Line Dance fiir Anfangerinnen
Dienstag, 22. April 2025 | 12:30 - 13:30

Tanztraining fiir Kérper und Geist

Gymanstik
Dienstag, 22. April 2025 | 13:00 - 13:30

gemeinsame Gymnastik

Mittagstisch
Dienstag, 22. April 2025 | 13:00 — 14:00

Gemeinsam genieBen wir ein warmes Mittagessen.

Unkostenbeitrag 4,50€

Spiele-Nachmittag
Dienstag, 22. April 2025 | 13:00 - 17:00

Um Anmeldung im Klub wird gebeten

; . . W Fijr die
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Klubs
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Klub Dr. Josef-Resch-Platz 6

Dr. Josef-Resch-Platz 6 1170 Wien,
Dr. Josef-Resch-Platz 6
01/3139928 11 01

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub Schlagergasse 2/1

Schlagergasse 2/1 1090 Wien,
Schlagergasse 2/1
0676/83250 1032

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Schlagergasse 2/1

Schlagergasse 2/1 1090 Wien,
Schlagergasse 2/1
0676/83250 1032

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Pappelweg 4

Pappelweg 4 1220 Wien,
Pappelweg 4
0131399292 181

Preis siehe Beschreibung

Pldtze: unbegrenzt

Klub Absberggasse 25/7

Absberggasse 25/7 1100 Wien,

Absberggasse 25/7 Ecke Puchsbaumgasse Hofseite
01 31399 280 101

Preis siehe Beschreibung

Platze: unbegrenzt

Klub+ kreatives Handwerk

Klosterneuburger StraBe 118/19 1200 Wien,
Klosterneuburger StraBe 118/19 (Eingang Gaulhofergasse)

01313992901 21

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Mit einander Essen: Spatzleauflauf mit Salat
Dienstag, 22. April 2025 | 13:00 — 14:00

Um ameldung Klub wird Gebeten

Billard
Dienstag, 22. April 2025 | 13:00 - 17:00

Billard spielen té&glich von Montag bis Freitag méglich.

Kreatives Handarbeiten
Dienstag, 22. April 2025 | 13:00 — 14:00

Entdecke die Magie der Handarbeit bei "Kreatives

Handarbeiten"! Stricken, Hakeln und mehr - lerne neue
Techniken und finde Entspannung in der Kreativitat!

Tischtennis
Dienstag, 22. April 2025 | 13:00 - 18:00

Gemeinsam spielen wir Tischtennis.

Miteinander spielen
Dienstag, 22. April 2025 | 13:00 - 18:00

Pokern, Rummikub

Tarok
Dienstag, 22. April 2025 | 13:00 - 16:00

gemeinsamer Tarokiernachmittag
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Klub+ Weitblick

Greiseneckergasse 5 1200 Wien,
Greiseneckergasse 5
01/ 31399 290201

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub Sperrgasse 17

Sperrgasse 17 1150 Wien,
Sperrgasse 17
01 31399 285 141

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub Favoritenstrae 18

FavoritenstraBe 18 1040 Wien,
FavoritenstraBe 18
01 31399 274101

Preis siehe Beschreibung
Plétze: unbegrenzt

Klub Weyringergasse 15-17

Weyringergasse 15-17 1040 Wien,
Weyringergasse 15-17
01 31399 274111

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub Bernardgasse 10

Bernardgasse 10 1070 Wien,
Bernardgasse 10
0131399 277101

Preis siehe Beschreibung

Platze: unbegrenzt

Klub Erzherzog-Karl-StraB3e 169
Erzherzog-Karl-StraBe 169 1220 Wien,
Erzherzog-Karl-StraBe 169

0131399 292 121

Preis siehe Beschreibung
Plétze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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~ Strick und Hékelcafe
0 Dienstag, 22. April 2025 | 13:00 - 15:00
Wir tauschen uns aus Uber unsere Handarbeiten, geben
einander Tips und arbeiten in gemutlicher Runde an
unseren eigenen Projekten. Anfanger:innen willkommen!

Gesellschaftsspiele
Dienstag, 22. April 2025 | 13:00 - 17:00
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Kartenspiele/Tarock/Konigrufen etc.
~ Kreatives Handarbeiten
CX) Dienstag, 22. April 2025 | 13:00 - 17:00

Nestchen hakeln/Stricken flr den Tierschutzverien

MitEinander Gesellschaftsspiele
Dienstag, 22. April 2025 | 13:00 - 17:00
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Miteinander spielen NEU: Schach, Back Gammon

Gymnastik im Sitzen
Dienstag, 22. April 2025 | 13:00 - 14:00

Sitzgymnastik, Koordinationsspiele mit Meditation mit
Christina

N Mexikanisches Pappmache
|ﬁ| Dienstag, 22. April 2025 | 13:00 - 16:00

Pappmache nach mexikanischer Tradition schépfen
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Klubs

Klub Ahornergasse 11

Ahornergasse 11 1070 Wien,
Ahornergasse 11
0131399277131

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub ErdbergstraBBe 16-28/3
ErdbergstraBe 16-28/3 1030 Wien,
ErdbergstraBe 16-28/3

01 31399273101

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub Sillerplatz 7/6
Sillerplatz 7/6 1130 Wien,
Sillerplatz 7/6

01 31399 283121

Preis siehe Beschreibung
Plétze: unbegrenzt

Klub Sillerplatz 7/6
Sillerplatz 7/6 1130 Wien,
Sillerplatz 7/6

01 31399 283121

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub Faistauergasse 68
Faistauergasse 68 1130 Wien,
Faistauergasse 68

01 31399 283101

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub+ Atelier

Schmidgasse 11 1080 Wien,
Schmidgasse 11

0131399 278121

Preis siehe Beschreibung
Plétze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Tanzen mit Irina
Dienstag, 22. April 2025 | 13:00 — 14:00

Verschiedene Tanzarten, fur Anfanger

Bowling - Kegeln
Dienstag, 22. April 2025 | 13:00 - 14:00

wir spielen mit unserem Kooperationspartner Jugend am
Werk

Smoovey
Dienstag, 22. April 2025 | 13:00 - 13:30

Bewegung mit Ringen

Tarock
Dienstag, 22. April 2025 | 13:00 - 18:00

XX. Rufen

Tarok
Dienstag, 22. April 2025 | 13:00 - 18:00

Kartenspiel

Bridge
Dienstag, 22. April 2025 | 13:00 - 17:30

Spielen mit viel Freude
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Klub Alser StraB3e 71

Alser StraBe 71 1080 Wien,

Alser StraBe 71

01 31399 278131

Preis siehe Beschreibung

Platze: unbegrenzt

Klub Wurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14)
Waurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14) 1160 Wien,
Waurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14)
01/31399 2 86 20 1

Preis siehe Beschreibung

Platze: unbegrenzt

Klub Schrekergasse 1

Schrekergasse 1 1160 Wien,

Schrekergasse 1

01/31399 286181

Preis siehe Beschreibung

Plétze: unbegrenzt

Klub Salvatorgasse 7a

Salvatorgasse 7a 1010 Wien,

Salvatorgasse 7a

0676/83250144

Preis siehe Beschreibung

Klub LeystraBe 2-8/Stiege 5

LeystraBe 2-8/Stiege 5 1200 Wien,
LeystraBe 2-8/bei Stiege 5
01 31399 290 141

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub EngerthstraBe 87-89
EngerthstraBe 87-89 1200 Wien,
EngerthstraBe 87-89

0131399290 101

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Kaffeekranzchen
Dienstag, 22. April 2025 | 13:00 - 18:00

Unsere Klubmitarbeiterinnen freuen sich darauf bei einem
Kaffee in gemdtlicher Runde mit hnen plaudern zu dirfen.

Line Dance
Dienstag, 22. April 2025 | 13:15 - 14:15

Tanzen

Sitzgymnastik
Dienstag, 22. April 2025 | 13:30 - 14:30

Gemeinsame Bewegung im Sitzen.

Sprach Cafe
Dienstag, 22. April 2025 | 13:30 - 14:30

Mit.Ramuna

Caffe Aktiv
Dienstag, 22. April 2025 | 13:30 - 15:00

miteinander sprechen

Salsa Tanzen mit Freddy
Dienstag, 22. April 2025 | 13:30 - 15:00

Bewegung zu kubanischen Rhythmen vermitteln uns
Lebensfreude pur!
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HausKlub Neubau

Neubau 1070 Wien,
Schottenfeldgasse 25-27
+43 1 313 99 1300

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub MontleartstraBe 14-18/3

MontleartstraBe 14-18/3 1160 Wien,
MontleartstraBe 14-18/3
01/31399 286161

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub Linzer StraBe 254/2

Linzer StraBe 254/2 1140 Wien,
Linzer StraBe 254/2
01 31399 284181

Preis siehe Beschreibung
Plétze: unbegrenzt

Klub Linzer StraBe 22-24

Linzer StraBe 22-24 1140 Wien,
Linzer StraBe 22-24
01 31399 284 161

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub Hubergasse 8

Hubergasse 8 1160 Wien,
Hubergasse 8
01/31399 286121

Preis siehe Beschreibung

Platze: unbegrenzt

Klub+ All in Ottakring

Hofferplatz 3 1160 Wien,

Hofferplatz 3, Eingang Kirchstetterngasse

01/31399 286131

Preis siehe Beschreibung
Plétze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Miteinander Tanzen: Kubanischer Tanz
Dienstag, 22. April 2025 | 13:30 — 17:00

Tanzen mit Victor

Tanznachmittag, Anmeldung im Klub
Dienstag, 22. April 2025 | 13:30 - 16:30

Musik und Tanz

Line Dance fiir Fortgeschrittene
Dienstag, 22. April 2025 | 13:30 - 14:30

Tanztraining fiir Kérper und Geist

Line Dance fiir Fortgeschrittene
Dienstag, 22. April 2025 | 13:30 - 14:30

Tanztraining fur Kérper und Geist

Gesellschaftsspiele
Dienstag, 22. April 2025 | 13:30 - 16:00

Wir spielen zusammen verschiedene Spiele

LIMA (Lebensqualitéat im Alter)
Dienstag, 22. April 2025 | 13:45 - 14:45

Gedachtnis- und Bewegungstraining miteinander
kombiniert
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Klub Gersthofer StraBe 77

Gersthofer StraBe 77 1180 Wien,
Gersthofer StraBe 77 (Ecke AlseggerstraB3e)
01 31399 288101

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub WehlistraBe 164

WehlistraBe 164 1020 Wien,
WehlistraBe 164
0131399 272211

Preis siehe Beschreibung

Klub Schlagergasse 2/1

Schlagergasse 2/1 1090 Wien,
Schlagergasse 2/1
0676/83250 1032

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Schlagergasse 2/1

Schlagergasse 2/1 1090 Wien,
Schlagergasse 2/1
0676/83250 1032

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Albin-Hirsch-Platz 1

Albin-Hirsch-Platz 1 1110 Wien,
Albin-Hirsch-Platz 1
0131399 28 11 02

Preis siehe Beschreibung
Plétze: unbegrenzt

Klub Trauttmansdorffgasse 18

Trauttmansdorffgasse 18 1130 Wien,
Trauttmansdorffgasse 18
01 31399 283131

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Sitzyoga
Dienstag, 22. April 2025 | 14:00 - 15:00

Leichte geistige und kérperliche Ubungen im sitzen.

Radfahren "Wetterbedingt"
Dienstag, 22. April 2025 | 14:00 - 16:00

Um unsere Kdérper Muskulatur zu trainieren, werden wir
Fahrrad fahren. (keine Rader zur verfigung)

Sitzgymnastik mit Matthias
Dienstag, 22. April 2025 | 14:00 - 15:00

Bewegungen im sitzen mit dem Trainer Matthias.

Miteinander Kegeln
Dienstag, 22. April 2025 | 14:00 - 17:00

Freunde des Kegelns aufgepasst! 'Miteinander Kegeln'
ladt zum geselligen Wettbewerb ein. Bereite dich auf "Alle
Neune" und jede Menge Spal vor!

Dance Fit 60+
Dienstag, 22. April 2025 | 14:00 - 15:00

Bewegung mit Musik

Modewerkstatt
Dienstag, 22. April 2025 | 14:00 - 17:00

Modeschépfen/Upcycling Mode fir das Projekt "Fashion
Reloaded"

W Fijr die

Die Pensionist’innen | WF sStadt Wien

Klubs

Klub SiiBenbrunner HauptstraBe 22
SiUBenbrunner HauptstraBe 22 1220 Wien,
SuBenbrunner HauptstraBe 22

0131399 292 231

Preis siehe Beschreibung

Platze: unbegrenzt

Klub Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun)
Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun) 1230 Wien,
Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun)

01 31399 293221

Preis siehe Beschreibung

Klub Sperrgasse 17

Sperrgasse 17 1150 Wien,
Sperrgasse 17

01 31399 285 141

Preis siehe Beschreibung

Platze: unbegrenzt

Klub+ Gehorlosenwelt

Externer Veranstaltungsort 1110 Wien,
Otto- Herschmann Gasse

01/5012891566

Preis siehe Beschreibung

Klub Liebknechtgasse 32

Liebknechtgasse 32 1160 Wien,
Liebknechtgasse 32
01/31399 286141

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub Erdbergstrae 16-28/3

ErdbergstraBe 16-28/3 1030 Wien,
ErdbergstraBe 16-28/3
0131399273101

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Klub-Exkursion: Salzgrotte
Dienstag, 22. April 2025 | 14:00 - 15:00

Gemeinsam verbringen wir den Nachmittag in der

Salzgrotte im 03. Bezirk! Um telefonische Anmeldung wird
gebeten.

Tanznachmittag
Dienstag, 22. April 2025 | 14:00 - 15:00

Heute haben wir einen amuisanten Tanznachmittag im
Klub. Um telefonische Anmeldung wird gebeten.

Spielenachmittag
Dienstag, 22. April 2025 | 14:00 - 17:00

Es werden diverse Spiele gespielt wie z.B Rummikub,
Bauernschnapsen, Wurfelpoker und vieles mehr.

smoveyTRAINING mit Semina
Dienstag, 22. April 2025 | 14:00 - 15:00

Die Schwingungen der smovey's soll sich rhythmisch und
positiv auf den ganzen Kérper auswirken.

Stadt-Land
Dienstag, 22. April 2025 | 14:00 - 15:00

SpaBige runde Stadt-Land

Mit.einander Gesund Jausnen
Dienstag, 22. April 2025 | 14:00 - 15:00

Gesunde Jause

W Fijr die
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Klubs

Klub Erdbergstrae 16-28/3

Externer Veranstaltungsort 1030 Wien,
Untere Viaduktgasse 6
0676 83 250 1033

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub Weyringergasse 15-17

Weyringergasse 15-17 1040 Wien,
Weyringergasse 15-17
01 31399 274111

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub Am Fuchsenfeld 1-3/26/2

Am Fuchsenfeld 1-3/26/2 1120 Wien,
Am Fuchsenfeld 1-3/26/2
0131399 282 111

Preis siehe Beschreibung
Plétze: unbegrenzt

Klub Fasangartengasse 65a/5

Fasangartengasse 65a/5 1130 Wien,
Fasangartengasse 65a/5
0131399 283 111

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub Alser StraBe 71

Alser StraBe 71 1080 Wien,
Alser StraBe 71

01 31399 278131

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub GymnasiumstraBe 38
GymnasiumstraBe 38 1180 Wien,
GymnasiumstraBe 38

0131399 288 111

Preis siehe Beschreibung
Plétze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser



3

23]

2\

<

[

HEN Fiir die
WV stadt Wien

Hauser
zum Leben

Gedachtnistraining
Dienstag, 22. April 2025 | 14:00 - 14:30

mit unserem Kooperationspartner Jugend am Werk

Gymnastik - Aufgrund der begrenzten Teilnehmerzahl
wird um rechtzeitige Anmeldungen gebeten!
Dienstag, 22. April 2025 | 14:00 - 14:45

Ganzkdrper Gymnastik flr Kérper und Geist.

Musikgruppe - "Wiinsch Dir was"
Dienstag, 22. April 2025 | 14:00 - 15:00

Heute haben Sie die Mdglichkeit, bei unserem "Winsch
Dir was" - Musiknachmittag l&ngst vergessene
Musikstlicke oder aber auch gern gehdrte Songs zu
"ordern". Unsere Bewohnerin Frau Kruder versucht mit
Ihrem Handy und der Musikbox alle Musikwiinsche zu
erflllen.

Miteinander Schach spielen
Dienstag, 22. April 2025 | 14:00 - 17:00

Schach spielen

Wiirfelpoker
Dienstag, 22. April 2025 | 14:00 - 17:00

Spiele und Spass

Spiele Nachmittag
Dienstag, 22. April 2025 | 14:00 - 16:00

Miteinander spielen

W Fijr die
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Klubs

Klub Wurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14)

Waurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14) 1160 Wien,
Wurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14)
01/31399 2 86 20 1

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub Castelligasse 3/2 (Gartengasse)

Castelligasse 3/2 (Gartengasse) 1050 Wien,
Castelligasse 3/2 (Gartengasse)
0131399 275 101

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

HausKlub Liebhartstal

Liebhartstal 1160 Wien,
Ottakringer StraBe 264
+43 1 313 99 1320

Preis siehe Beschreibung
Plétze: unbegrenzt

Klub Gersthofer StraBe 77

Gersthofer StraBBe 77 1180 Wien,
Gersthofer StraBe 77 (Ecke AlseggerstraBe)
01 31399 288101

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub Schrekergasse 1

Schrekergasse 1 1160 Wien,
Schrekergasse 1
01/31399 286181

Preis siehe Beschreibung
Plétze: unbegrenzt

Klub Weimarer StraBe 8-10

Weimarer StraBe 8-10 1180 Wien,
Weimarer StraBe 8-10
01/ 313 99 288 131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Mit.Einander Spielen
Dienstag, 22. April 2025 | 14:00 - 16:00

Karten und Gesellschaftsspiele

Lima
Dienstag, 22. April 2025 | 14:30 - 16:00

Die Veranstaltung, die Abenteuerlustige und
Gehirjogger*innen anzieht! Erlebe aufregende
Herausforderungen und unvergessliche Momente bei
LIMA. Sei bereit flr das Abenteuer deines Lebens!

Bingo
Dienstag, 22. April 2025 | 15:00 - 16:00

Zusammen spielen wir eine Gesellschaftsspiele im Klub.

Bingo
Dienstag, 22. April 2025 | 15:00 - 16:00

Zusammen spielen wir eine Gesellschaftsspiele im Klub.

Bingo
Dienstag, 22. April 2025 | 15:00 - 16:00

Spannung und Nervenkitzel bei 'Bingo'. Komm und erlebe

den aufregenden SpielspaB!

Quiz in Team
Dienstag, 22. April 2025 | 15:00 - 16:00

Wir spielen im Team und tretten gegen eine andere
Gruppe an und beantworten allgemeine Fragen.

W Fijr die
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Klubs

Klub SchiittaustraBe 1-39/9

SchuttaustraBe 1-39/9 1220 Wien,
SchuttaustraBe 1-39/9
0131399 292 201

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Rotenhofgasse 80/10

Rotenhofgasse 80/10 1100 Wien,
Rotenhofgasse 80-84/10; Zugang gegeniber von Bernhardtstalgasse 26
01 31399 280 161

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub Perchtoldsdorfer StraBe 1 (Liesing)

Perchtoldsdorfer StraBe 1 (Liesing) 1230 Wien,
Perchtoldsdorfer StraBe 1 (Liesing)
0131399293 171

Preis siehe Beschreibung
Plétze: unbegrenzt

Klub Ketzergasse 40 (Siebenhirten)

Ketzergasse 40 (Siebenhirten) 1230 Wien,
Ketzergasse 40 (Siebenhirten)
0131399293 151

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub Vivaldigasse 2

Vivaldigasse 2 1100 Wien,
Vivaldigasse 2
01 31399 280191

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub Khleslplatz 6
Khleslplatz 6 1120 Wien,
Khleslplatz 6

01313 99 282 131

Preis siehe Beschreibung
Plétze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Jazzdance
Dienstag, 22. April 2025 | 15:00 — 16:00

Jazzdance mit Bianca

Kegeln
Dienstag, 22. April 2025 | 15:00 - 16:00

Wir verbringen den Nachmittag gemeinsam beim Kegeln-
Spielen.

Bingo
Dienstag, 22. April 2025 | 15:00 - 16:00

Spannung und Nervenkitzel bei "Bingo". Komm und
erlebe den aufregenden SpielspaB!

Kreatives Basteln
Dienstag, 22. April 2025 | 15:00 - 17:00

Kreatives Basteln: Lass deiner Fantasie freien Lauf und

erschaffe einzigartige Kunstwerke. Gemeinsam gestalten
wir kreative Meisterwerke!

Gymnastik mit den Smovey-Ringen
Dienstag, 22. April 2025 | 15:00 - 15:30

Bewegung mit Ringen - Ubungen, die die Muskeln stirken
und die Koordination verbessern!

Gymnastik und Entspannung
Dienstag, 22. April 2025 | 15:00 - 16:00

Fit bleiben mit einigen Ubungen...das halt jung

; . . W Fijr die
Die Pensionist’innen | WF sStadt Wien

Klubs

Klub+ All in Essling

Telephonweg 1 1220 Wien,
Telephonweg 1, Stiege3, Tur 1A
0131399292 141

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub WeiBgerberldnde 56
WeiBgerberlande 56 1030 Wien,
WeiBgerberlande 56

01 31399 273151

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub Laxenburger StraBe 203-217/28

Laxenburger StraBe 203-217/28 1100 Wien,

Laxenburger StraBe 203-217/28
01 31399 280151

Preis siehe Beschreibung
Plétze: unbegrenzt

Klub Rabengasse 2-10
Rabengasse 2-10 1030 Wien,
Rabengasse 2-10

01 31399 273131

Preis siehe Beschreibung

Platze: unbegrenzt

Klub Kalvarienberggasse 29

Kalvarienberggasse 29 1170 Wien,

Kalvarienberggasse 29

KBB Ivana: 0676832501035; KBB Magdalena: 0676832501124

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

HausKlub Laaerberg

Laaerberg 1100 Wien,
Ada-Christen-Gasse 3
+43 1 313 99 1060

Preis siehe Beschreibung
Plétze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Gymnastik im Sitzen
Dienstag, 22. April 2025 | 15:00 - 15:30

Entdecke die Welt der Bewegung im Sitzen bei unserer
'Gymnastik im Sitzen'. Sanfte Ubungen fiir alle
Altersgruppen, die Kérper und Geist beleben!

Konzert
Dienstag, 22. April 2025 | 15:00 - 16:00

Konzert mit Silke Orecharov unter dem Motto "Ganz Paris
trdumt von der Liebe"

Frihling in Wien
Dienstag, 22. April 2025 | 15:00 - 16:00

Junge Musiker*innen der Organisation Live Music Now
prasentieren ein Konzert zum Thema Frihling in Wien.

Bingo
Dienstag, 22. April 2025 | 15:00 - 16:30

Spannung und Nervenkitzel bei 'Bingo'. Komm und erlebe
den aufregenden SpielspaB!

Bingo
Dienstag, 22. April 2025 | 15:00 - 16:00

Spielen Sie mit!!

W Fijr die
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Klubs

Klub Laaer-Berg-StraBe 166
Laaer-Berg-StraBe 166 1100 Wien,
Laaer-Berg-StraBe 166

01 31399 280 141

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

HausKlub Am Miihlengrund
Am Muhlengrund 1230 Wien,
Breitenfurter Str. 269-279
+43 1 313 99 1260

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

HausKlub Augarten
Augarten 1020 Wien,
RauscherstraBe 16
+43 1 313 99 1090

Preis siehe Beschreibung

Klub Herzgasse 15-19

Herzgasse 15-19 1100 Wien,
Herzgasse 15-19
01 31399 280 131

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

HausKlub Rossau

Rossau 1090 Wien,
Seegasse 11
+43 131399 1190

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser



