
Veranstaltungen

Spielenachmittg
Montag, 10. August 2026 | 13:00 – 16:45

Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Gemeinsam Essen
Montag, 10. August 2026 | 13:00 – 14:00

Zusammen werden wir im Klub essen. Hauptspeise Kalt 4 Euro/Hauptspeise warm 5 Euro.Eine
telefonische Anmeldung ist erforderlich.

LIMA Café (abgesagt)
Montag, 10. August 2026 | 13:00 – 14:30

Lebensqualität im Alter. Gedächtnistraining und Bewegungstraining miteinader kombiniert!

LIMA Einheit (abgesagt)
Montag, 10. August 2026 | 13:00 – 14:30

Lebensqualität im Alter. Gedächtnistraining und Bewegungstraining miteinader kombiniert!

Orientalischer Tanz
Montag, 10. August 2026 | 13:00 – 14:00

Orientalischer Tanz verbindet Bewegung , Musik und Ausdruck und fördert körperliches und
seelisches Wohlbefinden

Stadt Land Fluss
Montag, 10. August 2026 | 13:00 – 14:00

"Stadt Land Fluss" fördert die Kreativiät, das Allgemeinwissen und schnelles Denken auf
spielerischer Art & Weise.



Regenbogentreff: Plauderei und Kaffee
Montag, 10. August 2026 | 13:00 – 15:00

Bei Kaffee und Mehlspeisen wollen wir entspannt miteinander plaudern, lachen und neue Kontakte
knüpfen.Kommt vorbei, macht es euch gemütlich und verbringt eine bunte Zeit mit uns.

Bingo
Montag, 10. August 2026 | 13:00 – 14:00

Spannung und Nervenkitzel bei 'Bingo'. Rufe 'Bingo!' und gewinne fantastische Preise. Komm und
erlebe den aufregenden Spielspaß!

Bewegungs Training
Montag, 10. August 2026 | 13:00 – 14:00

Fitness Übungen in der Gruppe

Englisch mit Daphne
Montag, 10. August 2026 | 13:00 – 14:00

Konversation auf Englisch

Tanznachmittag mit Johannes jun
Montag, 10. August 2026 | 13:00 – 16:00

Musik und Tanz

Latin-Tanz mit Freddy (Salsa, Merengue, Bachata)
Montag, 10. August 2026 | 13:00 – 15:00

Latin-Tanz

Lateinamerikanische Solotänze für Anfänger*innen
Montag, 10. August 2026 | 13:30 – 14:30

Lateinamerikanische Solotänze verbindet rhythmische Bewegungen zu Musik wie Samba, Rumba
oder Cha-Cha-Cha. Er ist ideal für Menschen ab 60+, da im eigenen Tempo getanzt wird. Der Tanz
fördert Beweglichkeit, Gleichgewicht, Herz-Kreislauf-Fitness, Koordination sowie Gedächtnis, hebt
die Stimmung und reduziert Stress. Jede*r ist willkommen.



Bingo
Montag, 10. August 2026 | 14:00 – 15:00

Spielen mit Zufallszahlen ein Bingo Los kostet 1 Euro

Vortrag: Darmgesundheit im Fokus
Montag, 10. August 2026 | 14:00 – 16:00

Tipps für eine gesunde Ernährung,Verdauung und starkes Immunsystem

Miteinander Kegeln - Sommerpause!
Montag, 10. August 2026 | 14:00 – 17:00

Wir kegeln im Haus Tamariske - Bitte um Anmeldung im Klub!

Gesellschaftsspiele und Kaffeekränzchen
Montag, 10. August 2026 | 14:00 – 17:00

Wir laden Sie herzlich zu einem fröhlichen und geselligen Nachmittag mit Brett- und Kartenspielen
ein - in entspannter Runde und bei einer Tasse Kaffee.

Softbowling
Montag, 10. August 2026 | 14:00 – 16:00

Wer trifft alle Zehne?

Sommerspaziergang im Augarten mit Rosa
Montag, 10. August 2026 | 14:00 – 15:00

Bewegung für Körper und Geist

Spielenachmittag
Montag, 10. August 2026 | 14:00 – 17:00

Gemeinsam spielen wir unsere Lieblingsspiele. Jede*r ist willkommen!



Briefmarkentreff
Montag, 10. August 2026 | 14:00 – 16:00

In den Sommermonaten kommen die Briefmarkensammler zu unsum sich austauschenund die
Leidenschafft fü Briefmarken zuteilen

Schwingkegeln im Rahmen des Klubbetriebs
Montag, 10. August 2026 | 14:00 – 15:00

Schwungvoll in den Nachmittag

Tischtennis
Montag, 10. August 2026 | 14:00 – 15:00

Gemeinsam Tischtennis spielen

Eiskaffee
Montag, 10. August 2026 | 14:00 – 17:00

Kommen Sie und genießen Sie Ihren Eiskaffee

Miteinander Singen
Montag, 10. August 2026 | 14:30 – 16:00

Singen mit Friedel. Mit Gitarren-Begleitung

Bingo
Montag, 10. August 2026 | 14:30 – 15:30

Spiel mit Zufallszahlen. Ein Bingo - Los kostet € 1,00

Bingo
Montag, 10. August 2026 | 14:30 – 15:00

Das Spiel mit den Zahlen € 1,- pro Schein



Minigolf
Montag, 10. August 2026 | 14:30 – 17:00

Spiel und Spaß erwarten dich bei 'Mini Golf' im Böhmischen Prater! Komm und erlebe
unterhaltsame Stunden mit uns! Nur bei Schönwetter und mit Voranmeldung!

Bingo
Montag, 10. August 2026 | 14:30 – 15:30

Pro Bingoschein 1€. Die Mitspieler*innen haben eine Chance schöne Preise zu gewinnen.

BINGO
Montag, 10. August 2026 | 15:00 – 16:00

Beim gemeinsamen Bingo-Spielen erleben wir gemütliche Stunden, nette Gespräche und kleine
Gewinne. Jede*r ist willkommen! Preis pro Schein 1 €

Bingo
Montag, 10. August 2026 | 15:00 – 16:00

Zusammen spielen wir eine Gesellschaftsspiele im Klub.

Smovey
Montag, 10. August 2026 | 15:00 – 16:00

Dieses Übung sorgt für eine ausgewogene Wirkung auf die Muskulatur, hilft beim Fettabbau und
löst gleichzeitig Verspannungen.

BINGO
Montag, 10. August 2026 | 15:00 – 16:00

BINGO – das Lieblingsspiel von allen! Kommen Sie vorbei und spielen Sie mit. Natürlich warten auf
die Gewinner tolle Preise.

Gartenkonzert - Kultursommer Wien
Montag, 10. August 2026 | 15:00 – 16:00

Daisy Hearts und Zina Bloch: Chanson Francaise



Line Dance für Anfänger*innen mit Vorkenntnisse
Montag, 10. August 2026 | 15:00 – 16:00

Gemeinsam tanzen wir zu Musik. Level: Anfänger*innen mit Vorkenntnisse. Wir ersuchen um
telefonische Anmeldung!

Yoga im Sitzen
Montag, 10. August 2026 | 15:00 – 16:00

Sitz Yoga kann helfen die Flexibilitätzu verbessern, Nackensretch, Schulter rollen, ect.

Bodendart
Montag, 10. August 2026 | 15:00 – 16:00

Teste deine Geschicklichkeit bei diesem lustigen Spiel.

Bingo
Montag, 10. August 2026 | 15:00 – 16:00

Versuchen Sie Ihr Glück bei dem beliebten Spiel und verbringen Sie mit uns einen lustigen
Nachmittag!

Bingo
Montag, 10. August 2026 | 15:00 – 16:00

Nehmen Sie teil am beliebten Spiel und sichern Sie sich tolle Preise – Schönes und Nützliches
wartet auf Sie! Unkostenbeitrag pro Spielkarte: 1 Euro

Bingo im Grätzl
Montag, 10. August 2026 | 15:00 – 16:00

Heute wird wieder Bingo gespielt - wir freuen uns auf Sie!

Reisevortrag
Montag, 10. August 2026 | 15:00 – 16:00

Buchen Sie mit uns eine last-minute-Reise. Dieter überrascht Sie mit einem Bildbericht von seiner
Reise.



Fotoausstellung
Montag, 10. August 2026 | 15:00 – 16:00

Heute laden wir Sie herzlich zur Eröffnung der Fotoausstellung von Ariane Kabengi in den HausKlub
ein. Die Künstlerin wird einen kurzen Einblick in ihr Schaffen geben und steht Ihnen gerne für
Fragen zur Verfügung.

Bingo mit Regina im Klub
Montag, 10. August 2026 | 15:00 – 16:00

Kommen Sie zum Bingo von 15:00 bis 16:00 Uhr im kleinen Saal.

EDV-Beratung
Montag, 10. August 2026 | 15:00 – 17:00

Hilfe mit der nervigen EDV

Schach für Anfänger
Montag, 10. August 2026 | 15:00 – 16:00

Schach lernen und spielen

Kegelklub
Montag, 10. August 2026 | 15:00 – 16:00

Beim Kegeln ist viel Geschick gefragt. Räumen Sie heute ab!

Mocktail Nachmittag
Montag, 10. August 2026 | 15:00 – 16:00

Genießen Sie jeden 2. Montag im Monat unseren Mocktail Nachmittag.

Malklub mit Christine
Montag, 10. August 2026 | 15:00 – 18:00

Malklub



Yoga
Montag, 10. August 2026 | 15:30 – 16:30

Fördert Flexibilität , Kraft und Ausdauer

Chor mit Prof. Prado
Montag, 10. August 2026 | 16:15 – 17:05

im Seminarraum


