HEN Fiir die
WV stadt Wien

Hauser
zum Leben

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.

@

A1-Handy Schulung 2 Gruppe
Mittwoch, 22. Oktober 2025 | 13:00 - 16:00

A1 Stammtisch Info rund ums Handy

Line Dance Gold Liga NUR mit Anmeldung bei Fr. Frey
Mittwoch, 22. Oktober 2025 | 13:00 - 16:00

Line Dance Gold Liga /Fortgeschrittene

Yoga auf der Matte
Mittwoch, 22. Oktober 2025 | 13:00 - 14:00

Bewegung flr GeiBt und Kérper

Salsa
Mittwoch, 22. Oktober 2025 | 13:00 — 15:00

Lateinamerikanische Tanze

Singkreis
Mittwoch, 22. Oktober 2025 | 13:00 - 15:00

Gemeinsam Singen
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Klubs

Klub+ WITAF-Gehorlosenklub
Kleine Pfarrgasse 33 1020 Wien,
Kleine Pfarrgasse 33
012145874

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Prager StraB3e 33

Prager StraBe 33 1210 Wien,
Prager StraBe 33

01/ 31399 291191

gratis

Klub Wurlitzergasse 59 (Eingang Seeb6ckgasse 12-14)
Waurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14) 1160 Wien,
Waurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14)

01/31399 2 86 20 1

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub BessemerstraBe 10-16/2

BessemerstraBe 10-16/2 1210 Wien,

BessemerstraBe 10-16/2

0131399 291111

gratis

Klub BessemerstraBBe 10-16/2
BessemerstraBe 10-16/2 1210 Wien,
Bessemerstrae 10-16/2

0131399 291111

gratis

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Gym
Mittwoch, 22. Oktober 2025 | 13:30 — 14:30

Gymnastik mit Theraband und Trainer Mathias

Sitzgymnastik
Mittwoch, 22. Oktober 2025 | 13:30 — 14:30

Bewegung flr Korper und Geist

Gymnastik im Sitzen
Mittwoch, 22. Oktober 2025 | 13:30 — 14:00

Entdecke die Welt der Bewegung im Sitzen bei unserer
"Gymnastik im Sitzen". Sanfte Ubungen fir alle
Altersgruppen, die Korper und Geist beleben!

Gymnastik im Sitzen
Mittwoch, 22. Oktober 2025 | 13:30 - 14:00

Entdecke die Welt der Bewegung im Sitzen bei unserer
'Gymnastik im Sitzen'. Sanfte Ubungen fir alle
Altersgruppen, die Korper und Geist beleben!

Der kniffelige Mittwoch
Mittwoch, 22. Oktober 2025 | 14:00 - 16:00

In gemdtlicher Runde I6sen wir beliebte Ratsel, erweitern
so unser Wissen und trainieren unser Gedachtnis
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Klubs

Klub Biberhaufenweg 78

Biberhaufenweg 78 1220 Wien,
Biberhaufenweg 78
01 31399 292 252

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub LeystraBBe 2-8/Stiege 5

LeystraBe 2-8/Stiege 5 1200 Wien,
LeystraBe 2-8/bei Stiege 5
01 31399 290 141

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub ErdbergstraBe 16-28/3

ErdbergstraBe 16-28/3 1030 Wien,
ErdbergstraBe 16-28/3
01 31399273101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Vivaldigasse 2

Vivaldigasse 2 1100 Wien,
Vivaldigasse 2
01 31399 280191

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Blériotgasse 21/13
Blériotgasse 21/13 1110 Wien,
Blériotgasse 21/13

01/31 399 28 1111

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser



