HEN Fiir die
WV stadt Wien

Hauser
zum Leben

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.
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Die schonsten Broadway Melodien
Mittwoch, 28. Mai 2025 | 15:00 — 16:00

Michaela Rabitsch und Band begeistern Sie heute mit
ihrem "Broadway" Konzert. Es erwarten Sie internationale
und Osterreichische Klassiker sowie ein paar
Eigenkompositionen. Wir wiinschen Ihnen einen
unvergesslichen Musiknachmittag im Haus Margareten.

Bingo
Mittwoch, 28. Mai 2025 | 15:00 - 16:00

Gemeinsam Bingospielen

Gymnastik: Smovey Ringe
Mittwoch, 28. Mai 2025 | 15:00 — 15:30

Bewegung mit den Ringen-Ubungen,die die Muskeln
starken und die Koordination verbessern!

Bingo
Mittwoch, 28. Mai 2025 | 15:00 - 16:00

Spannung und Nervenkitzel bei '‘Bingo'. Rufe 'Bingo!" und
gewinne fantastische Preise. Komm und erlebe den
aufregenden SpielspaB!
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Klubs

Haus Margareten

Haus Margareten 1050 Wien,
Arbeitergasse 45
+43 1313 99 1280

Preis siehe Beschreibung

Klub+ All in Essling

Telephonweg 1 1220 Wien,
Telephonweg 1, Stiege3, Tur 1A
0131399 292 141

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub Dr. Josef-Resch-Platz 6

Dr. Josef-Resch-Platz 6 1170 Wien,
Dr. Josef-Resch-Platz 6
01/3139928 11 01

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub WeiBgerberldnde 56

WeiBgerberlande 56 1030 Wien,
WeiBgerberlande 56
01 31399 273151

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Gedachtnistraining
Mittwoch, 28. Mai 2025 | 15:00 — 00:00

Halst du dein Gedachtnis fit?"Gedachtnistraining" fordert

und férdertdeine geistige Fitness.Scharfe deine Sinne und
entdecke verborgene fahigkeiten

Bingo
Mittwoch, 28. Mai 2025 | 15:00 — 16:00

Um anmelung im klub wird gebeten

Lima
Mittwoch, 28. Mai 2025 | 15:00 — 16:30

Gedachtnistraining mit Bewegung

Bingo
Mittwoch, 28. Mai 2025 | 15:00 — 16:00

Spannung und Nervenkitzel bei 'Bingo '. Rufe 'Bingo!'und
Gewinne fantastische Preise. Komm und erlebe den
aufregenden Spielspal!

Bingo (Beitrag 1€)
Mittwoch, 28. Mai 2025 | 15:00 — 16:00

Miteinander Bingo spielen
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Klub Laxenburger StraBe 203-217/28

Laxenburger StraBe 203-217/28 1100 Wien,
Laxenburger StraBe 203-217/28
01 31399 280151

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ kreatives Handwerk

Klosterneuburger StraBe 118/19 1200 Wien,
Klosterneuburger StraBe 118/19 (Eingang Gaulhofergasse)
013139929 01 21

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Liebknechtgasse 32
Liebknechtgasse 32 1160 Wien,
Liebknechtgasse 32

01/31399 286141

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Weyringergasse 15-17
Weyringergasse 15-17 1040 Wien,
Weyringergasse 15-17

01 31399 274111

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Gersthofer StraBe 77
Gersthofer StraBe 77 1180 Wien,
Gersthofer StraBe 77 (Ecke AlseggerstraBe)

01 31399 288101

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Sitz-Tanz-Gymnastik
Mittwoch, 28. Mai 2025 | 15:00 — 16:00

Sitzgymnastik mit Musik! Leichte Ubungen fiir Arme und
Hande, Riicken und Bauch.

Bingo
Mittwoch, 28. Mai 2025 | 15:00 — 16:00

Zahlenquiz mit zufallsreihenfolge

Kreatives Bastel
Mittwoch, 28. Mai 2025 | 15:00 — 16:00

Diese kreative Kunst bringt Ideen hervor und er6ffnet eine
Welt des individuellen Ausdrucks. Eine Anmeldung im
Klub ist erforderlich (Pro Person €2).

Sitztanz
Mittwoch, 28. Mai 2025 | 15:00 — 16:00

Sitztanz mit Claudia lvacic

Konzert "Friihling in Wien"
Mittwoch, 28. Mai 2025 | 15:00 — 16:00

Wir laden Sie zu dem vom Bezirksamt organisierten
Konzert "Frihling in Wien" ein!
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Klub+ All in Penzing

Kéathe-Dorsch-Gasse 17/1 1140 Wien,
Kéathe-Dorsch-Gasse 17/1
01 31399 - 284 131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Pappelweg 4

Pappelweg 4 1220 Wien,
Pappelweg 4
0131399 292 181

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Perchtoldsdorfer StraBe 1 (Liesing)

Perchtoldsdorfer StraBe 1 (Liesing) 1230 Wien,
Perchtoldsdorfer StraBe 1 (Liesing)
0131399293 171

Preis siehe Beschreibung

HausKlub Rossau

Rossau 1090 Wien,
Seegasse 11
+43 131399 1190

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

HausKlub Gustav Klimt

Gustav Klimt 1140 Wien,
Felbigergasse 81
+43 1 31399 1200

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser



HEN Fiir die
WV stadt Wien

Hauser
zum Leben

Bewegung im Freien: Nordic Walking
Mittwoch, 28. Mai 2025 | 15:00 — 16:00

Lass uns die Natur erkunden! 'Bewegung im Freien' bietet
dir die Gelegenheit, die Schénheit der Umgebung zu
genieBen. Auf geht’s!

Des is a Hetz und kost net viel“
Mittwoch, 28. Mai 2025 | 15:00 — 16:00

Clemens Schaller- Lieder von Heinz Conrads bis Hermann
Leopoldi (Schnucki, Barnabittngass’n, Bitt' Sie, Herr
Friseur, Der Wurschtl, etc) im GastHaus

Musikalische Reisegschichten
Mittwoch, 28. Mai 2025 | 15:00 — 16:00

Sandra Bern singt Lieder vom Reisen

schwungvoller Schlagernachmittag
Mittwoch, 28. Mai 2025 | 15:00 — 16:00

mit Frau Gabriele Karacson

EDV- und Smartphone Beratung
Mittwoch, 28. Mai 2025 | 15:00 — 17:00

Hilfe und Unterstitzung bei Fragen und Problemen mit
Handy, Tablet und Computer - wunderbar geduldig erklart
von Karl Polzer! Bitte unbedingt um Anmeldung im Klub!
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Klub Rabengasse 2-10

Rabengasse 2-10 1030 Wien,
Rabengasse 2-10
01 31399 273131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

HausKlub Schmelz

Schmelz 1150 Wien,
IbsenstraBe 1
+43 131399 1110

gratis
Platze: unbegrenzt
Um tel. Anmeldung im Haus wird gebeten

HausKlub Rudolfsheim

Rudolfsheim 1150 Wien,
Oelweingasse 9
+43 131399 1180

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

HausKIlub Prater

Prater 1020 Wien,
EngerthstraBBe 255
+43 1 31399 1290

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Gumpendorfer StraBe 117

Gumpendorfer StraBe 117 1060 Wien,
Gumpendorfer StraBe 117
0131399276101

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Seniorenyoga im Klub
Mittwoch, 28. Mai 2025 | 15:00 — 16:00

Kommen Sie zum Seniorenyoga von 15:00 bis 16:00 Uhr
in den Turnsaal.

Wunschkonzert gestaltet von Mitarbeiter*Innen des
Haus Trazerbergs
Mittwoch, 28. Mai 2025 | 15:00 — 16:00

Liebe Interessenten*Innen, liebe Angehdrige & liebe Klub
Mitglieder, bitte um Anmeldung personlich an der
Rezeption oder telefonisch unter 0131399 1230 oder per E
Mail: haus.trazerberg@kwp.at.

Freinderlwirtschaft
Mittwoch, 28. Mai 2025 | 15:00 — 17:00

Wir laden Sie herzlichst zur Freunderlwirtschaft mit
Charlotte Ludwig ein! Viel SpaB!

Musik im Haus.Klub
Mittwoch, 28. Mai 2025 | 15:00 — 16:00

Freuen Sie sich auf einen unvergesslichen Nachmittag mit
zeitlosen Schlager-Klassikern, meisterhaft interpretiert von
Gerhard Hemmelmayer. Wir laden Sie herzlich zu unserem
gemdutlichen Nachmittag bei Kaffee und Kuchen ein.

Dosenschiessen
Mittwoch, 28. Mai 2025 | 15:00 — 16:00

Die Dosen werden aufeinander gestellt und mit der Kugel
versucht man alle Dosen umzuwerfen.
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HausKlub Maria Jacobi

Maria Jacobi 1030 Wien,
WiirtzlerstraBe 25
+43 1 313 99 1050

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Haus Trazerberg

Haus Trazerberg 1130 Wien,
Schrutkagasse 63
+43 131399 1230

Preis siehe Beschreibung

Haus Brigittenau

Haus Brigittenau 1200 Wien,
Brigittaplatz 19
+43 131399 1310

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

HausKlub Mariahilf

Mariahilf 1060 Wien,
Loquaiplatz 5
+43 131399 1210

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub Am Fuchsenfeld 1-3/26/2

Am Fuchsenfeld 1-3/26/2 1120 Wien,
Am Fuchsenfeld 1-3/26/2
01 31399 282 111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Walzertrdaume
Mittwoch, 28. Mai 2025 | 15:00 — 16:00

Melanie Wurzer & Ensemble mit einem klassischen
Konzert

Smovey
Mittwoch, 28. Mai 2025 | 15:00 — 15:30

Bewegung mit Ringen

Veranstaltung
Mittwoch, 28. Mai 2025 | 15:00 — 16:00

Musical Hits und Filmmusik mit Fr. Ingrid Jahn

Miteinander singen
Mittwoch, 28. Mai 2025 | 15:00 — 16:00

Wir singen bekannte Melodien

Musikalische Reise in die Vergangenheit
Mittwoch, 28. Mai 2025 | 15:00 — 16:00

Hits, Schlager und Evergreens zum Mitsingen mit Mani
Mok
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HausKlub Tamariske-Sonnenhof

Tamariske-Sonnenhof 1
Zschokkegasse 89
+43 131399 1270

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Schrekergasse 1

220 Wien,

Schrekergasse 1 1160 Wien,

Schrekergasse 1
01/31399 286181

gratis

Platze: unbegrenzt
HausKIlub Alszeile
Alszeile 1170 Wien,
Alszeile 73

+43 131399 1150
gratis

Platze: unbegrenzt

Klub+ fit und aktiv

Reinprechtsdorfer StraBe 1 1050 Wien,
Reinprechtsdorfer StraBe 1

01 31399 275 141
gratis

Platze: unbegrenzt
HausKlub Hohe Warte
Hohe Warte 1190 Wien,
Hohe Warte 8

+43 1 313 99 1240

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener

Pensionisten-Wohnhauser
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Katharina Hughes
Mittwoch, 28. Mai 2025 | 15:00 — 16:00

GenieBen Sie einen wunderbaren Nachmittag mit Irish
Folk.

Mitmachzirkus: Zirkus-Workshop
Mittwoch, 28. Mai 2025 | 15:00 — 18:00

An diesem Tag findet die Generalprobe und der Auftritt
statt der in den letzten Zirkus - Worshops gelernt wurde,
dies ist ein 10 Minutiger Auftritt bei der Veranstaltung
'Wiener Teppich' der von Pensionist*innen aus Mariahilf
gestaltet und durchgefihrt wird unter Einbezug von
Techniken wie Jonglage und Objektkunst. Von 15:00 bis
ca. 16:30 finden die Generalprobe im Klub statt,
anschlieBend gehen wir gemeinsam zur Veranstaltung
'Roter Teppich'! Kommen sie vorbei! Ersatztermin bei
Schlechtwetter: 11.6.2025

Nordic Walking
Mittwoch, 28. Mai 2025 | 15:00 — 16:00

Gymnastik und Gruppentanz
Mittwoch, 28. Mai 2025 | 15:15 — 16:00

Gymnastik und miteinander Tanzen

Bingo
Mittwoch, 28. Mai 2025 | 15:15 — 16:00

Lose 2€
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HausKlub Neubau

Neubau 1070 Wien,
Schottenfeldgasse 25-27
+43 1 31399 1300

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Gumpendorfer StraBe 117

Leuthner-Hof, Fritz-Imhof-Park 1060 Wien,
Mollardgasse 89

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Karl-MeiBI-StraBe 11

Karl-MeiBI-StraBe 11 1200 Wien,
Karl-MeiBI-StraBe 11
0131399 290 111

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub+ All in Ottakring

Hofferplatz 3 1160 Wien,
Hofferplatz 3, Eingang Kirchstetterngasse
01/31399 286131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ Musikwerkstatt

Im Werd 17 1020 Wien,
Im Werd 17
01 313 99-27 22 41

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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LIMA (Lebensqualitat im Alter)
Mittwoch, 28. Mai 2025 | 15:15 — 16:30

Gedachtnis- u Bewegungstraining miteinander kombiniert

Gymnastik im Sitzen
Mittwoch, 28. Mai 2025 | 15:30 — 16:00

Entdecke die Welt der Bewegung im Sitzen bei unserer

'Gymnastik im Sitzen'. Sanfte Ubungen fiir alle
Altersgruppen, die Kérper und Geist beleben!

Jakkolo
Mittwoch, 28. Mai 2025 | 15:30 — 00:00

Holtzbretspiel -Team Wettbewerb

Offenes Atelier
Mittwoch, 28. Mai 2025 | 16:00 — 18:00

Selbststédndiges Malen, Basteln, Schreiben,
Modeschépfen

Quiz im Team
Mittwoch, 28. Mai 2025 | 16:00 — 18:00

Wissensfragen im Team
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Klub Schlagergasse 2/1

Schlagergasse 2/1 1090 Wien,
Schlagergasse 2/1
0676/83250 1032

gratis
Einfach vorbeikommen

Klub LandstraBer HauptstraBBe 173/17

LandstraBer HauptstraBe 173/17 1030 Wien,
LandstraBer HauptstraBe 173/17
01/31399 273 121

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub Hubergasse 8

Hubergasse 8 1160 Wien,
Hubergasse 8
01/31399 286121

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub+ Atelier

Schmidgasse 11 1080 Wien,
Schmidgasse 11

0131399 278121

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Salvatorgasse 7a
Salvatorgasse 7a 1010 Wien,
Salvatorgasse 7a

0676/83250144

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Linedance Fortgeschrittene
Mittwoch, 28. Mai 2025 | 16:00 — 17:00

Linedance Fortgeschrittene

Abendessen
Mittwoch, 28. Mai 2025 | 16:30 — 17:00

Anmeldung erbeten, € 4,50

Sitzyoga
Mittwoch, 28. Mai 2025 | 16:45 — 17:45

Sitzyoga auf dem Stuhl, einfache Ubungen fiir innere
Balance und Kérper und Geist

Yoga im Sitzen
Donnerstag, 29. Mai 2025 | 11:30 — 13:00

Leichte Ubungen auf dem Sessel

Plauderrunde,Klatsch & Tratsch
Donnerstag, 29. Mai 2025 | 13:00 — 14:00

Um Wérme in den Klub zu bringen, werden wir uns
unterhalten und lachen.
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Klubs

Klub BocklinstraBe 43

BocklinstraBe 43 1020 Wien,
BocklinstraBe 43
0131399 27 21 11

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Burgersteingasse 1

Burgersteingasse 1 1140 Wien,
Burgersteingasse 1
01/313 99 284 111

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub+ Balance

Griunentorgasse 7/2/1 1090 Wien,
Griunentorgasse 7/2/1
0131399 279101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Trauttmansdorffgasse 18

Trauttmansdorffgasse 18 1130 Wien,
Trauttmansdorffgasse 18
01 31399 283131

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub Ketzergasse 40 (Siebenhirten)

Ketzergasse 40 (Siebenhirten) 1230 Wien,
Ketzergasse 40 (Siebenhirten)
0131399293 151

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Gemeinsames Essen
Donnerstag, 29. Mai 2025 | 13:00 — 14:00

Zusammen werden wir verschiedene

Geschmacksrichtungen im Klub essen (4,50€ pro Person).
Eine telefonische Anmeldung ist erforderlich.

Klub geschlossen
Donnerstag, 29. Mai 2025 | 13:00 — 18:00

Klub geschlossen

Spielnachmittag
Donnerstag, 29. Mai 2025 | 15:00 — 17:00

Friihstiick
Freitag, 30. Mai 2025 | 09:00 - 10:00

Das gemeinsame Friihstlicken Unkostenkostenbeitrag:
1,50 Klein 3;00 GroB

Nordic Walking
Freitag, 30. Mai 2025 | 09:30 — 10:30

Treffpunkt vor der Siebenbrunnenapotheke
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Klub Ketzergasse 40 (Siebenhirten)
Ketzergasse 40 (Siebenhirten) 1230 Wien,
Ketzergasse 40 (Siebenhirten)
0131399293 151

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub Liebknechtgasse 32
Liebknechtgasse 32 1160 Wien,
Liebknechtgasse 32

01/31399 286141

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Hubergasse 8

Hubergasse 8 1160 Wien,
Hubergasse 8

01/31399 286121

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Karl-Lothringer-StraBe 32
Karl-Lothringer-StraBe 32 1210 Wien,
Karl-Lothringer-StraBe 32
0131399 291171

Preis siehe Beschreibung
Kostenpflichtig, Preis laut Beschreibung

Klub+ fit und aktiv

Externer Veranstaltungsort ,

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Yoga im Sitzen Klub Sillerplatz 7/6
Freitag, 30. Mai 2025 | 09:30 — 11:00

Sillerplatz 7/6 1130 Wien,

Gesundheit fordern, Kraft schopfen mit Yoga Sillerplatz 7/6
01 31399 283121

gratis
Platze: unbegrenzt
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