EE Fir die

Hauser W Stadt Wien
zum Leben

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.

Sturzprophylaxe
Montag, 1. Dezember 2025 | 13:00 - 13:50

Trittsicher durch den Alltag

Gymnastik im Sitzen
Montag, 1. Dezember 2025 | 13:30 - 14:00
Entdecke die Welt der Bewegung im Sitzen bei unserer

'Gymnastik im Sitzen'. Sanfte Ubungen fiir alle
Altersgruppen, die Koérper und Geist beleben!

Gymnastik
Montag, 1. Dezember 2025 | 13:30 — 14:00

Fit Bleiben

0—0 Hausfiihrung
ER- Montag, 1. Dezember 2025 | 14:00 - 15:00

Eine Hausflihrung und anschlieBend werden Ihnen alle
Fragen rund um den Einzug und um das Leben im Haus
Prater beantwortet.
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Klubs

Klub+ fit und aktiv

Reinprechtsdorfer StraBe 1 1050 Wien,
Reinprechtsdorfer StraBe 1
01 31399 275 141

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub FavoritenstraBe 18
FavoritenstraBe 18 1040 Wien,

FavoritenstraBe 18
01 31399 274101

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Hubergasse 8
Hubergasse 8 1160 Wien,
Hubergasse 8

01/31399 286121

gratis
Platze: unbegrenzt

Haus Prater
Haus Prater 1020 Wien,
EngerthstraBe 255

+43 1 313 99 1290

Preis siehe Beschreibung

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Gymnastik im Sitzen mit Trainer Matthias
Montag, 1. Dezember 2025 | 14:00 - 15:00

Entdecke die Welt der Bewegung im Sitzen bei unserer
'Gymnastik im Sitzen'. Sanfte Ubungen fiir alle
Altersgruppen, die Kérper und Geist beleben!

Kegeln
Montag, 1. Dezember 2025 | 14:00 - 18:00

im Haus Gustav Klimt

Workshop und Beratung: Psychologische Beratung
Montag, 1. Dezember 2025 | 14:00 - 16:30

Unterstiitzung bei alltdglichen Sorgen, Problemen oder
Anfragen. Die Beratung findet auf Arbisch statt. Einfach
vorbeikommen.

Bingo
Montag, 1. Dezember 2025 | 14:00 - 16:00

Versuchen Sie Ihr Gliick bei dem beliebten Spiel und

gewinnen Sie schéne und nultzliche Preise.
Unkostenbeitrag pro Karte: 1 Euro.

Reindorfer Weihnachtszauber
Montag, 1. Dezember 2025 | 14:00 - 17:00

Kommen Sie vorbei und genieBen Sie einen heiBen

Punsch mit Weihnachtsmusik vom Wiener Werkelmann.

Stdbern Sie durch unsere selbstgebastelten Dekoartikel
und stimmen Sie sich auf Weihnachten ein. Keine
Anmeldun notwendig
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Klubs

Klub+ Gehorlosenwelt

Waldgasse 13 1100 Wien,
Waldgasse 13
01 31399 280201

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Burgersteingasse 1

Haus Gustav Klimt 1140 Wien,
Felbigergasse 81
0131399284111

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Linzer StraBBe 22-24

Linzer StraBe 22-24 1140 Wien,
Linzer StraBe 22-24
01 31399 284 161

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

HausKlub Mariahilf

Mariahilf 1060 Wien,
Loquaiplatz 5
+43 131399 1210

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Haus Rudolfsheim

Haus Rudolfsheim 1150 Wien,
Oelweingasse 9
+43 131399 1180

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser



HEN Fiir die
WV stadt Wien

Hauser
zum Leben

Workshop: Gemeinsam leben in Osterreich (arabisch)

Montag, 1. Dezember 2025 | 14:00 - 16:00

Gemeinsam verschiedene Kulturen kennenlernen und

Herausforderungen I8sen. Eine Gesprachsrunde in
arabischer Sprache mit Gasten aus Organisationen.

Kaffeekrénzchen
Montag, 1. Dezember 2025 | 14:00 - 17:00

Unsere Klubmitarbeiter*Innen freuen sich darauf, bei einer
Tasse Kaffee in gemutlicher Runde mit Ihnen zu plaudern.

Basteln mit Gitti
Montag, 1. Dezember 2025 | 14:00 - 15:00

Kreatives Werken

Sturzprophylaxe
Montag, 1. Dezember 2025 | 14:00 - 14:50

Trittsicher durch den Alltag

Wandercafe
Montag, 1. Dezember 2025 | 14:00 - 15:00

Wir besprechen unsere nachsten Wanderungen
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Klubs

Klub Dr. Josef-Resch-Platz 6

Dr. Josef-Resch-Platz 6 1170 Wien,
Dr. Josef-Resch-Platz 6
01/3139928 11 01

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

HausKlub Neubau

Neubau 1070 Wien,
Schottenfeldgasse 25-27
+43 1 313 99 1300

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Trauttmansdorffgasse 18

Trauttmansdorffgasse 18 1130 Wien,
Trauttmansdorffgasse 18
01 31399 283131

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ fit und aktiv

Reinprechtsdorfer StraBe 1 1050 Wien,
Reinprechtsdorfer StraBe 1
01 31399 275 141

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub+ fit und aktiv

Reinprechtsdorfer StraBe 1 1050 Wien,
Reinprechtsdorfer StraBe 1
01 31399 275 141

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Weihnachtsbingo
Montag, 1. Dezember 2025 | 14:00 - 15:00

Spannung und Nervenkitzel bei '‘Bingo'. Rufe 'Bingo!" und

gewinne fantastische Preise. Komm und erlebe den
aufregenden Spielspal!

Energiegespréache
Montag, 1. Dezember 2025 | 14:30 - 15:30

Frage&Anliegen an Gebitsbetreung Stadterneurung

MitEinander Jausnen: Gesunde Jause
Montag, 1. Dezember 2025 | 14:30 - 15:00

Mahlzeit

Bauernschnapsen
Montag, 1. Dezember 2025 | 14:30 - 16:30

Karten spiele

Bingo
Montag, 1. Dezember 2025 | 15:00 - 15:30

Ein Spiel in dem es sich um Zahlen handelt die in einer
Reihe vorkommen missen so das man Gewinnt,
waagerecht, senkrecht oder der komplette Schein. Ein
Schein 1 Euro
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Klubs

Klub+ All in Village3

Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B 1030 Wien,
Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B
01/31399 273 121

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Anton Sattler Gasse 64-68/4

Anton Sattler Gasse 64-68/4 1220 Wien,
Anton-Sattler-Gasse 64-68/4
01 313 99 292-101

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Alser StraBe 71

Alser StraBe 71 1080 Wien,
Alser StraBe 71
01 31399 278131

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Hubergasse 8

Hubergasse 8 1160 Wien,
Hubergasse 8
01/31399 286121

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Muhrhoferweg 17/4

Muhrhoferweg 17/4 1110 Wien,
Muhrhoferweg 17/4
01 31399281141

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Smovey
Montag, 1. Dezember 2025 | 15:00 - 16:00

Dieses Ubung sorgt fiir eine ausgewogene Wirkung auf
die Muskulatur, hilft beim Fettabbau und 18st gleichzeitig
Verspannungen.

Stadt-Land-Fluss
Montag, 1. Dezember 2025 | 15:00 - 16:00

Ein Gesellschaftsspiel wir gespielt, bei dem zu einem

vorgegebenen Buchstaben Begriffe in verschiedenen
Kategorien gebildet werden.

Kreatives Weihnachtsbasteln
Montag, 1. Dezember 2025 | 15:00 - 16:00

Kreatives Basteln ist ein Treffen mit Menschen die SpaB

dabei haben nette Aufmerksamkeiten wie z.B. Geschenke,

Tischdeko und vieles mehr zu gestalten. Einfach
vorbeikommen. Jede™r ist willkommen.

Kleidertauschbérse
Montag, 1. Dezember 2025 | 15:00 - 16:00

Textile Schatze suchen einen neuen Besitzer

Line Dance fiir Anfanger*innen mit Vorkenntnisse
Montag, 1. Dezember 2025 | 15:00 - 16:00

Gemeinsam tanzen wir zu Musik. Level: Anfanger*innen
mit Vorkenntnisse. Wir ersuchen um telefonische
Anmeldung!
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Klubs

Klub Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)

Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf) 1230 Wien,
Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)
01 31399 293 161

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Perchtoldsdorfer StraBe 1 (Liesing)

Perchtoldsdorfer StraBe 1 (Liesing) 1230 Wien,
Perchtoldsdorfer StraBe 1 (Liesing)
0131399293 171

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Linzer StraBe 254/2

Linzer StraBe 254/2 1140 Wien,
Linzer StraBe 254/2
01 31399 284181

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Essling

Telephonweg 1 1220 Wien,
Telephonweg 1, Stiege 3, Tir 1A
01 31399 292 141

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Penzing

Kathe-Dorsch-Gasse 17/1 1140 Wien,
Kathe-Dorsch-Gasse 17/1
01 31399 - 284 131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Smovey
Montag, 1. Dezember 2025 | 15:00 - 15:30

Gymnastik mit Ringen

Kegelklub
Montag, 1. Dezember 2025 | 15:00 - 16:00

Beim Kegeln ist viel Geschick gefragt. R&umen Sie heute
ab!

Smovey
Montag, 1. Dezember 2025 | 15:00 — 15:30

Gymnastik mit Ringen

Nikolo-Bingo
Montag, 1. Dezember 2025 | 15:00 - 16:00

EDV-Beratung
Montag, 1. Dezember 2025 | 15:00 - 17:00

Hilfe mit der nervigen EDV
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Klubs

Klub MontleartstraBe 14-18/3

MontleartstraBe 14-18/3 1160 Wien,
MontleartstraBe 14-18/3
01/31399 286161

gratis
Platze: unbegrenzt

HausKlub Alszeile

Alszeile 1170 Wien,
Alszeile 73
+43 131399 1150

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub MontleartstraBe 14-18/3

MontleartstraBe 14-18/3 1160 Wien,
MontleartstraBe 14-18/3
01/31399 286161

gratis
Platze: unbegrenzt

HausKlub Rossau

Rossau 1090 Wien,
Seegasse 11
+43 131399 1190

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Alser StraBe 71
Alser StraBe 71 1080 Wien,
Alser StraBe 71

01 31399 278131

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Gedéchtnistraining
Montag, 1. Dezember 2025 | 15:00 - 15:45

Zusammen trainieren wir unser Gedéachtnis.

Tischtennis
Montag, 1. Dezember 2025 | 15:00 - 16:30

Bewegung fir Korper und Geist

Kreativklub
Montag, 1. Dezember 2025 | 15:00 - 16:00

Es wird Zeit fir etwas Kreativitdt, kommen Sie vorbei und
gestalten Sie mit uns mit!

Gymnastik mit den Smovey Ringen
Montag, 1. Dezember 2025 | 15:00 - 16:00

Bewegung mit Ringen - Ubungen, die die Muskeln starken
und die Koordination verbessern!

Bingo
Montag, 1. Dezember 2025 | 15:00 - 16:00

Versuchen Sie lhr Gliick...vielleicht haben Sie als Erste/r
die richtigen Zahlen ?
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Klubs

Klub Kalvarienberggasse 29

Kalvarienberggasse 29 1170 Wien,
Kalvarienberggasse 29
KBB lvana: 0676832501035

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Karl-Lothringer-StraB3e 32

Karl-Lothringer-StraBe 32 1210 Wien,
Karl-Lothringer-StraBBe 32
01 31399 291171

gratis
Platze: unbegrenzt

HausKlub Neubau

Neubau 1070 Wien,
Schottenfeldgasse 25-27
+43 1 313 99 1300

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub WeiBgerberlande 56

WeiBgerberlande 56 1030 Wien,
WeiBgerberlande 56
01 31399 273151

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

HausKlub Laaerberg

Laaerberg 1100 Wien,
Ada-Christen-Gasse 3
+43 1 313 99 1060

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Bunter Nachmittag stationérer Bereich1
Montag, 1. Dezember 2025 | 15:00 - 16:00

Die Bewohner*innen des stationdren Bereiches1, GWSB1,
genieBen einen bunten Nachmittag von 15:00 bis 16:00
Uhr mit musikalischer Begleitung von Liane Reichl.

Yoga
Montag, 1. Dezember 2025 | 15:00 - 16:00

Durch achtsames Atmen die Verbindung mit Kérper, Geist
und Seele verbinden

Spielenachmittag
Montag, 1. Dezember 2025 | 15:00 - 16:00

Ob Karten, Brettspiele oder Wiirfelrunden - hier steht der
SpaB im Mittelpunkt.

Stadt - Land - Fluss
Montag, 1. Dezember 2025 | 15:00 - 16:00

Dieses Spiel ist beliebt bei Jung und Alt. Kommen Sie und
testen Sie lhr Allgemeinwissen. Wir wiinschen lhnen viel
SpaB!

Singkreis
Montag, 1. Dezember 2025 | 15:15 - 16:15

Heilsame Lieder und Mantren
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HausKlub Maria Jacobi

Maria Jacobi 1030 Wien,
WadrtzlerstraBe 25
+43 1 313 99 1050

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Fasangartengasse 65a/5

Fasangartengasse 65a/5 1130 Wien,
Fasangartengasse 65a/5
01 31399 283 111

gratis

Platze: unbegrenzt
HausKlub Hohe Warte
Hohe Warte 1190 Wien,
Hohe Warte 8

+43 1 313 99 1240
gratis

Platze: unbegrenzt
HausKlub Liebhartstal
Liebhartstal 1160 Wien,
Ottakringer StraBe 264
+43 1 313 99 1320
gratis

Platze: unbegrenzt
Klub Sillerplatz 7/6
Sillerplatz 7/6 1130 Wien,
Sillerplatz 7/6

01 31399 283121

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Bingo - Unkostenbeitrag 1€
Montag, 1. Dezember 2025 | 15:30 - 16:00

Das gemeinsame Spielen von Bingo - Unkostenbeitrag 1€

Quiz-Nachmittag mit Christian Klein
Montag, 1. Dezember 2025 | 15:30 - 16:30

Gemeinsam lachen und das Gedachtnis trainieren

Bingo
Montag, 1. Dezember 2025 | 15:30 - 16:30

Spiel und SpaB

Lachyoga
Montag, 1. Dezember 2025 | 15:30 - 16:00

Wenn Sie Lachyoga noch nicht ausprobiert haben, ist es
jetzt an der Zeit. Kyrill Salltleberger wird Sie zum Lachen
bringen und von Herzen SpalB haben.

Sitztanz
Montag, 1. Dezember 2025 | 16:00 - 16:30

Tanzen im Sitzen
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Klubs

Klub Kainachgasse 37/39

Kainachgasse 37/39 1210 Wien,
Kainachgasse 37/39
01 31399 291161

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub Liebknechtgasse 32

Liebknechtgasse 32 1160 Wien,
Liebknechtgasse 32
01/31399 286141

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ Balance

Grinentorgasse 7/2/1 1090 Wien,
Grilinentorgasse 7/2/1
01 31399 279101

Preis: 1,00 €
Platze: unbegrenzt

HausKlub Gustav Klimt

Gustav Klimt 1140 Wien,
Felbigergasse 81
+43 1 313 99 1200

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Dr. Josef-Resch-Platz 6

Dr. Josef-Resch-Platz 6 1170 Wien,
Dr. Josef-Resch-Platz 6
01/3139928 11 01

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Line Dance fiir Fortgeschrittene
Montag, 1. Dezember 2025 | 16:30 - 17:30

Gemeinsam tanzen wir zu Musik. Level: Fortgeschrittene.
Wir ersuchen um telefonische Anmeldung!

Frihstiick klein € 1,50 groB € 3,00
Dienstag, 2. Dezember 2025 | 09:00 — 11:00

Gesundes Frihstick klein 1,50 groB 3,00

Gesundes Friihstiick
Dienstag, 2. Dezember 2025 | 09:00 - 11:00

Miteinander Frihstiicken 3 Euro

Sprachcafe
Dienstag, 2. Dezember 2025 | 09:00 - 11:00

Unterhaltung in verschiedene Sprachen

Lateinamerikanischer Tanz mit Yuri
Dienstag, 2. Dezember 2025 | 09:00 — 11:00

Lateinamerikanischer Tanz;Salsa Kubana und mehr, bei
Schoénwetter vor der Servietenkirche
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Klubs

Klub+ All in Penzing

Kathe-Dorsch-Gasse 17/1 1140 Wien,
Kathe-Dorsch-Gasse 17/1
01 31399 - 284 131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Jedlersdorfer StraBe 99/19

Jedlersdorfer StraBe 99/19 1210 Wien,
Jedlersdorfer StraBe 99/19
01/31399 291 131

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub GymnasiumstraBBe 38

GymnasiumstraBe 38 1180 Wien,
GymnasiumstraBe 38
01 31399 288 111

gratis
Platze: unbegrenzt
Kostenpflichtig, Preis laut Beschreibung

Klub Rennbahnweg 27

Rennbahnweg 27 1220 Wien,
Rennbahnweg 27 (Passage 12) Passage Lokal 12
0131399 292 191

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ Balance

Grinentorgasse 7/2/1 1090 Wien,
Grunentorgasse 7/2/1
01 31399 279101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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~ Informationvormittag Giber Smartphone Klub Meidlinger HauptstraBe 4
CM Dienstag, 2. Dezember 2025 | 09:30 — 11:00
Meidlinger HauptstraBe 4 1120 Wien,

Wenn Sie sich mit lhrem Smartphone nicht auskennen Meidlinger HauptstraBe 4
oder Fragen haben diesbezlglich, dann schauen Sie im 01 31399 282141
Klub vorbei.

gratis

Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen
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