HEN Fiir die
WV stadt Wien

Hauser
zum Leben

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.
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Malen mit Hermi
Donnerstag, 31. Juli 2025 | 09:00 — 12:00

Wir sind zusammen kreativ

Mandala Malen
Donnerstag, 31. Juli 2025 | 10:30 - 11:30

Mandala malen dient zur Entspannung und starkt die
Feinmotorik.

smovey - Anmeldung im Klub!!!
Donnerstag, 31. Juli 2025 | 12:00 — 13:00

Splre mit dem smovey die Kraft der Bewegung! 01-313
99/292 161

Radfahren
Donnerstag, 31. Juli 2025 | 13:00 - 17:00

Um unsere Korper Muskulatur zu trainieren, werden wir
Fahrrad fahren. (keine R&der zur verfligung)

Darts
Donnerstag, 31. Juli 2025 | 13:00 — 17:00

Darts ist eine Wurfsportart mit kleinen Pfeilen, bei der es
besonders auf Geschicklichkeit, Genauigkeit und mentale
Starke ankommt.
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Klubs

Klub Albin-Hirsch-Platz 1
Albin-Hirsch-Platz 1 1110 Wien,
Albin-Hirsch-Platz 1
0131399281102

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Meidlinger HauptstraBBe 4
Meidlinger HauptstraBe 4 1120 Wien,
Meidlinger HauptstraBe 4

01 31399 282141

gratis

Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Melangasse 1/88
Melangasse 1/88 1220 Wien,
Melangasse 1/88

0131399 292 161

Preis siehe Beschreibung

Klub Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)
Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf) 1230 Wien,
Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)

0131399 293 161

gratis

Klub Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)

Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf) 1230 Wien,
Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)
0131399 293 161

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Tanzen mit Freddy
Donnerstag, 31. Juli 2025 | 13:30 — 15:00

Es wird zusammen getanzt

Liege Yoga
Donnerstag, 31. Juli 2025 | 14:00 — 16:00

Yoga im Liegen Ubung eignet sich besonders, um den
Ricken zu entlasten und zu dehnen.

Sprachnachmittag
Donnerstag, 31. Juli 2025 | 15:00 - 17:00

Gemeinsam werden wir die deutsche Sprache verbessern.

Sprachnachmittag
Donnerstag, 31. Juli 2025 | 15:00 - 17:00

Gemeinsam wollen wir unsere Deutsch-Sprachkenntnisse
verbessern*
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Klubs

Klub Albin-Hirsch-Platz 1
Albin-Hirsch-Platz 1 1110 Wien,
Albin-Hirsch-Platz 1
013139928 11 02

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun)

Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun) 1230 Wien,

Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun)
01 31399 293221

gratis

Klub Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)

Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf) 1230 Wien,
Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)
0131399 293 161

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)
Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf) 1230 Wien,
Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)

01313 99 293 161

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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L Ausflug nach Heidenreichstein, Kisemacherwelt Klub+ All in Penzing
Freitag, 1. August 2025 | 07:30 — 18:00
KASEMACHERWELT // Rest. Kaskuchl 3860 Heidenreichstein,
Abfahrt: 14., Felbigergasse 81, KWP Haus Gustav Klimt Litschauer StraBe 18
(07:30) Abfahrtsstelle 2: 14., DreyhausenstraBe 29, KWP
Haus Penzing (07:45) Preis mit Mobilpass (nur mdglich im
Klub mit guiltigem Mobilpass): € 28 Bitte vorbestellen: Preis: 40,00 €
Ment 1: Rindssuppe mit Frittaten oder Leberknddel oder
Kasecremesuppe; Waldviertler Schweinsbraten mit
Erdépfelknédel und Krautsalat Menl 2: Suppe; Cordon
Bleu vom Schwein mit Erdépfelsalat und Preiselbeeren
Men( 3: Suppe; Waldviertler Mohnnudeln mit
Zwetschkenrdster MenU 4: Suppe; Gebackener
Waldviertler Karpfen mit Sauce Tartar und Erdapfel-
Gurkensalat MenU 5: Suppe; Gebratene Waldviertler
Putenstreifen auf gemischtem Salatteller mit Schafsjoghurt
Sauce (GF) Menu 6: Suppe; Hausgemachte Quinoa
Grillkdse Laibchen mit Petersilienerdédpfeln Alle Angaben
vorbehaltlich Anderungen und Druckfehler
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