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Hauser
zum Leben

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.
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Schach fiir Fortgeschrittene
Montag, 19. Mai 2025 | 13:00 - 18:00

Spiel der Kdnige

MitEinander Gesellschaftsspiele
Montag, 19. Mai 2025 | 13:00 - 17:00

Miteinander spielen NEU: auch Schach, Back Gammon

Kochkurs bei VHS
Montag, 19. Mai 2025 | 13:00 - 18:00

Italienisches Bistro Kochkurs

Tanzen mit Freddy
Montag, 19. Mai 2025 | 13:00 - 15:00

Salsa
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Klubs

Klub Salvatorgasse 7a

Salvatorgasse 7a 1010 Wien,
Salvatorgasse 7a
01 31399 271101

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Sillerplatz 7/6

Sillerplatz 7/6 1130 Wien,
Sillerplatz 7/6

01 31399 283121

gratis

Pléatze: unbegrenzt

Klub+ WITAF-Gehorlosenklub
Kleine Pfarrgasse 33 1020 Wien,
Kleine Pfarrgasse 33
012145874

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub BocklinstraBe 43
BocklinstraBe 43 1020 Wien,
BocklinstraBe 43

013139927 21 11

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Tarock
Montag, 19. Mai 2025 | 13:00 - 16:00

Spiel und SpaB erwarten dich bei 'Miteinander Spielen'.
Komm und erlebe unterhaltsame Stunden mit uns!

Yoga
Montag, 19. Mai 2025 | 13:00 — 14:30

Mit kleinen und leichten Bewegungen werden unser
Kdrper und unsere Muskeln stéarker und gestinder, was
Kérper und Geist zusammenbringt.

kurze Sitzgymnastik
Montag, 19. Mai 2025 | 13:00 - 14:00

Wir bewegen uns gemeinsam

Gymnastik mit den Smovey Ringen
Montag, 19. Mai 2025 | 13:30 - 14:30

Bewegung mit Ringen - Ubungen, die die Muskeln stérken
und die Koordination verbessern!

Qi Gong und Tai Chi
Montag, 19. Mai 2025 | 13:30 - 14:30

Chinesische Meditations,- Konzentrations- und
Bewegungsform zur Kultivierung von Kérper und Geist
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Klubs

Klub TroststraBe 17/7

TroststraBe 17/7 1100 Wien,
TroststraBe 17/7
01 31399 280 171

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Rudolf-Zeller-Gasse 58-60/10 (Mauer)

Rudolf-Zeller-Gasse 58-60/10 (Mauer) 1230 Wien,
Rudolf-Zeller-Gasse 58-60/10 (Mauer)
01 31399 293 201

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Albin-Hirsch-Platz 1

Albin-Hirsch-Platz 1 1110 Wien,
Albin-Hirsch-Platz 1
013139928 11 02

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub WeiBgerberldande 56

WeiBgerberldande 56 1030 Wien,
WeiBgerberlande 56
01 31399 273151

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ All in Penzing

Kéathe-Dorsch-Gasse 17/1 1140 Wien,
Kéathe-Dorsch-Gasse 17/1
01 31399 - 284 131

gratis
Pléatze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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ﬂ Spanisch Gedachtnistraining Klub Karl-MeiBI-StraBe 11
ﬁg\ Montag, 19. Mai 2025 | 13:30 - 14:30
Karl-MeiBI-StraBe 11 1200 Wien,
Kosten (2 Euro) Bitte um Anmeldung Karl-MeiBI-StraBe 11

0131399 290 111

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt
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