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zum Leben

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.
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Kreativrunde
Freitag, 9. Mai 2025 | 14:30 - 16:30

Hier gibt es die Mdglichkeit, sich kreativ zu beschéftigen.
Ob Malen nach Zahlen oder ein eigenes Projekt von
Zuhause - alles ist willkommen!

Bingo
Freitag, 9. Mai 2025 | 15:00 — 15:30

Spannung und Nervenkitzel bei 'Bingo'. Rufe 'Bingo!' und
gewinne fantastische Preise. Komm und erlebe den
aufregenden SpielspaB!

Sprechstunde mit Bezirksvorsteher
Freitag, 9. Mai 2025 | 15:00 - 16:00

Am 9.05.2025 habt ihr die Moglichkeit mit unseren
Bezirksvorsteher Ernst Nevrivy zu Plaudern

Sitzgymnastik
Freitag, 9. Mai 2025 | 15:00 — 16:00

Entdecke die Welt der Bewegung bei unserer 'Gymnastik

im Sitzen'. Sanfte Ubungen fiir alle Altersgruppen, die
Koérper und Geist beleben!

Vortrag: Klambauer
Freitag, 9. Mai 2025 | 15:00 - 17:00

Vortrége Uber diverse Themen mit Herr Klambauer
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Klubs

Klub Schonbrunner StraBe 107
Schoénbrunner StraBe 107 1050 Wien,
Schdénbrunner StraBe 107

0131399 275131

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Kalvarienberggasse 29

Kalvarienberggasse 29 1170 Wien,
Kalvarienberggasse 29

KBB Ivana: 0676832501035; KBB Magdalena: 0676832501124

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub Biberhaufenweg 78

Biberhaufenweg 78 1220 Wien,
Biberhaufenweg 78
01 31399 292 252

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub WeiBgerberldnde 56

WeiBgerberlande 56 1030 Wien,
WeiBgerberlande 56
0131399 273151

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub EngerthstraBe 87-89
EngerthstraBe 87-89 1200 Wien,
EngerthstraBe 87-89

01313 99 290 101

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Tanzen mit Viktor Kubanische Rythmen
Freitag, 9. Mai 2025 | 15:00 - 16:00

Salsa,Caca,Mambo...

Bingo
Freitag, 9. Mai 2025 | 15:00 — 16:00

1 Los / 1Euro

Dart
Freitag, 9. Mai 2025 | 15:00 - 16:00

Wie Zielsicher bist Du?

Spielenachmittag Klub
Freitag, 9. Mai 2025 | 15:00 - 16:00

Kommen Sie zum Spielenachmittag von 15:00 bis 16:00
Uhr im Keller bei der Kegelbahn.

Bingo
Freitag, 9. Mai 2025 | 15:00 — 16:00

Spiel & SpaB im Klub

Bingo
Freitag, 9. Mai 2025 | 15:00 — 16:00

Bingo ist ein Spiel, welches man leicht lernen kann und
auch sehr viel SpaB bringt. Der/Die Gewinnerln erhélt
einen Preis!
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Klub Ahornergasse 11

Ahornergasse 11 1070 Wien,
Ahornergasse 11
0131399277131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Wurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14)

Wurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14) 1160 Wien,
Wurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14)

01/31399 2 86 20 1

Preis: 1,00 €
Platze: unbegrenzt

Klub Hubergasse 8

Hubergasse 8 1160 Wien,
Hubergasse 8
01/31399 286121

gratis
Platze: unbegrenzt

HausKlub Maria Jacobi

Maria Jacobi 1030 Wien,
WirtzlerstraBBe 25
+43 131399 1050

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

HausKlub Tamariske-Sonnenhof

Tamariske-Sonnenhof 1220 Wien,
Zschokkegasse 89
+43 131399 1270

gratis
Platze: unbegrenzt

HausKlub Alszeile

Alszeile 1170 Wien,
Alszeile 73
+43 131399 1150

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Ping-Pong im Eierkarton
Freitag, 9. Mai 2025 | 15:00 - 16:00

Bei unserem heutigen Spiel ist Geschick und Geduld
gefragt. Wer schafft es, alle Ping-Pong Bélle in die
Eierkartons zu werfen? Wir wiinschen lhnen viel SpaB bei
diesem amiisanten Spiel!

Bingo
Freitag, 9. Mai 2025 | 15:00 — 16:00

Versuchen Sie Ihr Gliick bei dem beliebten Spiel und
gewinnen Sie Schones oder Nitzliches.

Crossboccia
Freitag, 9. Mai 2025 | 15:00 — 16:00

Gemeinsames Spielen mit Softbéllen. Der Softball soll so
nah wie moglich an die Zielkugel geworfen werden.

Smovey
Freitag, 9. Mai 2025 | 15:30 — 16:30

Kérper Bewegungen im Sitzen. Die Ubungen sind sehr
sanft und belasten die Gelenke weniger.

Yoga im Sitzen
Freitag, 9. Mai 2025 | 15:30 — 16:00

Entdecke innere Ruhe und kdrperliche Ausgeglichenheit
bei 'Yoga'. Eine Reise zu dir selbst. Namaste!

Cross-Boccia
Freitag, 9. Mai 2025 | 16:00 - 17:00

Geschicklichkeitsspiel mit Ballen
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WV stadt Wien

HausKlub Liebhartstal

Liebhartstal 1160 Wien,
Ottakringer StraBe 264
+43 1 31399 1320

gratis
Platze: unbegrenzt

HausKlub Neubau

Neubau 1070 Wien,
Schottenfeldgasse 25-27
+43 1 313 99 1300

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Nobilegasse 33-35/5

Nobilegasse 33-35/5 1150 Wien,
Nobilegasse 33-35/5
01 31399 285111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)
Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf) 1230 Wien,
Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)

01313 99 293 161

Preis siehe Beschreibung

Platze: unbegrenzt

Klub LandstraBer HauptstraBe 173/17
LandstraBer HauptstraBe 173/17 1030 Wien,
LandstraBer HauptstraBe 173/17
01/31399 273 121

Preis siehe Beschreibung

Platze: unbegrenzt

Klub Liebknechtgasse 32
Liebknechtgasse 32 1160 Wien,
Liebknechtgasse 32

01/31399 286141

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Computer/Handy Stammtisch
Samstag, 10. Mai 2025 | 13:00 - 15:45

Das gemeinsame Sitzen und Arbeiten mit Computern

Chinesischer Chor
Sonntag, 11. Mai 2025 | 14:00 - 15:30

gemeinsames Singen

RegenbogenTreff: Queere Lebensgeschichten im
Queer Museum Vienna
Sonntag, 11. Mai 2025 | 15:00 - 17:00

Liebe Freund*innen des RegenbogenTreffs,

wir freuen uns, euch zu einer ganz besonderen
Veranstaltung im Queer Museum Vienna
einzuladen! Die Senior*innen des RegenbogenTreffs
begleiten die Ausstellung mit faszinierenden
Erzahlungen aus ihrem Leben, prasentiert in
vielfaltigen Stilformen. Taucht ein in die
bewegenden Geschichten und erlebt die Vielfalt
und Tiefe der queeren Lebenswelten.

Lasst uns gemeinsam bei einer gemiitlichen
Atmosphare mit Kaffee und Kuchen die Ausstellung
genieBen und in den Austausch kommen. Es wird
ein Nachmittag voller Inspiration, Begegnungen und
wertvoller Erinnerungen.

Datum: 11.05.2025 [ Zeit: 15:00-17:00

Ort: Queer Museum Vienna

Kommt vorbei und seid Teil dieser einzigartigen
Erfahrung. Wir freuen uns auf euch!

Ausflug nach Kleinnondorf, Alpakas
Montag, 12. Mai 2025 | 08:00 - 18:00

Abfahrt: 16., Ottakringer StraBe 264 (KWP Haus
Liebhartstal) (08:00) Preis mit Mobilpass (nur méglich im
Klub mit gultigem Mobilpass): € 28 Bitte vorbestellen:
Menii 1: Rindsuppe mit Frittaten oder Leberknédel;
Ausgeldstes Backhendl mit Kiirbispanade auf
gemischtem Salat Menii 2: Suppe; Gebackene Topfen-
Krauter Ravioli auf Blattsalat Alle Angaben
vorbehaltlich Anderungen und Druckfehler

Nordic Walking
Montag, 12. Mai 2025 | 09:00 - 10:00

einfach hinkommen
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Klub Am Schlingermarkt

Am Schlingermarkt 1210 Wien,
Brunner StraBe 34-38/8/R10
0676 83 250 1144

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Pappelweg 4
Pappelweg 4 1220 Wien,
Pappelweg 4

01313 99 292 181

gratis

Klub Gumpendorfer StraBe 117

Queer Museum Vienna 1140 Wien,

Baumgartner Hohe 1, Stiege 2 (ehemalige Direktion)
067683250549

gratis

Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Ottakring
Alpakahof Hahn 3912 Grafenschlag,
Kleinnondorf 14

Preis: 40,00 €

Klub Burgersteingasse 1

Externer Veranstaltungsort 1140 Wien,
48er Platz
0131399284111

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser

Klubs
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Ausflug nach Mérbisch, Mulatsag
Montag, 12. Mai 2025 | 09:30 - 18:00

Abfahrt: 17., Dornbacher StraBe 10 (KWP Haus Alszeile)
(09:30) Alle Angaben vorbehaltlich Anderungen und
Druckfehler

Miteinander Tanzen
Montag, 12. Mai 2025 | 10:00 - 12:00

Lateinamerikanische Musik und verschiedene Tanzstile
bringen jeden in Schwung - Kommen Sie vorbei und
lassen Sie sich von der Musik mitreiBen! - Bei
Schlechtwetter findet die Aktivitat im Klub statt.

Nordic Walking
Montag, 12. Mai 2025 | 10:00 - 12:00

Wir gehen mit Nordic Walkingstdcke und/oder Smovyringe

im und um den Zentralfriedhof.

Gymnastik mit den Smovey-Ringen
Montag, 12. Mai 2025 | 10:00 - 11:00

Um anmeldung klub wird Gebeten

Kreatives Malen
Montag, 12. Mai 2025 | 10:30 - 11:30

Mandala malen dient zur Entspannung, stérkt die
Konzentration und die Feinmotorik.

Kreatives Malen
Montag, 12. Mai 2025 | 10:30 - 11:30

Mandala malen dient zur Entspannung, stérkt die
Konzentration und die Feinmotorik.
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Haus Alszeile
Hotel ,Am Greiner“ 7071 Rust,
Mérbischerstr. 1/3

Preis: 40,00 €

Klub Rabengasse 2-10
Rabengasse 2-10 1030 Wien,
Rabengasse 2-10

0131399 273131

gratis

Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Muhrhoferweg 17/4
Muhrhoferweg 17/4 1110 Wien,
Muhrhoferweg 17/4

01 31399281141

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub+ Weitblick

Haus Brigittenau 1200 Wien,
Brigittaplatz 19

01 31399 29 0201

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub

Farbexperimente 1,

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Meidlinger HauptstraBe 4

Meidlinger HauptstraBe 4 1120 Wien,

Meidlinger HauptstraBe 4
01 31399 282141

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Yoga im Sitzen
Montag, 12. Mai 2025 | 10:30 - 11:30

Leichte Yoga- Ubungen auf dem Stuhl (Bitte leichtes
Gewand mitbringen)

Mit.einander Trommeln
Montag, 12. Mai 2025 | 11:00 - 11:00

Es werde mit der Technik "Hand to Hand" gemeinsam

einfache Rhythmen erlernt und gemeinsam mit Percussion

Instrumenten Sessions gespielt und (wer mdchte) bei
offentlichen Auftritten gezeigt.

MitEinander Nordic Walking
Montag, 12. Mai 2025 | 11:00 - 12:00

Fir sportlich aktive Seniorinnen

Miteinander Nachrichten héren
Montag, 12. Mai 2025 | 11:00 - 12:00

Gemeinsam informieren wir uns Uber das
Tagesgeschehen (in einfacher Sprache)! Gemdutliches
Beisammensein mit unseren Besucher*innen der
Tagesstruktur BALANCE (Leben ohne Barrieren)

Miteinander Trommeln
Montag, 12. Mai 2025 | 11:00 - 12:00

Es werden mit der Technik "Hand to Hand" gemeinsam
einfache Rhythmen erlernt und gemeinsam mit
Percussion-Instrumenten Sessions gespielt und (wer
mochte) bei 6ffentlichen Auftritten gezeigt.

Bewegung im Klub: Smovey-Ringe
Montag, 12. Mai 2025 | 11:00 - 12:00

Einfache Bewegungstibungen zu Musik und Bewegung
mit den Smovey-Ringen. Fir Anfanger*innen geeignet,
auch auf dem Stuhl méglich!
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Klub Ahornergasse 11

Ahornergasse 11 1070 Wien,
Ahornergasse 11
0131399277131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Melangasse 1/88

Melangasse 1/88 1220 Wien,
Melangasse 1/88
0131399292 161

Preis siehe Beschreibung

Klub+ All in Essling

Externer Veranstaltungsort 1220 Wien,
Essling Umgebung
Telephonweg 1

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub+ All in Penzing

Kéathe-Dorsch-Gasse 17/1 1140 Wien,
Kathe-Dorsch-Gasse 17/1
0131399 - 284 131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub ErdbergstraBe 16-28/3
ErdbergstraBe 16-28/3 1030 Wien,
ErdbergstraBe 16-28/3

01 31399273101

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Gumpendorfer StraBe 117
Gumpendorfer StraBe 117 1060 Wien,
Gumpendorfer StraBe 117

0131399276101

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Sitzgymnastik
Montag, 12. Mai 2025 | 11:00 - 11:30

Ideal diir alle, diese Aktivitat kombiniert sanfte Dehn- und
Atemubungen.

Yoga auf der Matte
Montag, 12. Mai 2025 | 11:30 - 12:30

Bewegung

Yoga auf der Matte
Montag, 12. Mai 2025 | 11:45 - 13:00

diverse Yoga- Ubungen (Ashtanga, Pranayama, Kundalini)
Bitte leichtes Gewand mitbringen

Miteinander Gesellschaftsspiele spielen
Montag, 12. Mai 2025 | 12:00 - 16:30

Wir wiinschen viel SpaB !

Nordic Walking
Montag, 12. Mai 2025 | 12:00 - 13:00

Gemeinsames Gehen mit Stdcken zur Verbesserung
unseres Korpers.

Handy (Android), Tablet & NB verstehen. Bitte Termin
im Klub buchen
Montag, 12. Mai 2025 | 12:00 - 17:00

Schritt fUr Schritt Erklarung mit Herrn Gerhard. Lerne
digitale Medien sicher nutzen, z.B. Fotos archivieren,
ordnen, What's up, usw. Flir mehr Freude im Alltag.
Ausgenommen Apple Geréte.
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Klub+ All in Ottakring

Hofferplatz 3 1160 Wien,
Hofferplatz 3, Eingang Kirchstetterngasse
01/31399 286131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub LeystraBBe 2-8/Stiege 5

LeystraBe 2-8/Stiege 5 1200 Wien,
LeystraBe 2-8/bei Stiege 5
0131399 290 141

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Ahornergasse 11

Ahornergasse 11 1070 Wien,
Ahornergasse 11
0131399277131

gratis

Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub SiiBenbrunner HauptstraBe 22
SiuBenbrunner HauptstraBe 22 1220 Wien,
SiBenbrunner HauptstraBe 22

01 313 99 292 231

Preis siehe Beschreibung

Platze: unbegrenzt

Klub Ketzergasse 40 (Siebenhirten)
Ketzergasse 40 (Siebenhirten) 1230 Wien,
Ketzergasse 40 (Siebenhirten)
0131399293 151

Preis siehe Beschreibung

Platze: unbegrenzt

Klub+ All in Essling

Telephonweg 1 1220 Wien,

Telephonweg 1, Stiege3, Tur 1A

01313 99 292 141

Preis siehe Beschreibung

Fonds Kuratorium Wiener

Pensionisten-Wohnhauser
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Handy(Android), Tablet
Montag, 12. Mai 2025 | 12:00 - 17:00

Schritt fUr Schritt Erklarung mit Herrn Gerhard. Lerne
Digitale Medien sicher nutzen, z.B. Fotos archivieren,

ordnen,What'sup usw. Fiir mehr Freude im Alltag.
Ausgenommen Apple Geréate

Englische Konversation fiir Fortgeschrittene
Montag, 12. Mai 2025 | 12:00 - 13:00

Entspanntes Plaudern in Englisch

Yoga auf der Matte
Montag, 12. Mai 2025 | 12:00 - 12:50

sanfte Bewegungsablaufe kombiniert mit tiefer Atmung

smovey - Anmeldung im Klub!!!
Montag, 12. Mai 2025 | 12:30 - 13:30

Spure mit dem smovey die Kraft der Bewegung! 01-313
99/292 161

Spielenachmittag
Montag, 12. Mai 2025 | 12:30 - 16:30

Gemeinsam Brett- oder Kartenspiele spielen.

Sitzgymnastik
Montag, 12. Mai 2025 | 13:00 - 13:45

Sitzgymnastik um Kérper und Geist in Schwung zu halten
mit Trainer Matthias
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Klub+ All in Essling

Telephonweg 1 1220 Wien,
Telephonweg 1, Stiege3, Tir 1A
0131399 292 141

gratis

Klub+ All in Ottakring

Hofferplatz 3 1160 Wien,
Hofferplatz 3, Eingang Kirchstetterngasse
01/31399 286131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ fit und aktiv

Reinprechtsdorfer StraBe 1 1050 Wien,
Reinprechtsdorfer StraBe 1
0131399 275 141

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub Melangasse 1/88
Melangasse 1/88 1220 Wien,
Melangasse 1/88

01313 99 292 161

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Wir ersuchen um telefonische Anmeldung im Klub! 01-31399 292 161

Klub Schénbrunner StraBe 107
Schoénbrunner StraBe 107 1050 Wien,
Schdénbrunner StraBe 107

0131399 275131

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Absberggasse 25/7

Absberggasse 25/7 1100 Wien,

Absberggasse 25/7 Ecke Puchsbaumgasse Hofseite

01 31399 280 101

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Gesellschaftsspiele
Montag, 12. Mai 2025 | 13:00 - 18:00

Kartenspiele etc.

Kartenspiele
Montag, 12. Mai 2025 | 13:00 - 18:00

Bauernschnapsen

Sonderausflug nach Hirschstetten, Blumengaérten
Montag, 12. Mai 2025 | 13:00 - 18:00

Abfahrt(en): 16., Ottakringer StraBe 264 KWP Haus
Liebhartstal (13:00) Preis mit Mobilpass (nur mdglich im
Klub mit gultigem Mobilpass): € 28 Jause: SiiBe Jause
ODER pikante Jause: 1 Schale Kaffee mit Milch und
Schlagobers oder Tee sowie 1 Stiick Kuchen ODER
Pikante Jause: 1 Getrank sowie Frankfurter Wirstel oder
Debreziner mit Senf/Ketchup und Gebéck Alle Angaben
vorbehaltlich Anderungen und Druckfehler

Line Dance fir Anfanger
Montag, 12. Mai 2025 | 13:00 - 14:00

Bewegung fiir Kérper und Geist
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Klub LandstraBer HauptstraBe 173/17
LandstraBer HauptstraBe 173/17 1030 Wien,
LandstraBer HauptstraBe 173/17
01/31399 273 121

Preis siehe Beschreibung

Platze: unbegrenzt

Klub Bernardgasse 10

Bernardgasse 10 1070 Wien,
Bernardgasse 10

0131399 277101

Preis siehe Beschreibung

Platze: unbegrenzt

Haus Liebhartstal

Palmenhaus Kulinarik 1220 Wien,

QuadenstraBe 15

Preis: 30,00 €

Um Vorbesprechung mit dem Haus Leopoldau wird gebeten. Tel: 01 31399 122111

Klub WehlistraBe 164

am Mexikoplatz vor der Kirche 1020 Wien,
am Mexikoplatz vor der Kirche

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser



