HEN Fiir die
WV stadt Wien

Hauser
zum Leben

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.

Sitzgymnastik
Mittwoch, 7. Mai 2025 | 15:00 — 16:00

=)

Gymnastik im Sitzen mit Theraband

Gymnastik mit den Smovey-Ringen
Mittwoch, 7. Mai 2025 | 15:00 - 15:30

Entdecke die Welt der Bewegung bei unserer 'Gymnastik
mit den Smovey-Ringen'. Sanfte Ubungen fiir alle
Altersgruppen, die Kérper und Geist beleben!

lg‘ Jakkolo
NG Mittwoch, 7. Mai 2025 | 15:00 - 16:30
Holtzbretspiel -Team Wettbewerb
Muttertagsfeier mit dem Michaela Rabitsch Quartett
o4 Mittwoch, 7. Mai 2025 | 15:00 - 17:00
im GastHaus
208 Muttertag "Denk Dir die Welt war ein BlumenstrauB3 -

die schonsten Melodien zum Muttertag aus aller Welt"
Mittwoch, 7. Mai 2025 | 15:00 - 17:00

Liebe Interessenten*Innen, liebe Angehdrige & liebe Klub
Mitglieder, bitte um Anmeldung persénlich bis 30.04.2025
an der Rezeption oder telefonisch unter 0131399 1230
oder per E Mail: haus.trazerberg@kwp.at.
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Die Pensionist’innen | WF sStadt Wien

Klubs

Klub Erzherzog-Karl-StraBe 169

Erzherzog-Karl-StraBe 169 1220 Wien,
Erzherzog-Karl-StraBe 169
0131399 292 121

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Rabengasse 2-10

Rabengasse 2-10 1030 Wien,
Rabengasse 2-10
01 31399 273131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Hubergasse 8

Hubergasse 8 1160 Wien,
Hubergasse 8
01/31399 286121

gratis

Platze: unbegrenzt
HausKlub Schmelz
Schmelz 1150 Wien,
IbsenstraBe 1

+43 131399 1110
gratis

Platze: unbegrenzt
Um tel. Anmeldung im Haus wird gebeten

Haus Trazerberg
Haus Trazerberg 1130 Wien,
Schrutkagasse 63

+43 1 313 99 1230

Preis: 20,00 €

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Muttertagsfeier
Mittwoch, 7. Mai 2025 | 15:00 - 17:00

Wir laden Sie herzlichst zur Muttertagsfeier mit Kurt
Strohmer ein! Unsere externen Besucherinne und
externe Klubbesucherlnnen miissen eine
Veranstaltungspauschaule in Héhe von 10,00 €
bezahlen! Wir wiinschen lhnen viel SpaB und eine schéne
Muttertagsfeier!

Ismakogie
Mittwoch, 7. Mai 2025 | 15:00 - 16:00

Gymnastik fur die Tiefenmuskulatur

Bewegung mit Képfchen
Mittwoch, 7. Mai 2025 | 15:00 — 16:00

Bleib fit, bleib aktiv! Leichte koordinative Ubungen. Jeder
kann mitmachen!

Fingergymnastik
Mittwoch, 7. Mai 2025 | 15:00 - 16:00

Trainieren sie ihre Motorik mit Fr. Julia

Smovey
Mittwoch, 7. Mai 2025 | 15:00 - 15:30

Bewegung mit Ringen

Spielenachmittag
Mittwoch, 7. Mai 2025 | 15:00 — 16:00

Mit verschiedenen Spielen kénnen Sie leicht Ihr
Gedé&chtnis trainieren. Kommen Sie vorbei und machen
Sie mit!
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Klubs

Haus Brigittenau

Haus Brigittenau 1200 Wien,
Brigittaplatz 19
+43 131399 1310

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub MontleartstraBe 14-18/3

MontleartstraBe 14-18/3 1160 Wien,
MontleartstraBe 14-18/3
01/31399 286161

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Ottakring

Hofferplatz 3 1160 Wien,
Hofferplatz 3, Eingang Kirchstetterngasse
01/31399 286131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

HausKlub Tamariske-Sonnenhof

Tamariske-Sonnenhof 1220 Wien,
Zschokkegasse 89
+43 131399 1270

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Schrekergasse 1

Schrekergasse 1 1160 Wien,
Schrekergasse 1
01/31399 286181

gratis
Platze: unbegrenzt

HausKlub Alszeile

Alszeile 1170 Wien,
Alszeile 73
+43 131399 1150

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Plauderstunde
Mittwoch, 7. Mai 2025 | 15:00 - 16:00

Kommen Sie zu einer netten Plauderstunde vorbei und

lassen Sie sich von unseren Klubbetreuer*innen mit einer
kdstlichen Jause verwdhnen!

Bingo
Mittwoch, 7. Mai 2025 | 15:00 - 15:30

Die richtige Zahlenkombination gewinnt

Japan griiBt Wien
Mittwoch, 7. Mai 2025 | 15:00 - 16:00

Akiyo Chiba wird von Yuka Tamura am Klavier begleitet.

Bingo
Mittwoch, 7. Mai 2025 | 15:00 — 16:00

Pro Bingoschein 1€. Die Mitspieler*Innen haben die
Chance schone Preise zugewinnen.

Bingo
Mittwoch, 7. Mai 2025 | 15:00 - 16:00

Bingo

Gymnastik im Sitzen
Mittwoch, 7. Mai 2025 | 15:30 - 16:00

Entdecke die Welt der Bewegung im Sitzen bei unserer
'Gymnastik im Sitzen'. Sanfte Ubungen fiir alle
Altersgruppen, die Kérper und Geist beleben!
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Klubs

HausKIub Liebhartstal

Liebhartstal 1160 Wien,
Ottakringer StraBe 264
+43 1313 99 1320

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ fit und aktiv

Reinprechtsdorfer StraBe 1 1050 Wien,
Reinprechtsdorfer StraBe 1
01 31399 275 141

gratis
Platze: unbegrenzt

HausKlub Hohe Warte

Hohe Warte 1190 Wien,
Hohe Warte 8
+43 1 313 99 1240

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Nobilegasse 33-35/5

Nobilegasse 33-35/5 1150 Wien,
Nobilegasse 33-35/5
01 31399 285111

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt
Details siehe Beschreibung

Klub+ All in Breitenlee

Lotte-Hass-Weg 2/1A 1220 Wien,
Lotte-Hass-Weg 2/1A

0131399 292 151

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub LandstraBer HauptstraBe 173/17
LandstraBer HauptstraBe 173/17 1030 Wien,
LandstraBer HauptstraBe 173/17

01/31399 273 121

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Offenes Atelier
Mittwoch, 7. Mai 2025 | 16:00 - 18:00

Selbststéndiges Malen, Basteln, Schreiben,
Modeschopfen

Abendessen
Mittwoch, 7. Mai 2025 | 16:30 - 17:00

Anmeldung erbeten, € 4,50

Klub Exkursion
Donnerstag, 8. Mai 2025 | 09:00 - 15:00

Exkursion zum Schloss Schonbrunn, Bitte um
Voranmeldung im Klub Pappelweg

Kunstkurs
Donnerstag, 8. Mai 2025 | 09:30 - 12:30

Malen im Klub

Line Dance Anfénger*innen
Donnerstag, 8. Mai 2025 | 09:30 - 11:00

Gemeinsam tanzen mit Musik

Miteinander Tanzen
Donnerstag, 8. Mai 2025 | 10:00 - 11:30

Lateinamerikanische Musik und verschiedene Tanzstile
bringen jeden in Schwung - Kommen Sie vorbei und
lassen Sie sich von der Musik mitreiBen! - Bei
Schlechtwetter findet die Aktivitat im Klub statt.
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Klubs

Klub+ Atelier

Schmidgasse 11 1080 Wien,
Schmidgasse 11
01 31399 278121

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Burgersteingasse 1
Burgersteingasse 1 1140 Wien,
Burgersteingasse 1

01/313 99 284 111

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub Pappelweg 4

Pappelweg 4 1220 Wien,
Pappelweg 4
01313 99 292 181

gratis

Klub Ahornergasse 11

Ahornergasse 11 1070 Wien,
Ahornergasse 11
0131399277131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Wurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14)

Waurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14) 1160 Wien,
Waurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14)
01/31399 2 86 20 1

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Kalvarienberggasse 29
Kalvarienberggasse 29 1170 Wien,
Kalvarienberggasse 29

KBB Ivana: 0676832501035; KBB Magdalena: 0676832501124

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Line Dance
Donnerstag, 8. Mai 2025 | 10:00 - 11:00

Line Dance fir Anfangerinnen mit Dagmar

Gratzelcaffe
Donnerstag, 8. Mai 2025 | 10:00 - 12:00

Thema: Kunst und Kultur

Kreatives Handarbeiten
Donnerstag, 8. Mai 2025 | 10:00 - 12:30

Entdecke die Magie der Handarbeit bei "Kreatives

Handarbeiten". Stricken, Hakeln und mehr - Lerne neue
Techniken und finde Entspannung in der Kreativitat!

LIMA
Donnerstag, 8. Mai 2025 | 10:00 - 12:00

Lebensqualitat im Alter. Gedachtnistraining und
Bewegungstraining miteinander kombiniert.

Jazz-Tanz mit Bianca
Donnerstag, 8. Mai 2025 | 10:00 - 11:00

Um anmeldung klub wird Gebeten

Line Dance fiir Fortgeschrittene
Donnerstag, 8. Mai 2025 | 10:00 - 11:00

Level: Fortgeschrittene. Bitte um Anmeldung!
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Klubs

Klub+ All in Essling

Telephonweg 1 1220 Wien,
Telephonweg 1, Stiege3, Tur 1A
01313 99 292 141

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub FavoritenstraBe 18

FavoritenstraBe 18 1040 Wien,
FavoritenstraBe 18
01 31399 274101

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub ErdbergstraBe 16-28/3

ErdbergstraBe 16-28/3 1030 Wien,
ErdbergstraBe 16-28/3
01 31399273101

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Rabengasse 2-10

Rabengasse 2-10 1030 Wien,
Rabengasse 2-10
01 31399 273131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ Weitblick

Wallensteinplatz 1200 Wien,
Wallensteinplatz 1

01 31399 29 0201

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Gumpendorfer StraBe 117
Gumpendorfer StraBe 117 1060 Wien,
Gumpendorfer StraBe 117

0131399276101

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Bezirksjugendsingen Schiilerchor
Donnerstag, 8. Mai 2025 | 10:00 - 11:30

Am Donnerstag, 08.05.2025 ab 10:00 Uhr, besucht ein
Schilerchor unsere Bewohner*innen der GWSB und
unterhaltet diese mit einer musikalischen
Schulveranstaltung inklusive gemeinsamen spielerischen

Ausklang auf der GWSB1. Bei Interesse bitten wir um
telefonische Anmeldung unter +43 313 99 1050.

Pilates
Donnerstag, 8. Mai 2025 | 10:30 - 11:30

Gemeinsame Bewegung auf Matten

Spiele-Vormittag
Donnerstag, 8. Mai 2025 | 10:30 - 11:30

Wir spielen gemeinsam Gesellschaftsspiele!

Spanferkelessen
Donnerstag, 8. Mai 2025 | 11:00 - 17:00

Wir Fahren Spanferkelessen, Kosten: 28€ pro person Bitte
um Persénliche Anmeldung im Klub !

Line Dance Fortgeschrittene
Donnerstag, 8. Mai 2025 | 11:00 - 12:30

Gemeinsam tanzen mit Musik

Line Dance fiir leicht Fortgeschrittene
Donnerstag, 8. Mai 2025 | 11:00 - 12:00

Level: leicht Fortgeschrittene. Bitte um Anmeldung!
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Klubs

HausKlub Maria Jacobi

Maria Jacobi 1030 Wien,
WaiirtzlerstraBe 25
+43 1 313 99 1050

gratis
Platze: unbegrenzt
Um tel. Anmeldung im Haus wird gebeten

Klub RuBbergstraBe 13

RuBbergstraBe 13 1210 Wien,
RuBbergstraBe 13/13
0131399 291211

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub+ All in Penzing

Kéathe-Dorsch-Gasse 17/1 1140 Wien,
Ké&the-Dorsch-Gasse 17/1
01 31399 - 284 131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Erzherzog-Karl-StraB3e 169

Erzherzog-Karl-StraBe 169 1220 Wien,
Erzherzog-Karl-StraBe 169
0131399 292 121

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub Wurlitzergasse 59 (Eingang Seebéckgasse 12-14)

Waurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14) 1160 Wien,
Wurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14)
01/31399 2 86 20 1

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Gumpendorfer StraBe 117
Gumpendorfer StraBe 117 1060 Wien,
Gumpendorfer StraBe 117

0131399276101

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser



23]

N

EE Fir die

Hauser W Stadt Wien
zum Leben

Pilates
Donnerstag, 8. Mai 2025 | 11:00 - 12:00

Ganzkorpertreining

Singgruppe
Donnerstag, 8. Mai 2025 | 11:10 - 12:00

Die Singgruppe findet von 11:10 bis 12:00 Uhr im kleinen
Saal mit Katharina Kurz statt.

Sesselgymnastik
Donnerstag, 8. Mai 2025 | 11:30 - 12:15

Gemeinsame Bewegung auf Sesseln

smovey - Anmeldung im Klub!!!
Donnerstag, 8. Mai 2025 | 12:00 - 13:00

Spulre mit dem smovey die Kraft der Bewegung! 01-313
99/292 161

Miteinander Spielen: verschiedene Kartenspiele
Donnerstag, 8. Mai 2025 | 12:00 - 17:00

Spiel, SpaB und Spannung erwarten dich bei 'Miteinander

Spielen'. Komm und erlebe unterhaltsame Stunden mit
uns!

Beschwingter Kreislauf
Donnerstag, 8. Mai 2025 | 12:00 - 13:00

Rhythmische Bewegungen fiir den Kreislauf
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Klubs

Klub+ All in Ottakring

Hofferplatz 3 1160 Wien,

Hofferplatz 3, Eingang Kirchstetterngasse

01/31399 286131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Haus Maria Jacobi

Haus Maria Jacobi 1030 Wien,
WiirtzlerstraBe 25
+43 1 313 99 1050

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub RuBbergstraBe 13

RuBbergstraBe 13 1210 Wien,
RuBbergstraBe 13/13
01 31399 291211

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub Melangasse 1/88
Melangasse 1/88 1220 Wien,
Melangasse 1/88

01313 99 292 161

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Wir ersuchen um telefonische Anmeldung im Klub! 01-31399 292 161

Klub+ Gehorlosenwelt

Waldgasse 13 1100 Wien,
Waldgasse 13
01 31399 280201

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub Schlagergasse 2/1

Schlagergasse 2/1 1090 Wien,
Schlagergasse 2/1
0676/83250 1032

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Wir kochen gemeinsam
Donnerstag, 8. Mai 2025 | 12:00 - 14:30

Wir kochen uns gemeinsam ein Mittagessen

Rummikub Gruppe
Donnerstag, 8. Mai 2025 | 12:00 - 16:30

Gemeinsam spielen

Generatioen Kochen-Krauterkiiche
Donnerstag, 8. Mai 2025 | 12:00 - 14:00

Um anmeldung klub wird Gebeten

Ukrainisches Sprachcafé
Donnerstag, 8. Mai 2025 | 12:00 - 13:00

Konversation auf ukrainisch fiir alle Niveaus zugénglich.

Beschwingter Kreislauf
Donnerstag, 8. Mai 2025 | 12:00 - 13:00

Rhythmische Bewegungen fiir den Kreislauf

Yoga
Donnerstag, 8. Mai 2025 | 12:30 - 13:30

Leichte Yoga Bewegungen im Sitzen - Entspannt und
Beweglich im Alltag.
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Klubs

Klub Muhrhoferweg 17/4

Muhrhoferweg 17/4 1110 Wien,
Muhrhoferweg 17/4
01 31399281141

gratis

Klub Wurlitzergasse 59 (Eingang Seebéckgasse 12-14)

Wourlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14) 1160 Wien,
Waurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14)
01/31399 2 86 20 1

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ Weitblick

Schulkiiche der MS 1200 Wien,
StromstraBe 40 / 3Stock (Ohne Lift)
01 31399 29 0201

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ All in Ottakring

Hofferplatz 3 1160 Wien,
Hofferplatz 3, Eingang Kirchstetterngasse
01/31399 286131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Schlagergasse 2/1

Schlagergasse 2/1 1090 Wien,
Schlagergasse 2/1
0676/83250 1032

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Gumpendorfer StraBe 117
Gumpendorfer StraBe 117 1060 Wien,
Gumpendorfer StraBe 117

0131399276101

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Tanznachmittag
Donnerstag, 8. Mai 2025 | 13:00 - 17:00

Tanzen mit Live Musik

Plauderrunde,Klatsch & Tratsch
Donnerstag, 8. Mai 2025 | 13:00 - 14:00

Um Warme in den Klub zu bringen, werden wir uns
unterhalten und lachen.

Gemeinsames Essen
Donnerstag, 8. Mai 2025 | 13:00 - 14:00

Zusammen werden wir verschiedene
Geschmacksrichtungen im Klub essen (4,50€ pro Person).
Eine telefonische Anmeldung ist erforderlich.
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Klub Biberhaufenweg 78

Biberhaufenweg 78 1220 Wien,
Biberhaufenweg 78
01 31399 292 252

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub Ketzergasse 40 (Siebenhirten)

Ketzergasse 40 (Siebenhirten) 1230 Wien,
Ketzergasse 40 (Siebenhirten)
01 31399 293 151

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub Ketzergasse 40 (Siebenhirten)

Ketzergasse 40 (Siebenhirten) 1230 Wien,
Ketzergasse 40 (Siebenhirten)
0131399 293 151

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser



