HEN Fiir die
WV stadt Wien

Hauser
zum Leben

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.
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Tischtennis
Dienstag, 16. Dezember 2025 | 12:00 - 17:00

Gemeinsam spielen wir Tischtennis!

Basteln und Malen
Dienstag, 16. Dezember 2025 | 12:00 - 00:00

Freies Basteln und Malen, Material ist selbst mitzubringen

Gymnastik mit den Smovey-Ringen
Dienstag, 16. Dezember 2025 | 12:00 - 12:30

Kraftvolles Training mit Smoveyringen.

Impulse sammeln fiir 2026
Dienstag, 16. Dezember 2025 | 12:00 — 14:00

Gemeinsam kreiren wir das Klubgeschehen fir das Jahr
2026.
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Klubs

Klub Weyringergasse 15-17

Weyringergasse 15-17 1040 Wien,
Weyringergasse 15-17
01 31399 274111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Blériotgasse 21/13

Blériotgasse 21/13 1110 Wien,
Blériotgasse 21/13
01/31 399 28 1111

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Rabengasse 2-10

Rabengasse 2-10 1030 Wien,
Rabengasse 2-10
01 31399 273131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Village3

Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B 1030 Wien,
Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B
01/31399 273 121

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Vortrag: Mode im Wandel der Zeit
Dienstag, 16. Dezember 2025 | 12:00 - 14:00

Ein spannender Einblick in die Entstehung und
Entwicklung der Mode. Von Stil-lkonen wie Coco Chanel
bis hin zu Rebellinnen wie Vivienne Westwood entdecken
wir, wie Mode die Gesellschaft, Kultur und Identitat
gepréagt hat.

Tarock
Dienstag, 16. Dezember 2025 | 12:00 - 17:00

XX. Rufen

Yoga
Dienstag, 16. Dezember 2025 | 12:15 - 13:15

Yoga im Sitzen

Tischtennis
Dienstag, 16. Dezember 2025 | 12:30 - 16:00

Es zahlt zu den Kickback-Sportarten und tragt gut zur
Verbesserung der Muskulatur bei.

Gedéchtnistraining
Dienstag, 16. Dezember 2025 | 12:30 - 13:00

Zusammen werden wir beispielsweise die Durchblutung
des Gehirns férdern. Damit kénnen Trainingsteilnehmer
die Verbesserung der Leistungsféhigkeit des Gehirns
erzielen.
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Klubs

Klub Neubaugiirtel 6A

Neubaugurtel 6A 1070 Wien,
Neubaugurtel 6A
0131399 277071

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Salvatorgasse 7a

Salvatorgasse 7a 1010 Wien,
Salvatorgasse 7a
0131399 271101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Anton Sattler Gasse 64-68/4

Anton Sattler Gasse 64-68/4 1220 Wien,
Anton-Sattler-Gasse 64-68/4
01 313 99 292-101

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)
Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf) 1230 Wien,
Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)

0131399 293 161

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Rudolf-Zeller-Gasse 58-60/10 (Mauer)
Rudolf-Zeller-Gasse 58-60/10 (Mauer) 1230 Wien,
Rudolf-Zeller-Gasse 58-60/10 (Mauer)

01 31399 293 201

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Gesellschaftsspiele
Dienstag, 16. Dezember 2025 | 12:30 - 16:30

Schach, Rummikub, Karten spielen und vieles mehr.
Kommt gerne mit euren Spielpartner*innen vorbei oder
auch gern alleine und lernt neue Leute kennen!

Weihnachtsfeier
Dienstag, 16. Dezember 2025 | 12:30 - 15:30

Lasst uns die festliche Zeit gemeinsam genieBen! Bei
stimmungsvoller Musik, gutem Essen und netten
Gespréchen feiern wir den Zauber der Weihnacht und
blicken gemeinsam auf das vergangene Jahr zurlick. Freu
dich auf gemutliche Stunden, Lachen und schdne
Momente in herzlicher Runde.

Bowling - Kegeln
Dienstag, 16. Dezember 2025 | 12:30 - 13:30

Gemeinsam mit unserem Kooperationspartner machen
Spiel und SpaB

Line Dance fiir Anfangerinnen
Dienstag, 16. Dezember 2025 | 12:30 - 13:30

Tanztraining fur Kérper und Geist

Gesellschaftsspiele
Dienstag, 16. Dezember 2025 | 13:00 - 16:00

Wir spielen zusammen verschiedene Spiele
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Klubs

Klub Gersthofer StraBe 77

Gersthofer StraBe 77 1180 Wien,
Gersthofer StraBe 77 (Ecke AlseggerstraBe)
01 31399 288101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Gumpendorfer StraBe 117

Gumpendorfer StraBe 117 1060 Wien,
Gumpendorfer StraBe 117
0131399276101

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub Wurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14)

Waurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14) 1160 Wien,
Wourlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14)
01/31399 2 86 20 1

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Schlagergasse 2/1

Schlagergasse 2/1 1090 Wien,
Schlagergasse 2/1
0676/83250 1032

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Albin-Hirsch-Platz 1
Albin-Hirsch-Platz 1 1110 Wien,
Albin-Hirsch-Platz 1

013139928 11 02

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Klub im Wohnzimmer
Dienstag, 16. Dezember 2025 | 13:00 - 17:00

Das Klubleben findet an diesen Tag im Wohnzimmer vom
Haus Fortuna statt wegen der Weihnachtsfeier.

Adventnachmittag mit Punsch
Dienstag, 16. Dezember 2025 | 13:00 — 14:00

Wir haben im Klub einen weihnachtlichen
Adventnachmittag mit Punsch und Kekse.

Salsa Tanz
Dienstag, 16. Dezember 2025 | 13:00 - 14:30

Lebendiger und rhythmischer Tanz mit SpaB.

Schreibwerkstatt
Dienstag, 16. Dezember 2025 | 13:00 - 14:00

Traumen Sie davon, lhre eigenen Geschichten auf Papier
zu bringen? Entdecken Sie jetzt den passenden Literatur-
und Schreibkurs bei uns im Klub und erzahlen Sie lhre
Geschichte.

LIMA-Gedéachtnistraining
Dienstag, 16. Dezember 2025 | 13:00 - 14:30

Lebensqualitat im Alter- Gedachtsnis- und
Bewegungstraining miteinander kombiniert.
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Klubs

Klub Khleslplatz 6

Khleslplatz 6 1120 Wien,
Khleslplatz 6
01 31399 282 131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Rauchfangkehrergasse 19

Rauchfangkehrergasse 19 1150 Wien,
Rauchfangkehrergasse 19
01/313 99 285131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Putzendoplergasse 4 (Inzersdorf)

Putzendoplergasse 4 (Inzersdorf) 1230 Wien,
Putzendoplergasse 4 (Inzersdorf)
0131399 293 181

gratis
Um tel. Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub Kalvarienberggasse 29

Kalvarienberggasse 29 1170 Wien,
Kalvarienberggasse 29
KBB Ivana: 0676832501035

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Sillerplatz 7/6

Sillerplatz 7/6 1130 Wien,
Sillerplatz 7/6
01 31399 283121

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser



@s’]

HEN Fiir die
WV stadt Wien

Hauser
zum Leben

Softbowling
Dienstag, 16. Dezember 2025 | 13:00 - 14:00

Um Anmeldung im Klub wied gebeten

Salsa Tanzen
Dienstag, 16. Dezember 2025 | 13:00 — 14:30

Bewegung zu kubanischen Rhythmen vermitteln uns
Lebensfreude pur!

Tanznachmittag
Dienstag, 16. Dezember 2025 | 13:00 - 16:00

Tanzen mit Live Musik

Jolly spielen
Dienstag, 16. Dezember 2025 | 13:00 - 16:30

gemeinsam spielen

Jazz-Swing Tanz
Dienstag, 16. Dezember 2025 | 13:00 — 14:00

Tanzen flr Anféanger

; . . W Fijr die
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Klubs

Klub+ Weitblick

Greiseneckergasse 5 1200 Wien,
Greiseneckergasse 5
01/ 31399 290201

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Ottakring

Hofferplatz 3 1160 Wien,
Hofferplatz 3, Eingang Kirchstetterngasse
01/31399 286131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Breitenlee

Lotte-Hass-Weg 2/1A 1220 Wien,
Lotte-Hass-Weg 2/1A
0131399 292 151

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Schrekergasse 1

Schrekergasse 1 1160 Wien,
Schrekergasse 1
01/31399 286181

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Alser StraBBe 71
Alser StraBe 71 1080 Wien,
Alser StraBe 71

01 31399 278131

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Grafik Design Werkstatt - Weihnachtscollagen
Dienstag, 16. Dezember 2025 | 13:00 - 15:00

Mittels spannender Techniken, diversen Materialien und
unserer Spontanitat, aktivieren wir unsere Kreativitat. Mit
der Unterstutzung vom Programm Adobe werden aus den
entstandenen Kunstwerken spannende Grafiken erstellt.
Es wird ein Materialkostenbeitrag von 2€ pro Stunde
verrechnet.

Modewerkstatt
Dienstag, 16. Dezember 2025 | 13:00 - 16:00

Modeschdpfen/Upcycling Mode fiir das Projekt "Fashion
Reloaded".

Weihnachtliches - Beisammensein
Dienstag, 16. Dezember 2025 | 13:00 - 16:00

Weihnachtsjause

Weihnachtsfeier nur fiir Klubbesucher Faistauergasse
Dienstag, 16. Dezember 2025 | 13:00 - 16:30

Nur mit Anmeldung der Besucher*innen vom Klub
Faistauergasse

Quiz
Dienstag, 16. Dezember 2025 | 13:00 - 16:00

Kunterbunte Wissensfragen
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Klub+ Atelier

Schmidgasse 11 1080 Wien,
Schmidgasse 11
01 31399 278121

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub WeiBgerberldande 56

WeiBgerberlande 56 1030 Wien,
WeiBgerberlédnde 56
01 31399 273151

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Fasangartengasse 65a/5

Fasangartengasse 65a/5 1130 Wien,
Fasangartengasse 65a/5
0131399 283 111

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Faistauergasse 68
Faistauergasse 68 1130 Wien,
Faistauergasse 68

01 31399 283101

gratis

Klub Rabengasse 2-10

Rabengasse 2-10 1030 Wien,
Rabengasse 2-10
01 31399 273131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Line Dance
Dienstag, 16. Dezember 2025 | 13:15 - 14:15

Tanzen

Line Dance
Dienstag, 16. Dezember 2025 | 13:15 - 14:15

Tanzen

Tanznachmittag mit Peter Bruckner
Dienstag, 16. Dezember 2025 | 13:30 - 16:30

Musik und Tanz

Sprachcafé
Dienstag, 16. Dezember 2025 | 13:30 - 14:30

Gemeinsames Vernetzen im multikulturellen Sprachcafé!
Jede’r ist Willkommen - alle Personen, die sich fir ein
ungezwungenes Sprachtraining interessieren! Mit unserer
Klubbetreuerin Ramona.

Kubanischer Tanz
Dienstag, 16. Dezember 2025 | 13:30 - 15:00

Tanzen mit Victor
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Klub MontleartstraBe 14-18/3

MontleartstraBe 14-18/3 1160 Wien,
MontleartstraBe 14-18/3
01/31399 286161

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub MontleartstraBe 14-18/3

MontleartstraBe 14-18/3 1160 Wien,
MontleartstraBe 14-18/3
01/31399 286161

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub WehlistraBe 164

WehlistraBe 164 1020 Wien,
WehlistraBe 164
01 31399 272211

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub Linzer StraBe 22-24

Linzer StraBe 22-24 1140 Wien,
Linzer StraBe 22-24
01 31399 284 161

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Gersthofer StraBe 77

Gersthofer StraBe 77 1180 Wien,
Gersthofer StraBe 77 (Ecke AlseggerstraBe)
01 31399 288101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Yoga im Sitzen
Dienstag, 16. Dezember 2025 | 13:30 — 14:30

Sanft, gelenkschonend, stérkend, beruhigend.

Line Dance fiir Fortgeschrittene
Dienstag, 16. Dezember 2025 | 13:30 — 14:30

Tanztraining fur Kérper und Geist

Kreativer - Workshop mit Daksha
Dienstag, 16. Dezember 2025 | 13:30 - 16:00

Basteln

Weihnachtsmarkt im Haus Liebhartstal
Dienstag, 16. Dezember 2025 | 13:30 - 17:00

Heute laden wir Sie ein zu unserem Weihnachtsmarkt ins
Haus Liebhartstal! Es erwarten Sie bunte Marktstande und
ein feines musikalisches Rahmenprogramm. Kulinarisch
verwohnt Sie unsere Kiiche. Einlass: 13:15 Uhr. Wir freuen
uns auf Ihren Besuch!

LIMA (Lebensqualitét im Alter)
Dienstag, 16. Dezember 2025 | 13:30 — 14:30

Gedachtnis- u Bewegungstraining miteinander kombiniert
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Klub Weimarer StraBBe 8-10

Weimarer StraBe 8-10 1180 Wien,
Weimarer StraBe 8-10
01/313 99 288 131

gratis
Platze: unbegrenzt
einfach vorbeikommen!

Klub Schlagergasse 2/1

Schlagergasse 2/1 1090 Wien,
Schlagergasse 2/1
0676/83250 1032

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Hubergasse 8

Hubergasse 8 1160 Wien,
Hubergasse 8
01/31399 286121

gratis

Platze: unbegrenzt

HausKIub Liebhartstal
Liebhartstal 1160 Wien,
Ottakringer StraBe 264

+43 1 31399 1320

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub+ WITAF-Gehorlosenklub
Kleine Pfarrgasse 33 1020 Wien,
Kleine Pfarrgasse 33

012145874

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Gymnastik im Sitzen
Dienstag, 16. Dezember 2025 | 13:45 - 14:45

Um Anmeldung im Klub Gebeten

Fit im Geist und Korper
Dienstag, 16. Dezember 2025 | 13:45 - 14:45

Gedéchtnistraining und Koordination

Miteinander Kegeln
Dienstag, 16. Dezember 2025 | 14:00 - 17:00

Freunde des Kegelns aufgepasst! 'Miteinander Kegeln'
ladt zum geselligen Wettbewerb ein. Bereite dich auf "Alle

Neune" und jede Menge SpaB vor!

Riickenfit
Dienstag, 16. Dezember 2025 | 14:00 - 15:00

Kraftigung und Starkung der Muskulatur

Sitzgymnastik mit Matthias
Dienstag, 16. Dezember 2025 | 14:00 - 15:00

Bewegungen im Sitzen mit den Therabandern.

; . . W Fijr die
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Klubs

Klub EngerthstraBe 199/4

EngerthstraBe 199/4 1020 Wien,
EngerthstraBe 199/4
01 31399 272121

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Wurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14)

Waurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14) 1160 Wien,
Waurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14)
01/31399 2 86 20 1

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ Gehérlosenwelt

Wiener Netze 1110 Wien,
Otto- Herschmann Gasse 6

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub Josef-Baumann-Gasse 65

Josef-Baumann-Gasse 65 1210 Wien,
Josef-Baumann-Gasse 65 /Eingang Zehdengasse
01 31399 291151

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Sperrgasse 17

Sperrgasse 17 1150 Wien,
Sperrgasse 17
01 31399 285 141

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Adventsnachmittag
Dienstag, 16. Dezember 2025 | 14:00 - 17:00

Endlich ist die Jahreszeit da, in der wir mit unseren
Liebsten und Familien das Adventsnachmittag feiern
kénnen. Lasst uns das gemeinsam im Klub feiern und
richtig Spal haben!

Weihnachtsmarkt Spittelberg
Dienstag, 16. Dezember 2025 | 14:00 — 17:00

Treffpunkt: 14 Uhr, Klub Burgersteingasse

Plaudern gegen Einsamkeit
Dienstag, 16. Dezember 2025 | 14:00 - 16:00

Gemltliches Beisammensein mit den Besucher*innen aus
der Blinden- und Sehbehinderten Community! Einfach
vorbeikommen.

MitEinander Jausnen:adventjause
Dienstag, 16. Dezember 2025 | 14:00 - 15:30

Adventjause mit Punsch, Keksen und weihnachtlichem
Gesang der Schulkinder-ein Nachmittag voller Warme,
Freude und festlicher Stimmung!

Weihnachtsjause
Dienstag, 16. Dezember 2025 | 14:00 - 17:00

Gemeinsam genieBen: unsere Weihnachtsjause

W Fijr die
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Klubs

Klub Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun)

Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun) 1230 Wien,
Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun)
01 31399 293221

gratis
Um tel. Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub Burgersteingasse 1

Burgersteingasse 1 1140 Wien,
Burgersteingasse 1
01/31399 284 111

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Linzer StraBe 254/2

Linzer StraBe 254/2 1140 Wien,
Linzer StraBe 254/2
01 31399 284181

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub FavoritenstraBe 18

FavoritenstraBe 18 1040 Wien,
FavoritenstraBe 18
01 31399 274101

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub GymnasiumstraBe 38

GymnasiumstraBe 38 1180 Wien,
GymnasiumstraBe 38
01 31399 288 111

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Kreatives Gestalten
Dienstag, 16. Dezember 2025 | 14:00 - 17:00

Gestalten Sie mit unseren Klubbetreuerinnen Dekoration
zu Themen im Jahreskreis

Frauensprachcafé
Dienstag, 16. Dezember 2025 | 14:00 - 16:00

Sprachen verbinden Menschen. Trete unserem
'Sprachcafé' bei und tausche dich in entspannter
Atmosphére mit anderen aus. Kommunikation ohne
Grenzen!

Stadt-Land
Dienstag, 16. Dezember 2025 | 14:00 - 15:00

SpaBige runde Stadt-Land

Kaffeekrédnzchen
Dienstag, 16. Dezember 2025 | 14:00 - 17:00

Unsere Klubmitarbeiter*Innen freuen sich darauf, bei einer
Tasse Kaffee in gemutlicher Runde mit Ihnen zu plaudern.

Adventfeir Klub
Dienstag, 16. Dezember 2025 | 14:00 - 17:00

Weinachtsfeier im Klub
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HausKlub Mariahilf

Mariahilf 1060 Wien,
Loquaiplatz 5
+43 131399 1210

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub Dr. Josef-Resch-Platz 6

Dr. Josef-Resch-Platz 6 1170 Wien,
Dr. Josef-Resch-Platz 6
01/31399 28 11 01

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Alser StraBe 71

Alser StraBe 71 1080 Wien,
Alser StraBe 71
01 31399 278131

gratis
Platze: unbegrenzt

HausKlub Neubau

Neubau 1070 Wien,
Schottenfeldgasse 25-27
+43 1 313 99 1300

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ Balance

Grunentorgasse 7/2/1 1090 Wien,
Grunentorgasse 7/2/1
0131399 279101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Weihnachtsfeier. Anmeldung im Klub erforderlich!
Dienstag, 16. Dezember 2025 | 14:00 - 17:00

Gemdtlich miteinander Weihnachten feiern!

Weihnachtsfest
Dienstag, 16. Dezember 2025 | 14:00 - 17:00

Musik, essen, singen...Weihnachtliches Beisammen (Um
Anmeldung wird gebeten)

Kunstatelier
Dienstag, 16. Dezember 2025 | 14:00 - 15:30

Ob Malen oder Zeichnen - Bei unserem "Kunstatelier"
kannst du deine Geflihle zum Ausdruck bringen und dabei
neue Energie tanken!

Bingo
Dienstag, 16. Dezember 2025 | 14:30 — 15:30

Zusammen spielen wir eine Gesellschaftsspiele im Klub.

Tischtennis
Dienstag, 16. Dezember 2025 | 14:30 - 16:30

Tischtennis bietet Bewegung, SpaB und Geselligkeit. Ganz
gleich ob Anfanger oder getibter Spieler — alle kénnen
mitmachen. Die lockeren Runden férdern die Fitness,
halten den Kopf wach und machen in netter Gesellschaft
besonders viel Freude. Jede*r ist willkommen.
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Klubs

Klub Castelligasse 3/2 (Gartengasse)

Castelligasse 3/2 (Gartengasse) 1050 Wien,
Castelligasse 3/2 (Gartengasse)
01 31399 275 101

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub Ahornergasse 11

Ahornergasse 11 1070 Wien,
Ahornergasse 11
0131399277131

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub+ All in Village3

Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B 1030 Wien,
Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B
01/31399 273 121

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Ketzergasse 40 (Siebenhirten)

Ketzergasse 40 (Siebenhirten) 1230 Wien,
Ketzergasse 40 (Siebenhirten)
0131399293 151

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ All in Penzing

Kathe-Dorsch-Gasse 17/1 1140 Wien,
Kéathe-Dorsch-Gasse 17/1
01 31399 - 284 131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Line Dance fiir Anfanger
Dienstag, 16. Dezember 2025 | 14:30 - 15:30

Tanzen

Line Dance fiir Anféanger
Dienstag, 16. Dezember 2025 | 14:30 - 15:30

Tanzen

Weihnachtsfeier mit Michael Perfler
Dienstag, 16. Dezember 2025 | 14:30 - 17:30

Christkindl trifft Santa Klaus

Gymnastik im Sitzen
Dienstag, 16. Dezember 2025 | 14:30 - 15:30

Entdecke die Welt der Bewegung bei unserer 'Gymnastik
im Sitzen'. Sanfte Ubungen fiir alle Altersgruppen, die
Korper und Geist beleben!

Weihnachtsfeier mit Michael Perfler
Dienstag, 16. Dezember 2025 | 14:30 - 17:30

Christkindl trifft Santa Klaus

W Fijr die
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Klubs

Klub MontleartstraBe 14-18/3
MontleartstraBe 14-18/3 1160 Wien,
MontleartstraBe 14-18/3

01/31399 286161

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub MontleartstraBe 14-18/3
MontleartstraBe 14-18/3 1160 Wien,
MontleartstraBe 14-18/3

01/31399 286161

gratis
Platze: unbegrenzt

Bingo ,

Preis: 20,00 €
Um tel. Anmeldung im Haus wird gebeten

Klub Kalvarienberggasse 29

Kalvarienberggasse 29 1170 Wien,
Kalvarienberggasse 29
KBB Ivana: 0676832501035

gratis
Platze: unbegrenzt

Haus Wienerberg

Haus Wienerberg 1100 Wien,
Neilreichgasse 120
+43 1 313 99 1250

Preis: 20,00 €
Um tel. Anmeldung im Haus wird gebeten

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Weihnachtsbingo
Dienstag, 16. Dezember 2025 | 15:00 - 16:00

Pro Bingoschein 1€. Die Klubbesucher*Innen haben die
Chance schoéne Preise zugewinnen.

Bingo
Dienstag, 16. Dezember 2025 | 15:00 - 16:00

Zusammen spielen wir eine Gesellschaftsspiele im Klub.

Jazzdance
Dienstag, 16. Dezember 2025 | 15:00 - 16:00

Jazzdance mit Bianca

Sprachcafé
Dienstag, 16. Dezember 2025 | 15:00 - 16:30

Gemeinsames Vernetzen im multikulturellen Sprachcafé!
Jede™r ist Willkommen - alle Personen, die sich fur ein
ungezwungenes Sprachtraining interessieren.

Tanzgymnastik
Dienstag, 16. Dezember 2025 | 15:00 - 16:30

Tanzgymnastik ist ein unterhaltsames
Bewegungsprogramm, das Kérper und Geist férdert,
indem es Musik nutzt, um Muskulatur zu stérken,
Beweglichkeit, Koordination und Gleichgewichtssinn zu
verbessern sowie das Herz-Kreislauf-System zu trainieren!
Einfach vorbeikommen.
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Klubs

Klub Am Fuchsenfeld 1-3/26/2

Am Fuchsenfeld 1-3/26/2 1120 Wien,
Am Fuchsenfeld 1-3/26/2
0131399 282 111

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt
Details siehe Beschreibung

Klub Perchtoldsdorfer StraBe 1 (Liesing)

Perchtoldsdorfer StraBe 1 (Liesing) 1230 Wien,
Perchtoldsdorfer StraBe 1 (Liesing)
0131399293 171

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ All in Essling

Telephonweg 1 1220 Wien,
Telephonweg 1, Stiege 3, Tir 1A
0131399 292 141

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Penzing

Kathe-Dorsch-Gasse 17/1 1140 Wien,
Kathe-Dorsch-Gasse 17/1
01 31399 - 284 131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Linzer StraBBe 22-24

Linzer StraBe 22-24 1140 Wien,
Linzer StraBe 22-24
01 31399 284 161

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Smoveytraining
Dienstag, 16. Dezember 2025 | 15:00 — 15:45

Ein Ganzkdrpertraining mit zwei vibrierenden Ringen flr
eine bessere Kondition und Muskelaufbau.

Gedachtnistraining
Dienstag, 16. Dezember 2025 | 15:00 - 16:00

Mit Grips durch den Nachmittag!

Softbowling
Dienstag, 16. Dezember 2025 | 15:00 - 16:00

Softbowling ist ein Freizeitspiel in dem alle Pins und die
Kugeln aus Schaumstoff bestehen.

Jazz-Swing Tanz und Gymnastik
Dienstag, 16. Dezember 2025 | 15:00 - 16:15

der Tanz verbindet SpaB, Bewegung und musikalische
Gefiihl

Schreibwerkstatt mit Marianne Gruber
Dienstag, 16. Dezember 2025 | 15:00 — 17:00

Schreibtechniken des kreativen Schreibens lernen und
das Schreibergebnis anschlieBend vorstellen und sich
darliber austauschen
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Klub Liebknechtgasse 32

Liebknechtgasse 32 1160 Wien,
Liebknechtgasse 32
01/31399 286141

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

HausKlub Alszeile

Alszeile 1170 Wien,
Alszeile 73
+43 1 31399 1150

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Meidlinger HauptstraBBe 4

Meidlinger HauptstraBe 4 1120 Wien,
Meidlinger HauptstraBe 4
01 31399 282141

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Wurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14)

Wourlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14) 1160 Wien,
Wourlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14)
01/31399 2 86 20 1

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ Atelier

Schmidgasse 11 1080 Wien,
Schmidgasse 11
01 31399 278121

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Quiz
Dienstag, 16. Dezember 2025 | 15:00 - 16:00

Ihr Wissen ist gefragt, raten Sie mit bei unserem lustigen
Quiz!

Englisch fiir Fortgeschrittenen Unkostenbeitrag €2,-
p-P.
Dienstag, 16. Dezember 2025 | 15:00 - 16:45

Englischkurs flr Fortgeschrittene-Unkostenbeitrag €2,-
Euro p.P.

Gymnastik und Entspannung
Dienstag, 16. Dezember 2025 | 15:00 - 16:00

Fit bleiben mit einigen Ubungen...das halt jung

Bingo
Dienstag, 16. Dezember 2025 | 15:00 - 16:00

Zahlenreihenfolge mit Zufallsprinzip.

Adventkonzert
Dienstag, 16. Dezember 2025 | 15:00 — 16:00

Freuen Sie sich auf ein stimmungsvolles Adventkonzert
mit Petra Dinhof und Daniela Krammer.
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HausKlub Neubau

Neubau 1070 Wien,
Schottenfeldgasse 25-27
+43 1313 99 1300

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Prager StraBe 33

Prager StraBe 33 1210 Wien,
Prager StraBe 33
01/31399 291191

gratis
Platze: unbegrenzt

HausKlub Laaerberg

Laaerberg 1100 Wien,
Ada-Christen-Gasse 3
+43 1 313 99 1060

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub SchiittaustraBe 1-39/9
SchittaustraBe 1-39/9 1220 Wien,
SchiittaustraBe 1-39/9

01313 99 292 201

Preis: 1,00 €
Platze: unbegrenzt

HausKlub Am Miihlengrund
Am Muihlengrund 1230 Wien,
Breitenfurter Str. 269-279

+43 1313 99 1260

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Kreatives Basteln
Dienstag, 16. Dezember 2025 | 15:00 - 16:30

Kreatives Basteln: Lass deiner Fantasie freien Lauf und
erschaffe einzigartige Kunstwerke.

Bingo
Dienstag, 16. Dezember 2025 | 15:00 - 16:00

Spannung und Nervenkitzel bei 'Bingo'. Komm und erlebe
den aufregenden Spielspaf!

Gedéachtnistraining
Dienstag, 16. Dezember 2025 | 15:00 - 16:00

Wir machen gemeinsam Gedéachtnistraining.

10-miniitiges Gesichtstraining
Dienstag, 16. Dezember 2025 | 16:00 - 16:15

Wir machen zusammen ein kurzes erfrischendes Training
fur das Gesicht, mit Massagebewegungen. Bitte Gesicht
frei machen.

Turmbléaser
Dienstag, 16. Dezember 2025 | 16:00 — 17:00

Ein besinnlicher Nachmittag mit den Edlitzer
Weisenblésern bei heiBem Punsch im Garten!
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Klub TroststraBe 17/7

TroststraBe 17/7 1100 Wien,
TroststraBe 17/7
0131399 280 171

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Vivaldigasse 2

Vivaldigasse 2 1100 Wien,
Vivaldigasse 2
01 31399 280191

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub MarchfeldstraBe 16-18/4

MarchfeldstraBe 16-18/4 1200 Wien,
MarchfeldstraBe 18/4
01 31 399 29 01 51

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub Liebknechtgasse 32

Liebknechtgasse 32 1160 Wien,
Liebknechtgasse 32
01/31399 286141

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

HausKlub Rudolfsheim
Rudolfsheim 1150 Wien,
Oelweingasse 9

+43131399 1180

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Fingergymnastik
Dienstag, 16. Dezember 2025 | 16:00 - 16:30

Gymnastik fur die Finger

YOGA
Dienstag, 16. Dezember 2025 | 16:00 - 17:00

Meditative Techniken mit korperlichen Ubungen

Wassergymnastik
Dienstag, 16. Dezember 2025 | 17:00 - 18:30

Bewegung im Wasser

Friihstiick klein € 1,50 groB € 3,00
Mittwoch, 17. Dezember 2025 | 09:00 — 11:00

Gesundes Fruhstiick klein 1,50 groB 3,00

Nordic Walking
Mittwoch, 17. Dezember 2025 | 09:00 - 10:00

sehr schnelles gehen mit Stocken.

; . . W Fijr die
Die Pensionist’innen | WF sStadt Wien

Klubs

Klub Dr. Josef-Resch-Platz 6

Dr. Josef-Resch-Platz 6 1170 Wien,
Dr. Josef-Resch-Platz 6
01/31399 28 11 01

gratis

Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ WITAF-Gehorlosenklub
Kleine Pfarrgasse 33 1020 Wien,
Kleine Pfarrgasse 33
012145874

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub Burgersteingasse 1
Rehaklinik Baumgarten 1140 Wien,
Reizpfenniggasse 1
0131399284111

Preis siehe Beschreibung

Klub Jedlersdorfer StraBe 99/19

Jedlersdorfer StraBe 99/19 1210 Wien,
Jedlersdorfer StraBe 99/19
01/31399 291 131

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub Burgersteingasse 1

48er Platz, Ecke Warwagasse 1140 Wien,
48er Platz, Ecke Warwagasse
0131399284111

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Gesundes Friihstiick
Mittwoch, 17. Dezember 2025 | 09:00 — 11:00

Miteinander Frihstiicken 3 Euro

Line Dance
Mittwoch, 17. Dezember 2025 | 09:30 — 10:30

Line Dance fur Anfanger

Line Dance
Mittwoch, 17. Dezember 2025 | 09:30 - 10:30

Line Dance fir Anfanger

Kunstkurs
Mittwoch, 17. Dezember 2025 | 09:30 — 12:30

Malen im Klub

Salsa
Mittwoch, 17. Dezember 2025 | 10:00 - 11:30

Slidamerikanischer Tanz

; . . W Fijr die
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Klub GymnasiumstraBBe 38

GymnasiumstraBe 38 1180 Wien,
GymnasiumstraBe 38
0131399 288 111

gratis
Platze: unbegrenzt
Kostenpflichtig, Preis laut Beschreibung

Klub Biberhaufenweg 78

Biberhaufenweg 78 1220 Wien,
Biberhaufenweg 78
01 31399 292 252

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub Biberhaufenweg 78

Biberhaufenweg 78 1220 Wien,
Biberhaufenweg 78
01 31399 292 252

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub Ahornergasse 11

Ahornergasse 11 1070 Wien,
Ahornergasse 11
0131399277131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Jedlersdorfer StraBe 99/19
Jedlersdorfer StraBe 99/19 1210 Wien,
Jedlersdorfer StraBe 99/19

01/31399 291 131

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Crochet "Hakeln"
Mittwoch, 17. Dezember 2025 | 10:00 — 12:00

Mit Hakeln kann man verschiedene Dinge herstellen, von
Spitze und Kordeln bis hin zu Decken, Kleidung und
Schmuck.

Gymnastik mit Claus
Mittwoch, 17. Dezember 2025 | 10:00 - 11:00

Fitness dient nicht nur dazu, in Form zu bleiben, sondern
auch dazu, unsere Leistungsfahigkeit im Alltag zu
verbessern und Stress standzuhalten.

Gemeinsame Wohlfiihl-Momente
Mittwoch, 17. Dezember 2025 | 10:00 - 11:00

Gemeinsame Aktivitaten (AuBen & Innen), um das
psychische Wohlbefinden zu starken

Sprechstunde Wiener Sozialdienste
Mittwoch, 17. Dezember 2025 | 10:00 - 12:00

Wo bekomme ich Rat und Unterstiitzung? Sie mdchten
gerne Kontakte knlipfen? Diese und viele weitere Fragen
beantworten ihnen die Wiener Sozial Dienste gerne! Ein
Angebot fur alle ab 60!

Smovey
Mittwoch, 17. Dezember 2025 | 10:30 - 11:30

Bewegung im Stehen und Sitzen mit Ringen
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Klub Erlaaer StraBe 131 (Erlaa)

Erlaaer StraBe 131 (Erlaa) 1230 Wien,
Erlaaer StraBe 131 (Erlaa)
01 31399 293 121

gratis
Um tel. Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub Ketzergasse 40 (Siebenhirten)

Ketzergasse 40 (Siebenhirten) 1230 Wien,
Ketzergasse 40 (Siebenhirten)
0131399 293 151

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ All in Ottakring

Hofferplatz 3 1160 Wien,
Hofferplatz 3, Eingang Kirchstetterngasse
01/31399 286131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Gumpendorfer StraBe 117

Gumpendorfer StraBe 117 1060 Wien,
Gumpendorfer StraBe 117
0131399276101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Essling

Telephonweg 1 1220 Wien,
Telephonweg 1, Stiege 3, Tur 1A
0131399 292 141

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Pilates Klub+ All in Penzing
% Mittwoch, 17. Dezember 2025 | 10:30 — 12:00
Kathe-Dorsch-Gasse 17/1 1140 Wien,
Ganzkdrpergymnastik zur Kraftigung von Beckenboden,- Kéathe-Dorsch-Gasse 17/1
Bauch- und Rickenmuskulatur! Bewegung auf der Matte 01 31399 - 284 131
mit Ball, Rolle und Band!
gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen
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