HEN Fiir die
W Stadt Wien

Hauser
zum Leben

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.
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NEST-Auffiihrung: SOLOS
Dienstag, 10. Februar 2026 | 19:00 — 21:30

Hier eine Empfehlung fur den Besuch der Spielstéatte

NEST (Neue Staatsoper): Opernschulkonzert - Bihne frei
fur die néchste Generation; Altersempfehlung: Ab 6 Jahren

Die Eintrittspreise im NEST sind nach Sitzplatzkategorie

und Altersklassen gestaffelt. Siehe Nest-Homepage unter

https://www.nest.at/preise-ermaessigungen/

Friihstiick klein € 1,50 groB € 3,00
Mittwoch, 11. Februar 2026 | 09:00 — 11:00

Gesundes Frihstck klein 1,50 groB 3,00

Gesundes Friihstiick
Mittwoch, 11. Februar 2026 | 09:00 — 11:00

Miteinander Frihsticken 3 Euro

Nordic Walking
Mittwoch, 11. Februar 2026 | 09:00 — 10:00

sehr schnelles gehen mit Stécken. Einfach hinkommen
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Klubs

Klub+ Besondere Veranstaltungen

NEST (Neue Staatsoper) 1010 Wien,
Karlsplatz 5
015131513

Preis: 15,00 €
Platze: unbegrenzt

Klub Jedlersdorfer StraBe 99/19

Jedlersdorfer StraBe 99/19 1210 Wien,
Jedlersdorfer StraBe 99/19
01/31399 291 131

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub Gymnasiumstrae 38

GymnasiumstraBe 38 1180 Wien,
GymnasiumstraBe 38
01 31399 288 111

gratis
Platze: unbegrenzt
Kostenpflichtig, Preis laut Beschreibung

Klub Burgersteingasse 1

Burgersteingasse 1 1140 Wien,
Burgersteingasse 1
01/31399 284 111

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Line Dance
Mittwoch, 11. Februar 2026 | 09:30 — 10:30

Line Dance fir Anféanger

Smovey
Mittwoch, 11. Februar 2026 | 10:30 — 11:00

Leichte Ubungen im Stehen und Sitzen mit Ringen.

Gratzlcafé
Mittwoch, 11. Februar 2026 | 10:30 — 12:00

Ein beliebter Treffpunkt im Klub, oft gepragt von einer
gemutlichen Atmosphére.

Pilates
Mittwoch, 11. Februar 2026 | 10:30 — 12:00

Ganzkérpergymnastik zur Kraftigung von Beckenboden,-
Bauch- und Ruckenmuskulatur! Bewegung auf der Matte

mit Ball, Rolle und Band!
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Klub Biberhaufenweg 78

Biberhaufenweg 78 1220 Wien,
Biberhaufenweg 78
01 31399 292 252

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ All in Essling

Telephonweg 1 1220 Wien,
Telephonweg 1, Stiege 3, Tur 1A
01 313 99 292 141

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Kalvarienberggasse 29

Kalvarienberggasse 29 1170 Wien,
Kalvarienberggasse 29
KBB Ivana: 0676832501035

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ All in Penzing

Kéathe-Dorsch-Gasse 17/1 1140 Wien,
Kéathe-Dorsch-Gasse 17/1
01 31399 - 284 131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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[ Line Dance Klub Biberhaufenweg 78
g Mittwoch, 11. Februar 2026 | 10:45 — 12:00

Biberhaufenweg 78 1220 Wien,
Line Dance fir Fortgestrittene Biberhaufenweg 78
01 31399 292 252

gratis

Platze: unbegrenzt

Gesellschaftsspiele Klub FavoritenstraBBe 18
Mittwoch, 11. Februar 2026 | 12:00 — 17:00
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FavoritenstraBe 18 1040 Wien,
Kartenspiele, etc. FavoritenstraBe 18
01 31399 274101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

; . . W Fijr die
Die Pensionist’innen | WF sStadt Wien

KI b Fonds Kuratorium Wiener
U S Pensionisten-Wohnhauser



