HEN Fiir die
W Stadt Wien

Hauser
zum Leben

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.

o
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Frauen Sprachcafé
Mittwoch, 29. April 2026 | 09:30 — 12:00

In unseren Sprachcafé konnt ihr in entspannter

Atmosphére eure Kommunikationsféhigkeit in Deutsch
verbessern.

Forever Young
Mittwoch, 29. April 2026 | 09:30 — 10:30

Zeig uns dein Talent! Tanzen mit voller Energie wie in

deine 20er, 30er, 40er Jahre? Komm und tanz, weil du
forever young bist!

Line Dance fiir Anfianger
Mittwoch, 29. April 2026 | 09:30 — 10:30

Line Dance fir Anfanger

Wort - Funke
Mittwoch, 29. April 2026 | 09:30 — 11:00

Kreatives Schreiben

; . . W Fijr die
Die Pensionist’innen | WF sStadt Wien

Klubs

Klub Erlaaer StraB8e 131 (Erlaa)

Erlaaer StraBe 131 (Erlaa) 1230 Wien,
Erlaaer StraBe 131 (Erlaa)
01 31399 293 121

gratis
Um tel. Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub+ All in Village3

Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B 1030 Wien,
Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B
01/31399 273 121

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Biberhaufenweg 78

Biberhaufenweg 78 1220 Wien,
Biberhaufenweg 78
01 31399 292 252

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub GymnasiumstraB3e 38

GymnasiumstraBBe 38 1180 Wien,
GymnasiumstraBe 38
01 31399 288 111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Gratzlcafé
Mittwoch, 29. April 2026 | 10:00 — 11:30

Ein beliebter Treffpunkt im Klub, oft gepragt von einer
gemutlichen Atmosphére.

Gymnastik mit Claus
Mittwoch, 29. April 2026 | 10:00 — 11:00

Fitness dient nicht nur dazu, in Form zu bleiben, sondern
auch dazu, unsere Leistungsféhigkeit im Alltag zu
verbessern und Stress standzuhalten.

WohlfiihI-Momente: Was bedeutet "Wohlfiihlen fiir
dich?
Mittwoch, 29. April 2026 | 10:00 — 12:00

Gemeinsames Teilen und Besprechen von Wohlfiihl-
Momente

Wohlfiihl-Momente: Was bedeutet "Wohlfiihlen fiir
dich?
Mittwoch, 29. April 2026 | 10:00 — 12:00

Gemeinsames Teilen und Besprechen von Wohlfihl-
Momente
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Klubs

Klub Kalvarienberggasse 29

Kalvarienberggasse 29 1170 Wien,
Kalvarienberggasse 29
01 31399287111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Ketzergasse 40 (Siebenhirten)

Ketzergasse 40 (Siebenhirten) 1230 Wien,
Ketzergasse 40 (Siebenhirten)
01 313 99 293 151

gratis
Platze: unbegrenzt
Klub

Basteln, Handarbeiten und Malen ,

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub+ All in Ottakring

Hofferplatz 3 1160 Wien,
Hofferplatz 3, Eingang Kirchstetterngasse
01/31399 286131

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Sitzgymnastik - nur mit Anmeldung! Klub Rennbahnweg 27
% Mittwoch, 29. April 2026 | 10:00 — 11:00
PK Melangasse 1220 Wien,
Da der Klub Rennbahnweg umgebaut wird findet dieses Melangasse 1/88
Angebot in der Melangasse 1/88 statt 01 313 99 292 161
gratis

Platze: unbegrenzt
Um tel. Anmeldung im Klub wird gebeten

Smovey Klub+ All in Essling
Mittwoch, 29. April 2026 | 10:30 — 11:30

Telephonweg 1 1220 Wien,
Leichte Ubungen im Stehen und Sitzen mit Ringen Telephonweg 1, Stiege 3, Tur 1A
01 31399 292 141

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen
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