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Veranstaltungen

Line Dance fur Fortgeschrittene
Mittwoch, 5. August 2026 | 12:00 - 13:00

Gemeinsam tanzen wir zu Musik. Level: Fortgeschrittene. Wir ersuchen um telefonische
Anmeldung!

Miteinader Plaudern +Spielen
Mittwoch, 5. August 2026 | 12:00 - 16:30

Gemeinsam sich zwanglos ,locker und gemutlich Unterhalten, Gemeinsam Geselschaftsspiele
spielen

Dart

Mittwoch, 5. August 2026 | 12:00 - 16:30

Es zahlt zu den Kickback-Sportarten und tragt gut zur Verbesserung der Muskulatur bei.

Tarock
Mittwoch, 5. August 2026 | 12:00 — 17:00

Tarockierer*innen treffen sich zum gemeinsamen Kartenspiel. Wollen auch Sie mitspielen oder eine
Gruppe griinen dann rufen Sie im Klub an.

Workshop:Tarockspiel und Bauernschnapsen
Mittwoch, 5. August 2026 | 12:00 — 17:00

In unserem Workshop erfahrst du alles Uber Tarockkarten, Zwanzigerruf, Bauernschnapsen und das
spannende Kartenspiel "Kénigrufen". Komm vorbei und lass dich von dem Workshop begeistern!

MitEinander Jausnen
Mittwoch, 5. August 2026 | 12:00 - 13:00

Gesunde Jause
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Erzahlcafé "Kulturgiter der Kindheit" mit Lina
Mittwoch, 5. August 2026 | 12:00 - 13:00

Erzahlcafe zum Thema Kindheitserinnerungen

Gesellschaftsspiele
Mittwoch, 5. August 2026 | 12:30 - 16:30

Schach, Rummikub, Karten spielen und vieles mehr. Kommt gerne mit euren Spielpartnerinnen
vorbei oder auch gern alleine und lernt neue Leute kennen!

Gymnastik mit den Smovey-Ringen
Mittwoch, 5. August 2026 | 12:30 - 13:30

Bewegung mit Ringen - Ubungen, die die Muskeln stirken und die Koordination verbessern!
Lima
Mittwoch, 5. August 2026 | 12:30 - 13:30

Gedachtnistraining
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