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Veranstaltungen

Spielenachmittag
Mittwoch, 12. August 2026 | 14:00 — 17:30

Gemeinsam spielen wir unsere Lieblingsspiele. Jede*r ist willkommen!

Gemeinsam statt einsam - Zeit zum Reden & Zuhoren
Mittwoch, 12. August 2026 | 14:00 — 17:00

In gemditlicher Atmosphére bietet diese Gesprachsrunde Raum zum Plaudern, Zuhéren und
Austauschen. Gemeinsame Gesprache helfen, Einsamkeit vorzubeugen, starken das
Gemeinschaftsgeflihl und schaffen neue soziale Kontakte. Hier z&hlt das Miteinander und die
Freude an gemeinsam verbrachter Zeit.

Sommer-Olympiade im HausKlub
Mittwoch, 12. August 2026 | 14:00 — 15:00

Bei unserer Sommerolympiade werden jede Woche knifflige Spiele gespielt und Réatsel gelést. Wir
winschen allen Teilnehmer*innen viel Erfolg!

Sesselgymnastik
Mittwoch, 12. August 2026 | 14:00 - 14:30

Sanfte Mobilisierung, Kréftung und Dehnung auf und mit dem Sessel

Sitzgymnastik
Mittwoch, 12. August 2026 | 14:00 — 14:30

Bewegung im sitzen in der Gruppe

Rummikub-Turnier
Mittwoch, 12. August 2026 | 14:00 — 15:00

Rummikub-Turnier unter den Senior*innen

W Fijr die

Die Pensionist’innen | WF sStadt Wien

Klubs




HEN Fiir die
WV stadt Wien

Hauser
* zum Leben

Sanfte Gymnastik im Sitzen
Mittwoch, 12. August 2026 | 14:00 — 15:00

Gymnastik
Bingo
Mittwoch, 12. August 2026 | 14:30 — 15:00

Miteinander Bingo Spielen

Musikveranstaltung mit Manfred Chromy
Mittwoch, 12. August 2026 | 14:30 — 16:00

An diesem Tag laden wir zu einem Heurigennachmittag in unserem Haus ein. Musikalisch begleitet
wird der Nachmittag von Manfred Chromy.

Bodendart
Mittwoch, 12. August 2026 | 14:30 — 15:30

Zielgenauigkeit und Prazision sind gefragt bei 'Bodendart'. Ein Spiel voller Spannung und Adrenalin!
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