HEN Fiir die
WV stadt Wien

Hauser
zum Leben

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.
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Kreativklub
Montag, 29. Dezember 2025 | 15:00 — 16:00

Es wird Zeit flr etwas Kreativitdt, kommen Sie vorbei und
gestalten Sie mit uns mit!

Gedéchtnistraining
Montag, 29. Dezember 2025 | 15:00 — 16:00

Bewegung fur korper

Gymnastik mit den Smovey Ringen
Montag, 29. Dezember 2025 | 15:00 — 16:00

Bewegung mit Ringen - Ubungen, die die Muskeln starken
und die Koordination verbessern!

Kreatives
Montag, 29. Dezember 2025 | 15:00 — 17:00

Unser Haus ist immer hiibsch dekoriert - viele der
Dekorationen sind selbstgemacht und wir freuen uns Uber
Helfer

W Fijr die

Die Pensionist’innen | WF sStadt Wien

Klubs

HausKlub Neubau

Neubau 1070 Wien,
Schottenfeldgasse 25-27
+43 1 313 99 1300

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ Balance

Griinentorgasse 7/2/1 1090 Wien,
Griinentorgasse 7/2/1
0131399 279101

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub WeiBgerberlande 56

WeiBgerberldnde 56 1030 Wien,
WeiBgerberlande 56
01 31399 273151

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

HausKlub Laaerberg

Laaerberg 1100 Wien,
Ada-Christen-Gasse 3
+43 1 313 99 1060

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Hauser
zum Leben

Yoga
Montag, 29. Dezember 2025 | 15:00 — 16:00

Durch achtsames Atmen die Verbindung mit Kérper, Geist
und Seele verbinden

Stadt-Land-Fluss
Montag, 29. Dezember 2025 | 15:00 — 16:00

Ihr Wissen und lhre Schnelligkeit ist gefragt

Spielenachmittag
Montag, 29. Dezember 2025 | 15:00 — 16:00

Ob Karten, Brettspiele oder Wiirfelrunden - hier steht der
SpaB im Mittelpunkt.

Diavortrag
Montag, 29. Dezember 2025 | 15:00 — 16:00

Heute nehmen wir Sie mit auf eine Reise in fremde Lander
und Kulturen. Herr Paulus M. Stemberger prasentiert
lhnen einen spannenden Diavortrag.

Lustiger Spielenachmittag
Montag, 29. Dezember 2025 | 15:00 — 16:00

Kartenspiele, etc.
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Klubs

Klub Fasangartengasse 65a/5

Fasangartengasse 65a/5 1130 Wien,
Fasangartengasse 65a/5
01 31399 283 111

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Faistauergasse 68

Faistauergasse 68 1130 Wien,
Faistauergasse 68
01 31399 283101

gratis
Platze: unbegrenzt

HausKlub Hohe Warte

Hohe Warte 1190 Wien,
Hohe Warte 8
+43 1 313 99 1240

gratis
Platze: unbegrenzt

HausKIlub Liebhartstal

Liebhartstal 1160 Wien,
Ottakringer StraBe 264
+43 1 313 99 1320

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ All in Village3

Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B 1030 Wien,
Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B
01/31399 273 121

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Hauser
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Vorlesen mit Renate
Montag, 29. Dezember 2025 | 15:00 — 15:30

Ein paar Geschichten werden vorgelesen.

Jakkolo
Montag, 29. Dezember 2025 | 15:00 — 16:00

Das Spiel, dass immer fir Lachen und Unterhaltung sorgt!

Tritt gegen Freunde an und zeige deine Zielgenauigkeit bei

Jakkolo!

Malklub
Montag, 29. Dezember 2025 | 15:00 — 18:00

Malklub

Singkreis
Montag, 29. Dezember 2025 | 15:15 - 16:16

Heilsame Lieder und Mantren

Frauen Kunst Salon - Geschichte des Jahres
Montag, 29. Dezember 2025 | 16:00 — 18:00

Kultureller und gesellschaftlicher Austausch zum Thema
Kunst und Literatur mit dem Fokus auf weiblichem
Empowerment: einzigartige Geschichten, Erlebnisse und
Begegnungen - erzéhlt von einzigartigen Frauen
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Klubs

Klub+ Musikwerkstatt

Im Werd 17 1020 Wien,
Im Werd 17
01 313 99-27 22 41

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Fliederhof 6/1

Fliederhof 6/1 1100 Wien,
Fliederhof 6
01 31399 280 111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub BocklinstraBe 43

BocklinstraBe 43 1020 Wien,
BocklinstraBe 43
013139927 21 11

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Sillerplatz 7/6

Sillerplatz 7/6 1130 Wien,
Sillerplatz 7/6
01 31399 283121

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ Atelier

Schmidgasse 11 1080 Wien,
Schmidgasse 11
01 31399 278121

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Line Dance fiir Fortgeschrittene
Montag, 29. Dezember 2025 | 16:30 — 17:30

Gemeinsam tanzen wir zu Musik. Level: Fortgeschrittene.

Wir ersuchen um telefonische Anmeldung!

Friihstiick klein € 1,50 groB € 3,00
Dienstag, 30. Dezember 2025 | 09:00 — 11:00

Gesundes Frihstiick klein 1,50 groB 3,00

Gesundes Friihstiick
Dienstag, 30. Dezember 2025 | 09:00 — 11:00

Miteinander Friihstlicken 3 Euro

Sprachcafe
Dienstag, 30. Dezember 2025 | 09:00 — 11:00

Unterhaltung in verschiedene Sprachen

Frihstiick und plaudern
Dienstag, 30. Dezember 2025 | 10:00 — 12:00

Plaudern gegen Einsamkeit und Fruhsticken.
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Klubs

Klub+ All in Penzing

Kéathe-Dorsch-Gasse 17/1 1140 Wien,
Kathe-Dorsch-Gasse 17/1
01 31399 - 284 131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Jedlersdorfer StraBe 99/19

Jedlersdorfer StraBe 99/19 1210 Wien,
Jedlersdorfer StraBe 99/19
01/31399 291 131

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub Gymnasiumstra3e 38

GymnasiumstraBe 38 1180 Wien,
Gymnasiumstrae 38
01 31399 288 111

gratis
Platze: unbegrenzt
Kostenpflichtig, Preis laut Beschreibung

Klub Rennbahnweg 27

Rennbahnweg 27 1220 Wien,
Rennbahnweg 27 (Passage 12) Passage Lokal 12
01 31399 292 191

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Erlaaer StraBe 131 (Erlaa)
Erlaaer StraBe 131 (Erlaa) 1230 Wien,
Erlaaer StraBe 131 (Erlaa)

01 31399 293 121

Preis siehe Beschreibung
Um tel. Anmeldung im Klub wird gebeten

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Yoga (fiir Anfanger*innen)
Dienstag, 30. Dezember 2025 | 10:00 — 10:30

Namaste! Ob sitzyoga oder Mattenyoga, wir werden uns
dehnen und entspannen

Lateinamerikanischer Tanz
Dienstag, 30. Dezember 2025 | 10:00 — 12:00

TanzspalB nach Lustund Laune

Miteinander Kochen
Dienstag, 30. Dezember 2025 | 10:00 — 12:00

Gemeinsam kochen

MitEinander Friihstiicken
Dienstag, 30. Dezember 2025 | 10:00 — 11:00

Gemeinsam frihstlicken wir im Klub.

Line Dance
Dienstag, 30. Dezember 2025 | 10:15 - 11:15

Miteinander tanzen mit Musik
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Klubs

Klub+ All in Ottakring

Hofferplatz 3 1160 Wien,
Hofferplatz 3, Eingang Kirchstetterngasse
01/31399 286131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Alser StraBBe 71

Alser StraBe 71 1080 Wien,
Alser StraBe 71
01 31399 278131

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub+ Balance

Griinentorgasse 7/2/1 1090 Wien,
Grlnentorgasse 7/2/1

0131399 279101

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub+ All in Village3
Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B 1030 Wien,
Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B
01/31399 273 121

gratis

Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub GymnasiumstraBe 38
GymnasiumstraBe 38 1180 Wien,
GymnasiumstraBe 38

0131399 288 111

Leider Abgesagt!

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Meditation & Entspannung
Dienstag, 30. Dezember 2025 | 10:30 — 11:00

Eine sanfte Meditationseinheit zur Ruhe, inneren Balance

und Wohlbefinden.

LIMA (Lebensqualtitiat im Alter)
Dienstag, 30. Dezember 2025 | 10:30 — 11:30

Gedachtnis- und Bewegungstraining miteinander
kombiniert.

Gratzlcafé
Dienstag, 30. Dezember 2025 | 10:30 — 12:00

Ein beliebter Treffpunkt im Klub, oft gepréagt von einer
gemutlichen Atmosphére.

Nordicwalking & Gymnastik
Dienstag, 30. Dezember 2025 | 10:30 — 12:30

Nordicwalking in der Hauptallee

Gymnastik mit denSmovey-Ringen
Dienstag, 30. Dezember 2025 | 11:00 — 12:00

Um Anmeldung im Klub wied gebeten
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Klubs

Klub+ All in Ottakring

Hofferplatz 3 1160 Wien,
Hofferplatz 3, Eingang Kirchstetterngasse
01/31399 286131

gratis

Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Meidlinger HauptstraBe 4
Meidlinger HauptstraBe 4 1120 Wien,
Meidlinger HauptstraBBe 4

01 31399 282141

Leider Abgesagt!

Klub Kalvarienberggasse 29

Kalvarienberggasse 29 1170 Wien,
Kalvarienberggasse 29
KBB Ivana: 0676832501035

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub BoécklinstraBe 43

Treffpunkt: Brunnen vor dem Planetarium 1020 Wien,

Prater Hauptallee

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ Weitblick

Greiseneckergasse 5 1200 Wien,
Greiseneckergasse 5
01/ 31399 290201

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Yoga (fiir Fortgeschrittene)
Dienstag, 30. Dezember 2025 | 11:00 — 12:00

Namaste! Ob sitzyoga oder Mattenyoga, wir werden uns

dehnen und entspannen

Gesellschaftsspiele
Dienstag, 30. Dezember 2025 | 11:00 — 16:30

Rummikub,Schnapskarten, Tarockieren,usw.

Seelen-Klang
Dienstag, 30. Dezember 2025 | 11:00 — 12:00

Tiefe Entspannung, Loslassen von Stress & Blockaden,
Besseren Schlaf und innere Ruhe ..... etc

Gemeinsames Beisammensein
Dienstag, 30. Dezember 2025 | 12:00 — 17:00

Normaler Klubbetrieb ohne spezieller Aktivitat,
Kartenspielen, Plaudern, gemeinsam den Tag genieBen

Spielenachmittag
Dienstag, 30. Dezember 2025 | 12:00 — 17:00

Spiel und SpaB erwarten dich beim 'Spielenachmittag'.
Komm und erlebe unterhaltsame Stunden mit uns!
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Klubs

Klub+ All in Ottakring

Hofferplatz 3 1160 Wien,
Hofferplatz 3, Eingang Kirchstetterngasse
01/31399 286131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Karl-Lothringer-StraBBe 32

Karl-Lothringer-StraBe 32 1210 Wien,
Karl-Lothringer-StraBe 32
01 31399 291171

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Ahornergasse 11

Ahornergasse 11 1070 Wien,
Ahornergasse 11
0131399277131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Muhrhoferweg 17/4

Muhrhoferweg 17/4 1110 Wien,
Muhrhoferweg 17/4
01 31399281141

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Herzgasse 15-19

Herzgasse 15-19 1100 Wien,
Herzgasse 15-19
01 31399 280 131

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Silvesterjause
Dienstag, 30. Dezember 2025 | 12:00 — 16:30

Kleine Klubjause zu Silvester

Miteinander Karten spielen
Dienstag, 30. Dezember 2025 | 12:00 — 16:30

Wir spielen verschiedene Spiele .

Spielen und Plaudern
Dienstag, 30. Dezember 2025 | 12:00 — 16:45

Spielen und Plaudern und sich aus Tauschen

Gesellschaftsspiele
Dienstag, 30. Dezember 2025 | 12:00 — 17:00

Kartenspiele/Tarock/Konigrufen etc.

Spielen und Plaudern
Dienstag, 30. Dezember 2025 | 12:00 — 16:45

Spielen und Plaudern und sich aus Tauschen
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Klubs

Klub Jedlersdorfer StraBBe 99/19

Jedlersdorfer StraBe 99/19 1210 Wien,
Jedlersdorfer StraBe 99/19
01/313 99 291 131

gratis

Klub SiiBenbrunner HauptstraB3e 22

SlBenbrunner HauptstraBe 22 1220 Wien,
SlBenbrunner HauptstraBe 22
01 313 99 292 231

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Biberhaufenweg 78

Biberhaufenweg 78 1220 Wien,
Biberhaufenweg 78
01 31399 292 252

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub ErdbergstraBe 16-28/3

ErdbergstraBe 16-28/3 1030 Wien,
ErdbergstraBe 16-28/3
01 31399273101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Biberhaufenweg 78

Biberhaufenweg 78 1220 Wien,
Biberhaufenweg 78
01 31399 292 252

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Tischtennis
Dienstag, 30. Dezember 2025 | 12:00 — 17:00

Gemeinsam spielen wir Tischtennis!

Jahresausklang
Dienstag, 30. Dezember 2025 | 12:00 — 00:00

Wir feiern den letzten Klubtag im alten Jahr! Anmeldung
erforderlich!

Neujahrsausklang
Dienstag, 30. Dezember 2025 | 12:00 — 17:00

Gemeinsam verabschieden wir das Jahr 2025 und freuen
uns auf das neue Jahr.

Tarock
Dienstag, 30. Dezember 2025 | 12:00 — 17:00

XX. Rufen

Plauderrunde
Dienstag, 30. Dezember 2025 | 12:00 — 17:00
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Klub Weyringergasse 15-17

Weyringergasse 15-17 1040 Wien,
Weyringergasse 15-17
01 31399 274111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Blériotgasse 21/13

Blériotgasse 21/13 1110 Wien,
Blériotgasse 21/13
01/31 399 28 1111

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub Rabengasse 2-10

Rabengasse 2-10 1030 Wien,
Rabengasse 2-10
01 31399 273131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Salvatorgasse 7a

Salvatorgasse 7a 1010 Wien,
Salvatorgasse 7a
01 31399 271101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Bernardgasse 10

Bernardgasse 10 1070 Wien,
Bernardgasse 10
0131399 277101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Jahresausklang mit Peter Bruckner - nur mit
tel.Anmeldung im Klub!
Dienstag, 30. Dezember 2025 | 12:00 — 16:30

Jahresausklang: Ein schwungvoller Nachmittag mit Peter

Bruckner - nur mit tel. Anmeldung im Klub! Vorrangig fur
Mitglieder Melangasse - bei freien Platzen gerne auch
Externe! Speisenangebot nur auf Vorbestellung -
Woirstl(Frankfurter, Debreziner, Burenwurst) € 2,20

Yoga
Dienstag, 30. Dezember 2025 | 12:15-13:15

Yoga im sitzen

Tischtennis
Dienstag, 30. Dezember 2025 | 12:30 — 16:00

Es z&hlt zu den Kickback-Sportarten und trégt gut zur
Verbesserung der Muskulatur bei.

Gesellschaftsspiele
Dienstag, 30. Dezember 2025 | 12:30 — 16:30

Schach, Rummikub, Karten spielen und vieles mehr.
Kommt gerne mit euren Spielpartner*innen vorbei oder
auch gern alleine und lernt neue Leute kennen! Einfach
vorbeikommen.

Gesellschaftsspiele
Dienstag, 30. Dezember 2025 | 13:00 — 16:00

Wir spielen zusammen verschiedene Spiele
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Klubs

Klub Melangasse 1/88

Melangasse 1/88 1220 Wien,
Melangasse 1/88
01 31399 292 161

gratis
Platze: unbegrenzt
Um tel. Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub Anton Sattler Gasse 64-68/4

Anton Sattler Gasse 64-68/4 1220 Wien,
Anton-Sattler-Gasse 64-68/4
01 313 99 292-101

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)

Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf) 1230 Wien,
Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)
01 313 99 293 161

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Linzer StraBe 22-24

Linzer StraBe 22-24 1140 Wien,
Linzer StraBe 22-24
01 31399 284 161

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Albin-Hirsch-Platz 1
Albin-Hirsch-Platz 1 1110 Wien,
Albin-Hirsch-Platz 1

0131399281102

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Jahresausklang
Dienstag, 30. Dezember 2025 | 13:00 — 17:00

Wir stoBen gemeinsam mit einem Glas Sekt auf das Neue
Jahr 2026 an.
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Klubs

Klub Khleslplatz 6

Khleslplatz 6 1120 Wien,
Khleslplatz 6
0131399 282 131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser



