HEN Fiir die
WV stadt Wien

Hauser
zum Leben

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.
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Singkreis
Mittwoch, 15. Oktober 2025 | 13:00 - 15:00

Gemeinsam Singen

Sitzgymnastik
Mittwoch, 15. Oktober 2025 | 13:30 — 14:30

Bewegung flr Kérper und Geist

Lima
Mittwoch, 15. Oktober 2025 | 13:30 - 15:00

Gedachtnistraining

Gymnastik im Sitzen
Mittwoch, 15. Oktober 2025 | 13:30 - 14:00

Entdecke die Welt der Bewegung im Sitzen bei unserer
'Gymnastik im Sitzen'. Sanfte Ubungen fiir alle
Altersgruppen, die Kérper und Geist beleben!
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Die Pensionist’innen | WF sStadt Wien

Klubs

Klub BessemerstraBBe 10-16/2

BessemerstraBe 10-16/2 1210 Wien,
BessemerstraBe 10-16/2
01 31399 291111

gratis

Klub LeystraBe 2-8/Stiege 5

LeystraBe 2-8/Stiege 5 1200 Wien,
LeystraBe 2-8/bei Stiege 5
01 31399 290 141

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Ahornergasse 11

Ahornergasse 11 1070 Wien,
Ahornergasse 11
0131399277131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Vivaldigasse 2

Vivaldigasse 2 1100 Wien,
Vivaldigasse 2
01 31399 280191

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser



AN
I&

HEN Fiir die
WV stadt Wien

Hauser
zum Leben

Kulturspaziergang mir Fr. Mag Erika Trdy
Mittwoch, 15. Oktober 2025 | 13:30 — 15:00

>>Auf den Spuren des alten Gumpendorfs<

Oktoberfest
Mittwoch, 15. Oktober 2025 | 13:30 - 16:30

Oktoberfest mit Live Musik von Peter Bruckner

Yoga mit Dagmar
Mittwoch, 15. Oktober 2025 | 13:30 - 14:30

Im sitzen, fur alle offen.

Gymnastik mit ASKO
Mittwoch, 15. Oktober 2025 | 13:30 - 14:30

Bewegungen im Stehen und Sitzen mit einem Trainer.

Oktoberfest Nur mit Anmeldung im Klub
Mittwoch, 15. Oktober 2025 | 13:30 - 16:30

Tanzmusik mit Wilfinger jun. Ausgebucht
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Klubs

Klub Gumpendorfer StraBe 117

Gumpendorfer StraBe 117 1060 Wien,
Gumpendorfer StraBe 117
0131399276101

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub Faistauergasse 68

Faistauergasse 68 1130 Wien,
Faistauergasse 68
01 31399 283101

gratis

Klub+ Musikwerkstatt

Im Werd 17 1020 Wien,
Im Werd 17
01 313 99-27 22 41

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Alliogasse 24-26

Alliogasse 24-26 1150 Wien,
Alliogasse 24-26
+43 1 313 99 285 101

gratis

Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub RuBbergstraBe 13
RuBbergstraBe 13 1210 Wien,
RuBbergstraBe 13/13

01 31399 291211

gratis

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Salsa Klub Wurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14)
g Mittwoch, 15. Oktober 2025 | 13:30 - 15:30

Wourlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14) 1160 Wien,
Gemeinsam tanzen Wourlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14)
01/31399 2 86 20 1

gratis
Platze: unbegrenzt
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