
Veranstaltungen
In den Häusern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.


Bingo
Montag, 12. Mai 2025 | 15:00 – 16:00

Versuchen Sie Ihr Glück bei dem beliebten Spiel und
gewinnen Sie schöne und nützliche Preise.
Unkostenbeitrag pro Karte: 1 Euro.

HausKlub Mariahilf

Mariahilf 1060 Wien,
Loquaiplatz 5
+43 1 313 99 1210

Preis siehe Beschreibung
Plätze: unbegrenzt


Bingo im Gehörlosenklub Mariahilf
Montag, 12. Mai 2025 | 15:00 – 16:00

Versuchen Sie Ihr Glück bei dem beliebten Spiel und
gewinnen Sie schöne und nützliche Preise.
Unkostenbeitrag pro Karte: 1 Euro.

HausKlub Mariahilf

Mariahilf 1060 Wien,
Loquaiplatz 5
+43 1 313 99 1210

Preis siehe Beschreibung
Plätze: unbegrenzt


EDV-Beratung
Montag, 12. Mai 2025 | 15:00 – 17:00

Kurs zur Beratung mit Handys und Laptops

Klub Alser Straße 71

Alser Straße 71 1080 Wien,
Alser Straße 71
01 31399 278131

gratis
Plätze: unbegrenzt


Smovey
Montag, 12. Mai 2025 | 15:00 – 15:30

Bewegung mit Ringen

Klub Montleartstraße 14-18/3

Montleartstraße 14-18/3 1160 Wien,
Montleartstraße 14-18/3
01/31399 286161

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen
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Workshop mit der Psychologin
Montag, 12. Mai 2025 | 15:00 – 16:30

Auf Arabisch

Klub Linzer Straße 22-24

Linzer Straße 22-24 1140 Wien,
Linzer Straße 22-24
01 31399 284 161

gratis
Plätze: unbegrenzt


Plauderrunde
Montag, 12. Mai 2025 | 15:00 – 16:00

Vorbeikommen und gemeinsam plaudern

Klub Linzer Straße 254/2

Linzer Straße 254/2 1140 Wien,
Linzer Straße 254/2
01 31399 284181

gratis
Plätze: unbegrenzt


Kegelklub
Montag, 12. Mai 2025 | 15:00 – 16:00

Beim Kegeln ist viel Geschick gefragt. Räumen Sie heute
ab!

HausKlub Alszeile

Alszeile 1170 Wien,
Alszeile 73
+43 1 313 99 1150

gratis
Plätze: unbegrenzt


Spielenachmittag
Montag, 12. Mai 2025 | 15:00 – 16:00

Machen Sie mit bei ausgesuchten Spielen des
Nachmittags!

HausKlub Hohe Warte

Hohe Warte 1190 Wien,
Hohe Warte 8
+43 1 313 99 1240

gratis
Plätze: unbegrenzt


Stricken
Montag, 12. Mai 2025 | 15:00 – 18:00

Wir wünschen Ihnen einen schönen Nachmittag mit viel
bunter Wolle! Stricken Sie mit uns mit!

HausKlub Neubau

Neubau 1070 Wien,
Schottenfeldgasse 25-27
+43 1 313 99 1300

gratis
Plätze: unbegrenzt
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Stadt-Land-Fluss
Montag, 12. Mai 2025 | 15:00 – 16:00

Gemeinsam spielen wir Stadt-Land-Fluss mit
verschiedenen Themen und Kategorien. Wenn auch Sie
Lust auf das Spiel haben das kommen Sie im Klub vorbei.

Klub Nobilegasse 33-35/5

Nobilegasse 33-35/5 1150 Wien,
Nobilegasse 33-35/5
01 31399 285111

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen


Smovey mit Sandra
Montag, 12. Mai 2025 | 15:00 – 16:00

Smovey mit Sandra

Klub+ All in Breitenlee

Lotte-Hass-Weg 2/1A 1220 Wien,
Lotte-Hass-Weg 2/1A
01 313 99 292 151

gratis
Plätze: unbegrenzt


Seniorenrecht aktuell
Montag, 12. Mai 2025 | 15:00 – 16:00

Vortrag von Hrn. NotarDr Klammbauer

Klub Sillerplatz 7/6

Sillerplatz 7/6 1130 Wien,
Sillerplatz 7/6
01 31399 283121

gratis
Plätze: unbegrenzt


Tischtennis
Montag, 12. Mai 2025 | 15:00 – 16:30

Bewegung für Körper und Geist

Klub Karl-Lothringer-Straße 32

Karl-Lothringer-Straße 32 1210 Wien,
Karl-Lothringer-Straße 32
01 31399 291171

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen


Malklub
Montag, 12. Mai 2025 | 15:00 – 18:00

Malklub

Klub Böcklinstraße 43

Böcklinstraße 43 1020 Wien,
Böcklinstraße 43
01 313 99 27 21 11

gratis
Plätze: unbegrenzt
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Bingo
Montag, 12. Mai 2025 | 15:00 – 16:00

Spannung und Nervenkitzel bei Bingo. Komm und erlebe
den aufregenden Spielspaß!

Klub Fliederhof 6/1

Fliederhof 6/1 1100 Wien,
Fliederhof 6
01 31399 280 111

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen


Englische Nachmittag
Montag, 12. Mai 2025 | 15:00 – 16:00

Wir konnten gemeinsam die englische Sprache üben, um
Ihre Fähigkeiten zu verbessern.

Klub Erlaaer Straße 131 (Erlaa)

Erlaaer Straße 131 (Erlaa) 1230 Wien,
Erlaaer Straße 131 (Erlaa)
01 31399 293 121

gratis
Plätze: unbegrenzt


Jausen Allerlei
Montag, 12. Mai 2025 | 15:00 – 16:00

Es gibt verschiedene Kleinigkeiten als Mehlspeisen zur
Jause

Klub Rauchfangkehrergasse 19

Rauchfangkehrergasse 19 1150 Wien,
Rauchfangkehrergasse 19
01/ 313 99 285131

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen


Bingo im Grätzl
Montag, 12. Mai 2025 | 15:00 – 16:00

Heute wird wieder Bingo im Klub gespielt - wir freuen uns
auf Sie!

HausKlub Jedlersdorf

Jedlersdorf 1210 Wien,
Jedlersdorfer Straße 98
+43 1 313 99 1170

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen


Smovey
Montag, 12. Mai 2025 | 15:30 – 16:30

Körper Bewegungen im Sitzen. Die Übungen sind sehr
sanft und belasten die Gelenke weniger.

Klub Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)

Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf) 1230 Wien,
Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)
01 313 99 293 161

Preis siehe Beschreibung
Plätze: unbegrenzt
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Bauernschnapsen
Montag, 12. Mai 2025 | 15:30 – 17:00

Kartenspiel

Klub Hubergasse 8

Hubergasse 8 1160 Wien,
Hubergasse 8
01/31399 286121

gratis
Plätze: unbegrenzt


Smovey
Montag, 12. Mai 2025 | 15:30 – 16:30

Körper Bewegungen im Sitzen. Die Übungen sind sehr
sanft und belasten die Gelenke weniger.

Klub Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)

Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf) 1230 Wien,
Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)
01 313 99 293 161

gratis
Plätze: unbegrenzt


Line Dance für Fortgeschrittene
Montag, 12. Mai 2025 | 16:30 – 17:30

Gemeinsam tanzen wir zu Musik. Level: Fortgeschrittene.
Wir ersuchen um telefonische Anmeldung!

Klub+ All in Penzing

Käthe-Dorsch-Gasse 17/1 1140 Wien,
Käthe-Dorsch-Gasse 17/1
01 31399 - 284 131

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen


ASKÖ Bewegungsangebot: Zumba ®
Montag, 12. Mai 2025 | 17:00 – 18:00

Zumba® ist ein lateinamerikanisch inspiriertes Tanz-
Fitness-Workout und integriert Grundprinzipien von
Aerobic, Intervall- und Widerstandstraining um die
Fettverbrennung zu maximieren und das Herz und den
Kreislauf zu stärken. Mehr Infos & Termine auf
wig.or.at/termine

Klub+ Besondere Veranstaltungen

Matznerpark 1140 Wien,
Asphaltplatz bei Zugang Goldschlagstr./Matznergasse

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach mitmachen!


ASKÖ Bewegungsangebot: Fitnessgymnastik &
Tanzen
Montag, 12. Mai 2025 | 17:00 – 18:00

Abwechslungsreiches Kräftigungs- und Fitnesstraining mit
Yogaelementen, Tanz und Musik. Mehrsprachiges
Training. Mehr Infos & Termine auf wig.or.at/termine

Klub+ Besondere Veranstaltungen

Christine Nöstlinger Park 1170 Wien,
Betonplatz vor öffentl. WC-Anlage

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach mitmachen!
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ASKÖ Bewegungsangebot: Linedance
Montag, 12. Mai 2025 | 17:00 – 18:30

Fitness für den Körper, Gehirnjogging im Rhythmus der
Musik. Tanzvergnügen ohne Partner*in, für alle geeignet.
Mehr Infos & Termine auf wig.or.at/termine

Klub+ Besondere Veranstaltungen

Währingerpark 1180 Wien,
Asphaltplatz neben öffentl. TT-Anlage

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach mitmachen!


ASKÖ Bewegungsangebot: Zumba ®
Montag, 12. Mai 2025 | 18:00 – 19:00

Zumba® ist ein lateinamerikanisch inspiriertes Tanz-
Fitness-Workout und integriert Grundprinzipien von
Aerobic, Intervall- und Widerstandstraining um die
Fettverbrennung zu maximieren und das Herz und den
Kreislauf zu stärken. Mehr Infos & Termine auf
wig.or.at/termine

Klub+ Besondere Veranstaltungen

Miep Gies Park 1120 Wien,
Zugang Am Kabelwerk große Wiese neben Kinderspielplatz)

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach mitmachen!


Ausflug nach Kleinwetzdorf, Heldenberg
Dienstag, 13. Mai 2025 | 08:00 – 18:00

Abfahrt: 21., Kainachgasse 37/39 (07:45) Abfahrtsstelle 2:
21., Karl-Lothringer-Straße 32 (08:00) Abfahrtsstelle 3: 21.,
Rußberg Straße 13  (08:15) Preis mit Mobilpass (nur
möglich im Klub mit gültigem Mobilpass): € 28 Bitte
vorbestellen: Menü 1: Klare Rindssuppe mit Leberknödel
oder Frittaten; Wiener Schnitzel v. Schwein m.
gemischtem Salat; Apfelstrudel m. Schlagobers oder 3
Kugeln gemischtes Eis m. Schlagobers Menü 2: Suppe
und Nachspeise; Schmidataler Pfannengeheimnis -
gegrilltes Hühnerfilet m. Spätzle in CurryLauchsauce Menü
3: Suppe und Nachspeise; Eiernockerl m. grünem Salat
Menü 4: Suppe und Nachspeise; Zander vom Rost m.
Bratkartoffel u. gemischtem Salat Menü 5: --- Alle
Angaben vorbehaltlich Änderungen und Druckfehler

Klub Kainachgasse 37/39

Ausstellung Heldenberg 3704 Kleinwetzdorf,
Wimpffen-Gasse 5

Preis: 40,00 €


Ausflug nach Mariazell
Dienstag, 13. Mai 2025 | 08:00 – 18:00

Abfahrt: 10., Laxenburgerstrasse 213 (Nebenfahrbahn)
(08:00) Abfahrtsstelle 2: 10., Laxenburgerstrasse Ecke
Kornauthgasse (08:15) Preis mit Mobilpass (nur möglich
im Klub mit gültigem Mobilpass): € 28 Bitte vorbestellen:
Menü 1: Leberknödel- od. Grießnockerlsuppe; Wiener
Schnitzel gebacken mit Pommes frites und gemischtem
Salat Menü 2: Suppe; Schweinsbraten mit Knödel und
gemischtem Salat Menü 3: Suppe; Forellenfilet gebraten
mit Petersilienerdäpfel und gemischtem Salat Menü 4:
Suppe; Gemüselaibchen mit Kräutersauce und
gemischtem Salat Alle Angaben vorbehaltlich Änderungen
und Druckfehler

Klub Laxenburger Straße 203-217/28

Hotel Drei Hasen 8630 Mariazell,
Wiener Str. 11

Preis: 40,00 €
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Ausflug nach Lunz Am See, Haus Der Wildnis
Dienstag, 13. Mai 2025 | 08:30 – 18:00

Abfahrt: 04., Ziegelofengasse 6a  (08:30) Preis mit
Mobilpass (nur möglich im Klub mit gültigem Mobilpass): €
28 Bitte vorbestellen: Menü 1: Kräftige Rindsuppe mit
Grießnockerl; Gedünsteter Schwammerlrostbraten mit
Serviettenknödel und Sauerrahm; Joghurtcreme mit
Früchten Menü 2: Suppe und Nachspeise; Knusprig
gebackenes Schweinsschnitzerl mit Petersilerdäpfel und
gemischtem Salat Menü 3: Suppe und Nachspeise;
Lunzer Spinatknödel mit Gemüsestreifen, gehobeltem
Parmesan, würzigem Tomatenragout und Salbei Alle
Angaben vorbehaltlich Änderungen und Druckfehler

Haus Wieden

Restaurant Seeterrasse, Hr. Krawanja 3293 Lunz/See,
Seepromenade 11

Leider Abgesagt!


SprachCafé
Dienstag, 13. Mai 2025 | 09:00 – 12:00

In unseren Sprachcafé könnt ihr in entspannter
Atmosphäre eure Kommunikationsfähigkeit in Deutsch
verbessern.

Klub Erlaaer Straße 131 (Erlaa)

Erlaaer Straße 131 (Erlaa) 1230 Wien,
Erlaaer Straße 131 (Erlaa)
01 31399 293 121

Preis siehe Beschreibung


Yoga
Dienstag, 13. Mai 2025 | 09:00 – 10:30

Entdecke innere Ruhe und körperliche Ausgeglichenheit
bei 'Yoga'. Eine Reise zu dir selbst, Namaste!

Klub Rabengasse 2-10

Rabengasse 2-10 1030 Wien,
Rabengasse 2-10
01 31399 273131

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen


SprachCafé
Dienstag, 13. Mai 2025 | 09:00 – 12:00

In unseren Sprachcafé könnt ihr in entspannter
Atmosphäre eure Kommunikationsfähigkeit in Deutsch
verbessern.

Klub Erlaaer Straße 131 (Erlaa)

Erlaaer Straße 131 (Erlaa) 1230 Wien,
Erlaaer Straße 131 (Erlaa)
01 31399 293 121

gratis


Frauensprachcafe: Deutsch trainieren
Dienstag, 13. Mai 2025 | 09:30 – 12:00

Sprachen verbinden Menschen. Trete unserem
'Sprachcafé' bei und tausche dich in entspannter
Atmosphäre mit anderen aus. Kommunikation ohne
Grenzen!

Klub Dr. Josef-Resch-Platz 6

Dr. Josef-Resch-Platz 6 1170 Wien,
Dr. Josef-Resch-Platz 6
01 / 313 99 28 11 01

gratis
Plätze: unbegrenzt
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Trommelbewegung
Dienstag, 13. Mai 2025 | 09:30 – 10:30

Wir trommeln mit Djembetrommeln

Klub Muhrhoferweg 17/4

Muhrhoferweg 17/4 1110 Wien,
Muhrhoferweg 17/4
01 31399281141

gratis
Plätze: unbegrenzt


Line-Dance Fortgeschnittene
Dienstag, 13. Mai 2025 | 09:30 – 11:00

Musik und Tanz

Klub Wurlitzergasse 59 (Eingang Seeböckgasse 12-14)

Wurlitzergasse 59 (Eingang Seeböckgasse 12-14) 1160 Wien,
Wurlitzergasse 59 (Eingang Seeböckgasse 12-14)
01/31399 2 86 20 1

gratis
Plätze: unbegrenzt


Lateinamerikanischer Tanz mit Yuri
Dienstag, 13. Mai 2025 | 09:30 – 11:00

Lateinamerikanischer Tanz;Salsa Kubana und mehr, bei
Schönwetter vor der Servietenkirche

Klub+ Balance

Grünentorgasse 7/2/1 1090 Wien,
Grünentorgasse 7/2/1
01 313 99 279101

gratis
Plätze: unbegrenzt


ASKÖ Bewegungsangebot: Thai Chi
Dienstag, 13. Mai 2025 | 09:30 – 11:00

Tai Chi ist eine sanfte chinesische Bewegungskunst die
Meditation, körperliches Training und Achtsamkeit vereint.
Sie hat einen positiven Einfluss auf die Lebensenergie und
bringt Körper und Geist in Einklang. Mehr Infos & Termine
auf wig.or.at/termine

Klub+ Besondere Veranstaltungen

Hamerlingpark 1080 Wien,
Zugang Thorvaldsengasse

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach mitmachen!


Lateinamerikanischer Tanz
Dienstag, 13. Mai 2025 | 10:00 – 12:00

Tanzspaß nach Lust und Laune

Klub Alser Straße 71

Alser Straße 71 1080 Wien,
Alser Straße 71
01 31399 278131

gratis
Plätze: unbegrenzt
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Miteinander Kochen
Dienstag, 13. Mai 2025 | 10:00 – 11:00

Miteinander Kochen

Klub+ Balance

Grünentorgasse 7/2/1 1090 Wien,
Grünentorgasse 7/2/1
01 313 99 279101

gratis
Plätze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten


Lateinamerikanischer Tanz mit Yuri
Dienstag, 13. Mai 2025 | 10:00 – 11:00

Lateinamerikanischer Tanz;Salsa Kubana und mehr, bei
Schönwetter vor der Servietenkirche

Klub+ Balance

Grünentorgasse 7/2/1 1090 Wien,
Grünentorgasse 7/2/1
01 313 99 279101

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen


LIMA
Dienstag, 13. Mai 2025 | 10:30 – 12:00

Lebensqualität im Alter. Gedächtnistraining und
Bewegungstraining miteinander kombiniert.

Klub Kalvarienberggasse 29

Kalvarienberggasse 29 1170 Wien,
Kalvarienberggasse 29
KBB Ivana: 0676832501035

Preis siehe Beschreibung
Plätze: unbegrenzt


LIMA
Dienstag, 13. Mai 2025 | 10:30 – 11:30

Gedächtnis und Bewegungstraining miteinander
kombiniert.

Klub

Chor ,

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen


LIMA
Dienstag, 13. Mai 2025 | 10:30 – 11:30

Gedächtnis und Bewegungstraining miteinander
kombiniert.

Klub Meidlinger Hauptstraße 4

Meidlinger Hauptstraße 4 1120 Wien,
Meidlinger Hauptstraße 4
01 31399 282141

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen
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Yoga im Sitzen
Dienstag, 13. Mai 2025 | 10:30 – 11:30

Sitzyoga! Flexibilität erhöhen, verspannte Muskeln
lockern, Gleichgewicht und Bewegung verbessern

Klub+ All in Penzing

Käthe-Dorsch-Gasse 17/1 1140 Wien,
Käthe-Dorsch-Gasse 17/1
01 31399 - 284 131

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen


Sitzgymnastik
Dienstag, 13. Mai 2025 | 10:30 – 11:30

Sitzgymnastik umfasst eine Vielzahl von
Bewegungsübungen , die im Sitzen auf einem stabilen
Stuhl oder Hocker durchgeführt werden.

Klub+ All in Essling

Telephonweg 1 1220 Wien,
Telephonweg 1, Stiege3, Tür 1A
01 313 99 292 141

gratis
Plätze: unbegrenzt


Mit einander Essen:
Dienstag, 13. Mai 2025 | 10:30 – 12:00

Büfett Muttertagsbrunch Unkostenbeitrag: €10,00.- mit
Anmeldung im klub)

Klub+ Weitblick

Greiseneckergasse 5 1200 Wien,
Greiseneckergasse 5
01/ 31399 290201

Preis siehe Beschreibung
Plätze: unbegrenzt


Meditation & Entspannung
Dienstag, 13. Mai 2025 | 10:30 – 11:00

Eine sanfte Meditationseinheit zur Ruhe, inneren Balance
und Wohlbefinden.

Klub+ All in Ottakring

Hofferplatz 3 1160 Wien,
Hofferplatz 3, Eingang Kirchstetterngasse
01/31399 286131

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen


Line Dance
Dienstag, 13. Mai 2025 | 10:30 – 11:30

Miteinander Tanzen

Klub Gymnasiumstraße 38

Gymnasiumstraße 38 1180 Wien,
Gymnasiumstraße 38
01 31399 288 111

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhäuser




Nordicwalking & Gymnastik mit Helga
Dienstag, 13. Mai 2025 | 10:30 – 12:30

Nordicwalking in der Hauptallee

Klub Böcklinstraße 43

Treffpunkt: Brunnen vor dem Planetarium 1020 Wien,
Prater Hauptallee

gratis
Plätze: unbegrenzt


Nur mit Voranmeldung: Miteinander Brunchen
Dienstag, 13. Mai 2025 | 11:00 – 12:00

Einladung zu einem gemütlichen Start in den Tag mit
kleinem Brunch, viel Zeit zum Plaudern und guter Musik
vom Band. Kostenbeitrag 5,00 €. Bitte um Anmeldung im
Klub!

Klub Gumpendorfer Straße 117

Gumpendorfer Straße 117 1060 Wien,
Gumpendorfer Straße 117
0131399276101

Preis siehe Beschreibung
Plätze: unbegrenzt
Mit Unkostenbeitrag, Details laut Beschreibung
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