HEN Fiir die
WV stadt Wien

Hauser
zum Leben

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.

Wirbelsdulengymnastik

Dienstag, 13. Oktober 2026 | 13:00 - 14:00
Gezielte Ubungen zur Kraftigung, Mobilisation und
Entspannung der Wirbelsaule. Fiir mehr Beweglichkeit,
bessere Haltung und einen starken Rucken.

Dart
Dienstag, 13. Oktober 2026 | 13:00 - 14:00

Es z&hlt zu den Kickback-Sportarten und tragt gut zur
Verbesserung der Muskulatur bei.

Gesellschaftsspiele
Dienstag, 13. Oktober 2026 | 13:00 - 17:00
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Wir spielen zusammen verschiedene Spiele

Tischtennis
Dienstag, 13. Oktober 2026 | 13:00 - 14:30
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Tischtennis bietet Bewegung, SpaB und Geselligkeit. Ganz
gleich ob Anfénger oder gelibter Spieler — alle kdnnen
mitmachen. Die lockeren Runden férdern die Fitness,
halten den Kopf wach und machen in netter Gesellschaft
besonders viel Freude. Jede™r ist willkommen.

Willkommen im Offenen Atelier
Dienstag, 13. Oktober 2026 | 13:00 - 17:00

%)

Ein gemutlicher Ort fUr alle, die gerne nahen, reparieren
oder gemeinsam kreativ sein mochten. Ob ein Knopf fehit,
eine Naht aufgegangen ist oder einfach Lust besteht,
zusammen zu ndhen: Hier ist Platz fir Austausch, Ideen
und gemeinsames Arbeiten. Das Atelier richtet sich an alle
Naher*innen - mit oder ohne Erfahrung. Gemeinsam statt
allein!

W Fijr die

Die Pensionist’innen | WF sStadt Wien

Klubs

Klub Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun)

Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun) 1230 Wien,
Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun)
01 31399 293221

gratis
Online-Anmeldung nétig

Klub Rudolf-Zeller-Gasse 58-60/10 (Mauer)

Rudolf-Zeller-Gasse 58-60/10 (Mauer) 1230 Wien,
Rudolf-Zeller-Gasse 58-60/10 (Mauer)
01 31399 293 201

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Kopalgasse 55-61

Kopalgasse 55-61 1110 Wien,
Kopalgasse 55-61
0131399281131

gratis
Platze: unbegrenzt

Kilub+ All in Neubau

Turnsaal des Klub+ All in Neubau am Sophienpark 1070 Wien,
Apollogasse 19

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Neubau

Neubaugtirtel 6A 1070 Wien,
Neubaugtirtel 6A; Top 2
0131399 277071

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Modeschau im Klub
Dienstag, 13. Oktober 2026 | 13:00 - 15:00

Modeschau von Spenderei

Line Dance fiir Fortgeschrittene
Dienstag, 13. Oktober 2026 | 13:15 - 14:15

Erweitern Sie Ihr Repertoire mit neuen Tanzen und
abwechslungsreichen und spannenden Choreografien.
Ideal fiir alle, die ihre Kenntnisse vertiefen und mit Freude
tanzen mochten.

Gedachtnistraining
Dienstag, 13. Oktober 2026 | 13:30 — 14:00

Haltst du dein Gedéachtnis fit? 'Gedachtnistraining' fordert

und férdert deine geistige Fitness. Scharfe deine Sinne
und entdecke verborgene Fahigkeiten!

Jakkolo
Dienstag, 13. Oktober 2026 | 13:30 — 14:30

Jakkolo ist ein traditionelles, niederlandisches
Geschicklichkeits- Tischspiel

Sitzgymnastik
Dienstag, 13. Oktober 2026 | 13:30 - 14:30

Gymnastik im Sitzen

Gymnastik mit Theraband
Dienstag, 13. Oktober 2026 | 13:30 — 14:30

Gymnastik mit Trainer Matthias
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Klubs

Klub Jedleseer StraBe 66/37

Jedleseer StraBBe 66/37 1210 Wien,
Jedleseer StraBe 66/37
0131399 29 1141

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub MontleartstraBBe 14-18/3

MontleartstraBe 14-18/3 1160 Wien,
MontleartstraBe 14-18/3
01/31399 286161

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub FavoritenstraBe 18

FavoritenstraBe 18 1040 Wien,
FavoritenstraBe 18
01 31399 274101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Burgersteingasse 1

Burgersteingasse 1 1140 Wien,
Burgersteingasse 1
01/31399 284 111

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Linzer StraBe 254/2

Linzer StraBe 254/2 1140 Wien,
Linzer StraBe 254/2
01 31399 284181

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Biberhaufenweg 78

Biberhaufenweg 78 1220 Wien,
Biberhaufenweg 78
01 31399 292 252

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Lima
Dienstag, 13. Oktober 2026 | 13:30 - 15:00

Gedachtnistraining: "Lebensqualitat im Alter

Bridge
Dienstag, 13. Oktober 2026 | 13:30 - 17:00

Ein spannendes Spiel mit viel Strategie! Jeden Dienstag
und Mittwoch von 13:30 bis 17:00 Uhr. Jause ab 13:00
Uhr.

Sprachcafé
Dienstag, 13. Oktober 2026 | 13:30 - 15:30

Gemeinsames Vernetzen im multikulturellen Sprachcafé!
Jede’r ist willkommen - alle Personen, die sich fir ein
ungezwungenes Sprachtraining interessieren! Mit unserer
Klubbetreuerin Ramona.

Latino- Tanz mit Victor
Dienstag, 13. Oktober 2026 | 13:30 - 15:00

Tanzen mit Victor

Tanznachmittag mit Taxitdnzer
Dienstag, 13. Oktober 2026 | 13:30 - 16:30

Tanze verschiedene Tanze und hab Freude

Miteinander Singen
Dienstag, 13. Oktober 2026 | 13:30 - 15:30

Wir singen gemeinsam unsere Lieblingslieder. Karaoke mit
Fredi
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Klubs

Klub Ahornergasse 11

Ahornergasse 11 1070 Wien,
Ahornergasse 11
0131399277131

gratis

Platze: unbegrenzt

Einfach vorbeikommen

Klub EngerthstraBe 87-89
EngerthstraBe 87-89 1200 Wien,
EngerthstraBe 87-89

0131399 290 101

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Linzer StraBBe 22-24
Linzer StraBe 22-24 1140 Wien,
Linzer StraBe 22-24

01 31399 284 161

gratis

Platze: unbegrenzt

Einfach vorbeikommen

Klub Gersthofer StraB3e 77

Gersthofer StraBe 77 1180 Wien,

Gersthofer StraBe 77 (Ecke AlseggerstraBe)

01 31399 288101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Sillerplatz 7/6

Sillerplatz 7/6 1130 Wien,
Sillerplatz 7/6
01 31399 283121

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Schrekergasse 1

Schrekergasse 1 1160 Wien,
Schrekergasse 1
01/31399 286181

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Kubanischer Tanz
Dienstag, 13. Oktober 2026 | 13:30 - 15:00

Wir laden euch herzlich zu unserer kubanischen
Tanzstunde ein. Gemeinsam bewegen wir uns zu
kubanischer Musik.

Tai Chi, Qi Gong & verschiedene Tanze mit Yongli Liu
Dienstag, 13. Oktober 2026 | 14:00 - 16:00

Im ersten Teil erwarten Sie chinesische Konzentrations-
und Bewegungsformen zur Kultivierung von Kérper und
Geist, im zweiten Teil verschiedene Tanze. Anfanger*innen
und (Wieder-)Einsteiger*innen sind herzlich willkommen!

MitEinander Jausnen
Dienstag, 13. Oktober 2026 | 14:00 - 14:30

Gemeinsame Jause im Klub.

Gesellschaftsspiele und Kaffeekrdnzchen
Dienstag, 13. Oktober 2026 | 14:00 - 17:00

Wir laden Sie herzlich zu einem fréhlichen und geselligen
Nachmittag mit Brett- und Kartenspielen ein - in
entspannter Runde und bei einer Tasse Kaffee.

Miteinander Kegeln
Dienstag, 13. Oktober 2026 | 14:00 - 17:00

Freunde des Kegelns aufgepasst! 'Miteinander Kegeln'
ladt zum geselligen Wettbewerb ein. Bereite dich auf "Alle
Neune" und jede Menge Spal vor!

Gesellschaftsspiele
Dienstag, 13. Oktober 2026 | 14:00 - 16:30

Schach, Rummikub, Karten spielen und vieles mehr.
Kommt gerne mit euren Spielpartner*innen vorbei oder
auch gern alleine und lernt neue Leute kennen!

; . . W Fijr die
Die Pensionist’innen | WF sStadt Wien

Klubs

Klub+ All in Ottakring

Hofferplatz 3 1160 Wien,
Hofferplatz 3, Eingang Kirchstetterngasse
01/31399 286131

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ RegenbogenTreff

Gumpendorfer StraBe 117 1060 Wien,
Gumpendorfer StraBe 117
0131399276101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub WeiBgerberldnde 56

WeiBgerberlande 56 1030 Wien,
WeiBgerberlande 56
01 31399 273151

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

HausKlub Neubau

Neubau 1070 Wien,
Schottenfeldgasse 25-27
+43 1313 99 1300

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ Gehorlosenwelt

Wiener Netze 1110 Wien,
Otto- Herschmann Gasse 6

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub Gersthofer StraB3e 77

Gersthofer StraBe 77 1180 Wien,
Gersthofer StraBe 77 (Ecke AlseggerstraBe)
01 31399 288101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Vortrag zum Thema Frauengesundheit der Community
Nurses, FSW
Dienstag, 13. Oktober 2026 | 14:00 - 15:30

Tipps und Tricks

Gemeinsam spielen und plaudern
Dienstag, 13. Oktober 2026 | 14:00 - 16:30

Spielen, plaudern und gemeinsam Zeit verbringen

Frauensprachcafe
Dienstag, 13. Oktober 2026 | 14:00 - 16:00

Sprachen verbinden Menschen. Trete unserem
‘Sprachcafé' bei und tausche dich in entspannter
Atmosphare mit anderen aus. Kommunikation ohne
Grenzen!

Kreatives Gestalten
Dienstag, 13. Oktober 2026 | 14:00 - 16:00

Gestalten Sie mit unseren Klubbetreuerinnen Dekoration
zu Themen im Jahreskreis.

Schwingkegeln im Rahmen des Klubbetriebs
Dienstag, 13. Oktober 2026 | 14:00 - 15:00

Schwungvoll in den Nachmittag

Gymnastik. Anmeldung im Klub erforderlich!
Dienstag, 13. Oktober 2026 | 14:00 - 14:45

Ganzkdrper Gymnastik fir Kérper und Geist. Anmeldung
im Klub erforderlich!

; . . W Fijr die
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Klubs

Klub Karl-MeiBI-StraBBe 11

Karl-MeiBI-StraBe 11 1200 Wien,
Karl-MeiBI-StraBe 11
0131399 290 111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub GymnasiumstraBe 38

GymnasiumstraBe 38 1180 Wien,
GymnasiumstraBe 38
0131399 288 111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Dr. Josef-Resch-Platz 6

Dr. Josef-Resch-Platz 6 1170 Wien,
Dr. Josef-Resch-Platz 6
01/3139928 1101

gratis
Platze: unbegrenzt

HausKlub Mariahilf

Mariahilf 1060 Wien,
Loquaiplatz 5
+43 131399 1210

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

HausKlub Wienerberg

Wienerberg 1100 Wien,
Neilreichgasse 120
+43 1 313 99 1250

gratis
Um tel. Anmeldung im Haus wird gebeten

Klub Castelligasse 3/2 (Gartengasse)

Castelligasse 3/2 (Gartengasse) 1050 Wien,
Castelligasse 3/2 (Gartengasse)
01 31399 275 101

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Miteinander Singen
Dienstag, 13. Oktober 2026 | 14:00 - 15:00

Frau Maria begleitet uns mit der Gitarre, wahrend wir
singen.

Chor singen
Dienstag, 13. Oktober 2026 | 14:00 - 15:00

Gemeinsam Singen wir im Chor

Qi Gong
Dienstag, 13. Oktober 2026 | 14:00 - 15:00

Qi Gong ist eine traditionelle chinesische Bewegungs- und
Entspannungsmethode, die Atmung, sanfte Bewegungen
und Konzentration miteinander verbindet. Die langsamen,
achtsamen Ubungen férdern die Beweglichkeit, starken
die Lebensenergie und unterstitzen das allgemeine
Wohlbefinden. Qi Gong ist leicht erlernbar, schonend fir
den Kdérper und daher besonders gut fur altere Menschen
geeignet. Jede'r ist willkommen!

Gedachtnistraining
Dienstag, 13. Oktober 2026 | 14:00 - 15:00

Gemeinsam trainieren wir unser Gedachtnis.

Spielenachmittag
Dienstag, 13. Oktober 2026 | 14:00 - 17:00

Gemeinsam spielen wir unsere Lieblingsspiele. Jede™r ist
willkommen!
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Die Pensionist’innen | WF sStadt Wien

Klubs

Klub+ All in Penzing

Kathe-Dorsch-Gasse 17/1 1140 Wien,
Kéthe-Dorsch-Gasse 17/1
01 31399 - 284 131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ Musikwerkstatt
Im Werd 17 1020 Wien,
Im Werd 17

01 313 99-27 22 41
gratis

Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun)
Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun) 1230 Wien,
Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun)

01 31399 293221

gratis
Online-Anmeldung nétig

Klub Wurlitzergasse 59 (Eingang Seeb6ckgasse 12-14)

Wourlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14) 1160 Wien,

Waurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14)
01/31399 2 86 20 1

gratis
Platze: unbegrenzt

Kilub+ All in Neubau

Neubaugurtel 6A 1070 Wien,
Neubaugurtel 6A; Top 2
0131399 277071

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Gymnastik im Sitzen
Dienstag, 13. Oktober 2026 | 14:30 - 15:30

Entdecke die Welt der Bewegung bei unserer 'Gymnastik
im Sitzen'. Sanfte Ubungen fiir alle Altersgruppen, die
Korper und Geist beleben!

Dienstag, 13. Oktober 2026 | 14:30 - 16:00

Lima
Dienstag, 13. Oktober 2026 | 14:30 - 16:00

Lebenslust im Alter! Die Veranstaltung, die
Abenteuerlustige und Gehirnjogger*innen anzieht! Erlebe
aufregende Herausforderungen und unvergessliche
Momente bei LIMA. Sei bereit fiir das Abenteuer deines
Lebens!

DieKlubs App - was ist das?
Dienstag, 13. Oktober 2026 | 14:30 - 16:00

Lerne unsere Klub App kennen, vom Runterladen bis zum
Navigieren.

Tischtennis
Dienstag, 13. Oktober 2026 | 14:30 - 15:30

Tischtennis bietet Bewegung, SpaB und Geselligkeit. Ganz
gleich ob Anfénger*in oder gelibte*r Spieler*in — alle
kénnen mitmachen. Die lockeren Runden fordern die
Fitness, halten den Kopf wach und machen in netter
Gesellschaft besonders viel Freude. Jede™r ist
willkommen.

Miteinander Singen
Dienstag, 13. Oktober 2026 | 14:30 - 15:30

Wir singen gemeinsam im Klub.

W Fijr die
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Klubs

Klub Kalvarienberggasse 29

Kalvarienberggasse 29 1170 Wien,
Kalvarienberggasse 29
01 31399287111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Rotenhofgasse 80/10

Rotenhofgasse 80/10 1100 Wien,
Rotenhofgasse 80-84/10; gegenliber Bernhardtstalgasse 26
01 31399 280 161

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Rotenhofgasse 80/10

Rotenhofgasse 80/10 1100 Wien,
Rotenhofgasse 80-84/10; gegenliber Bernhardtstalgasse 26
01 31399 280 161

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Schénbrunner StraBe 107

Schoénbrunner StraBe 107 1050 Wien,
Schonbrunner StraBe 107
01 31399 275131

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub+ All in Penzing

Kathe-Dorsch-Gasse 17/1 1140 Wien,
Kéthe-Dorsch-Gasse 17/1
01 31399 - 284 131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Salvatorgasse 7a

Salvatorgasse 7a 1010 Wien,
Salvatorgasse 7a
0131399 271101

gratis
Details siehe Beschreibung

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Line Dance fiir Anfédnger*innen
Dienstag, 13. Oktober 2026 | 14:45 - 15:45

Lernen Sie die ersten Line-Dance-Schritte bei uns im Klub.

Bewegung, SpaB und Gemeinschaft stehen dabei im
Mittelpunkt.

Samariterbund Hunde
Dienstag, 13. Oktober 2026 | 15:00 - 16:00

Die Besuchshunde des Samariterbundes schenken
Freude und sorgen fiir schéne gemeinsame Momente

Yoga im Sitzen
Dienstag, 13. Oktober 2026 | 15:00 - 16:30

Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Shuffleboard
Dienstag, 13. Oktober 2026 | 15:00 - 16:00

Shuffleboard ist ein belibtes Prazisionsspiel, bei dem
Spieler flache Scheiben odere Pucks Uber eine glatte
Oberflache schieben

Sing-Gruppe mit Lia
Dienstag, 13. Oktober 2026 | 15:00 - 16:00

Singen macht gliicklich - in unserer Singgruppe laden wir
alle ein, die Lust am Singen haben und bereit sind, Texte
und Lieder zu lernen und ihr musikalisches Wissen und
Koénnen zu erweitern.

Tanzen fir Anfanger
Dienstag, 13. Oktober 2026 | 15:00 - 16:00

Lernen Sie im Klub verschiedene Tanze mit Janka und
Igor.
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Klubs

Klub MontleartstraBe 14-18/3

MontleartstraBe 14-18/3 1160 Wien,
MontleartstraBe 14-18/3
01/31399 286161

gratis
Platze: unbegrenzt

HausKlub Augarten

Augarten 1020 Wien,
RauscherstraBe 16
+43 1 313 99 1090

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Obkirchergasse 16/3

Obkirchergasse 16/3 1190 Wien,
Obkirchergasse 16/3
0676 83 250 1069

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Pappelweg 4

Pappelweg 4 1220 Wien,
Pappelweg 4
0131399 292 181

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

HausKlub Gustav Klimt

Gustav Klimt 1140 Wien,
Felbigergasse 81
+43 1313 99 1200

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Sperrgasse 17

Sperrgasse 17 1150 Wien,
Sperrgasse 17
01 31399 285 141

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Smovey
Dienstag, 13. Oktober 2026 | 15:00 - 16:00

Bewegung mit Smoveyringen

Jazzdance mit Bianca
Dienstag, 13. Oktober 2026 | 15:00 - 16:00

Gemeinsam werden zu heiBen Rhytmen Choreographien
einstudiert.

Technik im Alltag
Dienstag, 13. Oktober 2026 | 15:00 - 16:00

Kommen Sie vorbei und schnuppern Sie in die digitale
Welt! Ob Anfénger oder schon etwas erfahren, lernen Sie
bei einem entspannten Treffen alles, was Sie Uber Handys,
Tablets und Computer wissen missen. Wir zeigen lhnen,
wie Sie digitale Geréte sicher und mit SpaB nutzen. Dabei
bleibt immer Zeit fur Fragen und ein gemutlicher
Austausch.

Sitz-Tanz-Gymnastik
Dienstag, 13. Oktober 2026 | 15:00 - 16:30

Sitzgymnastik mit Musik! Leichte Ubungen fiir Arme und
Hande, Ricken und Bauch.

DieKlubs App - was ist das?
Dienstag, 13. Oktober 2026 | 15:00 - 15:30

Lerne unsere Klub App kennen, vom Runterladen bis zum
Navigieren.

W Fijr die
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Klubs

Klub Trauttmansdorffgasse 18

Trauttmansdorffgasse 18 1130 Wien,

Trauttmansdorffgasse 18
01 31399 283131

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ All in Essling

Telephonweg 1 1220 Wien,
Telephonweg 1, Stiege 3, Tir 1A
0131399 292 141

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

HausKlub Neubau

Neubau 1070 Wien,
Schottenfeldgasse 25-27
+43 1 313 99 1300

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Linzer StraBe 22-24

Linzer StraBe 22-24 1140 Wien,
Linzer StraBe 22-24
01 31399 284 161

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub SiiBenbrunner HauptstraBe 22

SlBenbrunner HauptstraBe 22 1220 Wien,

SiBenbrunner HauptstraBe 22
01 313 99 292 231

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Oktoberfest
Dienstag, 13. Oktober 2026 | 15:00 - 17:00

Wir laden Sie zu unserem traditionellen Oktoberfest ins
GastHaus ein. Musikalisch begleiten uns Bettina Hofbauer
und Gerhard Toth. Die Taxitédnzer*innen sorgen flir den
tanzerischen Schwung. Die Kiiche verwéhnt uns mit
kulinarischen Schmankerin. Um Anmeldung bis
06.10.2026 an der Rezeption (0131399 1260) wird
gebeten. Kosten fur Externe 15€.

Ménnertraining
Dienstag, 13. Oktober 2026 | 15:00 - 16:00

Mannertraining halt fit und bringt in Schwung. Mit
gezielten Ubungen werden Kraft, Kondition und
Beweglichkeit trainiert. Das Training wird an die
individuellen Moglichkeiten angepasst und findet in
motivierender Manner-Runde statt. Jeder ist willkommen!

Gedachtnistraining
Dienstag, 13. Oktober 2026 | 15:00 - 16:00

Mit Grips durch den Nachmittag!

Gymnastik mit den Smovey-Ringen
Dienstag, 13. Oktober 2026 | 15:00 - 15:45

Smovey ist ein sanftes Ganzkdrpertraining mit
schwingenden Ringen, das Bewegung und Entspannung
kombiniert. Durch rhythmische Ubungen werden Muskeln
aktiviert, die Durchblutung geférdert und die Koordination
verbessert. Das Training ist leicht erlernbar,
gelenkschonend und eignet sich besonders gut fur altere
Menschen, um fit und mobil zu bleiben.

Bingo
Dienstag, 13. Oktober 2026 | 15:00 - 16:00

Spannung und Nervenkitzel bei 'Bingo'. Rufe 'Bingo!' und
gewinne fantastische Preise. Komm und erlebe den
aufregenden SpielspaB! Preis pro Bingolos 1 Euro.

W Fijr die
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HausKlub Am Miihlengrund

Am Muhlengrund 1230 Wien,
Breitenfurter Str. 269-279
+43 1313 99 1260

gratis
Platze: unbegrenzt
Kostenpflichtig, Preis laut Beschreibung

Klub Weimarer StraB3e 8-10

Weimarer StraBe 8-10 1180 Wien,
Weimarer StraBe 8-10
01/313 99 288 131

gratis
Platze: unbegrenzt

HausKlub Alszeile

Alszeile 1170 Wien,
Alszeile 73
+43 131399 1150

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Liebknechtgasse 32

Liebknechtgasse 32 1160 Wien,
Liebknechtgasse 32
01/31399 286141

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Laxenburger StraBe 203-217/28

Laxenburger StraBe 203-217/28 1100 Wien,
Laxenburger StraBe 203-217/28
01 31399 280151

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt
Kostenpflichtig, Preis laut Beschreibung

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Qi Gong
Dienstag, 13. Oktober 2026 | 15:00 - 16:00

Chinesische Meditations,- Konzentrations- und
Bewegungsform zur Kultivierung von Kérper und Geist.
Jede™r ist willkommen.

Vortrag: "Erholsamer Schlaf"
Dienstag, 13. Oktober 2026 | 15:00 - 16:00

Heute findet im Rahmen des HausKlubs ein interessanter
Vortrag vom Fonds Soziales Wien statt . Es geht um das
wichtige Thema "Schlaf". Sie haben die Méglichkeit
Fragen zu stellen und bekommen auch Broschiiren zum
Nachlesen.

Bingo
Dienstag, 13. Oktober 2026 | 15:00 - 16:00

Spannung und Nervenkitzel bei 'Bingo'. Rufe 'Bingo!" und
gewinne fantastische Preise. Komm und erlebe den
aufregenden SpielspaB!

Bingo
Dienstag, 13. Oktober 2026 | 15:00 - 16:00

Spannung und Nervenkitzel bei 'Bingo'. Rufe 'Bingo!" und
gewinne fantastische Preise. Komm und erlebe den
aufregenden SpielspaB!

Pilates
Dienstag, 13. Oktober 2026 | 15:00 - 16:00

Ganzkdrpergymnastik zur Kraftigung von Beckenboden,-
Bauch- und Riickenmuskulatur!

W Fijr die
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Klubs

Klub+ All in Penzing

Kathe-Dorsch-Gasse 17/1 1140 Wien,
Kéthe-Dorsch-Gasse 17/1
01 31399 - 284 131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

HausKIlub Liebhartstal

Liebhartstal 1160 Wien,
Ottakringer StraBe 264
+43 1313 99 1320

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Perchtoldsdorfer StraBe 1 (Liesing)

Perchtoldsdorfer StraBe 1 (Liesing) 1230 Wien,
Perchtoldsdorfer StraBe 1 (Liesing)
0131399293 171

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub SchiittaustraBe 1-39/9

SchiittaustraBe 1-39/9 1220 Wien,
SchittaustraBe 1-39/9
01313 99 292 201

Preis: 1,00 €
Platze: unbegrenzt
Kostenpflichtig

Klub Wurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14)
Waurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14) 1160 Wien,
Waurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14)

01/31399 2 86 20 1

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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PROMENZ KLUB - ,Mei Hirn is net deppad*
Dienstag, 13. Oktober 2026 | 15:00 - 16:00

Gedachtnisprobleme? Fragen zu Demenz? Oder einfach
Interesse an der eigenen Gehirngesundheit? PROMENZ -
Demenzhilfe bietet Information, Austausch und
Unterstiitzung bei Gedachtnisproblemen sowie bei
Verdacht auf oder beginnender Alzheimer-Demenz. Im
PROMENZ Klub erfahren Sie, wie Sie Ihre
Gehirngesundheit starken und Demenz vorbeugen
koénnen. Sie erhalten praktische Tipps flr den Alltag und
kénnen sich mit anderen austauschen. Das kostenlose
Angebot richtet sich an Menschen mit
Gedachtnisproblemen oder beginnender Demenz, An- und
Zugehdrige sowie Interessierte. Weitere Informationen
erhalten sie im Klub.

Lima
Dienstag, 13. Oktober 2026 | 15:15 - 16:45

Gedéchtnistraining: "Lebensqualitat im Alter"

Stammtisch fiir Sehbehinderte
Dienstag, 13. Oktober 2026 | 15:30 - 16:30

Gemltliches Beisamensein mit der Sehbehinderten
Community !

Sprachstunde Russisch
Dienstag, 13. Oktober 2026 | 15:30 - 16:00

Plaudern mit Zamana auf Russisch

Seniors In Motion mit Tanja
Dienstag, 13. Oktober 2026 | 15:30 - 16:30

Bewegung fur Koérper und Geist

W Fijr die
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Kilub+ All in Neubau

Neubaugurtel 6A 1070 Wien,
Neubaugurtel 6A; Top 2
0131399 277071

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub Ahornergasse 11

Ahornergasse 11 1070 Wien,
Ahornergasse 11
0131399277131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Linzer StraBe 254/2

Linzer StraBe 254/2 1140 Wien,
Linzer StraBe 254/2
01 31399 284181

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Biberhaufenweg 78

Biberhaufenweg 78 1220 Wien,
Biberhaufenweg 78
01 31399 292 252

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Karl-MeiBI-StraBe 11

Karl-MeiBI-StraBe 11 1200 Wien,
Karl-MeiBI-StraBe 11
0131399 290 111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Gesichtstraining
Dienstag, 13. Oktober 2026 | 15:45 - 16:00

Wir machen zusammen ein kurzes erfrischendes Training
flr das Gesicht, mit Massagebewegungen. Bitte Gesicht
frei machen.

Bowlingturnier
Dienstag, 13. Oktober 2026 | 16:00 — 20:00

Ein sportlicher Wettkampf,bei dem Spieler auf
Bowlingbahnen um die héchste Punktzahl spielen.

Bastelgruppe mit Edyta
Dienstag, 13. Oktober 2026 | 16:00 - 17:00

Bastelgruppe mit Edyta. Kommen Sie einfach vorbei und
machen Sie mit! Unsere kreative Idee wird Sie bestimmt
inspirieren.

Bingo
Dienstag, 13. Oktober 2026 | 16:00 — 16:30

Spannung und Nervenkitzel bei 'Bingo'. Rufe 'Bingo!" und
gewinne fantastische Preise. Komm und erlebe den
aufregenden Spielspaf!

Sprachcafé
Dienstag, 13. Oktober 2026 | 16:00 — 18:00

Gemeinsames Vernetzen im multikulturellen Sprachcafé!
Jede’r ist willkommen - alle Personen, die sich fir ein
ungezwungenes Sprachtraining interessieren.

; . . W Fijr die
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Klub Liebknechtgasse 32

Liebknechtgasse 32 1160 Wien,
Liebknechtgasse 32
01/31399 286141

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Kalvarienberggasse 29

Plus Bowling Center 1170 Wien,
Beheimgasse 5-7,
0676 832 50 1035

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

HausKlub Gustav Klimt

Gustav Klimt 1140 Wien,
Felbigergasse 81
+43 1313 99 1200

gratis

Platze: unbegrenzt

Einfach vorbeikommen

Klub Dr. Josef-Resch-Platz 6

Dr. Josef-Resch-Platz 6 1170 Wien,
Dr. Josef-Resch-Platz 6
01/3139928 11 01

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub+ All in Penzing

Kéathe-Dorsch-Gasse 17/1 1140 Wien,

Kéathe-Dorsch-Gasse 17/1
01 31399 - 284 131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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5. Bowlingturnier der Pensionist*innenklubs fiir die
Stadt Wien
Dienstag, 13. Oktober 2026 | 16:00 — 20:00

Es ist wieder so weit — wir laden herzlich zum 5.
Bowlingturnier der Pensionist*innenklubs fiir die Stadt
Wien ein!

Freuen Sie sich auf einen sportlichen, frohlichen
Nachmittag voller Bewegung, guter Laune und geselligem
Beisammensein. Gute Stimmung und jede Menge Spal
sind garantiert.

Egal ob Bowling-Profi oder Hobbyspieler*in — der Spal
steht im Vordergrund! Wer mag, kann unser Motto gerne
auch mit passendem Outfit unterstreichen.
Motto:,Ballermann trifft Bowlingbahn“ Datum: Dienstag,
13. Oktober 2026 Uhrzeit: 16:00 — 20:00 Uhr

Ort: Plus Bowling Center — Beheimgasse 7 (barrierefreier
Zugang Uber den Interspar - Eingang Syringgasse 6-8 -
maoglich)

Anmeldung liber die Klub-Hotline erforderlich unter 01
/31399 - 170 112

Wassergymnastik
Dienstag, 13. Oktober 2026 | 17:00 - 18:30

Gymnastik im Wasser, Preis: € 12,60

Nordic Walking
Mittwoch, 14. Oktober 2026 | 08:45 - 10:00

Sehr schnelles gehen mit Stécken

Frihstiick
Mittwoch, 14. Oktober 2026 | 09:00 - 11:00

Frihstick klein € 2,50 Friihstick groB € 4,00

Bewegung im Freien: Nordic Walking
Mittwoch, 14. Oktober 2026 | 09:00 - 10:00

Lass uns die Natur erkunden! 'Bewegung im Freien' bietet
dir die Gelegenheit, die Schénheit der Umgebung zu
genieBen. Auf geht’s!

; . . W Fijr die
Die Pensionist’innen | WF sStadt Wien

Klubs

Klub+ Besondere Veranstaltungen

Plus Bowling Center 1170 Wien,
Beheimgasse 7
PK-Hotline: 01 31399 170112

gratis
Platze: unbegrenzt

Anmeldung liber die Klub-Hotline erforderlich unter 01 / 313 99 - 170 112

Klub Burgersteingasse 1

Rehazentrum Baumgarten 1140 Wien,

Reizpfenniggasse 1
0131399284111

gratis

Klub Burgersteingasse 1
48er Platz 1140 Wien,
Ecke Warwagasse
0131399284111

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Jedlersdorfer StraBe 99/19

Jedlersdorfer StraBe 99/19 1210 Wien,

Jedlersdorfer StraBe 99/19
01/31399 291 131

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Kostenpflichtig, Preis laut Beschreibung

Klub+ All in Village3

Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B 1030 Wien,

Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B
01/31399 273 121

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Gemeinsam friihstiicken
Mittwoch, 14. Oktober 2026 | 09:00 - 10:30

Preis von 4€ ( 2 Stk Semmel, Butter, Marmelade,
Schinken, Kase und Gemuse) Anmeldung im Klub
erforderlich

"Rede mit uns"
Mittwoch, 14. Oktober 2026 | 09:00 - 11:00

Der Volkshilfe Workshop fiir alle Generationen. Ob Fragen
zu Arbeit, Gesundheit oder einfach mal reden: Hier wirst
du gehért.

Tai Chi
Mittwoch, 14. Oktober 2026 | 09:00 — 10:00

Tai Chi ist eine sanfte Bewegungsform aus der
chinesischen Tradition, die Koérper und Geist in Einklang
bringt. Durch langsame, flieBende Ubungen werden
Gleichgewicht, Beweglichkeit und Koordination geférdert.
Gleichzeitig wirken die ruhigen Abldufe entspannend und
koénnen Stress reduzieren. Tai Chi eignet sich besonders
gut fiir altere Menschen, da die Ubungen schonend sind
und individuell angepasst werden kénnen. Jede™r ist
willkommen!Treffpunkt: 09:00 im Burggarten,
Verantstalter: Verein fur Gesundheit und Tai Chi Kultur.

Kunst-Workshop
Mittwoch, 14. Oktober 2026 | 09:30 — 12:30

Malen im Klub

Sprachcafe
Mittwoch, 14. Oktober 2026 | 09:30 — 11:00

Vernetzt euch im multikulturellen Sprachcafé! Alle, die sich
flr ein ungezwungenes Sprachtraining in guter
Gesellschaft interessieren, sind herzlich willkommen.
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Klub GymnasiumstraBe 38

GymnasiumstraBe 38 1180 Wien,
GymnasiumstraBBe 38
0131399 288 111

Preis siehe Beschreibung
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Kilub+ All in Breitenlee

Lotte-Hass-Weg 2/1A 1220 Wien,
Lotte-Hass-Weg 2/1A
0131399 292 151

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Salvatorgasse 7a

Salvatorgasse 7a 1010 Wien,
Salvatorgasse 7a
0131399 271101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Ahornergasse 11

Ahornergasse 11 1070 Wien,
Ahornergasse 11
0131399277131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ Balance
Grlinentorgasse 7/2/1 1090 Wien,
Grinentorgasse 7/2/1

0131399 279101

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser



o,

%)

HEN Fiir die
WV stadt Wien

Hauser
zum Leben

Chinesisch fiir Anfdnger*innen
Mittwoch, 14. Oktober 2026 | 09:30 — 10:30

Ein spielerisch Einstieg in die chinesische Sprache! Wir
lernen gemeinsam einfache Worter und Redewendungen
flr den Alltag, Uben die Aussprache und werfen einen
Blick auf die chinesische Schrift und Kultur. Keine
Vorkenntnisse nétig - nur Neugier ist gefragt!

Frauensprachcafe
Mittwoch, 14. Oktober 2026 | 09:30 - 11:30

Sprachen verbinden Menschen. Trete unserem
'‘Sprachcafé' bei und tausche dich in entspannter
Atmosphéare mit anderen aus. Kommunikation ohne
Grenzen!

Gymnastikiibungen: Morning Drive
Mittwoch, 14. Oktober 2026 | 09:30 — 10:30

Mit sanften Bewegungs- und Dehniibungen starten wir
gemeinsam aktiv in den Tag. Morning Drive fordert
Beweglichkeit, Gleichgewicht und Kreislauf - angepasst
an die BedUrfnisse von Senior*innen und mit viel Freude
an der Bewegung. Vorkenntnisse sind nicht erforderlich.
Jede™r ist willkommen.

Salsa
Mittwoch, 14. Oktober 2026 | 10:00 - 11:00

Slidamerikanische Tanze

Yoga im Sitzen
Mittwoch, 14. Oktober 2026 | 10:00 - 11:00

Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Kubanischer Tanz
Mittwoch, 14. Oktober 2026 | 10:00 - 11:45

Lust auf eine Portion karibischer Flair mitten im 10.
Bezirk? Tanztrainer Freddy ladt ein zum Kubanischen
Tanz im Klub Waldgasse! Kommen Sie vorbei und tanzen
Sie mit!
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Klub+ All in Ottakring

Hofferplatz 3 1160 Wien,
Hofferplatz 3, Eingang Kirchstetterngasse
01/31399 286131

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Erlaaer StraBe 131 (Erlaa)

Erlaaer StraBe 131 (Erlaa) 1230 Wien,
Erlaaer StraBe 131 (Erlaa)
01 31399 293 121

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ All in Neubau

Neubaugtirtel 6A 1070 Wien,
Neubaugiirtel 6A; Top 2
0131399 277071

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Jedlersdorfer StraBe 99/19

Jedlersdorfer StraBe 99/19 1210 Wien,
Jedlersdorfer StraBe 99/19
01/31399 291 131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ Weitblick

Greiseneckergasse 5 1200 Wien,
Greiseneckergasse 5
01/ 31399 290201

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ Gehorlosenwelt

Waldgasse 13 1100 Wien,
Waldgasse 13
01 31399 280201

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Radfahren
Mittwoch, 14. Oktober 2026 | 10:00 - 11:00

Um unsere Korper Muskulatur zu trainieren, werden wir
Fahrrad fahren.

Gymnastik fiir die Finger
Mittwoch, 14. Oktober 2026 | 10:30 - 11:00

Fingergymnastik

Smovey
Mittwoch, 14. Oktober 2026 | 10:30 - 11:30

Einfache Ubungen mit Smovey-Ringen.

Massage mit der Faszienrolle
Mittwoch, 14. Oktober 2026 | 10:30 — 11:00

Mit Iryna. Yogamatte, Faszienrolle und Faszienball bitte
selbst mitbringen.

Lachyoga
Mittwoch, 14. Oktober 2026 | 10:30 - 11:30

Eine Kombination aus Klatsch-, Dehn-, und Atemibungen,
verbunden mit pantomimische Ubungen, die zum Lachen
anregen sollen.

Exkursion nach Oggau
Mittwoch, 14. Oktober 2026 | 10:30 - 18:00

Wir fahren gemeinsam mit dem Klub Am Fuchsenfeld
nach Oggau. Es wird dort ein Buffet geben. Abfahrt: 10:30
Uhr Meidlinger HauptstraBe 4. Anmeldung im Klub
erforderlich. Kosten : 45€
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Klub Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)

Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf) 1230 Wien,
Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)
01 31399 293 161

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Kalvarienberggasse 29

Kalvarienberggasse 29 1170 Wien,
Kalvarienberggasse 29
01313 99287111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Essling

Telephonweg 1 1220 Wien,
Telephonweg 1, Stiege 3, Tir 1A
0131399 292 141

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Penzing

Kathe-Dorsch-Gasse 17/1 1140 Wien,
Kéthe-Dorsch-Gasse 17/1
01 31399 - 284 131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Meidlinger HauptstraBe 4

Meidlinger HauptstraBe 4 1120 Wien,
Meidlinger HauptstraBe 4
01 31399 282141

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Meidlinger HauptstraBBe 4

Oktoberfest in Oggau 1120 Wien,
Abfahrtstelle: Meidlinger HauptstraBe 4

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt
Details siehe Beschreibung

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Ausflug nach Oggau
Mittwoch, 14. Oktober 2026 | 10:30 - 18:00

Wir fahren gemeinsam mit dem Klub Meidlinger
HauptstraBe nach Oggau und genieBen einen
Musikalischen Nachmittag mit Buffet. Kostet 45€.
Treffpunkt: Meidlinger HauptstraBe 4 um 10:30 Uhr.

Englisch fiir Anféanger*innen
Mittwoch, 14. Oktober 2026 | 10:30 - 12:30

Konversation auf Englisch

Qi Gong
Mittwoch, 14. Oktober 2026 | 11:00 - 12:00

Chinesische Meditations-Konzentrations- und
Bewegungsform zur Kultivierung von Kérper und Geist

Cardio Stepaerobic
Mittwoch, 14. Oktober 2026 | 11:00 - 12:00

Ein dynamisches Workout auf einer Step-Plattform, das
Ausdauer, Koordination und Fitness trainiert - ideal flir
mehr Energie und SpaB an Bewegung!

Bingo
Mittwoch, 14. Oktober 2026 | 11:00 — 12:00

Spannung und Nervenkitzel bei 'Bingo'. Rufe 'Bingo!" und
gewinne fantastische Preise. Komm und erlebe den
aufregenden Spielspaf!

Pilates
Mittwoch, 14. Oktober 2026 | 11:00 - 12:00

Ganzkdrpergymnastik zur Kraftigung von Beckenboden,-
Bauch- und Rickenmuskulatur! Bewegung auf der Matte
mit Ball, Rolle und Band.
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Klub Am Fuchsenfeld 1-3/26/2

Exkursion nach Oggau 1120 Wien,
Treffpunkt: Meidlinger HauptstraBe 4

Preis siehe Beschreibung
Details siehe Beschreibung

Klub+ All in Ottakring

Hofferplatz 3 1160 Wien,
Hofferplatz 3, Eingang Kirchstetterngasse
01/31399 286131

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Kalvarienberggasse 29

Kalvarienberggasse 29 1170 Wien,
Kalvarienberggasse 29
0131399287111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Village3

Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B 1030 Wien,
Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B
01/31399 273 121

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ RegenbogenTreff

Gumpendorfer StraBe 117 1060 Wien,
Gumpendorfer StraBe 117
0131399276101

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt
Mit Unkostenbeitrag, P, Details laut Beschreibung

Kilub+ All in Penzing

Kathe-Dorsch-Gasse 17/1 1140 Wien,
Kéathe-Dorsch-Gasse 17/1
01 31399 - 284 131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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f)} (AUSGEBUCHT) Englisch-Kurs fiir Anfanger*innen Kilub+ All in Neubau
59“ Mittwoch, 14. Oktober 2026 | 11:00 - 12:00
Neubaugurtel 6A 1070 Wien,
Dieser Englischkurs richtet sich an alle Besucher*innen, Neubaugurtel 6A; Top 2
die eine neue Sprache entdecken oder vorhandene 0131399 277071
Kenntnisse auffrischen mochten. In angenehmer und
entspannter Atmosphare lernen wir gemeinsam einfache gratis
Worter, niitzliche Satze flir den Alltag sowie Platze: unbegrenzt

Wissenswertes Uber die spanische Kultur. Der Kurs findet Um Anmeldung im Klub wird gebeten
ohne Leistungsdruck statt und bietet viel Gelegenheit zum

Uben, Lachen und Austausch in der Gruppe. Max. 12

Teilnehmer. Bitte um Anmeldung im Klub!
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