HEN Fiir die
W Stadt Wien

Hauser
zum Leben

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.
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Kreativklub
Freitag, 2. Oktober 2026 | 15:00 — 16:00

Es wird Zeit flir etwas Kreativitat, kommen Sie vorbei und

gestalten Sie mit uns mit!

Wir lesen und Sprechen auf Deutsch mit Ernst

Freitag, 2. Oktober 2026 | 15:00 - 16:00

flr Menschen mit nicht-deutscher Muttersprache

Singkreis
Freitag, 2. Oktober 2026 | 15:00 — 16:00

Kraftlieder und Mantren in Begegnung

Gesellschaftsspiele
Freitag, 2. Oktober 2026 | 15:00 — 16:30

Gemeinsam spielen, lachen und SpaB haben

; . . W Fijr die
Die Pensionist’innen | WF sStadt Wien

Klubs

HausKlub Neubau

Neubau 1070 Wien,
Schottenfeldgasse 25-27
+43 1313 99 1300

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Karl-MeiBI-StraBe 11

Karl-MeiBI-StraBe 11 1200 Wien,
Karl-MeiBI-StraBe 11
01 31399 290 111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Sillerplatz 7/6

Sillerplatz 7/6 1130 Wien,
Sillerplatz 7/6
01 31399 283121

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub GymnasiumstraBe 38

GymnasiumstraBe 38 1180 Wien,
GymnasiumstraBBe 38
01 31399 288 111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Yoga auf der Matte
Freitag, 2. Oktober 2026 | 15:00 - 16:00

Namaste! Yoga auf der Matte verbindet Bewegung,
Atmung und Achtsamkeit. Mit Ubungen aus Ashtanga,
Pranayama und Kundalini werden Kérper und Geist
gestarkt, die Beweglichkeit geférdert und innere Ruhe
unterstitzt. Die Einheiten sind flr alle Levels geeignet und
laden dazu ein, neue Energie zu tanken und zu
entspannen. Jede™r ist willkommen!

Bingo
Freitag, 2. Oktober 2026 | 15:00 — 16:00

Bingo ist ein Spiel, welches man leicht lernen kann und
auch sehr viel SpaB bringt. Der/Die Gewinnerln erhalt
einen Preis!

Augentraining
Freitag, 2. Oktober 2026 | 15:00 — 15:20

Wir machen gemeinsam Ubungen zur Verbesserung der
Sehkraft, Stéarkung der Augenmuskulatur und
Entspannung der Augen.

Kreatives Malen
Freitag, 2. Oktober 2026 | 15:00 — 16:00

Kreatives Malen: Lass deiner Fantasie freien Lauf und
erschaffe einzigartige Kunstwerke!
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Klub Weimarer StraB3e 8-10

Weimarer StraBe 8-10 1180 Wien,
Weimarer StraBe 8-10
01/ 313 99 288 131

gratis
Platze: unbegrenzt

HausKlub Alszeile

Alszeile 1170 Wien,
Alszeile 73
+43 131399 1150

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Liebknechtgasse 32

Liebknechtgasse 32 1160 Wien,
Liebknechtgasse 32
01/31399 286141

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Laxenburger StraBe 203-217/28
Laxenburger StraBe 203-217/28 1100 Wien,
Laxenburger StraBe 203-217/28

01 31399 280151

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser



EE Fir die

Hauser W Stadt Wien
zum Leben

Spielenachmittag Klub+ Musikwerkstatt
Freitag, 2. Oktober 2026 | 15:00 — 17:00
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Im Werd 17 1020 Wien,
Rummikub, Steine, Raubern ect. Im Werd 17
01 313 99-27 22 41

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Dart Klub Am Fuchsenfeld 1-3/26/2
Freitag, 2. Oktober 2026 | 15:00 — 16:00
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Am Fuchsenfeld 1-3/26/2 1120 Wien,

Dart ist ein Wurfsportspiel in dem die Geschicklichkeit Am Fuchsenfeld 1-3/26/2
gefragt ist. 0131399 282 111
gratis

Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen
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