
Veranstaltungen
In den Häusern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.


Gymnastik mit Therabänder
Freitag, 29. August 2025 | 15:45 – 16:30

Gymnastik mit Thermbänder

Klub+ Balance

Grünentorgasse 7/2/1 1090 Wien,
Grünentorgasse 7/2/1
01 313 99 279101

gratis
Plätze: unbegrenzt


Sitz-Gymnastik
Freitag, 29. August 2025 | 16:00 – 17:00

Gymnastik im Sitzen

Klub Liebknechtgasse 32

Liebknechtgasse 32 1160 Wien,
Liebknechtgasse 32
01/31399 286141

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen


Qi Gong
Samstag, 30. August 2025 | 14:00 – 15:00

Chinesische Meditations,- Konzentrations- und
Bewegungsform zur Kultivierung von Körper und Geist

Klub+ All in Penzing

Käthe-Dorsch-Gasse 17/1 1140 Wien,
Käthe-Dorsch-Gasse 17/1
01 31399 - 284 131

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen


Tanzen mit Freddy
Sonntag, 31. August 2025 | 13:30 – 15:00

Es wird zusammen getanzt

Klub Albin-Hirsch-Platz 1

Albin-Hirsch-Platz 1 1110 Wien,
Albin-Hirsch-Platz 1
01 313 99 28 11 02

Preis siehe Beschreibung
Plätze: unbegrenzt
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
Nordic Walking
Montag, 1. September 2025 | 09:00 – 10:00

Sehr schnelles gehen mit Stöcken. Treffpunkt 48er Platz

Klub Burgersteingasse 1

Externer Veranstaltungsort ,

gratis
Plätze: unbegrenzt


Frühstück
Montag, 1. September 2025 | 09:15 – 11:00

Das gemeinsame Frühstücken im Klub Unkostenbeitrag:
Kleines Frühstück 1,50€ Großes Frühstück: 3€

Klub Jedlersdorfer Straße 99/19

Jedlersdorfer Straße 99/19 1210 Wien,
Jedlersdorfer Straße 99/19
01 / 313 99 291 131

Preis siehe Beschreibung
Plätze: unbegrenzt
Mit Unkostenbeitrag, Details laut Beschreibung


Line Dance Fortgeschrittene
Montag, 1. September 2025 | 09:30 – 11:00

Musik und Tanz

Klub Wurlitzergasse 59 (Eingang Seeböckgasse 12-14)

Wurlitzergasse 59 (Eingang Seeböckgasse 12-14) 1160 Wien,
Wurlitzergasse 59 (Eingang Seeböckgasse 12-14)
01/31399 2 86 20 1

gratis
Plätze: unbegrenzt


Line Dance für Fortgeschrittene
Montag, 1. September 2025 | 09:30 – 11:00

Line Dance für Fortgeschrittene. Eine Absage ohne
vorherige Ankündigung ist möglich.

Klub+ All in Ottakring

Hofferplatz 3 1160 Wien,
Hofferplatz 3, Eingang Kirchstetterngasse
01/31399 286131

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhäuser




Salsa am Pius Parsch Platz
Montag, 1. September 2025 | 10:00 – 11:30

Salsa am Pius Parsch Platz mit Viktor

Klub Karl-Lothringer-Straße 32

Pius Parsch Platz 1210 Wien,
Pius Parsch Platz

gratis
Plätze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhäuser


