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Hauser
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Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.
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smovey
Donnerstag, 16. Oktober 2025 | 11:00 - 11:30

Bewegungsibungen mit smovey-Ringen

LIMA
Donnerstag, 16. Oktober 2025 | 11:00 — 12:00

Lebensqualitat im Alter. Gedachtnistraining und

Bewegungstraining miteinader kombiniert!

Gesellschaftsspiele
Donnerstag, 16. Oktober 2025 | 11:00 — 16:00

Spiele und Spass

Pilates
Donnerstag, 16. Oktober 2025 | 11:00 — 12:00

Ganzkorpertreining
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Klubs

Klub WehlistraBBe 164

WehlistraBe 164 1020 Wien,
WehlistraBe 164
01 313 99 272211

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Penzing

Kathe-Dorsch-Gasse 17/1 1140 Wien,
Kathe-Dorsch-Gasse 17/1
01 31399 - 284 131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Karl-Lothringer-StraBBe 32

Karl-Lothringer-StraBe 32 1210 Wien,
Karl-Lothringer-StraBe 32
01 31399 291171

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ All in Ottakring

Hofferplatz 3 1160 Wien,
Hofferplatz 3, Eingang Kirchstetterngasse
01/31399 286131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Vorlesen
Donnerstag, 16. Oktober 2025 | 11:00 — 12:00

Vorlesen flir Personen die schlecht sehen

Singgruppe
Donnerstag, 16. Oktober 2025 | 11:10 — 12:00

Die Singgruppe findet von 11:10 bis 12:00 Uhr im kleinen
Saal mit Katharina Kurz statt.

Sesselgymnastik
Donnerstag, 16. Oktober 2025 | 11:30 — 12:15

Gemeinsames Turnen

Mittagstisch
Donnerstag, 16. Oktober 2025 | 12:00 — 13:30

Wir kochen gemeinsam schnelle und einfache Gerichte
und wer méchte kann dann mit uns Mittagessen , Kosten
betragen 4,50 Euro
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Klubs

Klub Faistauergasse 68

Faistauergasse 68 1130 Wien,
Faistauergasse 68
01 31399 283101

gratis
Platze: unbegrenzt

Haus Maria Jacobi

Haus Maria Jacobi 1030 Wien,
WadrtzlerstraBe 25
+43 131399 1050

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub RuBbergstraBe 13

RuBbergstraBe 13 1210 Wien,
RuBbergstraBe 13/13
01 31399 291211

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Muhrhoferweg 17/4

Muhrhoferweg 17/4 1110 Wien,
Muhrhoferweg 17/4
01 31399281141

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Mittagstisch Klub Blériotgasse 21/13
@ Donnerstag, 16. Oktober 2025 | 12:00 — 13:00
Blériotgasse 21/13 1110 Wien,
Vorauskassa (9,90€) Blériotgasse 21/13

01/3139928 1111

gratis
Platze: unbegrenzt
Kostenpflichtig, Preis laut Beschreibung

Kreatives Handarbeiten Klub Weyringergasse 15-17
Donnerstag, 16. Oktober 2025 | 12:00 — 16:00
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Weyringergasse 15-17 1040 Wien,
Entdecke die Magie der Handarbeit bei Kreatives Weyringergasse 15-17
Handarbeiten. Stricken, Hankeln, und mehr - lerne neue 01 31399 274111
Techniken und finde Entspannung in der Kreativitat!

gratis

Platze: unbegrenzt

Einfach vorbeikommen
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