EE Fir die

Hauser W Stadt Wien
zum Leben

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten
Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.

ﬁg Line Dance fiir Fortgeschrittene Klub Prager StraBe 33
£ Montag, 4. Mai 2026 | 13:00 — 16:00
Prager StraBe 33 1210 Wien,
Line Dance fur Fortgeschrittene Prager StraB3e 33
01/ 31399 291191
gratis

Platze: unbegrenzt

Miteinander Nordic-Walking Klub+ All in Essling
% Montag, 4. Mai 2026 | 13:00 — 14:00
Essling Umgebung 1220 Wien,
Fur sportlich aktive Seniorinnen. Nur bei trockenem Telephonweg 1
Wetter!
gratis

Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Gedachnistraining Klub+ All in Breitenlee
Montag, 4. Mai 2026 | 13:00 — 14:00

37

e

Lotte-Hass-Weg 2/1A 1220 Wien,
Gedéchnistraining fir alle mit Lubi Lotte-Hass-Weg 2/1A
01 313 99 292 151

gratis
Platze: unbegrenzt

N Erzahl Café - "Sehnsucht" Klub+ Atelier
|§| Montag, 4. Mai 2026 | 13:00 — 15:00

Schmidgasse 11 1080 Wien,

Sprachraum fir kulturelle, gesellschaftliche oder Schmidgasse 11

personliche Themen und Anliegen - lasst uns gemeinsam 01 31399 278121

in den Austausch gehen und dartber sprechen was uns

und die Welt bewegt! gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen
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RegenbogenTreff: Kreativ
Montag, 4. Mai 2026 | 13:00 — 15:00

Beim kreativen RegenbogenTreff steht die Vielfalt im
Mittelpunkt. Die Teilnehmenden entscheiden selbst, ob sie
Collagen gestalten, Bilder malen oder Texte schreiben
maochten. Ein offener Raum flr Kreativitat, Austausch und
gemeinsames Gestalten — ohne Vorkenntnisse.

Bewegungs Training
Montag, 4. Mai 2026 | 13:00 - 14:00

Fitness Ubungen in der Gruppe

Sitzturnen mit Senada
Montag, 4. Mai 2026 | 13:00 - 14:00

Turnen im Sitzen

Englisch fiir Fortgeschrittene
Montag, 4. Mai 2026 | 13:00 - 14:00

Konversation auf Englisch
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Klubs

Klub Gumpendorfer StraB3e 117

Gumpendorfer StraBe 117 1060 Wien,
Gumpendorfer StraBe 117
0131399276101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Alser StraBBe 71

Alser StraBe 71 1080 Wien,
Alser StraBe 71
01 31399 278131

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Fasangartengasse 65a/5

Fasangartengasse 65a/5 1130 Wien,
Fasangartengasse 65a/5
01 31399 283 111

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ All in Ottakring

Hofferplatz 3 1160 Wien,
Hofferplatz 3, Eingang Kirchstetterngasse
01/31399 286131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen
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Muttertagesfest Klub Friedrich-Kaiser-Gasse 20
g Montag, 4. Mai 2026 | 13:00 — 15:30
Friedrich-Kaiser-Gasse 20 1160 Wien,
Wir feiern den Muttertag Friedrich-Kaiser-Gasse 20
01/31399 2 86 10 1

gratis
Platze: unbegrenzt

Riickengymnastik Klub+ fit und aktiv
%é Montag, 4. Mai 2026 | 13:00 — 13:50
Reinprechtsdorfer StraBe 1 1050 Wien,
Aktivierung des ganzen Kdérper mit Schwerpunkt auf Reinprechtsdorfer StraBe 1
unsere Wirbelséaule 01 31399 275 141
gratis

Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten
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