HEN Fiir die
WV stadt Wien

Hauser
zum Leben

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.

B

Lima (Lebensqualitat im Alter)
Dienstag, 20. Oktober 2026 | 10:30 - 12:00

Gedéchtnis- und Bewegungstraining miteinander
kombiniert

Gymnastik im Sitzen
Dienstag, 20. Oktober 2026 | 11:00 - 12:00

Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Balkan Zumba
Dienstag, 20. Oktober 2026 | 11:00 - 12:00

Balkan Zumba ist ein energiegeladenes Tanz-Workout mit
mitreiBenden Beats aus dem Balkan, kombiniert mit
Zumba-Moves, SpaB und guter Laune.

Yoga im Sitzen
Dienstag, 20. Oktober 2026 | 11:30 - 13:00

Sitz Yoga kann helfen die Flexibilitatzu verbessern,
Nackensretch, Schulter rollen, ect.
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Klubs

Klub Kalvarienberggasse 29

Kalvarienberggasse 29 1170 Wien,
Kalvarienberggasse 29
0131399287111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ Weitblick

Greiseneckergasse 5 1200 Wien,
Greiseneckergasse 5
01/ 31399 290201

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Village3

Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B 1030 Wien,
Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B
01/31399 273 121

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Trauttmansdorffgasse 18

Trauttmansdorffgasse 18 1130 Wien,
Trauttmansdorffgasse 18
01 31399 283131

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Kreatives Basteln
Dienstag, 20. Oktober 2026 | 12:00 - 16:00

Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Kreativer Dienstag
Dienstag, 20. Oktober 2026 | 12:00 - 17:00

Freies Basteln, Handarbeiten und Malen, Material ist
selbst mitzubringen

Spiel und Spass
Dienstag, 20. Oktober 2026 | 12:00 - 17:00

Gemeinsam Kartenspiele und Brettspiele

MitEinander Kochen
Dienstag, 20. Oktober 2026 | 12:00 - 13:30

Gemeinsam kochen wir etwas Kostliches im Klub!

In 80 Tagen um die Klubs: Deutschland
Dienstag, 20. Oktober 2026 | 12:00 - 17:00

Deutschland - wir feiern das 80-jahrige Jubildum der
Klubs.
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Klubs

Klub+ kreatives Handwerk

Klosterneuburger StraBe 118/19 1200 Wien,
Klosterneuburger StraBe 118/19 (Eingang Gaulhofergasse)
013139929 01 21

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Blériotgasse 21/13

Blériotgasse 21/13 1110 Wien,
Blériotgasse 21/13
01/31 399 28 1111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub GeiselbergstraBe 16-24/3

GeiselbergstraBe 16-24/3 1110 Wien,
GeiselbergstraBe 16-24/3
01 31399281121

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub WeiBgerberldnde 56
WeiBgerberlande 56 1030 Wien,
WeiBgerberlande 56

01 31399 273151

Preis: 2,00 €

Platze: unbegrenzt
Kostenpflichtig, Preis laut Beschreibung

Klub

Ausflug nach Schiltern, Kittenberger Erlebnisgérten ,

gratis
Platze: unbegrenzt
Um tel. Anmeldung im Klub wird gebeten

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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In 80 Tagen um die Klubs: Deutschland Klub ErdbergstraBe 16-28/3
Dienstag, 20. Oktober 2026 | 12:00 - 17:00
ErdbergstraBe 16-28/3 1030 Wien,

Deutschland - wir feiern das 80-jahrige Jubildum der ErdbergstraBe 16-28/3
Klubs. 01 31399273101
gratis

Platze: unbegrenzt
Um tel. Anmeldung im Klub wird gebeten
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