EE Fir die

Hauser W Stadt Wien
zum Leben

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.

Smovey
Mittwoch, 7. Januar 2026 | 14:00 — 15:00

Dieses Ubung sorgt filr eine ausgewogene Wirkung auf
die Muskulatur, hilft beim Fettabbau und 18st gleichzeitig

Verspannungen.
E‘ BINGO
iﬁ Mittwoch, 7. Januar 2026 | 14:30 - 15:30
BINGO-Nachmittag! In geselliger Runde kénnen Sie Ihr
Glick versuchen, kleine Preise gewinnen und vor allem
einen lustigen Nachmittag mit netten Menschen
verbringen. Jede’r ist willkommen. Lospreis: 1 €
Neujahrsfeier - nur mit Anmeldung
Coad

o Mittwoch, 7. Januar 2026 | 14:30 - 17:30

Anmeldung fir Klubbesucher am MarktPlatz bis
29.12.2025

Sitztanz
Mittwoch, 7. Januar 2026 | 14:30 - 15:30

Rhythmische Bewegungen im Sitzen mit Musik.
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Klubs

Klub Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun)

Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun) 1230 Wien,
Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun)
01 31399 293221

gratis
Um tel. Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub Linzer StraBe 22-24

Linzer StraBe 22-24 1140 Wien,
Linzer StraBe 22-24
01 31399 284 161

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

HausKlub Laaerberg

Laaerberg 1100 Wien,
Ada-Christen-Gasse 3
+43 1 313 99 1060

Preis: 10,00 €
Platze: unbegrenzt
Mit Unkostenbeitrag, Details laut Beschreibung

Klub Nobilegasse 33-35/5

Nobilegasse 33-35/5 1150 Wien,
Nobilegasse 33-35/5
01 31399 285111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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MitEinander Chor singen
Mittwoch, 7. Januar 2026 | 14:30 — 15:00

Singen in der Gruppe

LIMA (Lebensqualitdt im Alter)
Mittwoch, 7. Januar 2026 | 14:30 — 15:30

Gedéachtnis- u Bewegungstraining miteinander kombiniert

Plauderrunde,Klatsch & Tratsch
Mittwoch, 7. Januar 2026 | 14:30 — 15:30

Um Wérme in den Klub zu bringen, werden wir uns
unterhalten und lachen.

Tai Chi Qi Gong
Mittwoch, 7. Januar 2026 | 15:00 — 16:00

Eine Kombination aus Atem-,Bewegungs- und
Meditationstibungen

Singen mit Maria
Mittwoch, 7. Januar 2026 | 15:00 — 16:00

Miteinander singen
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Klubs

Klub Alser StraBe 71

Alser StraBe 71 1080 Wien,
Alser StraBBe 71
01 31399 278131

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Schlagergasse 2/1

Schlagergasse 2/1 1090 Wien,
Schlagergasse 2/1
0676/83250 1032

gratis
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub Ketzergasse 40 (Siebenhirten)

Ketzergasse 40 (Siebenhirten) 1230 Wien,
Ketzergasse 40 (Siebenhirten)
01 31399 293 151

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub GymnasiumstraBe 38

GymnasiumstraBe 38 1180 Wien,
GymnasiumstraBe 38
0131399 288 111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Anton Sattler Gasse 64-68/4
Anton Sattler Gasse 64-68/4 1220 Wien,
Anton-Sattler-Gasse 64-68/4

01 313 99 292-101

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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|°_‘ Bingo Klub SchiittaustraBBe 1-39/9
B Mittwoch, 7. Januar 2026 | 15:00 — 16:00

SchittaustraBe 1-39/9 1220 Wien,
Zahlenreihenfolge mit Zufallsprinzip. SchittaustraBe 1-39/9
01 313 99 292 201

Preis: 1,00 €
Platze: unbegrenzt
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