HEN Fiir die
WV stadt Wien

Hauser
zum Leben

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.

Fitness +60
Mittwoch, 18. Marz 2026 | 15:30 — 16:30

Sanftes Training flir Menschen +60 zur Beweglichkeit,
Kraft

(ABGESAGT) Schmuckwerkstatt als Mitmachaktion fiir
die Fashion Reloaded
Mittwoch, 18. Marz 2026 | 15:30 — 17:30

In unserer Schmuckwerkstatt werden Teilnehmer*innen
selbst kreativ und gestalten einzigartige Schmuckstlicke,
die Teil der ndchsten Fashion Reloaded-Kollektion
werden. Unter professioneller Anleitung einer erfahrenen
Schmuckdesignerin entstehen individuelle Designs, die
farblich und stilistisch perfekt auf die neue Kollektion
abgestimmt sind. So wird aus Inspiration echte
Mitgestaltung und aus Ideen tragbare Highlights fir die
kommende Fashion Reloaded.

Linedance 2
Mittwoch, 18. Marz 2026 | 15:30 — 16:30

Linedance

Yoga Am Sessel
Mittwoch, 18. Méarz 2026 | 15:30 — 16:30

Anspannen, Entspannen, Meditation
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Klubs

Klub Wurlitzergasse 59 (Eingang Seeb6ckgasse 12-14)
Wourlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14) 1160 Wien,
Waurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14)

01/31399 2 86 20 1

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub+ All in Neubau

Neubaugurtel 6A 1070 Wien,

Neubaugtirtel 6A

0131399 277071

Leider Abgesagt!

Klub BocklinstraBe 43

BocklinstraBe 43 1020 Wien,
BocklinstraBe 43
0131399 27 21 11

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub+ Balance

Grliinentorgasse 7/2/1 1090 Wien,
Grlinentorgasse 7/2/1

0131399 279101

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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g Line-Dance fiir Anfdnger*innen
g Mittwoch, 18. Mé&rz 2026 | 16:00 — 17:00

Bewegung fur Koérper und Geist

Quiz im Team
Mittwoch, 18. Marz 2026 | 16:00 — 17:00

e

Wissensquiz fur Gruppen

Yoga mit Dagmar
Mittwoch, 18. Mé&rz 2026 | 16:00 — 17:00

Im Sitzen, flr alle offen.

7 Line-Dance fiir Anfanger*innen
Jj” Mittwoch, 18. Marz 2026 | 16:00 — 17:00

Bewegung fur Kérper und Geist

Friihstiick klein oder gro3
@ Donnerstag, 19. Mérz 2026 | 09:00 — 11:00

Gesundes Friihstick klein oder groB
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Klubs

Klub Karl-MeiBI-StraBe 11

Karl-MeiBI-StraBe 11 1200 Wien,
Karl-MeifBI-StraBe 11
0131399 290 111

gratis
Platze: unbegrenzt
einfach vorbeikommen

Klub Salvatorgasse 7a

Salvatorgasse 7a 1010 Wien,
Salvatorgasse 7a
0131399 271101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ Musikwerkstatt

Im Werd 17 1020 Wien,
Im Werd 17
01 313 99-27 22 41

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Karl-MeiBI-StraBe 11

Karl-MeiBI-StraBe 11 1200 Wien,
Karl-MeiBI-StraBe 11
0131399 290 111

gratis
Platze: unbegrenzt
einfach vorbeikommen

Klub Jedlersdorfer StraBe 99/19

Jedlersdorfer StraBe 99/19 1210 Wien,
Jedlersdorfer StraBe 99/19
01/31399 291 131

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Gemeinsam friihstiicken Klub GymnasiumstraBBe 38
@ Donnerstag, 19. Marz 2026 | 09:00 — 11:00
GymnasiumstraBe 38 1180 Wien,
Preis von 4€ (2 Stk Semmel, Butter, Marmelade, Schinken =~ GymnasiumstraBe 38

und Kése) 01 31399 288 111

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt
Anmeldung im Klub erforderlich, siehe Beschreibung
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