EE Fir die

Hauser W Stadt Wien
zum Leben

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten
Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.

E\ BINGO HausKlub Gustav Klimt
B Montag, 24. August 2026 | 15:00 — 16:00

Gustav Klimt 1140 Wien,
BINGO - das Lieblingsspiel von allen! Kommen Sie vorbei Felbigergasse 81
und spielen Sie mit. Natdrlich warten auf die Gewinner +43 1 313 99 1200
tolle Preise.
gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Line Dance fiir Anfanger*innen mit Vorkenntnisse Klub+ All in Penzing
%:é Montag, 24. August 2026 | 15:00 — 16:00
Kathe-Dorsch-Gasse 17/1 1140 Wien,
Gemeinsam tanzen wir zu Musik. Level: Anfanger*innen Kéathe-Dorsch-Gasse 17/1
mit Vorkenntnisse. Wir ersuchen um telefonische 01 31399 - 284 131
Anmeldung!
gratis

Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Eis im Klub Klub Meidlinger HauptstraBie 4
@I Montag, 24. August 2026 | 15:30 — 16:00
Meidlinger HauptstraBe 4 1120 Wien,
Im Klub wird es fir die Klubbesucher*innen gegen die Meidlinger HauptstraBBe 4
heiBen Temperaturen ein Eis am Stiel geben. 01 31399 282141
gratis

Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen
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Line Dance fiir Anf. mit Vorkenntnisse und
Fortgeschrittene
Montag, 24. August 2026 | 16:30 — 17:30

Gemeinsam tanzen wir zu Musik. Level: Anfanger mit
Vorkenntnisse und Fortgeschrittene. Wir ersuchen um

telefonische Anmeldung!

Friithstiick
Dienstag, 25. August 2026 | 09:00 - 11:00

Frihstlck klein € 2,50 Frihsttick groB € 4,00

Gymnastik fiir den Riicken
Dienstag, 25. August 2026 | 10:00 — 11:00

Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Sitzgymnastik
Dienstag, 25. August 2026 | 10:30 — 11:30

Gymnastikiibungen im Sitzen mit Matthias
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Klubs

Klub+ All in Penzing

Kathe-Dorsch-Gasse 17/1 1140 Wien,
Kathe-Dorsch-Gasse 17/1
01 31399 - 284 131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Jedlersdorfer StraBe 99/19

Jedlersdorfer StraBe 99/19 1210 Wien,
Jedlersdorfer StraBe 99/19
01/313 99 291 131

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt
Kostenpflichtig, Preis laut Beschreibung

Klub+ Weitblick

Augarten 1020 Wien,
Wasnergasse 4
1 313 99 290201

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Essling
Telephonweg 1 1220 Wien,
Telephonweg 1, Stiege 3, Tur 1A

01 313 99 292 141

gratis
Platze: unbegrenzt
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LIMA (Lebensqualitat im Alter) Klub Meidlinger HauptstraBBe 4
Dienstag, 25. August 2026 | 10:30 - 11:30
Meidlinger HauptstraBe 4 1120 Wien,

Gedéchtnis- und Bewegungstraining miteinander Meidlinger HauptstraBBe 4
kombiniert. 01 31399 282141
gratis

Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Yoga im Sitzen Klub+ All in Penzing
Dienstag, 25. August 2026 | 10:45 - 11:30
Kéathe-Dorsch-Gasse 17/1 1140 Wien,
Wir machen Sitzyoga! Beim Sitzyoga wird die Flexibilitat Kéthe-Dorsch-Gasse 17/1
erhoht, verspannte Muskeln gelockert, das Gleichgewicht 01 31399 - 284 131
und die Bewegung verbessert. Jede®r ist willkommen!
gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Qi Gong Klub Kalvarienberggasse 29
Dienstag, 25. August 2026 | 11:00 — 12:00
Kalvarienberggasse 29 1170 Wien,

Chinesische Meditations - Konzentrations und Kalvarienberggasse 29
Bewegungsform zur Kultivierung von Kérper und Geist. 01 31399287111
gratis

Platze: unbegrenzt
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