
Veranstaltungen
In den Häusern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.


Exkursion zum Nordic Walking Day
Dienstag, 29. September 2026 | 09:00 – 16:00

Gemeinsam feuern wir die Teilnehmerinnen an und
genießen das abwechslungsreiche Rhmenprogramm

Klub Erzherzog-Karl-Straße 169

Prater Hauptallee 1020 Wien,
Oswald-Thomas-Platz 1

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen


Exkursion zum Nordic-Walking-Day. Klub
geschlossen.
Dienstag, 29. September 2026 | 09:00 – 16:00

Exkursion zum Nordic-Walking-Day. 10 Euro
Teilnahmegebühr.

Klub Wurlitzergasse 59 (Eingang Seeböckgasse 12-14)

Prater Hauptallee 1020 Wien,
Prater Hauptallee, Höhe Kaiserwiese
43,131,399,170,112

gratis
Plätze: unbegrenzt
Kostenpflichtig, Preis laut Beschreibung


Exkusrion zum Nordic Walking Day
Dienstag, 29. September 2026 | 09:00 – 15:00

Prater

Klub Karl-Lothringer-Straße 32

Karl-Lothringer-Straße 32 1210 Wien,
Karl-Lothringer-Straße 32
01 31399 291171

gratis
Plätze: unbegrenzt
Mit Unkostenbeitrag, Details laut Beschreibung


Exkursion zum Nordic Walking Day
Dienstag, 29. September 2026 | 09:00 – 16:00

Onlineanmeldung geschlossen. Vor Ort: 9:00-11:00
Startnummernausgabe, 11:30/12:00 Uhr: Start in zwei
Blöcken, 14:00 Uhr: Sieger*innenehrung im Wiesbauer
Zelt,

Klub Karl-Meißl-Straße 11

Hauptallee Prater 1020 Wien,
Hauptallee Prater

gratis
Plätze: unbegrenzt
Online-Anmeldung nötig

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhäuser




Exkursion: Nordic Walking
Dienstag, 29. September 2026 | 09:00 – 15:00

Prater

Klub Karl-Lothringer-Straße 32

Karl-Lothringer-Straße 32 1210 Wien,
Karl-Lothringer-Straße 32
01 31399 291171

gratis
Plätze: unbegrenzt


Exkursion zum Nordic Walking Day
Dienstag, 29. September 2026 | 09:00 – 16:00

Wir besuchen gemeinsam den Nordic Walking Day auf der
Prater Haupallee.

Klub Faistauergasse 68

Prater Hauptallee 1020 1020 Wien,
Oswald-Thomas-Platz 1

gratis
Plätze: unbegrenzt


Gemeinsam frühstücken
Dienstag, 29. September 2026 | 09:00 – 10:30

Frühstück klein 2,50€ Frühstück groß 4€

Klub Gymnasiumstraße 38

Gymnasiumstraße 38 1180 Wien,
Gymnasiumstraße 38
01 31399 288 111

Preis siehe Beschreibung
Plätze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten


Line Dance Fortgeschrittene
Dienstag, 29. September 2026 | 09:30 – 12:30

Musik und Tanz

Klub Wurlitzergasse 59 (Eingang Seeböckgasse 12-14)

Wurlitzergasse 59 (Eingang Seeböckgasse 12-14) 1160 Wien,
Wurlitzergasse 59 (Eingang Seeböckgasse 12-14)
01/31399 2 86 20 1

gratis
Plätze: unbegrenzt


Kreatives Malen-Mandala
Dienstag, 29. September 2026 | 09:30 – 11:00

Mandala

Klub Kalvarienberggasse 29

Kalvarienberggasse 29 1170 Wien,
Kalvarienberggasse 29
01 313 99287111

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhäuser




Trittsicher & aktiv durch den Alltag - Workshop der
ÖGK
Dienstag, 29. September 2026 | 09:30 – 10:30

Der 12-wöchige Kurs vermittelt einmal pro Woche gezielte
Gleichgewichts-, Kraft- und Koordinationsübungen, um
das Sturzrisiko zu verringern. In kleinen Gruppen kann
individuell auf die Teilnehmenden eingegangen werden.
Der Kurs richtet sich an Personen ab 65 Jahren, dauert
jeweils 50 Minuten und ist auch für Menschen mit Gehhilfe
oder Rollator geeignet. Voraussetzung ist lediglich, dass
Sie selbstständig aufstehen können. Bequeme
Alltagskleidung und festes Schuhwerk sind ausreichend.

Klub+ All in Neubau

Neubaugürtel 6A 1070 Wien,
Neubaugürtel 6A; Top 2
01 313 99 277071

gratis
Plätze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhäuser


