HEN Fiir die
WV stadt Wien

Hauser
zum Leben

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.

J

Bingo
Mittwoch, 30. September 2026 | 15:00 — 16:00

Zahlenreihenfolge mit Zufallsprinzip.Ein Los kostet 1Euro.

Sitztanz
Mittwoch, 30. September 2026 | 15:00 — 16:00

Tanzen fir alle im sitzen

Salsa
Mittwoch, 30. September 2026 | 15:00 — 17:00

Sudamerikanische Tanze

Ismakogie
Mittwoch, 30. September 2026 | 15:00 — 16:00

Bewegung flr die Tiefenmuskulatur
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Klubs

Klub SchiittaustraBBe 1-39/9

SchittaustraBe 1-39/9 1220 Wien,
SchittaustraBe 1-39/9
01 313 99 292 201

Preis: 1,00 €
Pldtze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Anton-Sattler-Gasse 64-68/4
Anton-Sattler-Gasse 64-68/4 1220 Wien,
Anton-Sattler-Gasse 64-68/4

01 313 99 292-101

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Prager StraBe 33

Prager StraBe 33 1210 Wien,

Prager StraBBe 33

01/ 31399 291191

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub MontleartstraBe 14-18/3
MontleartstraBe 14-18/3 1160 Wien,
MontleartstraBe 14-18/3

01/31399 286161

gratis
Pldtze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Tai Chi Qi Gong
Mittwoch, 30. September 2026 | 15:00 — 16:00

Eine Kombination aus Atem-, Bewegungs- und
Meditationsiibungen

Travestie-Show
Mittwoch, 30. September 2026 | 15:00 — 16:00

Freuen Sie sich auf einen unterhaltsamen Nachmittag
voller Glitzer, Witz und guter Laune! Unsere Travestie-
Show verspricht schillernde Kostliime, mitreiBende Musik
und jede Menge Lacher. Lassen Sie sich Uberraschen und
verzaubern — wir freuen uns auf lhren Besuch!

Bingo
Mittwoch, 30. September 2026 | 15:00 — 17:00

Heute wird wieder im Klub Bingo gespielt. Kommen Sie
vorbei!

Musiknachmittag
Mittwoch, 30. September 2026 | 15:00 — 16:00

Ein musikalischer Nachmittag mit Christian Nowotny

Kreatives Basteln
Mittwoch, 30. September 2026 | 15:00 - 16:00

Lass deiner Fantasie freien Lauf und erschaffe einzigartige
Kunstwerke!
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Klub GymnasiumstraBe 38

GymnasiumstraBe 38 1180 Wien,
GymnasiumstraBe 38
0131399 288 111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

HausKlub Gustav Klimt

Gustav Klimt 1140 Wien,
Felbigergasse 81
+43 131399 1200

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

HausKlub Leopoldau

Leopoldau 1210 Wien,
Kurschnergasse 10
+43 131399 1080

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

HausKlub Jedlersdorf

Jedlersdorf 1210 Wien,
Jedlersdorfer Straf3e 98
+43 131399 1170

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Perchtoldsdorfer StraBe 1 (Liesing)
Perchtoldsdorfer StraBe 1 (Liesing) 1230 Wien,
Perchtoldsdorfer StraBe 1 (Liesing)

0131399293 171

Preis: 2,00 €
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Bingo
Mittwoch, 30. September 2026 | 15:00 — 16:30

Zusammen spielen wir eine Gesellschaftsspiele im Klub.

Shuffleboard
Mittwoch, 30. September 2026 | 15:00 — 16:00

Shuffleboard ist ein belibtes Prazisionsspiel, bei dem
Spieler flache Scheiben odere Pucks Uber eine glatte
Oberflache schieben

Gymnastik im Sitzen
Mittwoch, 30. September 2026 | 15:00 — 16:00

Entdecke die Welt der Bewegung im Sitzen bei unserer
'Gymnastik im Sitzen'. Sanfte Ubungen fiir alle
Altersgruppen, die Kérper und Geist beleben!

Zumba
Mittwoch, 30. September 2026 | 15:00 — 16:00

Zumba Gold ist ein lateinamerikanisches Tanz Fitness
Workout aber nur ein bisschen langsamer, bei Interesse
auf bisschen Sport kommen Sie in den Klub und
schwitzen Sie mit uns.

Herren- Stammtisch
Mittwoch, 30. September 2026 | 15:00 — 16:00

Unser Herren-Stammtisch am Marktplatz. Ein geselllige
Plauderrunde gemeinsam mit unseren Bewohnern vom
Haus.
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Klub Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)

Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf) 1230 Wien,
Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)
0131399293 161

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Pappelweg 4

Pappelweg 4 1220 Wien,
Pappelweg 4
01 31399 292 181

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Dr. Josef-Resch-Platz 6

Dr. Josef-Resch-Platz 6 1170 Wien,
Dr. Josef-Resch-Platz 6
01/31399 28 11 01

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Trauttmansdorffgasse 18

Trauttmansdorffgasse 18 1130 Wien,
Trauttmansdorffgasse 18
01 31399 283131

gratis
Pldatze: unbegrenzt

HausKlub Débling

Dd&bling 1190 Wien,
Grinzinger Allee 26
+43 131399 1350

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Offenes Atelier
Mittwoch, 30. September 2026 | 15:00 — 16:30

Selbststéandiges Malen, Basteln, Schreiben,
Modeschdpfen - dafiir kbnnen alle im Atelier vorhandenen
Materialien gegen einen Materialkostenbeitrag von 2€ pro
Stunde verwendet werden.

Duo Luigi Goller
Mittwoch, 30. September 2026 | 15:00 — 16:00

Musiknachmittag mit dem Duo "Luigi Géller"

Bingo - ABGESAGT!
Mittwoch, 30. September 2026 | 15:00 — 16:00

Spannung und Nervenkitzel bei 'Bingo'. Rufe 'Bingo!' und
gewinne fantastische Preise. Komm und erlebe den
aufregenden SpielspaB!

Musik im HausKlub
Mittwoch, 30. September 2026 | 15:00 — 16:00

Kommen Sie vorbei und genieBen Sie gemeinsam mit uns
einen unterhaltsamen Nachmittag bei Kaffee und Kuchen!
Fur die Musikalisch unterhaltungt sogt Ingrid Merschel!

Zeitlose Melodien!
Mittwoch, 30. September 2026 | 15:00 — 16:00

Verbringen Sie mit uns einen gemditlichen musikalischen
Nachmittag mit Milan Matejov, der mit Schlager und
Evergreens fur beste Unterhaltung sorgt.
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Klub+ Atelier

Schmidgasse 11 1080 Wien,
Schmidgasse 11
01 31399 278121

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

HausKlub Laaerberg

Laaerberg 1100 Wien,
Ada-Christen-Gasse 3
+43 131399 1060

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub WeiBgerberlande 56

WeiBgerberlande 56 1030 Wien,
WeiBgerberlande 56
01 31399 273151

Leider Abgesagt!

HausKlub Mariahilf

Mariahilf 1060 Wien,
Loquaiplatz 5
+43 131399 1210

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

HausKlub Margareten

Margareten 1050 Wien,
Arbeitergasse 45
+43 131399 1280

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Lima
Mittwoch, 30. September 2026 | 15:00 — 16:00

Gedachtnistraining mit Bewegung

Bingo
Mittwoch, 30. September 2026 | 15:00 — 16:00

1 Los / 1Euro

Fit mach mit!!
Mittwoch, 30. September 2026 | 15:00 — 16:00

Bewegungsgeschichten mit den Klubbetreuerinnen ( Bella
Italia)

Senior*innenyoga mit Amani im Klub
Mittwoch, 30. September 2026 | 15:00 — 16:00

Kommen Sie zum Yoga von 15:00 bis 16:00 Uhr in den
Turnsaal.

Tanzen im Sitzen mit Frau lvacic
Mittwoch, 30. September 2026 | 15:00 — 16:00

Wir laden Sie heute zu einer Stunde "Tanz im Sitzen" mit
Frau Claudia lvacic ein. GenieBen Sie feine Bewegungen
zu schoner Musik!
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Klub Liebknechtgasse 32

Liebknechtgasse 32 1160 Wien,
Liebknechtgasse 32
01/31399 286141

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Mildeplatz 7

Mildeplatz 7 1160 Wien,
Mildeplatz 7
01/31399 286151

Preis: 1,00 €
Platze: unbegrenzt

HausKlub Rossau

Rossau 1090 Wien,
Seegasse 11
+43 131399 1190

gratis
Platze: unbegrenzt

HausKlub Maria Jacobi

Maria Jacobi 1030 Wien,
WiirtzlerstraBe 25
+43 131399 1050

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

HausKlub Liebhartstal
Liebhartstal 1160 Wien,
Ottakringer StraBe 264

+43 1 313 99 1320

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Klassische Musik
Mittwoch, 30. September 2026 | 15:00 — 16:00

Unsere Bewohnerin Fr. Weihs gestaltet fur Sie einen
klassischen Musiknachmittag. Wir wiinschen Ihnen gute
Unterhaltung!

Spielenachmittag
Mittwoch, 30. September 2026 | 15:00 — 16:00

Mit verschiedenen Spielen kénnen Sie leicht Ihr

Gedachtnis trainieren. Kommen Sie vorbei und machen
Sie mit!

Karaoke mit Peter Bruckner
Mittwoch, 30. September 2026 | 15:00 - 17:00

im GastHaus

Tanzen fiir Fortgeschrittene
Mittwoch, 30. September 2026 | 15:00 — 16:00

Tanzschritte flr Fortgeschrittene

Dart
Mittwoch, 30. September 2026 | 15:00 - 16:00

Dart ist ein Wurfsportspiel in dem die Geschicklichkeit
getestet wird.
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HausKIub Liebhartstal

Liebhartstal 1160 Wien,
Ottakringer StraBe 264
+43 1313 99 1320

gratis
Platze: unbegrenzt

HausKlub Alszeile

Alszeile 1170 Wien,
Alszeile 73
+43 131399 1150

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

HausKlub Schmelz

Schmelz 1150 Wien,
IbsenstraBe 1
+43 131399 1110

gratis
Platze: unbegrenzt
Um tel. Anmeldung im Haus wird gebeten

Klub+ All in Ottakring

Hofferplatz 3 1160 Wien,
Hofferplatz 3, Eingang Kirchstetterngasse
01/31399 286131

gratis
Pldatze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Rauchfangkehrergasse 19

Rauchfangkehrergasse 19 1150 Wien,
Rauchfangkehrergasse 19
01/ 313 99 285131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Miteinander Softbowlen
Mittwoch, 30. September 2026 | 15:00 — 16:00

Spannung und Nervenkitzel bei Softbowling. Komm und
erlebe den aufregenden Spielspal!

Bingo
Mittwoch, 30. September 2026 | 15:00 — 15:30

Die richtige Zahlenkombination gewinnt

DieKlubs App - was ist das?
Mittwoch, 30. September 2026 | 15:00 — 15:30

Lerne unsere Klub App kennen, vom Runterladen bis zum
Navigieren.

Spielerisches Kaffeeplauscherl
Mittwoch, 30. September 2026 | 15:00 — 16:00

Bewegungsgeschichten mit den Klubbetreuerinnen ( Bella
Italia)

MitEinander Spazieren gehen
Mittwoch, 30. September 2026 | 15:30 - 17:00

Wir gehen vom Klub in den Augarten spazieren.
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Klubs

Klub Fliederhof 6/1

Fliederhof 6/1 1100 Wien,
Fliederhof 6
0131399 280 111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ fit und aktiv

Reinprechtsdorfer StraBe 1 1050 Wien,
Reinprechtsdorfer StraBe 1
01 31399 275 141

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub SiiBenbrunner HauptstraBe 22

SuBenbrunner HauptstraBe 22 1220 Wien,
SuBenbrunner HauptstraBe 22
01 313 99 292 231

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

HausKlub Rossau

Rossau 1090 Wien,
Seegasse 11
+43 131399 1190

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ Musikwerkstatt

Im Werd 17 1020 Wien,
Im Werd 17
01 313 99-27 22 41

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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|°—‘ Bingo HausKlub Leopoldau
ﬁ Mittwoch, 30. September 2026 | 15:30 — 16:30
Leopoldau 1210 Wien,
Heute wird wieder im Klub Bingo gespielt. Kommen Sie Kirschnergasse 10
vorbei! +43 131399 1080
gratis

Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Yoga Am Sessel Klub+ Balance
Mittwoch, 30. September 2026 | 15:30 — 16:30

o

Grunentorgasse 7/2/1 1090 Wien,
Anspannen, Entspannen, Meditation Grlinentorgasse 7/2/1
01 31399 279101

gratis
Platze: unbegrenzt

Linedance Klub BocklinstraBe 43
%é Mittwoch, 30. September 2026 | 15:30 — 16:30
BocklinstraBe 43 1020 Wien,
Linedance BocklinstraBe 43
013139927 21 11

gratis
Platze: unbegrenzt

; . . W Fijr die
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Orpheum Wien - 1+1 Gratis Aktion: Barbara Balldini -
»HOhepunkte* - Reservierung im Orpheum
erforderlich!

Mittwoch, 30. September 2026 | 19:30 — 22:00

ORPHEUM

UWien

Zwei
Karten zum Preis von Einer!

30.09.2026 Barbara Balldini - ,Héhepunkte®, Kartenpreis
€ 37,50 Néhere Infos zu den Programmen finden Sie auf
der Orpheum Homepage! Das Angebot dieser Aktion ist
auf eine bestimmte Kartenzahl pro Veranstaltung limitiert.
Daher bitte um Kontaktaufnahme vor einem Kartenkauf,
da die Mdéglichkeit besteht, dass das Kontingent bereits
erschopft ist. Diese Veranstaltungen finden ohne
Beteiligung von KWP-Mitarbeiterinnen statt. Das Ganze
funktioniert folgendermalBen: Reservierung der Karten
direkt im Orpheum entweder... *) online Uber die
Homepage www.orpheum.at *) per E-Mail an
office@orpheum.at oder *) telefonisch unter 01 4811717
Bitte geben Sie bei der Reservierung folgendes Kennwort
bekannt: KWP. Bei Abholung der Karten bitte Ihre
Klubkarte vorweisen. OFFNUNGSZEITEN:
Kartenabholung / Reservierung Dienstag 12:00 - 16:30, an
Veranstaltungstagen immer auch von 17:30 — 20:30 Uhr

A1 Stammtisch
Donnerstag, 1. Oktober 2026 | 08:30 — 11:30

"Kunstliche Intelligenz"

Frihstiick
Donnerstag, 1. Oktober 2026 | 09:00 - 11:00

Frihstlck klein € 2,50 Frihstlick groB € 4,00

W Fijr die
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Klubs

Klub+ Besondere Veranstaltungen

Orpheum Wien 1220 Wien,
Steigenteschgasse 94 b
Kartenreservierung im Orpheum erforderlich! Tel.: 01 4811717

Preis: 37,50 €
Platze: unbegrenzt

Klub Schlagergasse 2/1

Schlagergasse 2/1 1090 Wien,
Schlagergasse 2/1
0676/83250 1032

gratis
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub Jedlersdorfer StraBe 99/19

Jedlersdorfer StraBe 99/19 1210 Wien,
Jedlersdorfer StraBe 99/19
01/31399 291 131

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt
Kostenpflichtig, Preis laut Beschreibung

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Malen mit Hermi
Donnerstag, 1. Oktober 2026 | 09:00 - 12:00

Wir sind zusammen kreativ

Kreatives Handarbeiten
Donnerstag, 1. Oktober 2026 | 09:00 — 12:00

Entdecke die Magie der Handarbeit bei "Kreatives
Handarbeiten". Stricken, Hakeln und mehr - Lerne neue
Techniken und finde Entspannung in der Kreativitat!

Miteinander Spielen: Kartenspiel "10er"

Donnerstag, 1. Oktober 2026 | 09:00 - 17:00

Spiel und SpaB erwarten dich bei 'Miteinander Spielen'.
Komm und erlebe unterhaltsame Stunden mit uns!

Gemeinsam friihstiicken
Donnerstag, 1. Oktober 2026 | 09:00 - 10:30

Preis von 4€ ( 2 Stk Semmel, Butter, Marmelade,
Schinken, Kase und Gemuse) Anmeldung im Klub
erforderlich

Gemeinsames Friihstiicken
Donnerstag, 1. Oktober 2026 | 09:30 — 11:00

Wir frihstlicken und unterhalten uns

W Fijr die
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Klubs

Klub Albin-Hirsch-Platz 1

Albin-Hirsch-Platz 1 1110 Wien,
Albin-Hirsch-Platz 1
013139928 11 02

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub ErdbergstraBe 16-28/3

ErdbergstraBe 16-28/3 1030 Wien,
ErdbergstraBe 16-28/3
01 31399273101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ Gehoérlosenwelt

Waldgasse 13 1100 Wien,
Waldgasse 13
01 31399 280201

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub GymnasiumstraBe 38

GymnasiumstraBe 38 1180 Wien,
GymnasiumstraBe 38
01 31399 288 111

Preis siehe Beschreibung
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub WehlistraBe 164

WehlistraBe 164 1020 Wien,
WehlistraBe 164
01 31399 272211

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Line Dance fiir Fortgeschrittene
Donnerstag, 1. Oktober 2026 | 09:30 - 12:30

Erweitern Sie Ihr Repertoire mit neuen Ténzen und
abwechslungsreichen und spannenden Choreografien.
Ideal fir alle, die ihre Kenntnisse vertiefen und mit Freude
tanzen mochten.

Kunstkurs
Donnerstag, 1. Oktober 2026 | 09:30 — 12:30

Malen im Klub! Unter der Anleitung der akademisch
ausgebildeten Kunstlerin Ana Jelenkovic-Benesch kdnnen
Teilnehmer*innen verschiedene Mal- und
Zeichentechniken kennenlernen oder bereits vorhandene
Fahigkeiten vertiefen. Bitte um Anmeldung im Klub!
Material: Bitte eigenes Material mitbringen. Welche
Utensilien sinnvoll sind, erfahrt man direkt zu Kursbeginn
(dies kann je nach Thema variieren). Bitte um Anmeldung
im Klub.

Yoga
Donnerstag, 1. Oktober 2026 | 10:00 - 11:00

Bewegung flr Korper und Geist

Gratzel Café: LIMA
Donnerstag, 1. Oktober 2026 | 10:00 — 12:00

GenieBen Sie die Gemeinschaft in unserem beliebten
Treffpunkt im Viertel. An diesem Tag laden wir Sie herzlich
zu LIMA ein: Lebensqualitat im Alter.Gedachtnistraining
und Bewegungstraining miteinander kombiniert.

Jazz Tanz
Donnerstag, 1. Oktober 2026 | 10:00 — 11:00

Um Anmeldung im Klub wird gebeten

W Fijr die
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Klubs

Klub Wurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14)

Waurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14) 1160 Wien,
Wurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14)
01/31399 2 86 20 1

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ All in Neubau

Neubaugtrtel 6A 1070 Wien,
Neubaugurtel 6A; Top 2
0131399 277071

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Jedlersdorfer StraBe 99/19

Jedlersdorfer StraBe 99/19 1210 Wien,
Jedlersdorfer StraBe 99/19
01/31399 291 131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub FavoritenstraBBe 18

FavoritenstraBe 18 1040 Wien,
FavoritenstraBe 18
01 31399 274101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ Weitblick

Greiseneckergasse 5 1200 Wien,
Greiseneckergasse 5
01/ 31399 290201

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Tanzen mit Freddy
Donnerstag, 1. Oktober 2026 | 10:00 — 12:00

Latino Dance

Latino Dance mit Victor
Donnerstag, 1. Oktober 2026 | 10:00 — 11:30

Lateinamerikanische Musik und verschiedene Tanzstile
bringen jeden in Schwung - Kommen Sie vorbei und
lassen Sie sich von der Musik mitreiBen! - Bei
Schlechtwetter findet die Aktivitat im Klub statt.

Line Dance fiir Anfanger und Fortgeschrittene
Donnerstag, 1. Oktober 2026 | 10:00 - 12:15

Line Dance ist eine Choreografierte Tanzform bei der
einzelne Tanzer in Reihen vor-nebeneinander tanzen

Kreatives Handarbeiten
Donnerstag, 1. Oktober 2026 | 10:00 - 12:00

Entdecke die Magie der Handarbeit bei "Kreatives
Handarbeiten". Stricken, Hakeln und mehr - Lerne neue
Techniken und finde Entspannung in der Kreativitat!

Kreatives Malen
Donnerstag, 1. Oktober 2026 | 10:00 - 13:00

Kreatives Malen: Lass deiner Fantasie freien Lauf und
erschaffe einzigartige Kunstwerke!

W Fijr die
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Klubs

Klub Obkirchergasse 16/3

Obkirchergasse 16/3 1190 Wien,
Obkirchergasse 16/3
0676 83 250 1069

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub Kalvarienberggasse 29

Kalvarienberggasse 29 1170 Wien,
Kalvarienberggasse 29
0131399287111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Pappelweg 4

Pappelweg 4 1220 Wien,
Pappelweg 4
01 31399 292 181

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Rabengasse 2-10

Rabengasse 2-10 1030 Wien,
Rabengasse 2-10
01 31399 273131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Village3

Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B 1030 Wien,
Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B
01/31399 273 121

gratis
Pldtze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Line Dance fiir Fortgeschrittene
Donnerstag, 1. Oktober 2026 | 10:00 — 11:00

Level: Fortgeschrittene. Bitte um Anmeldung!

Line Dance mit Dagmar
Donnerstag, 1. Oktober 2026 | 10:00 - 11:00

Line Dance fur Anfanger und Fortgeschrittene mit Dagmar

Bingo im Klub
Donnerstag, 1. Oktober 2026 | 10:00 - 10:30

Spiel mit Zufallszahlen. Ein Los kostet 1,00 Euro

Gemeinsam statt einsam - Zeit zum Reden & Zuhoéren
Donnerstag, 1. Oktober 2026 | 10:00 — 11:00

In gemiitlicher Atmosphare bietet diese Gesprachsrunde
Raum zum Plaudern, Zuhéren und Austauschen.

Pilates
Donnerstag, 1. Oktober 2026 | 10:00 — 11:00

Ganzkoérpergymnastik zur Kraftigung von Beckenboden,-
Bauch- und Rickenmuskulatur!
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Klub+ RegenbogenTreff

Gumpendorfer Strae 117 1060 Wien,
Gumpendorfer StraBe 117
0131399276101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Essling

Telephonweg 1 1220 Wien,
Telephonweg 1, Stiege 3, Tur 1A
0131399292 141

gratis

Klub WehlistraBe 164

WehlistraBe 164 1020 Wien,
WehlistraBe 164
01 31399 272211

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Penzing

Kathe-Dorsch-Gasse 17/1 1140 Wien,
Kathe-Dorsch-Gasse 17/1
01 31399 - 284 131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Ottakring

Hofferplatz 3 1160 Wien,
Hofferplatz 3, Eingang Kirchstetterngasse
01/31399 286131

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Radfahren
Donnerstag, 1. Oktober 2026 | 10:00 — 11:00

Um unsere Kérper Muskulatur zu trainieren, werden wir
Fahrrad fahren.

Orientalischer Tanz
Donnerstag, 1. Oktober 2026 | 10:30 — 11:30

Charakteristisch sind isolierte Bewegungen von Bauch,
Hufte, Brustkorb und Schultern

Miteinander Kartenspielen
Donnerstag, 1. Oktober 2026 | 10:30 - 16:30

Gespielt wird Bauernschnapsen und Rummikub

smovey im Klub
Donnerstag, 1. Oktober 2026 | 10:45 - 11:15

Bewegungslibungen mit smovey-Ringen

Line Dance fiir leicht Fortgeschrittene
Donnerstag, 1. Oktober 2026 | 11:00 - 12:00

Level: leicht Fortgeschrittene. Bitte um Anmeldung!

; . . W Fijr die
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Klub Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)

Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf) 1230 Wien,
Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)
0131399293 161

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub GymnasiumstraB3e 38

GymnasiumstraBe 38 1180 Wien,
GymnasiumstraBe 38
01 31399 288 111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub WehlistraBe 164

WehlistraBe 164 1020 Wien,
WehlistraBe 164
01 31399 272211

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub WehlistraBe 164

WehlistraBe 164 1020 Wien,
WehlistraBe 164
01 31399 272211

gratis
Pldatze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ RegenbogenTreff

Gumpendorfer Strae 117 1060 Wien,
Gumpendorfer StraBe 117
0131399276101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Sitztanz
Donnerstag, 1. Oktober 2026 | 11:00 — 12:00

Tanzen im Sitzen mit Musik

Linedance
Donnerstag, 1. Oktober 2026 | 11:00 — 12:40

Fir Anfanger*innen & Fortgeschrittene

Tischtennis
Donnerstag, 1. Oktober 2026 | 11:00 - 13:00

Tischtennis bietet Bewegung, SpaB und Geselligkeit. Ganz
gleich ob Anfanger oder gelibter Spieler — alle kdnnen
mitmachen. Die lockeren Runden fordern die Fitness,
halten den Kopf wach und machen in netter Gesellschaft
besonders viel Freude. Jede’r ist willkommen.

Qi Gong fiir Anfianger*innen
Donnerstag, 1. Oktober 2026 | 11:00 - 13:30

Finde zurtick in deine Mitte. In dieser Einheit kombinieren
wir sanfte, flieBende Bewegungen mit bewusster Atmung.
Wir I6sen Verspannungen, beruhigen den Geist und
starken sanft den gesamten Korper. Ideal, um den Alltag
hinter sich zu lassen und neue Kraft zu tanken. Keine
Vorkenntnisse nétig - einfach mitmachen und durchatmen!
ZUR INFO: Bitte bringen Sie zur Einheit eine Trinkflasche
mit. Im Turnsaal bitte keine StraBenschuhe verwenden!

Sanftes Tanz Workout
Donnerstag, 1. Oktober 2026 | 11:30 - 12:30

Sanfte kraftigungstibungen kombiniert mit Elementen aus
dem Aerobic
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Klub Trauttmansdorffgasse 18

Trauttmansdorffgasse 18 1130 Wien,
Trauttmansdorffgasse 18
01 31399 283131

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Weyringergasse 15-17

Weyringergasse 15-17 1040 Wien,
Weyringergasse 15-17
01 31399 274111

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)

Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf) 1230 Wien,
Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)
01 31399 293 161

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ All in Neubau

Neubaugtrtel 6A 1070 Wien,
Neubaugurtel 6A; Top 2
01313 99 277071

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub GymnasiumstraBe 38

GymnasiumstraBe 38 1180 Wien,
GymnasiumstraBe 38
0131399 288 111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Ukrainisches Sprachcafé
Donnerstag, 1. Oktober 2026 | 11:30 — 12:30

Konversation auf Ukrainisch fur alle Niveaus zuganglich.

Mittagstisch
Donnerstag, 1. Oktober 2026 | 12:00 — 13:30

Wir kochen gemeinsam schnelle und einfache Gerichte

und wer méchte kann dann mit uns Mittagessen , Kosten
betragen 4,50 Euro

Kreatives Basteln
Donnerstag, 1. Oktober 2026 | 12:00 - 17:00

Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Mittagstisch
Donnerstag, 1. Oktober 2026 | 12:00 — 13:00

Vorauskasse (10,50€)

Puzzle
Donnerstag, 1. Oktober 2026 | 12:00 - 13:00

Zusammen trainieren wir unser Gedachtnis.
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Klub+ All in Ottakring

Hofferplatz 3 1160 Wien,
Hofferplatz 3, Eingang Kirchstetterngasse
01/31399 286131

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Muhrhoferweg 17/4

Muhrhoferweg 17/4 1110 Wien,
Muhrhoferweg 17/4
01 31399281141

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub+ kreatives Handwerk

Klosterneuburger StraBe 118/19 1200 Wien,
Klosterneuburger StraBe 118/19 (Eingang Gaulhofergasse)
01313992901 21

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Blériotgasse 21/13

Blériotgasse 21/13 1110 Wien,
Blériotgasse 21/13
01/3139928 1111

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub Kalvarienberggasse 29

Kalvarienberggasse 29 1170 Wien,
Kalvarienberggasse 29
0131399287111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Spiel und Spass
Donnerstag, 1. Oktober 2026 | 12:00 - 17:00

Gemeinsam Kartenspiele und Brettspiele

Kreatives Handarbeiten
Donnerstag, 1. Oktober 2026 | 12:00 — 14:00

Entdecke die Magie der Handarbeit bei "Kreatives
Handarbeiten". Stricken, Hakeln und mehr - Lerne neue
Techniken und finde Entspannung in der Kreativitat!

Tarock und diverse Spiele
Donnerstag, 1. Oktober 2026 | 12:00 - 16:00

Tarock spielen

Miteinander Trommeln
Donnerstag, 1. Oktober 2026 | 12:00 — 13:00

Es werden mit der Technik "Hand to Hand" gemeinsam
einfache Rhythmen erlernt und gemeinsam mit
Percussion-Instrumenten Sessions gespielt und (wer
mochte) bei 6ffentlichen Auftritten gezeigt.

Spielenachmittag
Donnerstag, 1. Oktober 2026 | 12:00 - 16:00

Gemeinsam spielen wir unsere Lieblingsspiele. Jede™r ist
willkommen!
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Klub GeiselbergstraBe 16-24/3

GeiselbergstraBe 16-24/3 1110 Wien,
GeiselbergstraBe 16-24/3
01 31399281121

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub WeiBgerberlande 56

WeiBgerberlande 56 1030 Wien,
WeiBgerberlande 56
01 31399 273151

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Castelligasse 3/2 (Gartengasse)

Castelligasse 3/2 (Gartengasse) 1050 Wien,
Castelligasse 3/2 (Gartengasse)
01 31399 275 101

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Fasangartengasse 65a/5

Fasangartengasse 65a/5 1130 Wien,
Fasangartengasse 65a/5
0131399 283 111

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Erlaaer StraBe 131 (Erlaa)
Erlaaer StraBe 131 (Erlaa) 1230 Wien,
Erlaaer StraBe 131 (Erlaa)

01 31399 293 121

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser



HEN Fiir die
WV stadt Wien

Hauser
zum Leben

Dart
Donnerstag, 1. Oktober 2026 | 12:00 - 15:00

Es z&hlt zu den Kickback-Sportarten und tragt gut zur
Verbesserung der Muskulatur bei.

Yoga
Donnerstag, 1. Oktober 2026 | 12:00 - 13:00

Entdecke innere Ruhe und kdrperliche Ausgeglichenheit
bei 'Yoga'. Eine Reise zu dir selbst, Namaste!

Line Dance fiir Anfidnger*innen
Donnerstag, 1. Oktober 2026 | 12:00 - 13:00

Lernen Sie die ersten Line-Dance-Schritte bei uns im Klub.

Bewegung, SpaB und Gemeinschaft stehen dabei im
Mittelpunkt.

Gymnastik mit den Smovey-Ringen
Donnerstag, 1. Oktober 2026 | 12:30 — 13:00

Bewegung mit Ringen - Ubungen, die die Muskeln stirken
und die Koordination verbessern!

Miteinander Singen
Donnerstag, 1. Oktober 2026 | 12:30 — 13:30

Wir singen gemeinsam im Kilub.
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Klub Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)

Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf) 1230 Wien,
Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)
0131399293 161

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Jedleseer StraBe 66/37

Jedleseer StraBe 66/37 1210 Wien,
Jedleseer StraBBe 66/37
01 31399 29 1141

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Alser StraBBe 71

Alser StraBe 71 1080 Wien,
Alser StraBe 71
01 31399 278131

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ All in Village3

Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B 1030 Wien,
Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B
01/31399 273 121

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Rudolf-Zeller-Gasse 58-60/10 (Mauer)
Rudolf-Zeller-Gasse 58-60/10 (Mauer) 1230 Wien,
Rudolf-Zeller-Gasse 58-60/10 (Mauer)

01 31399 293 201

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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DieKlubs App - was ist das?
Donnerstag, 1. Oktober 2026 | 12:30 — 13:00

Lerne unsere Klub App kennen, vom Runterladen bis zum
Navigieren.

Seniorentag: Klub im Park Alois Drasche Park
Donnerstag, 1. Oktober 2026 | 13:00 — 17:00

Unser Seniorentag im Park. An diesem Tag bleibt unser
Klub geschlossen. Wir verbringen die gemeinsame Zeit im
Alois Drasche Park. Kommen Sie einfach vorbei und
genieBen Sie den Tag mit uns an der frischen Luft. Wir
freuen uns auf Siel

Kegeln im Haus Brigittenau
Donnerstag, 1. Oktober 2026 | 13:00 — 14:00

Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Tanznachmittag
Donnerstag, 1. Oktober 2026 | 13:00 - 16:00

Tanznachmittag mit Live Musiker Partymix

Die Klubs App-was ist das?
Donnerstag, 1. Oktober 2026 | 13:00 - 13:30

Lerne unsere Klub App kennen,vom Runterladen bis zum
Naviggieren
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Klub SchiittaustraBe 1-39/9

SchittaustraBe 1-39/9 1220 Wien,
SchittaustraBe 1-39/9
01 313 99 292 201

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub FavoritenstraBBe 18

Alois-Drasche-Park 1040 Wien,
Alois-Drasche-Park

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ Weitblick

Greiseneckergasse 5 1200 Wien,
Greiseneckergasse 5
01/ 31399 290201

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Biberhaufenweg 78

Biberhaufenweg 78 1220 Wien,
Biberhaufenweg 78
01 31399 292 252

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Anton-Sattler-Gasse 64-68/4
Anton-Sattler-Gasse 64-68/4 1220 Wien,
Anton-Sattler-Gasse 64-68/4

01 313 99 292-101

gratis
Pldtze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Seniorentag-Klub im Alois Drasche Park
Donnerstag, 1. Oktober 2026 | 13:00 — 17:00

Unser Seniorentag im Park. An diesem Tag bleibt unser
Klub geschlossen. Wir verbringen die gemeinsame Zeit
aber stattdessen im Alois-Drasche-Park. Kommen Sie
einfach vorbei und genieBen Sie den Tag mit uns an der
frischen Luft. Wir freuen uns auf Sie!

Yoga auf der Matte
Donnerstag, 1. Oktober 2026 | 13:00 — 14:00

Yoga wird durch bestimmte Bewegungen oder Positionen

und durch achtsames Atmen die Verbindung von Kérper,
Geist und Seele méglich.

DieKlubs App
Donnerstag, 1. Oktober 2026 | 13:00 - 13:30

Wir helfen bei der Installation der Klub App

Mixed-Café fiir alle!
Donnerstag, 1. Oktober 2026 | 13:00 - 15:00

Gemeinsames Austauschformat/Vortrag

MitEinander tépfern
Donnerstag, 1. Oktober 2026 | 13:00 — 14:00

Gestalte in der Gruppe kleine Figuren, Tiere oder sonstige
Mini-Figuren
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Klub Weyringergasse 15-17

Alois-Drasche-Park 1040 Wien,
Alois-Drasche-Park

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Gersthofer StraBe 77

Gersthofer StraBe 77 1180 Wien,
Gersthofer StraBe 77 (Ecke AlseggerstraB3e)
01 31399 288101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Melangasse 1/88

Melangasse 1/88 1220 Wien,
Melangasse 1/88
01 31399 292 161

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Karl-MeiBI-StraBe 11

Karl-MeiBI-StraBe 11 1200 Wien,
Karl-MeiBI-StraBe 11
01 31399 290 111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Sillerplatz 7/6

Sillerplatz 7/6 1130 Wien,
Sillerplatz 7/6
01 31399 283121

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Yoga
Donnerstag, 1. Oktober 2026 | 13:00 — 14:00

Entdecke innere Ruhe und kérperliche Ausgeglichenheit
bei 'Yoga'. Eine Reise zu dir selbst, Namaste!

Tai Chi
Donnerstag, 1. Oktober 2026 | 13:00 — 14:00

Tai Chi ist eine sanfte Bewegungsform aus der
chinesischen Tradition, die Kérper und Geist in Einklang
bringt. Durch langsame, flieBende Ubungen werden
Gleichgewicht, Beweglichkeit und Koordination geférdert.
Gleichzeitig wirken die ruhigen Abldufe entspannend und
koénnen Stress reduzieren. Tai Chi eignet sich besonders
gut fiir dltere Menschen, da die Ubungen schonend sind
und individuell angepasst werden kénnen. Jeder ist
willkommen!

Gymnastik mit den Smovey-Ringen
Donnerstag, 1. Oktober 2026 | 13:00 - 13:30

Smovey ist ein sanftes Ganzkdrpertraining mit
schwingenden Ringen, das Bewegung und Entspannung
kombiniert. Durch rhythmische Ubungen werden Muskeln
aktiviert, die Durchblutung geférdert und die Koordination
verbessert. Das Training ist leicht erlernbar,
gelenkschonend und eignet sich besonders gut fur dltere
Menschen, um fit und mobil zu bleiben.

Kegeln im Haus
Donnerstag, 1. Oktober 2026 | 13:00 - 16:00

Vor einer Jause kegeln wir gemeinsam. Adresse: Haus
Rudolfsheim, Oelweingasse 9.

Jazzdance
Donnerstag, 1. Oktober 2026 | 13:00 — 14:00

Eine Tanzstunde fir alle - gemeinsam schwingen wir die
Huften!
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Klub Dr. Josef-Resch-Platz 6

Dr. Josef-Resch-Platz 6 1170 Wien,
Dr. Josef-Resch-Platz 6
01/31399 28 11 01

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Weimarer StraBBe 8-10
Weimarer StraBe 8-10 1180 Wien,
Weimarer StraBe 8-10

01/313 99 288 131

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ Balance

Grlinentorgasse 7/2/1 1090 Wien,
Grunentorgasse 7/2/1
01 31399 279101

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Rauchfangkehrergasse 19

Kegeln im Haus 1150 Wien,
Oelweingasse 9

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Ottakring

Hofferplatz 3 1160 Wien,
Hofferplatz 3, Eingang Kirchstetterngasse
01/31399 286131

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser



