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Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.

O

Workshop: Tarockspiel - "Kénigrufen"
Dienstag, 1. September 2026 | 13:00 — 16:30

In unserem Workshop erfahrst du alles Gber Tarockkarten

und das spannende Kartenspiel "Konigrufen". Komm
vorbei und lass dich von dem Workshop begeistern!

Salsa
Dienstag, 1. September 2026 | 13:00 — 14:30

Gemeinsames Tanzen zu lateinamerikanischen Rhythmen

Wirbelsdulengymnastik
Dienstag, 1. September 2026 | 13:00 - 14:00

Mit gezielter Gymnastik und Kraftigungsiibungen wird die
Wirbelséule besonders beriicksichtigt.

Sitzyoga
Dienstag, 1. September 2026 | 13:00 — 15:00

Den Korper im Sitzen bewegen
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Klubs

Klub ErdbergstraBe 16-28/3

ErdbergstraBe 16-28/3 1030 Wien,
ErdbergstraBe 16-28/3
01 31399273101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Putzendoplergasse 4 (Inzersdorf)

VHS Erlaa 1230 Wien,
Putzendoplergasse 4

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun)

Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun) 1230 Wien,
Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun)
01 31399 293221

gratis

Online-Anmeldung nétig

Klub Friedrich-Kaiser-Gasse 20
Friedrich-Kaiser-Gasse 20 1160 Wien,
Friedrich-Kaiser-Gasse 20

01/313992 86 10 1

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Kreatives Malen
Dienstag, 1. September 2026 | 13:00 — 16:00

Kreatives Malen: Lass deiner Fantasie freien Lauf und
erschaffe einzigartige Kunstwerke!

Sudoku
Dienstag, 1. September 2026 | 13:00 - 14:00

Gemeinsam spielen wir Sudoku im Klub

Kleidertauschbérse
Dienstag, 1. September 2026 | 13:00 — 14:00

Textil Schatze suchen einen neuen Besitzer‘innen

Kreativ mit allen Sinnen - Kunsttherapeutischer
Workshop
Dienstag, 1. September 2026 | 13:00 — 15:00

Mittels spannender Techniken, diversen Materialien und
unserer Spontanitat, aktivieren wir unsere Kreativitat.
Durch Zeichnen, Malen, Formen, Tanzen und Schreiben
kdénnen wir staunen, was entsteht und in uns steckt! Es
wird ein Materialkostenbeitrag von 2€ pro Stunde
verrechnet.
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Klub+ All in Village3

Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B 1030 Wien,
Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B
01/31399 273 121

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Kalvarienberggasse 29

Kalvarienberggasse 29 1170 Wien,
Kalvarienberggasse 29
01 31399287111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Biberhaufenweg 78

Biberhaufenweg 78 1220 Wien,
Biberhaufenweg 78
01 31399 292 252

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ Atelier

Schmidgasse 11 1080 Wien,
Schmidgasse 11
01 31399 278121

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Ganzkérper Dehniibungen Klub WeiBgerberlande 56
% Dienstag, 1. September 2026 | 13:00 — 13:30
WeiBgerberlande 56 1030 Wien,
Strecklibungen, die groBe Muskelgruppen ansprechen, WeiBgerberlande 56
um die Beweglichkeit zu verbessern, Verspannungen zu 01 31399 273151

I6sen und die Haltung zu férdern.
gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

~ Willkommen im Klub Klub Hubergasse 8
w Dienstag, 1. September 2026 | 13:00 — 16:00
Hubergasse 8 1160 Wien,
Er6ffnung nach der Sommerpause Hubergasse 8
01/31399 286121

gratis
Platze: unbegrenzt
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