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WV stadt Wien

Hauser
zum Leben

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.

@)

Eiscafe
Mittwoch, 17. September 2025 | 15:00 - 17:00

Heute kénnen Sie einen leckeren Eiscafe im entspannten
Ambiente des Hauses Tamariske genief3en

FSW Community Nurses Vortrag
Mittwoch, 17. September 2025 | 15:00 — 00:00

Heute horen Sie alles zum Thema : Erholsamer Schlaf

Gymnastik mit den Smovey-Ringen
Mittwoch, 17. September 2025 | 15:00 - 15:30

Bewegung mit den Ringen-Ubungen, die die Muskeln
stérken und die Koordination verbessern!

Seniorenyoga im Klub
Mittwoch, 17. September 2025 | 15:00 - 16:00

Kommen Sie zum Seniorenyoga von 15:00 bis 16:00 Uhr
in den Turnsaal.
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Klubs

HausKlub Tamariske-Sonnenhof

Tamariske-Sonnenhof 1220 Wien,
Zschokkegasse 89
+43 1313 99 1270

gratis
Platze: unbegrenzt

HausKlub Tamariske-Sonnenhof

Tamariske-Sonnenhof 1220 Wien,
Zschokkegasse 89
+43 131399 1270

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Dr. Josef-Resch-Platz 6

Dr. Josef-Resch-Platz 6 1170 Wien,
Dr. Josef-Resch-Platz 6
01/3139928 11 01

gratis
Platze: unbegrenzt

HausKlub Maria Jacobi

Maria Jacobi 1030 Wien,
WiirtzlerstraBe 25
+43 1 313 99 1050

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Bewegungsrunde
Mittwoch, 17. September 2025 | 15:00 — 16:00

Leben Bewegen im Haus Mariahilf Wir laden Sie herzlich
ein zur gemeinsamen Bewegungsrunde ,Leben bewegen
mit Philipp Kurz“! Mit leichten Ubungen bringt Philipp
Kdrper und Geist sanft in Schwung, ganz ohne Druck und
im eigenen Tempo. Kommen Sie vorbei, machen Sie mit
und genieBen Sie die Freude an der Bewegung in
geselliger Runde und entspannter Atmosphéare. Zur
Starkung servieren wir eine kleine Kaffeejause.

Fiihrung Stephansdom
Mittwoch, 17. September 2025 | 15:30 - 17:30

Fihrung in und um den Stephansdom. Die
Kunsthistorikerin Anna Rieder Iasst uns in die Mythen und
die Geschichte der Kathedrale eintauchen und erklart uns
die Formen und Sprache der Gotik.

Yoga
Mittwoch, 17. September 2025 | 15:30 - 16:30

Yoga fir Geist und Kérper mit Johanna

Yoga mit Dagmar
Mittwoch, 17. September 2025 | 16:00 - 17:00

Im sitzen, fir alle offen
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Klubs

HausKlub Mariahilf

Mariahilf 1060 Wien,
Loquaiplatz 5
+43 131399 1210

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub+ Atelier

Stephansdom 1010 Wien,
Stephansplatz

gratis
Platze: unbegrenzt
Wir ersuchen um telefonische Anmeldung im Klub!

Klub+ Balance

Griinentorgasse 7/2/1 1090 Wien,
Griinentorgasse 7/2/1
0131399 279101

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ Musikwerkstatt

Im Werd 17 1020 Wien,
Im Werd 17
01 313 99-27 22 41

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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F Dart Klub Rauchfangkehrergasse 19
E Mittwoch, 17. September 2025 | 16:00 — 16:30
Rauchfangkehrergasse 19 1150 Wien,
Dart ist ein Wurfsportspiel in dem die Geschlichkeit von Rauchfangkehrergasse 19
den Klubbesucher*innen getestet wird. 01/313 99 285131
gratis

Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Linedance Fortgeschrittene Klub BécklinstraB3e 43
%é Mittwoch, 17. September 2025 | 16:00 - 17:00
BocklinstraBe 43 1020 Wien,
Linedance BocklinstraBe 43
0131399 27 21 11

gratis
Platze: unbegrenzt
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