EE Fir die

Hauser W Stadt Wien
zum Leben

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten
Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.

~ Heilige Messe in Gebardensprache Haus Mariahilf
CX) Freitag, 20. Februar 2026 | 14:30 — 15:30
Haus Mariahilf 1060 Wien,
Kommen Sie vorbei und erleben Sie die heilige Messe in Loquaiplatz 5
Gebérdensprache. Wir freuen uns auf Ihr Kommen! +43 131399 1210

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Bingo Klub Ahornergasse 11
Freitag, 20. Februar 2026 | 14:30 — 15:00
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Ahornergasse 11 1070 Wien,
Spielen im Klub (2 Bingoscheine fur 1€, Gewinnchance auf ~ Ahornergasse 11
kleine Preise) 0131399277131

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt
Kostenbeitrag laut Beschreibung

r“ Kreativrunde Klub Schénbrunner StraBe 107
Freitag, 20. Februar 2026 | 14:30 — 16:00
Schoénbrunner StraBe 107 1050 Wien,

Hier kdnnen Sie sich kreativ betétigen! Farben, Pinsel etc. Schoénbrunner StraBe 107

werden im Klub bereitgestellt und gerne kénnen Sie auch 01 31399 275131

eigene Projekte mitbringen. Andernfalls wird jede Woche

ein Thema behandelt - diese Woche beschaftigen wir uns gratis

mit Licht/Schatten. Platze: unbegrenzt
N Literaturzirkel mit Ingrid Mahl Klub Gumpendorfer StraBe 117

IE] Freitag, 20. Februar 2026 | 14:30 — 15:30
Gumpendorfer StraBe 117 1060 Wien,

Der Literaturzirkel ist ein Ort fur alle Freund*innen des Gumpendorfer StraBe 117
geschriebenen Wortes. Klubmitglieder, Autor*innen und 0131399276101
literaturbegeisterte Besucher*innen treffen sich regelmaBig

zu gemeinsamen Lesungen und anschlieBender gratis

Diskussionsrunde. Die ehrenamtlich tatige Seniorin Ingrid Platze: unbegrenzt

Mahl kuratiert und moderiert diese gemeinsamen Einfach vorbeikommen

Nachmittage, an denen wechselnde Gaste ebenfalls ihre
Texte vortragen. Heute liest Stefan Cerny.
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Miteinander Jausnen
Freitag, 20. Februar 2026 | 14:30 - 15:00

Lass uns 'Miteinander jausnen'. Sei dabei und genieBBe
den Tag in guter Gesellschaft!"

Gesundes Buffet
Freitag, 20. Februar 2026 | 14:30 — 15:00

Wir genieBen zusammen ein gesundes Buffet mit frischem
Brot, Gemise und Aufstrichen

Augentraining
Freitag, 20. Februar 2026 | 14:40 — 15:00

Wir machen gemeinsam Ubungen zur Verbesserung der
Sehkraft, Starkung der Augenmuskulatur und
Entspannung der Augen.

Gehirnjogging
Freitag, 20. Februar 2026 | 15:00 — 16:00

Das gemeinsame Trainieren des Gedachtnisses durch
Ubungen

Gymnastik mit den Smovey-Ringen
Freitag, 20. Februar 2026 | 15:00 — 15:30

Bewegung mit Ringen
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Klubs

Klub TroststraBBe 17/7

TroststraBe 17/7 1100 Wien,
TroststraBe 17/7
01 31399 280 171

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Absberggasse 25/7

Absberggasse 25/7 1100 Wien,
Absberggasse 25/7 Ecke Puchsbaumgasse Hofseite
01 31399 280 101

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Liebknechtgasse 32

Liebknechtgasse 32 1160 Wien,
Liebknechtgasse 32
01/31399 286141

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Kainachgasse 37/39

Kainachgasse 37/39 1210 Wien,
Kainachgasse 37/39
01 31399 291161

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Kalvarienberggasse 29
Kalvarienberggasse 29 1170 Wien,
Kalvarienberggasse 29

KBB lvana: 0676832501035

gratis
Platze: unbegrenzt
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Sitz-Gymnastik Klub Liebknechtgasse 32
%é Freitag, 20. Februar 2026 | 15:00 - 16:00
Liebknechtgasse 32 1160 Wien,
Gymnastik im Sitzen Liebknechtgasse 32
01/31399 286141
gratis

Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen
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