HEN Fiir die
W Stadt Wien

Hauser
zum Leben

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.

Sitzgymnastik
Donnerstag, 17. September 2026 | 14:00 — 15:00

Sitzgymnastik mit Therab&ndern.

Salzgrotte - Anmeldung im Klub erforderlich
Donnerstag, 17. September 2026 | 14:00 — 15:00

Durchatmen in der Salzgrotte

Kreatives Handarbeiten
Donnerstag, 17. September 2026 | 14:00 — 16:30

Entdecke die Magie der Handarbeit. Stricken, Hakeln, und
mehr — lerne neue Techniken und finde Entspannung in

der Kreativitat!

Lima
Donnerstag, 17. September 2026 | 14:00 — 15:00

Lebensqualitéat im Alter. Gedachtnistraining und
Bewegungstraining miteinander kombiniert.
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Klubs

Klub Nobilegasse 33-35/5

Nobilegasse 33-35/5 1150 Wien,
Nobilegasse 33-35/5
01 31399 285111

gratis

Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ Balance

Wien 1030 Wien,
Uterer Viaduktgasse

gratis

Klub Dr. Josef-Resch-Platz 6

Dr. Josef-Resch-Platz 6 1170 Wien,
Dr. Josef-Resch-Platz 6
01/31399 28 11 01

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Trauttmansdorffgasse 18

Trauttmansdorffgasse 18 1130 Wien,
Trauttmansdorffgasse 18
01 31399 283131

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Darts im Rahmen des Klubbetriebs
Donnerstag, 17. September 2026 | 14:00 — 15:00

Voll ins Schwarze

Kegeln im Klub
Donnerstag, 17. September 2026 | 14:00 — 16:00

Wer trifft alle Neune? Aktiver Nachmittag im Klub beim
Kegeln.

Modern Line Dance fiir Anfanger*innen
Donnerstag, 17. September 2026 | 14:00 — 15:00

Modern-Line-Dance ist eine leicht erlernbare Tanzaktivitét,

die ohne Vorkenntnisse auskommt und Freude an

Bewegung, Musik und Gemeinschaft vermittelt. Sie fordert

Koordination, Fitness und Konzentration, sorgt flr gute
Stimmung und ist fir Menschen jeden Alters -auch ohne
Tanzpartner geeignet. Jede™r ist willkommen.

Spielenachmittag
Donnerstag, 17. September 2026 | 14:00 — 17:30

Gemeinsam spielen wir unsere Lieblingsspiele. Jede™r ist
willkommen!

; . . W Fijr die
Die Pensionist’innen | WF sStadt Wien

Klubs

HausKlub Wienerberg

Wienerberg 1100 Wien,
Neilreichgasse 120
+43 1 313 99 1250

gratis
Um tel. Anmeldung im Haus wird gebeten

HausKlub Mariahilf

Mariahilf 1060 Wien,
Loquaiplatz 5
+43 131399 1210

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub+ All in Neubau

Neubaugurtel 6A 1070 Wien,
Neubaugiirtel 6A; Top 2
0131399 277071

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Kilub+ All in Neubau

Neubaugurtel 6A 1070 Wien,
Neubaugtrtel 6A; Top 2
0131399 277071

gratis
Pléatze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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208 Herbstfest (Anmeldung erforderlich) Klub Ahornergasse 11

o] Donnerstag, 17. September 2026 | 14:00 — 17:00
Ahornergasse 11 1070 Wien,

Herbstliches Fest mit Tanz & Musik (Anmeldung im Klub Ahornergasse 11
erforderlich) 0131399277131
gratis

Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Gemischtes Eis im Klub HausKlub Maria Jacobi
@ Donnerstag, 17. September 2026 | 14:00 — 17:00
Maria Jacobi 1030 Wien,
Lassen Sie sich von 14:00 bis 17:00 Uhr mit einem WoiirtzlerstraBe 25
gemischten Eis im Klub verwéhnen. +43 1 313 99 1050
gratis

Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen
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