EE Fir die

Hauser W Stadt Wien
zum Leben

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten
Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.

2N Basteln, Handarbeiten und Malen Klub Blériotgasse 21/13
Iﬁl Donnerstag, 28. Mai 2026 | 13:00 - 17:00
Blériotgasse 21/13 1110 Wien,

Freies Basteln, Handarbeiten und Malen, Material ist Blériotgasse 21/13
selbst mitzubringen 01/31 39928 1111
gratis

Platze: unbegrenzt

~ Kreatives Handarbeiten Klub FavoritenstraBe 18
CM Donnerstag, 28. Mai 2026 | 13:00 — 16:00

FavoritenstraBe 18 1040 Wien,
Entdecke die Magie der Handarbeit bei 'Kreatives FavoritenstraBe 18
Handarbeiten'. Stricken, Hakeln, und mehr — lerne neue 01 31399 274101
Techniken und finde Entspannung in der Kreativitat!

gratis

Platze: unbegrenzt

Einfach vorbeikommen

Wirbelsdulengymnastik Klub Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun)
% Donnerstag, 28. Mai 2026 | 13:00 — 14:00
Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun) 1230 Wien,
Gezielte Ubungen zur Kriftigung, Mobilisation und Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun)
Entspannung der Wirbelsaule. Fir mehr Beweglichkeit, 01 31399 293221

bessere Haltung und einen starken Ricken.
gratis
Um tel. Anmeldung im Klub wird gebeten
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NACHBARSCHAFTSFEST
Donnerstag, 28. Mai 2026 | 13:00 — 16:00

Wir laden Sie herzlich zu unserem Nachbarschaftsfest im
Haus ein! Der Nachmittag bietet die Gelegenheit,
miteinander ins Gesprach zu kommen, neue Kontakte zu
knlpfen und Informationen zu den Klubs und den Hausern
zum Leben zu bekommen. Freuen Sie sich auf:

e Kostliche Snacks und erfrischende Getranke

* Musik und jede Menge gute Laune

e Spiel und SpaB fir Jung und

e Gelegenheit, neue Menschen aus dem Grétzl
kennenzulernen

e Moglichkeit, sich Uber das Haus zu informieren

Ob jung oder alt - alle sind herzlich willkommen! Eine
Anmeldung ist nicht erforderlich. Einfach vorbeikommen -
wir freuen uns auf Sie.

Gesellschaftsspiele
Donnerstag, 28. Mai 2026 | 13:00 - 16:00

Wir spielen zusammen verschiedene Spiele

Tanznachmittag
Donnerstag, 28. Mai 2026 | 13:00 — 16:00

Tanznachmittag mit Live Music Partymix

Sprachcafé
Donnerstag, 28. Mai 2026 | 13:00 - 16:00

Sprachen verbinden Menschen. Trete unserem
‘Sprachcafé' bei und tausche dich in entspannter
Atmosphéare mit anderen aus. Kommunikation ohne
Grenzen!
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Klubs

Haus Do6bling

Haus Débling 1190 Wien,
Grinzinger Allee 26
+43 1 313 99 1350

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Albin-Hirsch-Platz 1

Albin-Hirsch-Platz 1 1110 Wien,
Albin-Hirsch-Platz 1
013139928 11 02

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Biberhaufenweg 78

Biberhaufenweg 78 1220 Wien,
Biberhaufenweg 78
01 31399 292 252

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub ErdbergstraBBe 16-28/3

ErdbergstraBe 16-28/3 1030 Wien,
ErdbergstraBe 16-28/3
01 31399273101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser



EE Fir die

Hauser W Stadt Wien
zum Leben

Entspannungsiibungen
Donnerstag, 28. Mai 2026 | 13:00 — 14:00

Entspannungsiibungen helfen Stress abzubauen und
Korper sowie Geist zu beruhigen.

Bewegung im Freien: Nordic Walking
Donnerstag, 28. Mai 2026 | 13:00 - 14:00

Eine gelenksschonende Ausdauersportart, bei der
schnelles Gehen durch den Einsatz von zwei speziell
entwickelten Stdcken im diagonalen Rhythmus unterstutzt
wird.

Vortrag: "Sicher unterwegs mit den Offis"
Donnerstag, 28. Mai 2026 | 13:00 — 15:00

Vortrag Uber Sicherheit in 6ffentlichen Verkehrsmitteln!
Einfach vorbeikommen.
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Klub WeiBgerberlande 56

WeiBgerberlande 56 1030 Wien,
WeiBgerberldnde 56
01 31399 273151

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Kalvarienberggasse 29

Kalvarienberggasse 29 1170 Wien,
Kalvarienberggasse 29
01 31399287111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Linzer StraBe 22-24

Linzer StraBe 22-24 1140 Wien,
Linzer StraBe 22-24
01 31399 284 161

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser



