
Veranstaltungen

Vortrag
Mittwoch, 21. Oktober 2026 | 14:00 – 16:00

Info für Pensionisten bitte Anmeldung im Klub

Wohnservice Wien stellt sich vor!
Mittwoch, 21. Oktober 2026 | 14:00 – 16:00

Die Stadt Wien bietet mit Wohnservice Wien und seinen Bereichen wohnpartner, MieterHilfe der
Stadt Wien und Wohnberatung Wien kompetente Ansprechpartner bei allen Fragen rund um das
Thema "Wohnen". Expert*innen informieren über Themen wie Hilfe bei sozialen Anliegen, Wohn-
und Mietrecht, Betriebskosten-Abrechnung, Wiener Wohn-Ticket und vieles mehr...

Bingo
Mittwoch, 21. Oktober 2026 | 15:00 – 16:00

Spannung und Nervenkitzel bei 'Bingo'. Rufe 'Bingo!' und gewinne fantastische Preise. Komm und
erlebe den aufregenden Spielspaß!

Gymnastik mit Bänder
Mittwoch, 21. Oktober 2026 | 15:00 – 15:30

Gelenkschonendes Ganzkörpertraining, bei dem Muskelwiederstand durch das Dehnen eines
elastischen Bandes erzeugt wird

Frühstück
Donnerstag, 22. Oktober 2026 | 09:00 – 11:00

Frühstück klein € 2,50 Frühstück groß € 4,00

Malen mit Hermi
Donnerstag, 22. Oktober 2026 | 09:00 – 12:00

Wir sind zusammen kreativ



Yoga
Donnerstag, 22. Oktober 2026 | 10:00 – 11:00

Bewegung für Körper und Geist

Jazz Tanz
Donnerstag, 22. Oktober 2026 | 10:00 – 11:00

Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Tanzen mit Freddy
Donnerstag, 22. Oktober 2026 | 10:00 – 12:00

Latino Dance

Latino Dance mit Victor
Donnerstag, 22. Oktober 2026 | 10:00 – 11:30

Lateinamerikanische Musik und verschiedene Tanzstile bringen jeden in Schwung - Kommen Sie
vorbei und lassen Sie sich von der Musik mitreißen! - Bei Schlechtwetter findet die Aktivität im Klub
statt.


